
Kto może zostać objęty kwarantanną domową?  

Poddanie się kwarantannie domowej jest wskazane w konkretnych przypadkach. Kwarantannę 

może zarządzić inspekcja sanitarna oraz lekarz. Ten ostatni musi jednak poinformować 

inspekcję sanitarną o takiej decyzji. Wobec decyzji o kwarantannie stosuje się przepisy kodeksu 

postępowania administracyjnego.  

O pozostanie w domu i skontaktowanie się z najbliższą stacją sanitarno-epidemiologiczną 

proszone są osoby, które: 

 

1. W ostatnich 14 dniach przebywały w krajach lub regionach, gdzie potwierdzono 

utrzymującą się transmisję koronawirusa COVID-19 (w tym Chiny, Hongkong, Iran, 

Japonia, Singapur, Korea Południowa, Włochy – o aktualnej sytuacji informuje GIS) 

2. Miały w ciągu ostatnich 14 dni kontakt z osobami, u których podejrzewa się lub 

potwierdzono zakażenie koronawirusem COVID-19 (pozostawały z tymi osobami 

w bezpośrednim kontakcie lub w kontakcie w odległości mniej niż 2 metrów przez ponad 

15 minut; prowadziły rozmowę z osobą z objawami choroby twarzą w twarz przez dłuższy 

czas; osoba zakażona należy do grupy najbliższych przyjaciół lub kolegów osoby chorej; 

osoby mieszkające w tym samym gospodarstwie domowym, co osoba chora lub w tym 

samym pokoju: hotelowym/ w akademiku) 

3. Są pracownikami opieki zdrowotnej w placówce zajmującej się pacjentami zakażonymi 

wirusem COVID-19 lub odwiedzały taką placówkę w okresie 14 dni przed wystąpieniem 

objawów 
 


