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Informacje ogolne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiéw):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:

Poziom studiow:

Profil:

Forma studiow:

Punkty ECTS:

Jezyk wykladowy:

Rok akademicki:

Semestr:

Koordynator przedmiotu:

Anatomia (Al)

Anatomy
Pielegniarstwo
Studia pierwszego stopnia

Praktyczny (P)
Studia stacjonarne

4

polski
2019/2020
1

dr n. med. Beata Kumiega

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Budowa czltowieka pod wzgledem topograficznym oraz z zasady funkcjonowania poszczegélnych jego
elementow. Uktad ruchu (uktad kostno-stawowo-wigzadlowy i uklad migSniowy) oraz uklad nerwowy
osrodkowy, obwodowy 1 autonomiczny. Cato$¢ dopelniajg zagadnienia uktadu trzewnego uwzgledniajace
potozenie, budowe i funkcje narzaddéw trzewnych (uktady: pokarmowy, oddechowy, moczowo, piciowy,
krwionosny, limfatyczny i dokrewny) narzadéw zmystow oraz powtoki wspolnej. Przedmiot stanowi podstawe
dla zrozumienia funkcji fizjologicznych organizmu, procesow patologicznych, jest wprowadzeniem do zajeé
klinicznych realizowanych w kolejnych etapach ksztatcenia.

Liczba godzin zaj¢¢ w Wyktad - 45 h
ramach poszczegélnych form | Cwiczenia audytoryjne - 30 h
zaje¢ wedlug planu studiow: | samoksztatcenie - 25 h

Opis efektow uczenia sie dla przedmiotu

Kod efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot Efekt Forma zaje¢¢ Sposob

przedmiotu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: kierunkowy | dydaktycznych weryfikacji i

oceny efektow
uczenia si¢

Al _W01 WIEDZA: zna i rozumie A. WI1. Wyklad Egzamin

budowe¢ ciata ludzkiego w podejsciu
topograficznym (konczyny goérna i dolna,
klatka piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet,
szyja, glowa) 1 czynnoSciowym (uktad
kostno-stawowy, uklad mig$niowy, uktad
krgzenia, uktad  oddechowy, uklad




pokarmowy, ukltad moczowy, uktady
piciowe, uktad nerwowy, narzady zmystow,
powtoka wspoélna);

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych
ograniczen w zakresie wiedzy i
umiejetnosci, dokonywania samooceny i

potrzeb edukacyjnych;

& T Praktyczne

Al_Uo1 UMIEJETNOSCI: kontrole
potrafi A.UL Cwiczenia um;eégtrrtlﬁs'm
postugiwac si¢ w praktyce mianownictwem materiatu,
anatomicznym oraz wykorzystywa¢ zaliczenie
znajomo$¢ topografii narzgdow ciala testowe
ludzkiego;

A1_K01 | KOMPETENCJE SPOLECZNE D.K.07 Wyklad Aktywnosc i
jest gotéw do: Cwiczenia | zaangaZzowanie

na zajeciach

Naklad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)

Calkowita liczba punktow 2(W) F1(CW) +1(S) =4 )
ECTS: (A + B) o =
g 8
s 3
g 3
n z
A. Liczba godzin
kontaktowych z podzialem Wyktad 45
na formy zajec€ oraz liczba . ) -
punktéw ECTS uzyskanych | CWiczenia audytoryjne 30
w ramach tych zaje¢: 75
W sumie:
ECTS 3
B. Formy aktywnoSci -
studenta w ramach Praca w bibliotece 5
samoksztalcenia wraz z P .
. A raca w sieci 5
planowana liczba godzin na
kazda forme i liczbg Przygotowanie do egzaminu 15
punktéw ECTS:
W sumie: 25
ECTS 1
C. Liczba godzin zajeé -
ksztaltujacych umiejetnosci
praktyczne w ramach ..
) A W sumie:
przedmiotu oraz zwigzana z | pors
tym liczba punktéw ECTS:

Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)

Szczegolowe
tresci ksztalcenia
w ramach
poszczegolnych
form zajeé:

Wyklady:

Budowa i czynno$ci kosci. Potaczenia kosci.




Budowa i mechanika migs$ni. Narzady pomocnicze.
Uktad trawienny. Otrzewna.

Uktad oddechowy.

Uktad moczowy.

Uktad ptciowy meski i zenski

Krocze. Przepukliny brzuszne.

Serce. Krazenie mate , duze i ptodowe.

Uktad wewnatrzwydzielniczy.

Ogolny podzial i budowa mozgowia i rdzenia krggowego.
Osrodki i1 drogi nerwowe

Uktad nerwowy autonomiczny.

Antropologia.

Anatomia topograficzna glowy i szyi.

Anatomia topograficzna klatki piersiowe;.
Anatomia topograficzna jamy brzusznej.

Anatomia topograficzna konczyn gorne;.

Anatomia topograficzna konczyn dolne;j.

Cwiczenia:

Kosci i ich potaczenia.

Migénie i ich narzady pomocnicze.
Uktad trawienny

Uktad oddechowy

Uktad moczowy

Uktad ptciowy meski i zenski
Uktad krazenia

Naczynia krwiono$ne

Uktad chtonny i wewnatrz wydzielniczy
Narzady zmystow

Morfologia centralnego uktadu nerwowego

Samoksztalcenie:
1. Budowa, podziat i rozmnazanie komorki
2. Budowa i proporcje ciata w zaleznosci od wieku

3. Roznice konstytucyjne budowy ciata.




4. Gruczoty plciowe jako gruczoty dokrewne

Metody i Wyklad - Metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie.
techniki Cwiczenia - Metody praktyczne: opis, pokaz, objasnienie.

ksztalcenia:

* WarunKki i Obecnos¢ na wykladach i ¢wiczeniach.

sposob zaliczenia Egzamin pisemny.

poszczego6lnych ) )

form zajeé, w Praca z tematyki samoksztatcenia.

tyn.l zas'ady Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie ¢wiczen i obecnos$¢ na wyktadach i
zaliczen ¢wiczeniach.

poprawkowych,

a takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

* Zasady udzialu
w
poszczegolnych
zajeciach, ze
wskazaniem, czy

Obowiazek uczestnictwa w wyktadach i ¢wiczeniach.

obecnos¢
studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:
Sposéb .
. . ZaKkres 3 3,00 - _ 3,75- 4,25- | Powyzej
obliczania oceny | wartosci | 02 324 | 3BT o4 | a4 | ama
koncowej: 0
cena
. . Plus Plus | Bardzo
D
slownie | Niedostateczny | Dostateczny Dostateczny Dobry Dobry | dobry
Ocena
liczbowo 2 3 3,5 4 4,5 5
Lo Liczba .
Rodzaj zaje¢c godzin Waga Ocena Wynik
Wyldad u;) (;ir;ia tal())e?ic Z}:v}:lwza:' Y 'Zest
(samoksztalcenie, 70 0,6 Y  powyze), )
. przez wynikiem ilorazu
egzamin) .
studenta wagi oraz oceny
Cwiczenia Ocena Odczytywany z
audytoryjne 30 0.4 uzyskana tabeli powyzej, jest
’ przez wynikiem ilorazu
studenta wagi oraz oceny
Suma 100 1

* Sposob i tryb
wyréwnywania
zaleglosci
powstalych
wskutek
nieobecnosci
studenta na
zajeciach:

Udzial w konsultacjach, odpracowanie zaje¢ obowiazkowych po zasiggnigciu opinii
i zgody koordynatora przedmiotu, przygotowanie prezentacji/konspektu na temat zadany
przez koordynatora przedmiotu

Wymagania
wstepne i

Biologia




dodatkowe,
szczegolnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Zalecana
literatura:

Literatura podstawowa:

Wozniak W., (red.), Anatomia czlowieka — podrgcznik dla studentéw, Urban & Partner,
Wroctaw 2009 - dodruk 2016.

Putz HR, Past R., Atlas anatomii czlowieka, Sobota. Urban Partner, Wroctaw 2001.
Urbanowicz Z., Podstawy anatomii cztowieka, Tom I i II, Czelej, Lublin 2001

Bochenek A., Reicher M., Anatomia cztowicka, Tom I-V, Panstwowy Zaktad
Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2010.

Literatura uzupekiajaca:

1. Urbanowicz Z., Anatomia cztowieka. Stownik encyklopedyczny, Morpol, Lublin
2000.
2. Lippert H., Anatomia, Urban& Partner, Wroctaw 1998.

Osoby prowadzace zajecia:

Wyklady: dr n.med. Beata Kumiega

Cwiczenia: dr n.med. Beata Kumiega

Krosno, 1. X. 2019r.
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Informacje ogolne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiéw):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:

Poziom studiow:

Profil:

Forma studiow:

Punkty ECTS:

Jezyk wykladowy:

Rok akademicki:

Semestr:

Koordynator przedmiotu:

Genetyka (A2)

Genetics

Pielegniarstwo

Studia pierwszego stopnia
Praktyczny (P)

Studia stacjonarne

1

polski

2019/2020

1

prof. dr hab. n. med. Jozef Ryzko

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Struktura i analiza kwasow nukleinowych, organizacji genomu cztowieka, regulacji procesow transkrypcji i
translacji, molekularnych podstaw mutagenezy, teratogenezy i onkogenezy czlowieka. Podstawy diagnostyki
genetycznej 1 zasad poradnictwa genetycznego oraz praktycznych wiadomosci dotyczacych patogenezy
najczestszych chorob genetycznych i wad wrodzonych.

Liczba godzin zaje¢ w
ramach poszczegélnych form
zaje¢ wedlug planu studiéw:

Wyktad - 35 h

Samoksztalcenie - 15 h

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot Powiazanie Forma zajec Sposob
przedmiotu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: z KEU dydaktycznych weryfikacji i
oceny efektow
uczenia si¢
WIEDZA: zna i rozumie . .
. . AW9. Wyklad Zaliczenie
A2 WOl uwarunkowania genetyczne grup krwi pisemne
- cztowieka oraz konfliktu serologicznego w
uktadzie Rh;
A2 W02 problematyke chor6b uwarunkowanych Zaliczenie
genetycznie; A.W10. Wyklad pisemne
A2 W03 | budowg chromosoméw i molekularne podtoze Zaliczenie
mutagenezy; AWIL. Wyklad pisemne
A2 W04 zasady dziedziczenia r6znej liczby cech, Zaliczenie
dziedziczenia cech iloSciowych, niezaleznego A.WI12, Wyklad pisemne

10




dziedziczenia cech i dziedziczenia

pozajadrowej informacji genetycznej; Zaliczenie
pisemne

A2_U01 | yMIEJETNOSCI: potrafi Zaliczenie
A.U3. Wyklad pisemne

szacowac ryzyko ujawnienia si¢ danej
choroby w oparciu o zasady dziedziczenia i
wplyw czynnikéw srodowiskowych;

A2 U02 wykorzystywa¢ uwarunkowania chorob A.U4. Wyklad Zaliczenie
genetycznych w profilaktyce chordb; pisemne

A2_Ko01 KOMPETENCJE SPOLECZNE D.K.07 Wyklad Aktywnosé i
jest gotow do: zaangazowanie

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych na zajeciach

ograniczen w zakresie wiedzy i umiejetnosci,
dokonywania samooceny i potrzeb
edukacyjnych;

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Calkowita liczba punktow L4 (W) +0,6(8) =2 9
ECTS: (A +B) o S
=] =]
S .2
S g
g 3
7 z
A. Liczba godzin
kontaktowych z podzialem Wyklad 35h
na formy zajeé oraz liczba . -
punktéw ECTS uzyskanych | W Sumie: 35h
o ECTS 1,4
w ramach tych zajec:
B. Formy aktywnosci . -
G wy Enedh Praca w bibliotece 5h
q Praca w sieci 5h
samoksztalcenia wraz z P ¢ ie do zali . 5h
o T s oo rzygotowanie do zaliczenia
kazdag forme i liczbg W sumie: 15h
punktéw ECTS: ECTS 0,6
C. Liczba godzin zajeé -
ksztaltujacych umiejetnosci
praktyczne w ramach .
) 3 W sumie:
przedmiotu oraz zwigzanaz | perg
tym liczba punktow ECTS:

Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)

Szczegotowe Wyklady:
tresci ksztalcenia
w ramach 1. Genetyka jako nauka .Podstawy genetyki klasycznej. Prawo Mendla.

poszczegolnych Srodowisko a zmienno$¢ organizméw. Fenotyp i genotyp.

R RS 2. Choroby genetyczne cztowieka- podzial, historia odkry¢, epidemiologia.

3. Rodzaje kwasow nukleinowych i ich budowa. Budowa genomu. Organizacja
genomu cztowieka.

4. Budowa i funkcja komoérki. Mitoza i mejoza. Komorki somatyczne i
rozrodcze.

11



Cykl komorkowy. Rekombinacje. Replika DNA.

6. Kod genetyczny. Transkrypcja. Translacja. Regulacja ekspresji genow.
7. Choroby jednogenowe cztowieka: autosomalne recesywne i dominujace
oraz sprzgzone z plcig recesywne i dominujace.
8. Starzenie i $mier¢ komorki. Apoptoza i nekroza. Genetyczne podstawy
onkogenezy. Onkogeny i geny supresorowe. Nowotwory dziedziczne.
9. Kariotyp cztowieka. Nondysjunkcja. Monosomia i trisomia. Poliploidia.
Aberracje chromosomowe czlowieka.
10. Podstawy teratogenezy. Teratogeny. Rodzaje wad rozwojowych czlowieka.
Podstawy dysmorfoligii. Molekularne mechanizmy determinacji pici
u cztowieka. Metody diagnostyki prenatalne;j.
Samoksztalcenie:
1. Molekularne podstawy mutagenezy i naprawy DNA.
2. Czynniki mutagenne. Rodzaje mutacji. Znaczenie mutacji.
3. Podstawy dziedziczenia grup krwi cztowieka. Konflikt serologiczny.
4. Zastosowanie genetyki w transplantologii.
5. Prawo Hardy’ego - Weinberga. Populacja mendelowska.
6. Programy wielodyscyplinarne i formy pracy we wspomaganiu rozwoju
dzieci
z chorobami genetycznymi.
7. Etyczne, prawne i spoteczne aspekty zastosowania genetyki w medycynie.
Banki DNA i banki komoérek. Implikacje wynikajace z poznania genomu
cztowieka.
Metody i Wyklad - Metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie
techniki
ksztalcenia
* Warunki i Obecnos¢ na wyktadach jako warunek dopuszczenia do zaliczenia konicowego.
spos()b Zaliczenia ZaliCZenie pisemne z Wyklad(’)w
poszczegdlnych Praca pisemna z tematyki samoksztalcenia.
form zajeé, w
tym zasady
zaliczen
poprawkowych,

a takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

* Zasady udzialu
w
poszczegolnych
zajeciach, ze
wskazaniem, czy
obecnosé
studenta na

Obowiazek uczestnictwa w wyktadach.
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zajeciach jest
obowiazkowa:

Sposéb -
! . Zakres 3,75- | 4,25- | Powyzej
obliczania oceny Wartosci 0-2,99 3,00 - 3,24 | 3,25-3,74 424 | 474 4,74

koncowej:

Ocena . Plus Plus Bardzo
slownie Niedostateczny | Dostateczny Dostateczny Dobry Dobry | dobry
Ocena
liczbowo 2 3 3,5 4 4,5 5
Semestr 1
Rodzaj zajeé Llczl?a Waga Ocena Wynik
godzin
Wyklad Ocena Odczytywany z
(samoksztalcenie, 50 1 uzyskana tabeli powyzej, jest
zaliczenie z przez wynikiem ilorazu
ocena) studenta wagi oraz oceny
Suma 50 1

* Sposéb i tryb

wyréwnywania Udziat w konsultacjach, odpracowanie zajg¢ obowiazkowych po zasiggnieciu opinii i
zaleglosci zgody koordynatora przedmiotu.

powstalych

wskutek

nieobecnosci

studenta na

zajeciach:

Wymagania Student posiada wiedz¢ w zakresie przedmiotéw: Anatomia, Fizjologia
wstepne i

dodatkowe,

szczegoOlnie w

odniesieniu do

sekwencyjnosci

przedmiotow:

Zalecana Literatura podstawowa:

literatura: Winter P.C. Genetyka., PWN Warszawa 2009

Wojcierowski J.(red.) Genetyka medyczna, Czelej Lublin 2000
Passarge E., Genetyka Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich Warszawa 2004

Literatura uzupelniajaca:

Kalt J. W. Biologiczne podstawy psychologii., PWN, Warszawa 2006

Lewinski W. Genetyka. Operon, Rumia 1999

Osoby prowadzace zajecia:

Wyklady: prof. dr hab.n.med. Jézef Ryzko
Cwiczenia: prof. dr hab.n.med. Jozef Ryzko
Krosno, 1. X. 2019r.
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Informacje ogolne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:

Poziom studiow:

Profil:

Forma studiow:

Punkty ECTS:

Jezyk wykladowy:

Rok akademicki:

Semestr:

Koordynator przedmiotu:

Fizjologia (A3)

Physiology
Pielegniarstwo
Studia pierwszego stopnia

Praktyczny (P)
Studia stacjonarne

3

polski
2019/2020
1

prof. dr hab. n. med. Jozef Ryzko

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Budowa i funkcje zyciowe organizmu cztowieka. Zwrdcenie uwagi na fenomen funkcjonowania homeostazy
w organizmach oraz zdolno$ci adaptacyjne poszczegdlnych uktadéw cztowieka jako odpowiedz na warunki
srodowiska, w tym wysilek i stres. Wskazanie powigzania fizjologii narzadéw z przemianami metabolicznymi.

Liczba godzin zaje¢ w
ramach poszczegélnych form
zaje¢ wedlug planu studiow:

Wyktady — 40 godzin
Cwiczenia — 20 godzin

Samoksztatcenie — 15 godzin

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot Efekt Forma zajeé Sposob
przedmiotu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: kierunkowy | dydaktycznych weryfikacji i
oceny efektow
uczenia si¢
A3 W01 | WIEDZA: zna i rozumie AW2. Wyklad Egzamin
neurohormonalng regulacje¢ procesow Cwiczenia Wykonanie
fizjologicznych i elektrofizjologicznych ¢wiczenia
zachodzacych w organizmie;
A3 W02 | udzial uktadéw i narzadow organizmu w A.W3. Wyklad Egzamin
utrzymaniu jego homeostazy; Cwiczenia Wykonanie
¢wiczenia
A3 W03 | fizjologi¢ poszczegolnych uktadow i narzadow A.W4, Wyklad Egzamin
organizmu, Cwiczenia Wykonanie
¢wiczenia
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A3_W04 | podstawy dziatania uktadow regulacji A W5, Wyklad Egzamin
(homeostaza) oraz role sprzezenia zwrotnego Cwiczenia Wykonanie
dodatniego i ujemnego; éwiczenia

A3_U01 | UMIEJETNOSCI : potrafi AU2. . Egzamin

. , . Cwiczenia .
taczy¢ obrazy uszkodzen tkankowych i Wykonanie
narzagdowych z objawami klinicznymi choroby, ¢wiczenia
wywiadem i wynikami badan diagnostycznych;

A3 K04 | KOMPETENCJE SPOLECZNE D.K.07 Wyklad Aktywnos¢ i
jest gotow do: Ewi . Zaanga?oxyanie
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych wiczema na zajgeiach
ograniczen w zakresie wiedzy i umiejetnosci,
dokonywania samooceny i potrzeb
edukacyjnych;

Naklad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)
Calkowita liczba punktéw L4AW)+1 () +0,6(S)=3 o
ECTS: (A + B) o =
E | s
kS g
g 8
n Z
A. Liczba godzin Wyklad 40
kontaktowych z podzialem Ewi i aud )
na formy zajec€ oraz liczba wiczenia audytoryjne 20
punktow ECTS uzyskanych
w ramach tych zaje¢: W sumie: 60
ECTS 2.4
B. Formy aktywnoSci
studenta w ramach Praca w bibhotece 5
samoksztalcenia wraz z p .
. . raca w sieci 5
planowang liczba godzin na
kazdg forme i liczbg Przygotowanie do egzaminu 5
punktow ECTS:
W sumie: 15
ECTS 0,6
C. Liczba godzin zaje¢é
ksztaltuj qcych umiej Qtnoéci .....................................
praktyczne w ramach
przedmiotu oraz zwiazana z W sumie:
tym liczba punktéw ECTS: ’
Y i ECTS

Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)

Szczegolowe Wyklad :
tresci

ksztalcenia w 1. Elektrofizjologia

ramach 2. Fizjologia mig$ni poprzecznie prazkowanych i gtadkich.
poszczegolnych
form zajeé: 3. Obwodowy uktad nerwowy.
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4. Fizjologia czucia.

5. Fizjologia przewodu pokarmowego

6. Mechanizmy podstawowe i regulacja ci$nienia krwi.

7. Krazenie krwi obwodowe, ptucne i lokalne.

8. Gruczoly wydzielania wewnetrznego i przemiana materii.

9. Zna wplyw proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacje¢ lekow

Cwiczenia:

1. Potencjaly spoczynkowe czynnosciowe.

2. Skurcze miesni szkieletowych.

3. Praca mig$ni, znuzenie migsni.

4. Odruchy rdzeniowe.

5. Badanie odruchéw klinicznych.

6. Stuch i wzrok — telereceptory.

7. Krwinki czerwone, hematokryt, hemoliza.

8. Krzepniecie krwi, grupy krwi.

9. Proby czynnosciowe uktadu krazenia.

10. Oshluchiwanie klatki piersiowej, proby czynnosciowe uktadu oddechowego.
Samoksztalcenie:

1. Fizjologia oddychania.

2. Elektrokardiografia.

Metody i
techniki
ksztalceni
a:

Wyklad - Metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie

Cwiczenia - Metody praktyczne: opis, pokaz, objasnienie

* Warunki i
sposob
zaliczenia
poszczegolnych
form zajeé, w
tym zasady
zaliczen
poprawkowych
, a takze
warunki
dopuszczenia
do egzaminu:

Obecnos¢ na wyktadach i ¢wiczeniach jako warunek dopuszczenia do egzaminu.
Egzamin pisemny z wyktadow.

Ocena z ¢wiczen.

Praca pisemna z tematyki samoksztalcenia.

* Zasady
udzialu w
poszczegolnych
zajeciach, ze

Obowigzek uczestnictwa w wykladach i ¢wiczeniach.
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wskazaniem,
czy obecnos$¢
studenta na

zajeciach jest
obowiazkowa:
Sposéb Zakres L.

. . , 3,75- | 4,25- | Powyzej4,
obliczania Wan:tos 0-2,99 3,00 - 3,24 | 3,25-3,74 424 | 474 74
oceny a
koncowej:

Ocena | Niedostatecz | Dostatecz Plus Dobr Plus Bardzo
slownie ny ny Dostatecz y Dobr dobry
ny y
Ocena
liczbow 2 3 3,5 4 4,5 5
0
., Liczba .
Rodzaj zajeé godzin Waga Ocena Wynik
Wyklad askana | powyseh jes
(samoksztalcenie, 55 0,8 Y Powyzej, )
. przez wynikiem ilorazu wag
egzamin)
studenta oraz oceny
Ocena Odczytywany z tabel
Cwiczenia uzyskana powyzej, jest
. 20 0,2 a7
audytoryjne przez wynikiem ilorazu wag
studenta oraz oceny
Suma 75 1

* Sposéb i tryb
wyréwnywania
zaleglosci
powstalych
wskutek
nieobecnosci
studenta na
zajeciach:

Udziat w konsultacjach, odpracowanie zaj¢¢ obowiazkowych po zasiggnigciu opinii i
zgody koordynatora przedmiotu.

Wymagania
wstepne i
dodatkowe,
szczegoOlnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Anatomia

Zalecana
literatura:

Literatura podstawowa:

1. Ganong W. F., Fizjologia. PZWL ,Warszawa 2007.

2. Gorski J.,(red.) Fizjologia cztlowieka. PZWL ,Warszawa 2010.

3. Konturek S.(red.) Fizjologia cztowieka : podrgcznik dla studentéw medycyny.
Wydawnictwo Urban & Partner, Wroctaw 2011.

4. McLanghlin D.P., Fizjologia cztowieka. PWN, Warszawa 2008.

5. Traczyk W .Z., Fizjologia cztowieka w zarysie. PZWL, Warszawa 2007

6. Traczyk W.Z., Fizjologia czlowieka z elementami fizjologii stosowanej i
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klinicznej. PZWL, Warszawa 2001
Pasterniak K., Funkcjonowanie organizmu cztowieka. PWSZ Krosno 2003

Rosotowska — Huszcz D., Gromadzka — Ostrowska J., Cwiczenia z fizjologii
cztowicka. Wyd. SGGW, Warszawa 2008.

Tafil- Klawe. ,Klawe J.J.,(red.)Wyktady z fizjologii czlowieka. PZWL,
Warszawa 2009.

Literatura uzupehiajaca:
Bullock J., Fizjologia. Wydawnictwo Urban & Partner, Wroctaw 2000.
Silbernagl, Stefan: [lustrowana fizjologia cztowieka. PZWL, Warszawa 2010.

Wojtyczek L., Podstawy fizjologii cztowieka z elementami fizjologii wysitku
fizycznego. PWSZ, Krosno 2009.

Osoby prowadzace zajecia:

Wyklady: prof. dr hab.n.med. J6zef Ryzko

Cwiczenia: prof. dr hab.n.med. Jozef Ryzko

Krosno, 1. X. 2019r.
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‘ Paristwowa Wyzsza
m Szkota Zawodowa
im. Stanistawa Pigonia

w Krosnie

KARTA PRZEDMIOTU

Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):
Nazwa przedmiotu (j.

Koordynator przedmiotu:

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Mikrobiologia i parazytologia (A4)
Microbiology and parasitology

ang.):
Kierunek studiow: Pielegniarstwo
Poziom studiéw: Studia pierwszego stopnia
Profil: Praktyczny (P)
Forma studiéow: .
Punkty ECTS: Stacjonarne
2
Jezyk wykladowy: polski
Rok akademicki: 2019/2020
Semestr: 1

dr n. med. Beata Kumiega

Tresci programowe zapewniajgce uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Rys historyczny oraz ogolne pojecia z mikrobiologii i parazytologii. Diagnostyka mikrobiologiczna. Bakteriologia
(klasyfikacja bakterii, ich budowa, fizjologia i chorobotworczos¢). Zapobieganie oraz zwalczanie zakazen i chorob
zakaznych. Zakazenia wewnatrzszpitalne. Podstawy antybiotykoterapii. Flora fizjologiczna cztowieka, prebiotyki,
probiotyki. Dezynfekcja, sterylizacja i antyseptyka. Szczepienia.

Liczba godzin zaje¢ w ramach Wyktad - 30h
poszczego6lnych form zajeé
wedlug planu studiéw:

Cwiczenia audytoryjne - 5h

Samoksztatcenie-15h

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

diagnostyce mikrobiologicznej;

Kod efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot Efekt kierunkowy Forma zajg¢ Sposob weryfikacji i
przedmiotu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: dydaktycznych oceny efektow
uczenia si¢
w zakresie wiedzy (Semestrl): AW1T. Wyklad Zaliczenie
A4 WO1 klasyfikacj¢ drobnoustrojow z pisemne
uwzglednieniem mikroorganizméw
chorobotworczych i obecnych w mikrobiocie
fizjologicznej cztowieka;
podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii AW18. Wyklad Zaliczenie
A4 W02 | iparazytologii oraz metody stosowane w pisemne

19




w zakresie umiejetnosci (Semestr1): Cwiczenia Zaliczenie
A4 UOL rozpozna¢ najczgsciej spotykane pasozyty pisemne
- czlowieka na podstawie ich budowy, cykli A.U6. wykonanie
zyciowych oraz wywotywanych przez nie ¢wiczenia
objawow chorobowych;
A4 KO1 w zakresie kompetencji spolecznych D.K.07 Wyklad Aktywno$é i
(Semestrl): Cwiczenia zaangazowanie na
- ciach
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych zajectac
ograniczen w zakresie wiedzy i
umiejetnosci, dokonywania samooceny i
potrzeb edukacyjnych;
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Calkowita liczba punktow L1(W) +0,3(C)+0,6(S) =2 °
ECTS: (A+B) =
s
%
n
A. Liczba godzin kontaktowych | Wyktad 30
z podz‘ialem na f01,'my zajet Cwiczenia audytoryjne 5
oraz liczba punktéw ECTS
uzyskanych w ramach tych
zajec: W sumie: 35
ECTS 1,4
B. Formy aktywnosci studenta Praca w bibliotece 5
w ramach samoksztalcenia Praca w sieci 5
TN 7 [pl e e [ ey o Przygotowanie do zaliczenia 5
na kazda forme i liczba yo
punktow ECTS:
w sumie: 15
ECTS 0,6
C. Liczba godzin zaje¢
ksztaltujacych umiejetnosci
praktyczne w ramach
przedmiotu oraz zwiazana z .
5 e W sumie:
tym liczba punktéw ECTS: ECTS

Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form zajec:

Wyklady:

Mikrobiologia— rys historyczny, ogélne pojecia. Diagnostyka

mikrobiologiczna.

Bakteriologia (klasyfikacja bakterii, ich budowa, fizjologia i
chorobotworczosc).

Wirusologia, mykologia.

Dezynfekcja, sterylizacja i antyseptyka. Szczepienia.

Podstawy antybiotykoterapii. Flora fizjologiczna cztowieka, prebiotyki,

probiotyki.
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. Zakazenia wewnatrzszpitalne. Sepsa. Zapobieganie oraz zwalczanie zakazen i
chorob zakaznych w mysl ustawy z dnia Sgrudnia 2008.

° Parazytologia.
Cwiczenia audytoryjne:

. Biologia, chorobotworczos¢ i wykrywanie u cztowieka pierwotniakow
/Protoza/ (Trichomonasvaginalis, Giardialamblia, Trypanosomabrucei,
Entamoebahistolytica, Plasmodiumsp., Toxoplasmosagonidii)

. Biologia, chorobotworczos¢ i wykrywanie u cztowieka pasozytniczych
ptazincow /Platyhelminthes/: Fasciolahepatica, Schistosomasp.
,Diphyllobothriumlatum, Teaniasaginata, Teaniasolium, Echinococcusmultilocularis,
HymenolepsisNana, Hymenolepsisdiminuta).

. Biologia, chorobotwodrczos¢ i wykrywanie u cztowieka pasozytniczych nicieni
/Nematoda/: (Strongyloidesstercralis, Enterobiusvermicularis, Ascarislumbricoides,
Trichinellaspirali, Trichuristrichiura).

. Biologia, chorobotworczo$¢ i rola epidemiologiczna pasozytniczych
stawonogow /Arthropoda/: Ixodesricinus, Sarcoptesscabiei, Pediculushumanus,
Pthiruspubis, Cimexlectularius, Anophelesmaculiipennis, Pulezirritans, Xenopsylla
Cheopis).

Samoksztalcenie:

. Pasozytnictwo jako migdzygatunkowa interakcja antagonistyczna.

. Klasyfikacja pasozytow i zywicieli.

. Lancuch epidemiologiczny.

. Rola stawonogow w transmisji chorob infekcyjnych i inwazyjnych czlowieka.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyklad - Metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie.
Cwiczenia - Metody praktyczne: opis, pokaz, ¢wiczenia

* Warunki i sposéb
zaliczenia poszczegdlnych
form zajeé, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki dopuszczenia
do egzaminu:

Aktywny udzial w ¢wiczeniach audytoryjnych i udziat w wyktadach. Wymogiem
zaliczenia przedmiotu jest pozytywna ocena z zaliczenia z ¢wiczen i wyktadow.

* Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach, ze
wskazaniem, czy obecno$¢
studenta na zajeciach jest
obowiazkowa:

Obowigzek aktywnego uczestnictwa studenta we wszystkich formach zajeé

Sposéb obliczania oceny
koncowej:

Ocena koncowa jest $rednia arytmetyczna ocen uzyskanych z wyktadow i ¢wiczen
Wyktad: ocena uzyskana przez studenta x 0,7 (waga)

Cwiczenia audytoryjne: ocena uzyskana przez studenta x 0,3 (waga)

Ocena koncowa:

0- 2,99- niedostateczny

3- 3,25- dostateczny

3,26- 3,75- plus dostateczny

3,76- 4,25- dobry

4,26- 4,6- plus dobry

4,7- 5- bardzo dobry

* Sposob i tryb
wyrownywania zalegloSci
powstalych wskutek

Zaliczenie ustne u osoby prowadzacej zajecia lub przygotowanie konspektu/prezentacji
na temat zadany przez prowadzacego zajecia
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nieobecnosci studenta na
zajeciach:

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegolnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotéow:

Anatomia

Zalecana literatura

Literatura podstawowa:

1.Anusz Z.: Mikrobiologia i parazytologia lekarska: podrecznik dla szkot medycznych.
Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 1999.

2.Buczek A.: Choroby pasozytnicze. Epidemiologia, diagnostyka, objawy.
Wydawnictwo Liber, Lublin 2004.

3. Heczko P. B.(red):Mikrobiologia: podrecznik dla  pielggniarek, poloznych
i ratownikow medycznych. Panstwowy Zaklad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa
2007.

Literatura uzupekniajgca:

1. Kadlubowski R., Kurnatowska A., (red.), Zarys parazytologii lekarskiej: podrecznik
dla studentow. Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszaw2001.

2. Virella G.: Mikrobiologia i choroby zakazne. Wydawnictwo Urban&Partner,
Wroctaw 2000.

3. Zargba M. L.: Mikrobiologia lekarska dla studentow medycyny. Panstwowy Zaktad
Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2001.

Osoby prowadzace zajecia:

Wyklady: dr n.med. Beata Kumiega

Cwiczenia: dr n.med. Beata Kumiega

Krosno, 1. X. 2019r.
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; Panistwowa Wyisza
m Szkota Zawodowa

im. Stanistawa Pigonia
_— w Krosnie

Informacje ogolne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:

Poziom studiow:

Profil:

Forma studiow:

Punkty ECTS:

Jezyk wykladowy:

Rok akademicki:

Semestr:

Radiologia (A5)

Radiology

Pielggniarstwo

Studia pierwszego stopnia
Praktyczny (P)

Studia stacjonarne

1

polski

2019/2020

1

Koordynator przedmiotu:

prof. dr hab. n. med. R. Krajewski

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

TreSci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Diagnostyka radiologiczna, zasady ochrony radiologicznej, metody obrazowania inwazyjne i nieinwazyjne.

Liczba godzin zaje¢ w

zajeé wedlug planu studiow:

ramach poszczegélnych form

Wyktad -20 godz.

Samoksztatcenie- 5 godz.

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot Efekt Forma zajeé Sposob
przedmiotu- zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: kierunkowy | dydaktycznych weryfikacji i
oceny efektow
uczenia si¢
WIEDZA: zna i rozumie AW26
A5 W01 metody obrazowania i zasady przeprowadzania ) ) Wyklad Zaliczenie
obrazowania tymi metodami oraz zasady ochrony pisemne
radiologicznej;
UMIEJETNOSCI: potrafi Ul Wyklad Zaliczenie
A5_UO01 | stosowaé zasady ochrony radiologicznej; T pisemne
A5_K01 | KOMPETENCJE SPOLECZNE D.K.07 Wyklad Aktywnosé i
jest gotow do: zaangazowanie
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych na zajeciach
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ograniczen w zakresie wiedzy 1 umiejetnosci,
dokonywania samooceny i potrzeb
edukacyjnych;
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Calkowita liczba punktow 0.8(W)+02(5)=1 o
ECTS: (A +B) 0 g
-
2|3
g 5
N z
A. Liczba godzin Wyktad 20
kontaktowych z podzialem
na formy zaje¢ oraz liczba . 20
e W sumie:
punktow ECTS uzyskanych | p~7q
Y 0,8
w ramach tych zajec:
B. Formy aktywnosci o
T Praca w bibliotece i
samoksztalcenia wraz z Praca w sieci:
planowana liczbg godzin na 5
kazda forme i liczbg Przygotowanie do zaliczenia
punktow ECTS:
5
W sumie: 0,2
ECTS
C. Liczba godzin zajeé
ksztaltujacych umiejetnos$ci
praktyczne w ramach W sumie:
przedmiotu oraz zwigzanaz | popg
tym liczba punktéw ECTS:

Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)

Szczegotowe Wyklady:
tresci ksztalcenia . . .
1. Ogolne zasady ustalania wskazan i wyboru metod obrazowania.
w ramach
poszczegolnych 2. Badania obrazowe z wykorzystaniem promieniowania rentgenowskiego.

form zajeé:
3. Badania obrazowe z wykorzystaniem ultradzwigkow.

4. Badania obrazowe oparte o zjawisko rezonansu magnetycznego.

5. Rola pielegniarki w przeprowadzaniu diagnostycznych badan obrazowych z
wykorzystaniem $rodkoéw cieniujacych.

6. Rola pielegniarki w badaniach z wykorzystaniem rezonansu
magnetycznego.

7. Udziat pielggniarki w przeprowadzaniu zabiegdéw z zakresu radiologii
zabiegowej.

Samoksztalcenie:
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1.  Ochrona przed promieniowaniem jonizujgcym.

2. Opieka nad chorym po zabiegach z zakresu radiologii zabiegowe;.

3. Skutki promieniowania jonizujacego na zywy organizm.

Metody i Wyklad - Metody podajace : wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie.
techniki

ksztalcenia:

* Warunki i Obecno$¢ na wyktadach.

sposob zaliczenia Zaliczenie pisemne.

poszczegolnych ) .

form zajeé, w Praca z tematyki samoksztalcenia.

tyn.l zasrady Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia jest obecno$¢ na wyktadach.

zaliczen

poprawkowych,

a takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

* Zasady udzialu
w
poszczegolnych
zajeciach, ze
wskazaniem, czy

Obowiazek uczestnictwa w wyktadach.

obecnos¢
studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:
Sposéb
obliczania oceny | | 7z,kres 3,75- | 4,25- | Powyiej
, . _ _ _ 9 /9= (e yzej
koncowej: WartoSci 0-299 3,00-3.24 | 3,25-3,74 4,24 | 4,74 4,74
Ocena . Plus Plus | Bardzo
slownie Niedostateczny | Dostateczny Dostateczny Dobry Dobry | dobry
Ocena
liczbowo 2 3 3,5 4 4,5 5
.. Liczba .
Rodzaj zajeé godzin Waga Ocena Wynik
Ocena Odczytywany z tabeli
Wyklad uzyskana powyzej, jest
. 25 1 LD
(samoksztalcenie) przez wynikiem ilorazu
studenta wagi oraz oceny
Suma: 25 1

* Sposob i tryb
wyréownywania
zalegloSci
powstalych
wskutek
nieobecnosci

Udziat w konsultacjach, odpracowanie zaj¢¢ obowiazkowych po zasiggnigciu opinii
i zgody koordynatora przedmiotu.
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studenta na
zajeciach:

Wymagania Znajomos$¢ anatomii, fizjologii oraz patofizjologii.
wstepne i
dodatkowe,
szczegolnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Zalecana 1. Daniel B. : Atlas anatomii radiologicznej cztowieka . PZWL, Warszawa 1996

literatura: L. . :
2. Pruszynski B (red.).: Diagnostyka obrazowa — podstawy teoretyczne i

metodyka badan. PZWL, Warszawa 2015.

3. Pruszynski B.: Radiologia: diagnostyka obrazowa- Rtg, TK, USG, MR.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2017.

4. Szczerbo-Trojanowska M.: Radiologia kliniczna. Wydawnictwo Czelej,
Lublin 1999.

Osoby prowadzace zajecia:
Wyklady: prof. dr hab.n.med. Romuald Krajewski
Krosno, 1. X. 2019r.
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; Paristwowa Wyisza
m Szkota Zawodowa

im. Stanistawa Pigonia

_— w Krosnie

Informacje ogolne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiéw):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:

Poziom studiow:

Profil:

Forma studiow:

Punkty ECTS:

Jezyk wykladowy:

Rok akademicki:

Semestr:

Koordynator przedmiotu:

Patologia (A6)

Pathology
Pielggniarstwo
Studia pierwszego stopnia

Praktyczny (P)
Studia stacjonarne

3

polski

2019/2020

2

lek. med. Andrzej Guzik

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

TreSci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

nerwowego oraz dokrewnego.

Podstawowe pojegcia z zakresu patologii ogolnej i patologii poszczegdlnych uktadow organizmu. Przedstawienie
patomechanizmu schorzen uktadu krazenia, oddechowego, pokarmowego, moczowego, kostno-stawowego,

Liczba godzin zaje¢ w
ramach poszczegélnych form
zaje¢ wedlug planu studiow:

Wyktad - 40 h
Cwiczenia audytoryjne - 20 h

Samoksztalcenie - 15 h

Opis efektow uczenia sie dla przedmiotu

Kod efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot Forma zaje¢ Sposob
przedmiotu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: kierunkowy | dydaktycznych weryfikacji i
oceny efektow
uczenia sig¢
A6_ W01 WIEDZA: zna i rozumie A.W6. Wyklad Egzamin
podstawowe pojecia z zakresu patologii
ogolnej i patologii poszczegdlnych uktadow
organizmu;
A6 W02 wybrane zagadnienia z zakresu patologii AW7. Wyklad Egzamin
narzadowej uktadu krazenia, ukladu
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oddechowego, uktadu trawiennego, uktadu
hormonalnego, uktadu metabolicznego,
uktadu moczowo-ptciowego i uktadu

nerwowego;

A6_W03 czynniki chorobotwdrcze zewng¢trzne i A.WS. Wyklad Egzamin
wewnetrzne, modyfikowalne i
niemodyfikowalne;

A6 _U01 | UMIEJETNOSCI: potrafi AU2. Cwiczenia Praktyczne
laczy¢ obrazy uszkodzen tkankowych i umiejetnosci z
narzadowych z objawami klinicznymi partii materiau,
choroby, wywiadem i wynikami badan
diagnostycznych;

A6_KO01 KOMPETENCJE SPOLECZNE D.K.07 Wyklad Aktywnos¢ i
jest gotow do: Cwiczenia | zaangazowanie

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych
ograniczen w zakresie wiedzy i
umiejetnoscei, dokonywania samooceny i
potrzeb edukacyjnych;

na zajeciach

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Calkowita liczba punktéw LS(W) +0,9(CW)+0,6(S)=3 ©
ECTS: (A + B) o =
g g
S |3
g 3
7 z
A. Liczba godzin
kontaktowych z podzialem Wyktad 40 -
na formy zajeé oraz liczba . ) )
punktéw ECTS uzyskanych | CWiczenia audytoryjne 25
w ramach tych zaje¢: 65
W sumie:
ECTS 2,4
B. Formy aktywnoSci -
studenta w ramach Praca w bibliotece 5
samoksztalcenia wraz z P .
. i raca w sieci 5
planowana liczba godzin na
kazda forme i liczbg Przygotowanie do egzaminu 5
punktow ECTS:
W sumie: 15
ECTS 0,6
C. Liczba godzin zajeé -
ksztaltujacych umiejetnosci
praktyczne w ramach
przedmiotu oraz zwiazana z
tym liczba punktow ECTS:
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[

Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)

Szczegolowe
tresci ksztalcenia
w ramach
poszczego6lnych
form zajeé:

Wyklady:

1.Choroba — klasyfikacja, objawy, przebieg rokowanie i zej$cie.
2.Etiologia i patogeneza.

3.Czynniki chorobotwoércze i mechanizmy ich dziatania.
4.0dczynowos¢ ustroju- odpornos$¢ swoista i nieswoista.

5.Alergia i jej typy.

Cwiczenia:

1.Zaburzenia gospodarki wodno — jelitowe i kwasowo — zasadowe;j.
2.Patologia ogdlna krwi, krazenia i oddychania.

3.Patomorfologia ogodlna ( zmiany wsteczne, zaburzenia w krazeniu, za-palenia
i nowotwory).

4 Rozpatruje procesy patologiczne na poziomie subkomoérkowym, komoérkowym,
tkankowym 1 narzadowym, w odpowiedzi na bodzce patologiczne takie jak: czynniki
chemiczne, fizyczne, mikrobiologiczne, chemioterapeutyczne i sSrodowiskowe.

Samoksztalcenie:

1.Zapalenia.

2.Wstrzas

Metody i Wyklad - Metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie.
techniki Cwiczenia - Metody praktyczne : opis, pokaz, objasnienie.
ksztalcenia:
* WarunKki i Obecnos¢ na wyktadach i ¢wiczeniach.
sposéb zaliczenia Egzamin pisemny.
poszczegolnych ) )
form zajeé, w Praca z tematyki samoksztalcenia.

9
tyllr,l Zas'ady Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie ¢wiczen i obecno$¢ na wyktadach i
Zaliczen ¢wiczeniach.
poprawkowych,

a takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

* Zasady udzialu
w
poszczegolnych
zajeciach, ze
wskazaniem, czy
obecnosé
studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Obowiazek uczestnictwa w wyktadach i ¢wiczeniach.
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Sposob Zakres 3,75- | 4,25- | Powyzej

obliczania oceny | yartogci 0-299 300-3.24 | 325-374 | 424 | 474 | 474
koncowej: o
cena
. . Plus Plus Bardzo
slownie | Niedostateczny | Dostateczny Dostateczny Dobry Dobry | dobry
Ocena
liczbowo 2 3 3,5 4 4,5 5

Rodzaj zajeé Igf)ig::: Waga Ocena Wynik
Wyklad Ocena Odczytngqy z tabeli
(samoksztalcenie, 55 0,7 uzyskana powyzej, jest
egzamin) przez wynikiem ilorazu
grami studenta wagi oraz oceny
Cwiczenia Ocena Odczytywany z tabeli
audytoryjne 20 0.3 uzyskana powyzej, jest
przez wynikiem ilorazu
studenta wagi oraz oceny
Suma 75 1

* Sposob i tryb

wyréwnywania Udzial w konsultacjach, odpracowanie zajg¢ obowigzkowych po zasiggnigciu opinii
zaleglosci i zgody koordynatora przedmiotu.

powstalych

wskutek

nieobecnosci

studenta na

zajeciach:

Wymagania Anatomia, Fizjologia
wstepne i

dodatkowe,

szczegolnie w

odniesieniu do

sekwencyjnosci

przedmiotéow:

Zalecana Literatura podstawowa:

literatura:
1.Guzek J. W., Patofizjologia cztowieka w zarysie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL ,

Warszawa 2008.

2.Domagata W., Chosia M., UrasinskaE., Podstawy patologii. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2010.

3.Krus S. ,Patologia: podrgcznik dla licencjackich studiow medycznych. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2003.

4.Badowska- Kozakiewicz A. M. (red.), Patologia cztowieka. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2013.

5.Breborowicz A., Thor P. J., Winnicka M. M.(red), Patofizjologia. Wyd. Elsevier Urban &
Partner, Wroctaw 2010
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6.Korobowicz E., (red.), Patologia. Wydawnictwo Czelej , Lublin 2004
Literatura uzupelniajaca:
1.Skoczynska A., Patogeneza miazdzycy. Urban & Partner, Wroctaw 2006.

2.Maslinski S., Ryzewski J.(red), Patofizjologia: podrecznik dla studentéw medycyny.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2002.

Osoby prowadzace zajecia:
Wyklady: lek .med. Andrzej Guzik
Cwiczenia: lek.med. Andrzej Guzik

Krosno, 1. X. 2019r.
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‘ Panistwowa Wyzsza
m Szkota Zawodowa

im. Stanistawa Figonia
=N wKroénie

Informacje ogolne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiéw):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiéow:

Poziom studiéw:

Profil:

Forma studiow:

Punkty ECTS:

Jezyk wykladowy:

Rok akademicki:

Semestr:

Koordynator przedmiotu:

Biochemia i biofizyka (A7)

Biochemistry and biophysics
Pielggniarstwo

Studia pierwszego stopnia
Praktyczny (P)

stacjonarne

2

polski

2019/2020

2

prof. dr hab. Jozef Ryzko

Elementy wchodzace w sktad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia sie dla przedmiotu

Budowa weglowodandéw thuszezow i bialek oraz ich metabolizmem u oséb zdrowych oraz ich znaczeniem w
prawidlowym funkcjonowaniu organizmu, wskazujac na powigzanie przemian tych zwigzkéw chemicznych.
zaznajomienie z cyklem przemian mitochondrialnych (cykl Krebsa, spirala Lynena, tancuch oddechowy).
Znaczenie witamin w biochemii czlowieka, unieczynnieniem szkodliwych zwigzkéw powstajacych w
organizmie cztowieka (amoniak, kwasy organiczne, wolne rodniki ). Elementy metabolizmu ksenobiotykow.

Zasady dzialania tomografii komputerowej, rezonansu magnetycznego, powstawania fal ultradzwigkowych i ich
znaczenia w diagnostyce i terapii.

Zastosowanie badan diagnostycznych przy zastosowaniu izotopow promieniotworczych. Wykorzystanie lasera
w medycynie. Zaznajomienie z wykorzystaniem oraz niekorzystnym oddzialywaniem promieniowania
jonizujacego i niejonizujgcego na organizm cztowieka

Wyklad - 25 h

Cwiczenia warsztatowe - 5 h

Liczba godzin zaje¢ w
ramach poszczegélnych form

zaje¢ wedlug planu studiow: | samoksztatcenie - 20 h

Opis efektow uczenia sie dla przedmiotu

Kod efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot Efekt Forma zajec Sposob
przedmiotu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: kierunkowy | dydaktycznych weryfikacji i
oceny efektow
uczenia si¢
A7_WO01 | WIEDZA: zna i rozumie A W13. Wyklad Zaliczenie
podstawy fizykochemiczne dziatania zmystow pisemne
wykorzystujacych fizyczne nosniki informacji
(fale dzwigkowe i elektromagnetyczne);
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A7_W02 | witaminy, aminokwasy, nukleozydy, A W14, Wyklad Zaliczenie
monosacharydy, kwasy karboksylowe i ich pisemne
pochodne, wchodzace w sktad makroczasteczek
obecnych w komorkach macierzy
zewnatrzkomorkowej i ptynach ustrojowych;

A7 _WO03 | mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy A.WI15. Wyklad Zaliczenie
funkcjonowania metabolizmu w organizmie; pisemne
wplyw na organizm czynnikdéw zewnetrznych tj. Zaliczenie
te;mk;;eratura, grawitacja, cis’nie.nie., pole. A.W16. Wyklad pisemne

A7 woa | ek omagPetyczne oraz promieniowanie

- jonizujace;

A7_U01 | UMIEJETNOSCI: potrafi A.US. Cwiczenia Zaliczenie
wspotuczestniczy¢ w doborze metod pisemne,
diagnostycznych w poszczegdlnych stanach wykonanie
klinicznych z wykorzystaniem wiedzy z zakresu ¢wiczen
biochemii i biofizyki;

A7 K01 | KOMPETENCJE SPOLECZNE D.K.07 Wyklad Aktywnos$¢ i
jest gotéw do: Cwiczenia zaangazowanie
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych na zajgeiach
ograniczen w zakresie wiedzy 1 umiejetnosci,
dokonywania samooceny i potrzeb
edukacyjnych;

Naklad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)

Calkowita liczba punktéow 1(W)+0,2(C)+0,8(5) =2 o
ECTS: (A + B) o =
E g
< 2
Eo|E
g ki
7 Z
A. Liczba godzin
kontaktowych z podzialem Wyktad 25h
na formy zaje€ oraz liczba . -
punktéw ECTS uzyskanych Cwiczenia warsztatowe 5h
w ramach tych zaje¢:
W sumie: 30h
ECTS 1,2h
B. Formy aktywnoSci .
studenta w ramach Praca w bibliotece 5h
samoksztalcenia wraz z Praca w sieci Sh
planowana liczba godzin na PrZngtOWanie do zaliczenia 10 h
kazda forme i liczba
punktow ECTS: W sumie: 20h
ECTS 0,8
C. Liczba godzin zajeé i
ksztaltujacych umiejetnosci | \ cumie:
praktyczne w ramach ECTS
przedmiotu oraz zwiazana z
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| tym liczba punktéw ECTS: | | |

Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)

Szczegolowe
tresci ksztalcenia
w ramach
poszczegolnych
form zajeé:

Wyklady (Semestr 2):

1. Aminokwasy, peptydy , bialka.

2. Przemiany weglowodanow.

3. Thuszcze i ich przemiany

4. Procesy dostarczajace energii.

5. Biochemia tkanek i narzadow.

6. Regulacja hormonalna przemian metabolicznych.

7. Znaczenie witamin i zwigzkoéw mineralnych w zywieniu
8. Swiatto i zmyst wzroku. Uktad optyczny, zdolno$é rozdzielcza oka. Powstawanie
obrazu w siatkowce.

9. Fale akustyczne i zmyst stuchu. Teorie analizy dzwicku w uchu wewnetrznym.
10. Biofizyka uktadu krazenia.

11. Oddzialywanie czynnikéw fizycznych na organizm.

12. Podstawy elektrofizjologii i bioenergetyki.

Cwiczenia (Semestr 2):

. Powstawanie ciat ketonowych.

. Powstawanie zwigzkéw wysokoenergetycznych.

. Krew, sktadniki i ich rola ( bufory krwi).

. Sktadniki moczu fizjologicznego i patologicznego.

. Regulacja gospodarki wodno- mineralne;j.

. Gospodarka fosforowo- wapniowa.

. Witaminy ( makro i mikropierwiastki).

. Rola r6znicy ci$nien miedzy uktadem zylnym i t¢tniczym.
amoksztalcenie (Semestr 2):

. Powstawanie i rola amin biogennych.

. Regulacja przemiany weglowodanowej i jej zaburzenia.

. Cholesterol i jego pochodne.

. Lokalizacja i przebieg tancucha oddechowego.

. Rola nerki w utrzymaniu homeostazy.

. Budowa a mechanizm dziatania hormonow.

. Mechanizm zmiany sygnatu mechanicznego na elektryczny w narzadzie Cortiego.

NN NP WD, NMOOIN N AW~

Metody i
techniki
ksztalcenia:

Wyklad - Metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie.
Cwiczenia - Metody praktyczne: opis, pokaz, objasnienie.

* Warunki i
sposob zaliczenia
poszczegolnych
form zajeé, w
tym zasady
zaliczen
poprawkowych,
a takze warunki
dopuszczenia do
| egzaminu:

Obecnos¢ na wyktadach i ¢wiczeniach.
Egzamin pisemny.

Praca z tematyki samoksztalcenia.

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie ¢wiczen i obecnos$¢ na wyktadach

1 ¢wiczeniach.

* Zasady udzialu
w
poszczegolnych
zajeciach, ze
wskazaniem, czy
obecnos¢
studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Obowiazek uczestnictwa w wyktadach i ¢wiczeniach.

34




Sposob Zaliczenie z oceng
obliczania oceny

koncowej: - - zei
] Zakres 0—2,99 3,00-324 | 325-3,74 3,75- | 4,25- | Powyzej

WartoSci 4,24 | 4,74 4,74
Ocena
. . Plus Plus Bardzo
slownie | Niedostateczny | Dostateczny Dostateczny Dobry Dobry dobry
Ocena
liczbowo 2 3 3,5 4 4,5 5

Rodzaj zajeé Igf)ffz?ﬁ Waga Ocena Wynik
Wyklad Ocena Odgzytngny z
(samoksztalcenie, 45 0,9 uzyskana tabeh. powyz €, jest
egzamin) przez wynlklem ilorazu
studenta wagi oraz oceny
Cwiczenia Ocena Odczytywany z
audytoryjne 5 0.1 uzyskana tabeli. p.owy.Zej , jest
przez wynikiem ilorazu
studenta wagi oraz oceny
Suma 50 1

* Sposob i tryb Udzial w konsultacjach, odpracowanie zaje¢ obowiazkowych po zasiggnigciu opinii
wyréwnywania i zgody koordynatora przedmiotu.

zaleglosci

powstalych

wskutek

nieobecnosci

studenta na

zajeciach:

Wymagania Biologia
wstepne i

dodatkowe,

szczegollnie w

odniesieniu do

sekwencyjnosci

przedmiotow:

Zalecana Literatura podstawowa:

literatura: 1. Pasternak K., Podstawy biochemii: dla studentéw I roku Wydziatu Pielegniarstwa,

Polihymnia , Lublin 2000.

2. Barkowski E. ,Biochemia: podrecznik dla studentéw uczelni medycznych., Med.
Pharm Wroclaw 2006.

3. Murray R.K. Biochemia Harpera., Pafstwowy zaklad wydawnictw Lekarskich
Warszawa 2008.

Literatura uzupelniajaca:
1. Berg J.M.,Biochemia., PWN Warszawa 2005

2. Hames B.D., Biochemia., PWN Warszawa 2006

Osoby prowadzace zajecia:

Wyklady: prof. dr hab.n.med. Jozef Ryzko

Cwiczenia: prof. dr hab.n.med. Jozef Ryzko, dr Renata Bal
Krosno, 1. X. 2019 .
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Paristwowa Wyzsza
m Szkofa Zawodowa
im. Stanistawa Pigonia

w Krosnie

KARTA PRZEDMIOTU
Informacje ogolne
Nazwa przedmiotu i kod .
(wg planu studiéw): Farmakologia (A8)
Nazwa przedmiotu (j. ang.): | Pharmacology
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Poziom studiow:
Profil:

Forma studiow:
Punkty ECTS:
Jezyk wykladowy:
Rok akademicki:

Semestr:

Studia pierwszego stopnia
Praktyczny(P)

Studia stacjonarne

3

Polski

2019/2020

3,4

Koordynator przedmiotu:

dr n.med. Beata Kumiega

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia sie dla przedmiotu

Poszczegodlne grupy $rodkow leczniczych, gtowne mechanizmy ich dziatania i powodowane przez nie
przemiany w ustroju i dzialania uboczne. Poszczegdlne grupy lekow, substancje czynne zawarte w lekach,
zastosowanie lekow oraz postacie i drogi ich podawania. Przygotowywanie zapisu form recepturowych
substancji leczniczych i srodkéw spozywcezych specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych przez

lekarza.

Liczba godzin zajeé
w ramach
poszczegolnych
form zajeé wedlug
planu studiow:

Wyktad — 40 h
Cwiczenia audytoryjne — 20 h
Samoksztatcenie- 15 h

Opis efektow uczenia sie dla przedmiotu

Kod efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot Efekt Forma zajegc Sposob weryfikacji
przedmiotu- zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: kierunkowy | dydaktycznych 1 oceny efektow
uczenia si¢
W zakresie wiedzy: A.W19. Wyktad Egzamin
A8 W01

poszczegolne grupy srodkdéw leczniczych,
gtéwne mechanizmy ich dzialania i
powodowane przez nie przemiany w ustroju i
dziatania uboczne ;
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A W20.

A8 W02 | podstawowe zasady farmakoterapii; Wyklad Egzamin

A8 W01 | poszczegdlne grupy lekow, substancje A W21. Wyklad Egzamin
czynne zawarte w lekach, zastosowanie
lekow oraz postacie i drogi ich podawania;

A8 W03 | wplyw proceséw chorobowych na A W22, Wyklad Egzamin
metabolizm i eliminacje lekow;

A8 W04 | wazniejsze dzialania niepozadane lekow, w A W23, Wyklad Egzamin
tym wynikajace z ich interakc;ji, i procedure
zglaszania dziatan niepozadanych lekow;

A8 W05 | zasady wystawiania recept w ramach A.W24, Wyklad Egzamin
realizacji zlecen lekarskich;

A8 W06 | zasady leczenia krwig i Srodkami A W25, Wyklad Egzamin
krwiozastepczymi;

A8 _U01 | W zakresie umiejetnosci: ‘Wyklad Egzamin

Cwiczenia ;
szacowaé niebezpieczenstwo AUT wlykf)nan’le
toksykologiczne w okreslonych grupach o cwiczen
wiekowych oraz w r6éznych stanach
klinicznych;

A8 U02 | postugiwac si¢ informatorami Wyklad Egzamin
farmaceutycznynp i bazami danych o Cwiczenia wykonanie
produktach leczniczych; A.US. éwiczeh

A8 U03 | wystawiac recepty na leki niezbedne do Wyklad Egzamin
kontynuacji leczenia w ramach realizacji Cwiczenia wykonanie
zlecen lekarskich; A.U9. éwiczefi

A8 U0 przygotowywac zapis form recepturowych Wyklad Egzamin
substancji 1ecznlczych i $rodkow . Cwiczenia wykonanie
spozywczych specjalnego przeznaczenia éwiczeh
zywieniowego zleconych przez lekarza; A.U10.

A8_KO01 | W zakresie kompetencji spolecznych: D.KO07. ‘Wyklad Aktywno$é i

Cwiczenia ; i
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych wiczent zaangazowanie na

zajeciach

ograniczen w zakresie wiedzy i umiej¢tnosci,
dokonywania samooceny i potrzeb
edukacyjnych
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Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Calkowita liczba 1,6(W)+0,8(5)+0,6(S)=3 5
punktéw ECTS: (A 8,
+B) g 4
w0 =

A. Liczba godzin Wyktad 40
kontaktowych z Cwiczenia 20
podzialem na formy
zaje¢ oraz liczba
punktéw ECTS wsumie: 60
uzyskanych w ECTS 2.4
ramach tych zaje¢é: ’
B. Formy
aktywnosci studenta Pracawbibliotece 4
w ramach Pracawsieci 3
samoksztalcenia Praveot iedo zali . e d .
Wraz z planowanq ygotowaniedo zaliczenia, przygotowanle 0 €gzaminu 8
liczba godzin na
kazda ’form(; i ll.Cqu wsumie 15
punktow ECTS:

ECTS 0,6
C. Liczba godzin Cwiczenia 20
zaje¢ ksztaltujacych
umiejetnosci Wsumie:
praktyczne w
ramach przedmiotu | ECTS 20
oraz zwigzana z tym 0,8
liczba punktow
ECTS:

Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)

Szczegotowe tresci
ksztalcenia w
ramach
poszczegolnych
form zajeé:

Wyklady(Semestr3,4):

1. Farmakologiaogolna.Podstawyfarmakokinetykiifarmakodynamiki(losylekowust

3
4
5
6.
7
8
9

roju,mechanizmydziatanialekow,receptoryfarmakologiczne,interakcjelekow)

Uktadwegetatywny.Lekiwptywajacenafunkcjeuktaduprzywspotczulnegoiwspot
czulnego.

Lekinasenneiuspokajajace.

Zaleznoscilekowe. Alkoholmetylowyietylowy.Nikotyna.
Narkotyczneinienarkotycznelekiprzeciwbolowe.
Lekiwplywajacenakrzepnigciekrwi.
Ogolnezasadychemioterapiizakazendrobnoustrojami.
Recepturaogodlna,zrodtainformacjiolekach,postacielekow,elementyrecepty.

Surowiceiszczepionki,reakcjealergiczne,probyuczuleniowe.

10. Lekistosowanewpremedykacji,znieczulenieogdlne,neuroleptoanalgezja.

11. Farmakologiakrwi-$rodkikrwiopochodneikrwiozastepcze,niedokrwistosci.

12. Dopalacze
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13.
14,
15.

Lekiazdrowiepubliczne
Mediaaprzemystarmaceutyczny

Znazasadywystawianiarecept.Znainformatoryfarmaceutyczneibazydanychoprod
uktachleczniczych.

Cwiczenia(Semestr3,4):

1.

5
6
7.
8
9

10.
11.

Recepturaogoélna,zrodtainformacjiolekach,postacielekow,elementyrecepty,recep
tanarkotyczna.Rodzajedawek,obliczaniedawekdladzieci.Drogipodawaniaiwydal
anialekow.Zasadyzapisywanialekowgotowychimagistralnych.

Surowiceiszczepionki,reakcjealergiczne,probyuczuleniowe.

Lekipsychotropowe(lekianksjolotyczne,neuroleptyki,lekiantydepresyjne,solelit
u).

Lekistosowanew nadci$nieniu, dusznicy bolesnej. Leki moczopedne. Leki
stosowanewmiazdzycy.

Witaminy, lekiprzeciwnowotworowe,immunofarmakologia.
Antybiotykibakteriobdjczeibakteriostatyczne.
Lekiprzeciwgrzybiczne,przeciwwirusowe.
Lekistosowanewleczeniugruzlicy.
ZasadypowstawaniainaukakorzystaniazUlotkiPrzylekowej
KrytycznaanalizareklamlekowOTCiSuplementowdiety

Wypisywanie recept wramachzlecenlekarskich.

Samoksztalcenie(Semestr3):

1.
2
3
4.
5

6.

Farmakologiaogolna.Podstawyfarmakokinetykiifarmakodynamiki
Zalezno$cilekowe. Alkoholmetylowyietylowy.Nikotyna.
Surowiceiszczepionki,reakcjealergiczne,probyuczuleniowe.
Lekistosowanewpremedykacji,znieczulenieogolne,neuroleptoanalgezja.
Farmakologiakrwi-srodkikrwiopochodneikrwiozastepcze,niedokrwistosci.

Srodkiodkazajaceiantyseptyczne.

Metody i
techniki
ksztalcenia:

Wyklad-Metodypodajace(Semestr3,4):wyktadinformacyjny,opis,prelekcja,objasnienie
Cwiczenia-Metodypraktyczne(Semestr3,4):opis,pokaz,objasnienie

* Warunki i sposob
zaliczenia
poszczegolnych
form zajeé, w tym
zasady zaliczen
poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do

Aktywny udziat w ¢wiczeniach audytoryjnych z pozytywna
oceng z zaliczenia. Udziat w wyktadach. Wymogiem zaliczenia
przedmiotu jest pozytywna ocena z egzaminu

egzaminu:
* Zasady udzialu w | Obowigzek aktywnego uczestnictwa studenta we wszystkich
poszczegolnych formach zajec¢

zajeciach, ze
wskazaniem, czy
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obecnos$¢ studenta
na zajeciach jest
obowiazkowa:

Sposob obliczania
oceny koncowej:

Ocena koncowa jest $rednia arytmetyczna ocen uzyskanych
z wyktadow i ¢wiczen

Wyktad: ocena uzyskana przez studenta x 0,6 (waga)
Cwiczenia audytoryjne: ocena uzyskana przez studenta x 0,4
(waga)

Ocena koncowa:

0- 2,99- niedostateczny

3- 3,25- dostateczny

3,26- 3,75- plus dostateczny
3,76- 4,25- dobry

4,26- 4,6- plus dobry

4,7- 5- bardzo dobry

* Sposéb i tryb
wyréwnywania
zaleglosci
powstalych
wskutek
nieobecnosci
studenta na
zajeciach:

Zaliczenie ustne u osoby prowadzacej zajgcia lub
przygotowanie konspektu/prezentacji i zajecia ze studentami

Wymagania
wstepne i
dodatkowe,
szczegllnie w
odniesieniu do

Fizjologia,Biofizyka,Biochemia

sekwencyjnosci
przedmiotow:
Zalecana literatura 1. LekiaZdrowiePubliczne-
podstawowa wybranezagadnienia(redP.Januszewicz,M.BinkowskaBury,Z.E.Fijatek). Wydaw
nictwoUniwersytetuRzeszowskiego,Rzeszow2012
2. Rajtar-CynkeG.,(red.),Farmakologia —
podrecznikdlastudentowiabsolwentowWydziatowPielegniarstwaiNaukoZdrowi
u,Wyd.Czelej,Lublin,2002.
3. NealM.J.,Farmakologiawzarysie,PanstwowyZaktadWydawnictwLekarskich, Wa
rszawa2005
4. KorbutR.Farmakologia tajemnice, Wydawnictwo
UniwersytetuJagiellonskiego,Krakow2009
5. W.KostowskiegoFarmakologiaTom1i2
Literatura RangH.P.(red.)Farmakologiakliniczna,Czelej,Lublin2001
uzupeiniajgca 2. HermanZ.S.Kmieciak-

KotadyK.,Farmakologia:podrgcznikdlastudentéwpielegniarstwa,kompendiumdl
astudentowwydziatdwlekarskichifarmaceutow,SlaskaAkademiaMedycznaKato
wice2001

Osoby prowadzgce zajecia:

Wyklady: dr n.med. Beata Kumiega

Cwiczenia: dr n.med. Beata Kumiega

Krosno, 1. X. 2019 r.
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Paristwowa Wyzsza
Szkota Zawodowa

im. Stanistawa Pigonia
w Krosnie

L

MODUL NAUKI SPOLECZNE 1 HUMANISTYCZNE
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; Panistwowa Wyisza
m Szkota Zawodowa

im. Stanistawa Pigonia
_— w Krosnie

Informacje ogolne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:

Poziom studiow:

Profil:

Forma studiow:

Punkty ECTS:

Jezyk wykladowy:

Rok akademicki:

Semestr:

Koordynator przedmiotu:

Socjologia (B1)

Socjology

Pielegniarstwo

Studia pierwszego stopnia

Praktyczny

Studia stacjonarne
2

polski

2019/2020

1

dr Alicja Kawalec- Przetacznik

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

TreSci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Analiza spoleczenstwa z perspektywy mikro, mezo i makrostruktury. Przyblizenie problematyki takich poje¢ jak:
kultura, interakcja, socjalizacja, dewiacja; grupa, organizacja, instytucja, spotecznos¢. Ich interpretacja z punktu
widzenia potrzeb w profesji pielegniarstwa.

Liczba godzin zaje¢ w
ramach poszczegélnych form
zaje¢ wedlug planu studiow:

Wyktad —30 h
Samoksztatcenie — 20 h

Opis efektow uczenia sie dla przedmiotu

religijnych;

Kod efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot Efekt Forma zajeé Sposob
przedmiotu- zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: kierunkowy | dydaktycznych weryfikacji i
oceny efektow
uczenia si¢
B1_Wo01 WIEDZA: zna i rozumie B.W7. Wyklad Egzamin
pojegcia oraz zasady funkcjonowania grupy,
organizacji, instytucji, populacji, spotecznosci
i ekosystemu;
B1_W02 wybrane obszary odrgbnosci kulturowych i B.WS. Wyklad Egzamin
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B1_W03

zakres interakcji spotecznej i proces
socjalizacji oraz dziatanie lokalnych
spotecznosci i ekosystemu;

B.W9.

Wyklad

Egzamin

B1_W04

pojecia dewiacji i zaburzenia, ze szczegdlnym
uwzglednieniem patologii dziecigcej;

B.W10.

Wyklad

Egzamin

B1_W05

zjawisko dyskryminacji spotecznej,
kulturowej, etnicznej oraz ze wzgledu na pleé;

B.W1l.

Wyklad

Egzamin

B1_U01

UMIEJETNOSCI: potrafi

proponowac¢ dziatania zapobiegajace
dyskryminacji i rasizmowi oraz dewiacjom i
patologiom wsrod dzieci i mlodziezy;

B.U9.

Wyklad

Egzamin

B1_KO01

KOMPETENCJE SPOLECZNE

jest gotow do:

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych
ograniczen w zakresie wiedzy i umiejetnosci,
dokonywania samooceny i potrzeb

D.K.07

Wyklad

Aktywno$¢ i
zaangazowanie
na zajg¢ciach

edukacyjnych;

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Calkowita liczba punktow 1,2(W)+0,.8(S)=2 2

ECTS: (A+B) °é §
s 8,
s |z
3 8
N z

A. Liczba godzin

kontaktowych z podzialem Wyklad 30 godzin 30 -

na formy zajeé oraz liczba

punktow ECTS uzyskanych | w sumie: 30

w ramach tych zajec: ECTS 1,2

B. Formy aktywnoSci -

studenta w ramach Przygotowanie w bibliotece 3

samoksztalcenia wraz z Praca w sieci 2

planowang liczba godzin na | Przygotowanie do egzaminu 5

kazda forme i liczbg

punktow ECTS: W sumie: 10

ECTS 0,8

C. Liczba godzin zajeé -

ksztaltujacych umiejetnosci

praktyczne w ramach

przedmiotu oraz zwigzana z | W sumie:

tym liczba punktéow ECTS: | ECTS

Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)

Szczegolowe tresci Wyklady:

ksztalcenia w ramach 1.Geneza, przedmiot, funkcje i podstawy teoretyczne socjologii.

poszczegélnych form Z.Socjologia i jej sp'ecyﬁka jakp nauki o ;achovyaniu.

zajeé: 3.Zwiazki socjologii z naukami przyrodniczymi.

’ 4. Wybrane metody i techniki badawcze stosowane w socjologii.
5.Kultura i jej wptyw na zycie spoteczne (kultura zdrowotna).
6.Podstawy socjologii choroby, niepetnosprawnosci i rehabilitacji.
7.Socjothanatologia-  zagadnienia  socjologicznej analizy  $mierci
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i umierania.

8.Role spoteczne ( rola spoleczna lekarza, pielegniarki, pacjenta).
9.Zdrowie jako zjawisko spoleczne ( socjologia zdrowia).

10.Rola socjologii zdrowia, choroby i medycyny w nowoczesnych
programach socjomedycznych realizowanych w krajach Unii Europejskie;j.

Samoksztalcenie:
Opanowanie i poglebienie tresci wyktadowych.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyktad, wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie.

* Warunki i sposéb
zaliczenia poszczegdlnych
form zajeé, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Pozytywne zaliczenie testu.

* Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Min. 70 % obecnosci studenta na zajgciach

Sposéb obliczania oceny
koncowej:

ZaKkres wartosci, ocena :

2,0 3.0 3,5 4.0 4,5 5,0
3,25 . .
Zakres 0—2.99 3,00 - i 3,75- 4,25- Powyzej
Wartosci > 3,24 374 4,24 4,74 4,74
b

* Sposob i tryb
wyrownywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta na
zajeciach:

Konsultacje w czasie dyzuru wyktadowcy.

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczego6lnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Pedagogika, Psychologia

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa:

1.Norman Goodman: Wstep do socjologii Nowy Jork 1991.

2. J. Aleksandrowicz: W poszukiwaniu definicji zdrowia,
Filozoficzne, 1972 nr 9.

3. Z. Cendrowski: Bede zyt 107 lat, Zdrowie spoteczne, Warszawa 1969.

4. A. Firkowska- Mankiewicz (red.): Rodzina a problemy zdrowia i choroby,
Warszawa 1990.

5. K. Frysztacki (red.): Z zagadnien socjologii stosowanej, Krakow 1996

6. T. Jaworska: Empiryczna analiza kategorii pojgciowej ,,zdrowie” [w:] I.
Kropinska (red.): Zdrowie cztowieka w jego egzystencji, Elblag 2000.

7. E. Korzeniowska: O zdrowiu i jego definicjach, ,,Zdrowie Publiczne”
1988 nr 9.

8. T. B. Kulik: Koncepcja zdrowia w medycynie [w:] Kulik T. B. Kulik, I.
Wronska: Zdrowie w medycynie i naukach spotecz-nych,

9. A. Majchrowska (red.): Wybrane elementy socjologii. Podrgcznik dla
studentow i absolwentow wydziatow pielggniarstwa i nauk o zdrowiu

Studia
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akademii medycznych, Lublin 2003.

10. P. Ochman: Socjologiczna interpretacja definicji zdrowia WHO,
implikacje teoretyczne i praktyczne, ,,Studia Socjologiczne” 1986nr 2.

11. A. Ostrowska: Wstep do socjologii medycyny, Warszawa 1990.

12. M. Sokotowska (red.): Socjologia zdrowia 1 medycyny.
Konwersatorium. Materialy 1986—-1988 Warszawa 1989.

13. M. Sokotowska (red.): Badania socjologiczne
w medycynie, Warszawa 1969.

14. 1. Taranowicz, A. Majchrowska, Z. Kawczynska-Butrym: Elementy
socjologii dla pielegniarek, Lublin 2000.

15. B. Tobiasz-Adamczyk: Wybrane elementy socjologii zdrowia
i choroby, Krakow 1995.

Literatura uzupekniajgca:

1. Zygmunt Bauman: Socjologia Poznan 1996.

2. Adam Podgorecki: Socjotechnika Warszawa 1986.

3. Wiktor Szczerba: Dziatalno$¢ spoteczna Warszawa 1966.

4. K. Puchalski: Zdrowie w §wiadomosci spotecznej, £.6dz 1997.

5. Z. Stonska, M. Musina: Promocja zdrowia. Stownik podstawowych
terminow, Warszawa 1993.

6. M. Sokotowska, J. Hotoéwka, A. Ostrowska (red.): Socjologia
a zdrowie, Warszawa 1976.

7. 1. Wronska, J. Marianski: Wartosci zyciowe miodziezy (na przyktadzie
szkot pielggniarskich), Lublin 1999.

Osoby prowadzace zajecia:

Wyklady: dr Alicja Kawalec-Przetacznik

Krosno, 1. X. 2019 .
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‘ Panistwowa Wyzsza
m Szkota Zawodowa

w Krosnie

im. Stanistawa Figonia

KARTA PRZEDMIOTU

Informacje ogolne

Profil:

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiéw):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:

Poziom studiow:

Forma studiow:

Koordynator przedmiotu:

Pedagogika (B2)

Pedagogic

Pielggniarstwo

Studia pierwszego stopnia
Praktyczny (P)

Studia stacjonarne

Punkty ECTS: 2

Jezyk wykladowy: polski
Rok akademicki: 2019/2020
Semestr: 1

prof. ndzw. dr hab. Zygmunt Sibiga

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia sie¢ dla przedmiotu

Pedagogika jako nauka — jej miejsce wsrdd innych nauk spotecznych. Zasady, cele, metody wspotczesnego
wychowania. Srodowiskowe uwarunkowania efektow wychowania. Problemowe zachowania dzieci. Pojgcie
dziecka trudnego. Dysfunkcjonalno$¢ w zachowaniach mtodziezy. Profilaktyka i terapia resocjalizacyjna.

Liczba godzin zaje¢ w
ramach poszczegélnych form
zajeé wedlug planu studiow:

Wyktad - 20 h

Cwiczenia - 15 h

Samoksztatcenie - 15 h

Opis efektow uczenia sie dla przedmiotu

Kod efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot Efekt Forma zajeé Sposob
przedmiotu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: kierunkowy | dydaktycznych weryfikacji i
oceny efektow
uczenia si¢
B2_Wo01 WIEDZA: zna i rozumie B.W12. Wyklad Egzamin
podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu
pedagogiki jako nauki stosowanej i procesu
wychowania w aspekcie zjawiska spotecznego
(chorowania, zdrowienia, hospitalizacji,
umierania);
B2 W02 problematyke procesu ksztatcenia w ujeciu B.W13. Wyklad Egzamin
edukacji zdrowotnej;
B2_Wo03 metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, B.W14. Wyklad Egzamin
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mtodziezy i dorostych;

B2_U01 UMIEJETNOSCI: potrafi B.U10. Cwiczenia Zaliczenie
rozpoznawac potrzeby edukacyjne w grupach zoceng
odbiorcow ustug pielegniarskich;

B2 _U02 opracowywac¢ programy edukacyjne w B.U11. Cwiczenia Zaliczenie
zakresie dzialan prozdrowotnych dla r6znych Z ocena
grup odbiorcow;

B2_KO01 KOMPETENCJE SPOLECZNE D.K.07 Wyklad Aktywno$¢ i
jest gotow do: Cwi . zaangazowanie

o i wiczenia -
dostrzegania i rozpoznawania wiasnych na zajgeiach
ograniczen w zakresie wiedzy 1 umiejgtnosci,
dokonywania samooceny i potrzeb
edukacyjnych;

Naklad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)

Calkowita liczba punktéw 0,9 (W) +0,5(C) +0,6 (S) =2 o
ECTS: (A + B) o g
= g
< 2
: |
7 Z
A. Liczba godzin
kontaktowych z podzialem Wyktad 20
na formy zajec€ oraz liczba .
punktéw ECTS uzyskanych | CWiczenia 15 .
w ramach tych zajec: W sumie: 35
ECTS 1,4
B. Formy aktywnoSci )
i dentayw rayn‘;vach Praca w bibliotece 5
samoksztalcenia wraz z P o
X . raca w sieci 3
planowang liczba godzin na
kazda formg i liczbg Przygotowanie do egzaminu 7
punktow ECTS:
W sumie: 15
ECTS 0,6
C. Liczba godzin zajeé .
ksztaltujacych umiejetnosci
praktyczne w ramach
przedmiotu oraz zwiazana z | pcorg
tym liczba punktow ECTS:

Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)

Szczegotowe Wyklady (Semestr 1):

treéci ksztalcenia |- Pedagogika jako nauka o wychowaniu, pojecie wychowania i jego cechy,
podstawowe pojecia pedagogiczne, miejsce pedagogiki w systemie nauk o

w ramach 4 - ecia ped . - d ki ; K

poszczegélnych cztowieku , paradygmaty pedagogiki wspotczesnej, przedmiot i metody badan

pedagogiki jako nauki.

2. Zwiazek pedagogiki z innymi dyscyplinami naukowymi, istota i plaszczyzny
wspoltpracy z psychologia, filozofia, socjologia i innymi naukami spotecznymi.
Filozoficzne podstawy dziatalno$ci wychowawczej, wychowanie jako zjawisko

form zajeé:
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spoteczne, srodowisko spoteczne i jego ksztattowanie.

3. System edukacyjny w Polsce, ogdlna charakterystyka poszczego6lnych elementéw
(system szkolny, opiekunczy, ksztatcenia rownoleglego, permanentnego, rodzinnego),
cechy systemu szkolnego ( obowigzkowos¢, drozno$é, dostgpnosé, jednolitose).

4. Rozwoj systemow dydaktycznych ze szczegdlnym uwzglednieniem systemu
herbertowskiego, progresywistycznego i wspotczesnego. Systemy wychowania, np.
chrzescijanski, liberalny, wspolczesny.

5. Cele wychowania jako realizacja wartosci osobowych i spotecznych. Strategie
wychowawcze ( np. strategia dysonansu , Swiadectwa, symulacji).

6. Kategorie aksjologiczne w wychowaniu ( warto$ci a sacrum, warto$ci
chrzescijanskie, wartosci a symbole w wychowaniu, wartosci a normy spoteczne).

7. Potrzeby odwotywania si¢ do warto§ci w wychowaniu, preferowanie wartosci

w wychowaniu, prymat warto$ci nad celami wychowania.

8. Teorie , formy metody wychowania. Trudno$ci wychowawcze.

9. Edukacja zdrowotna dzieci, mtodziezy i dorostych. Przedmiot i cel badan
pedagogiki zdrowia. Edukacja zdrowotna w szkole, zaktadach pracy i innych
siedliskach, edukacja pacjenta. Formy, metody i $rodki dydaktyczne stosowane

w edukacji zdrowotnej i edukacji pacjentow w réoznym wieku.

10. Organizacja i metody pracy opiekunczo — wychowawczej w wybranych zaktadach
opieki.

Cwiczenia / Samoksztalcenie:

1. Wychowanie w $wietle teorii osobowosci. Teoria behawiorystyczna a wychowanie.
Teoria zorientowana humanistycznie a wychowanie. teoria psychologiczna

a wychowanie.

2. Charakterystyka wspotczesnych systemow wychowawczych. Zatozenia systemu
chrzescijanskiego.

3. Wartosci w wychowaniu. ,,Wolnos$¢” jako podstawowy fakt ludzkiej egzystencji

i procesu wychowania. ,,Odpowiedzialno$¢” jako podstawowa kategoria egzystencji
osobowe;j.

4. Wychowanie moralne i prorodzinne. Potrzeba wychowania prorodzinnego.

5. Rodzina jako srodowisko wychowawcze, funkcje, przemiany, postawy
rodzicielskie. Rodzina a instytucjonalne formy wychowania.

6. Metody wychowania ( metody modelowania, metody zadaniowe, metody perswazji,
metody nagradzania i karania).

7. Metody dydaktyczne edukacji zdrowotnej i edukacji pacjentow

w réznym wieku.

8. Srodki dydaktyczne w edukacji zdrowotnej pacjentdw w roznym wieku.

9. Rozumienie poj¢c: edukacja zdrowotna, edukacja pacjentow, wychowanie
zdrowotne, oSwiata zdrowotna.

10. Specyfika pracy opiekunczo — wychowawczej w wybranych zaktadach opieki.

Metody i
techniki
ksztalcenia:

Wyklad - Metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie.

Cwiczenia - Metody praktyczne: opis, pokaz, objasnienie.

* Warunki i
sposob zaliczenia
poszczegolnych
form zajeé, w
tym zasady
zaliczen
poprawkowych,
a takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Aktywny udzial w wyktadach i éwiczeniach. Wymogiem zaliczenia przedmiotu jest
pozytywna ocena z zaliczenia z ¢wiczen i ocena z egzaminu.

* Zasady udzialu
w poszczegolnych
zajeciach, ze
wskazaniem, czy

Obecnos¢ na zajeciach obowiazkowa. Dwukrotna nieobecnos$¢ na zajeciach- zaliczenie
ustne lub pisemne z obowiazujacej tematyki.
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obecnos¢
studenta na

zajeciach jest
obowiazkowa:
Sposéb .
Zakres 3,75- | 4,25- | Powyze
obliczania oceny Wartosci 0-2,99 3,00-3,24 | 3,25-3,74 4” 24 4”74 4,73’4 )
koncowej:
Ocena . Plus Plus Bardzo
slownie Niedostateczny | Dostateczny Dostateczny Dobry Dobry dobry
Ocena
liczbowo 2 3 3,5 4 4,5 5
., Liczba .
Rodzaj zaje¢c godzin Waga Ocena Wynik
Odczytywany
Wyklad Ocena z tabeli powyzej,
. uzyskana . o
(samoksztalcenie, 35 0,7 przez jest wynikiem
egzamin) studenta ilorazu wagi oraz
oceny
Ocena Odczyt ywany
. . z tabeli powyzej,
Cwiczenia uzyskana . o
15 0,3 przez jest wynikiem
studenta ilorazu wagi oraz
oceny
Suma 50 1

* Sposéb i tryb
wyréwnywania
zaleglosci
powstalych
wskutek
nieobecnosci
studenta na
zajeciach:

Udzial w konsultacjach, odpracowanie zaje¢ obowigzkowych po zasiggnig¢ciu opinii i
zgody koordynatora przedmiotu.

Wymagania
wstepne i
dodatkowe,
szczegoOlnie w
odniesieniu do

Socjologia, psychologia.

sekwencyjnosci
przedmiotow:
Zalecana Literatura podstawowa:
literatura: 1. Ciechaniewicz W., Pedagogika. PZWL, Warszawa 1999.
2. Kaminska U., Zarys metodyki pracy opiekunczo — wychowawczej w
rodzinnych i instytucjonalnych formach wychowania. Katowice 2002.
3. Lobocki M., Teoria wychowania w zarysie, Krakow 2006.
4. Nowicka A. (red.), Wybrane problemy oso6b starszych. Oficyna Wydawnicza
LHmpuls”, Krakow 2006.
5. Pedagogika. Podrecznik akademicki, t.1-2, pod red. Kwiecinskiego
Z. i Sliwerskiego B. PWN, Warszawa 2003.
6. Szewczyk T., Pedagogika zdrowia. [W:] Subdyscypliny wiedzy
pedagogicznej, tom 3. Praca zbiorowa pod red. Sliwerskiego B. Gdansk 2006,
GWP, s. 337 —359.
7. Sliwerski B., Wspolczesne teorie i nurty wychowawcze. Krakéw 2001.
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Wronska 1., Nowak M. (red), Wprowadzenie do pedagogiki. Wyd. Czele;j,
Lublin 2002.
Wronska 1., Nowak M. (red), Wprowadzenie do pedagogiki. Wyd. Czelej,
Lublin 2002.

Literatura uzupelniajaca:

1.

2.
3.

Barnes D., Nauczyciel i uczniowie. Od porozumiewania si¢ do ksztalcenia,
Warszawa 1988.

Bereznicki F., Podstawy dydaktyki, Krakow 2007.

Biernacka D., Od slowa do dzialania. Przeglad wspoélczesnych metod
ksztatcenia, Warszawa 2001.

Demel M., Pedagogika zdrowia. WSiP, Warszawa 1980.

Janowski A., Pedagogika praktyczna, zarys problematyki, zdrowy rozsadek,
wyniki badan, Warszawa 2002.

Janowski A., Poznawanie uczniow, Warszawa 1985.

Kunowski S., Podstawy wspotczesnej pedagogiki . PWN, Warszawa 1993.
Kupisiewicz C., Podstawy dydaktyki ogolnej, Warszawa, 1996.

Lobocki M., Trudno$ci wychowawcze w szkole, Warszawa 1989.

. Lysek J. (red), Niepowodzenia szkolne, Krakow 1998.

. Mieszalski S., Interakcje w klasie szkolnej, Warszawa 1997.

. Nalaskowski A., Metody nauczania, Torun 1997.

. Nowak M., Podstawy pedagogiki otwartej. KUL 1999.

. Okon W., Wprowadzenie do dydaktyki ogolnej, Warszawa 1987.

. Podstawy edukacji, Krosno 1994.

. Potturzycki J., Dydaktyka dla nauczycieli, Torun 1998.

. Sliwerski B., Wspolczesne teorie i nurty wychowania, Krakow 2001.

Osoby prowadzace zajecia:

Wyklady: prof. ndzw. dr hab.Zygmunt Sibiga

Cwiczenia: prof. ndzw. dr hab. Zygmunt Sibiga

Krosno, 1. X. 2019r.
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Panistwowa Wyzsza

im. Stanistawa Pigonia

m Szkota Zawodowa

— w Krosnie

KARTA PRZEDMIOTU

Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiéw):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:

Poziom studiow:

Profil:

Forma studiow:

Koordynator przedmiotu:

Psychologia (B3)

Psychology
Pielggniarstwo

Studia pierwszego stopnia
Praktyczny (P)

Studia stacjonarne

Punkty ECTS: 2

Jezyk wykladowy: polski
Rok akademicki: 2019/2020
Semestr: 1

mgr Katarzyna Kotowska

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Problemy w funkcjonowaniu osoby, grupy i spoteczenstwa. Wiedza i umiejetnosci zdobyte na studiach sg waznym
elementem zawodu pielegniarki/pielegniarza,. Wiedza dotyczaca wiasnych indywidualnych zdolnosci i
umiejetnosci.

Program jest zgodny z najnowszymi trendami/tendencjami w wyjasnianiu ludzkiego zachowania, uwzglgdnia
wspotprace interdyscyplinarng oraz przygotowuje studentow do odpowiedzialnego wykorzystywania wiedzy
psychologicznej w odpowiedzi na roznorodne potrzeby jednostki/ spotecznosci.

Liczba godzin zaje¢ w
ramach poszczegélnych form
zaje¢ wedlug planu studiéw:

Wyktady - 30 h
Cwiczenia — 10 h
Samoksztatcenie — 10 h

Opis efektow uczenia sie dla przedmiotu

Kod efektu Student, ktory zaliczyl przedmiot Efekt Forma zajec Sposob
przedmiotu- zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: kierunkowy | dydaktycznych weryfikacji i
oceny efektow
uczenia si¢
B3_W01 | WIEDZA: zna i rozumie B.W1. Wyklad Egzamin
psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka,
jego zachowania prawidlowe i zaburzone;
B3_W02 | problematyke relacji cztowiek — Srodowisko B.W2. Wyklad Egzamin
spoteczne i mechanizmy funkcjonowania
cztowieka w sytuacjach trudnych;
B3_WO03 | etapy rozwoju psychicznego cztowieka i B.W3. Wyklad Egzamin
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wystepujace na etapach prawidtowosci;

B3_W04

pojecie emocji i motywacji oraz zaburzenia
osobowos$ciowe;

B.W4,

Wyklad

Egzamin

B3_WO05

istote, strukture i zjawiska zachodzace w
procesie przekazywania i wymiany informacji
oraz modele i style komunikacji
interpersonalne;j;

B.Ws.

Wyklad

Egzamin

B3_W06

techniki redukowania lgku, metody relaksacji
oraz mechanizmy powstawania i zapobiegania
zespotowi wypalenia zawodowego;

B.We.

Wyklad

Egzamin

B3_U01

UMIEJETNOSCI: potrafi

rozpoznawaé zachowania prawidtowe,
zaburzone i patologiczne;

B.Ul.

Cwiczenia

Zaliczenie

B3_U02

ocenia¢ wplyw choroby i hospitalizacji na
stan fizyczny i psychiczny cztowieka;

B.U2.

Cwiczenia

Zaliczenie

B3_U03

ocenia¢ funkcjonowanie cztlowicka w
sytuacjach trudnych (stres, frustracja, konflikt,
trauma, zaloba) oraz przedstawia¢ elementarne
formy pomocy psychologicznej;

B.U3.

Cwiczenia

Zaliczenie

B3_U04

identyfikowac¢ btedy i bariery w procesie
komunikowania sig;

B.U4.

4

Cwiczenia

Zaliczenie

B3_U05

wykorzystywac techniki komunikacji werbalnej
i pozawerbalnej w opiece pielegniarskiej;

B.US.

Cwiczenia

Zaliczenie

B3_U06

tworzy¢ warunki do prawidtowej komunikacji z
pacjentem i cztonkami zespohu opieki;

B.U6.

Cwiczenia

Zaliczenie

B3_U07

wskazywacd i stosowa¢ wtasciwe techniki
redukowania Igku i metody relaksacyjne;

B.U7.

Cwiczenia

Zaliczenie

B3_U08

stosowa¢ mechanizmy zapobiegania zespolowi
wypalenia zawodowego;

B.US.

Cwiczenia

Zaliczenie

B3_K01

KOMPETENCJE SPOLECZNE

jest gotow do:

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych
ograniczen w zakresie wiedzy i umiejetnosci,
dokonywania samooceny i potrzeb
edukacyjnych;

D.K.07

Wyklad
Cwiczenia

Aktywnos¢ i
zaangazowanie
na zajgciach

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Calkowita liczba punktow L2(W)+0.4(C)+0,4(8)=2 Y
ECTS: (A+ B) 0 S
& =)
S .2
|z
g ks
N z
A. Liczba godzin Wyl;lad . ' 30
kontaktowych z podzialem Cwiczenia audytoryjne 10 -
na formy zaje¢ oraz liczba
punktéw ECTS uzyskanych :
NS W sumie: 40
w ramach tych zajec: ECTS 1.6
B. Formy aktywnosci Przygotowanie ogdlne 7 -
Praca w bibliotece 5
studenta w ramach Praca w sieci 3
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samoksztalcenia wraz z
planowanag liczbg godzin na

kazdg forme i liczbg W sumie: 15
punktéw ECTS: ECTS 0.4
C. Liczba godzin zajeé

ksztaltujacych umiejetnosci

praktyczne w ramach W sumie:

przedmiotu oraz zwigzana z | ECTS
tym liczba punktéw ECTS:

Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)

Szczegétowe
tresci ksztalcenia
w ramach
poszczego6lnych
form zajeé:

1.

10.

11.
12.

Wyklady

Psychologia w systemie nauk humanistycznych, filozoficzne podstawy
psychologii. Rozwoj psychologii jako nauki, podstawowe teorie i prady w
psychologii wspotczesne;j.

Podstawowe metody badawcze w psychologii, pojecie §wiadomosci w
wybranych teoriach psychologicznych.

Introspekcjonizm, behawioryzm, psychoanaliza, psychologia humanistyczna,
psychologia poznawcza jako teorie przedstawiajace rozne poglady na temat
determinantow zachowania cztowieka.

Procesy kierunkowe, teorie wyjasniajace powstawanie emocji, mechanizmy
lezace u podstaw motywacji. Wewngtrzne i zewngtrzne czynniki pojawienia
si¢ motywu. Zwigzki pomiedzy procesami emocjonalnymi, motywacyjnymi a
dziataniem. Czynniki pozytywnie i negatywnie wptywajace na procesy
motywacyjne.

Procesy poznawcze, spostrzeganie jako mechanizm tworzenia do§wiadczenia
za pomocg zmystow. Uwaga, pamie¢, uczenie si¢, jezyk, jako narzedzia
niezbedne w procesie nabywania, tworzenia i przechowywania do§wiadczen.

Stany $§wiadomosci — sen i czuwanie. Poziomy przetwarzania informacji.
Procesy koncentracji uwagi.

Uczenie si¢ jako specyficzny proces poznawczy. Procedura warunkowania
klasycznego i sprawczego. Cechy skutecznej kary i nagrody. Czynniki
pozytywnie wpltywajace na proces uczenia si¢.

Pamig¢, jako proces nabywania, przechowywania odtwarzania
doswiadczenia, rodzaje pamigci, stadia zapamigtywania. Techniki sprawnego
zapamigtywania.

Myslenie i jezyk, jako procesy umozliwiajace rozwigzywanie problemow.
Typy myslenia, procedury rozwigzywania problemow. Myslenie tworcze,
odtworcze, kreatywnos¢.

Teorie inteligencji, czynniki determinujace rozwoj inteligencji. Klasyczna
teoria inteligencji, inteligencja emocjonalna i wieloraka.

Etapy i prawidlowosci rozwoju cztowieka na przestrzeni catego zycia.

Psychospoteczne uwarunkowania zdrowia psychicznego. Wplyw choroby
somatycznej na zdrowie psychiczne cztowieka (na poszczegdlnych etapach

53




jego rozwoju od okresu noworodkowego po pdzna dorostosé).

Cwiczenia :

Wprowadzenie do komunikacji interpersonalnej. Definicja i funkcje komunikowania
si¢, modele i style komunikacji spoleczne;j.
1. Spostrzeganie.

2. Kompetencja komunikacyjna. Umiejetnosci podstawowe. Obraz wlasnej
osoby, autoprezentacja. Znaczenie atrakcyjnosci interpersonalnej w zawodach
bazujacych na bezposrednim kontakcie z drugim cztowiekiem.

3. Komunikacja pozawerbalna, znacznie ,,mowy ciata” w procesie
porozumiewania si¢. Dotyk jako specyficzny rodzaj komunikacji w relacji
pielegniarka/pielegniarz — pacjent. Ustalanie granic intymnosci.

4. Komunikacja stowna, indywidualne (pozytywne i negatywne) wyznaczniki
porozumiewania si¢ werbalnego. Bariery w procesie porozumiewania sig.
Formutowanie skutecznego komunikatu nastawionego na ksztatltowanie
postaw prozdrowotnych. Czynniki decydujace o skutecznosci komunikatu
perswazyjnego.

5. Rozréznienie zachowan pasywnych, asertywnych i agresywnych w
codziennych sytuacjach spotecznych. Indywidualna ,,Mapa asertywnosci”,
¢wiczenia w zakresie wprowadzania asertywnosci do repertuaru codziennych
zachowan spotecznych.

6. Komunikowanie w sytuacji konfliktowej. Analiza przyktadowych konfliktow;
wartosci, interesow, relacji, zwigzanych z zawodem pielggniarki/pielegniarza.

7. Komunikowanie si¢ z pacjentem i jego rodzing. Rola komunikatu
wspierajgcego, znacznie empatii, otwartosci, aktywnego stuchania w
komunikowaniu si¢ z osobg chorg somatycznie.

8. Specyfika komunikacji z osobami w r6znych stanach chorobowych.
Samoksztalcenie:

1. Funkcjonowanie cztowiecka w warunkach stresu fizjologicznego i
psychologicznego

2.  Wplyw stresu sytuacyjnego i dlugotrwatego na funkcjonowanie cztowieka
(somatyczne, psychiczne i spoteczne)

3. Zwiazek pomigdzy poziomem stresu (pobudzenia) a skuteczno$cia dziatania,
analiza Prawa Yerkesa — Dodsona

4. Metody radzenia sobie ze stresem (wizualizacja, relaksacja, rekreacja, sztuka)

5. Indywidualne metody radzenia sobie ze stresem zwigzanym z
funkcjonowaniem w sytuacjach zawodowych oraz z syndromem wypalenia

zawodowego
Metody i Wyklad - Metody podajace: wyklad, objasnienie lub wyjasnienie, eksponujace
techniki (fragmenty filmow).
ksztalcenia: Cwiczenia - Metody praktyczne: problemowe (wyklad konwersatoryjny),
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aktywizujace (metoda sytuacyjna, inscenizacja, dyskusja dydaktyczna, gry dydaktyczne
(psychologiczne), eksponujace (film).

* Warunki i
sposob zaliczenia
poszczegolnych
form zajeé, w
tym zasady
zaliczen
poprawkowych,
a takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Obecnos¢ na wyktadach i ¢wiczeniach.

Egzamin pisemny.

Praca z tematyki samoksztalcenia.

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie ¢wiczen i obecno$¢ na wyktadach

1 ¢wiczeniach.

* Zasady udzialu
w
poszczegolnych
zajeciach, ze
wskazaniem, czy
obecnos$é
studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Obowiazek uczestnictwa w wyktadach i ¢wiczeniach.

Sposéb
obliczania oceny
koncowej:

Sposéb obliczania oceny koncowej

Zakres 3,75- | 4,25- | Powyzej
Wartosci 0-299 3,00-324 | 3,25-3,74 4,24 4,74 4,74
Ocena . Plus Plus Bardzo
slownie Niedostateczny | Dostateczny Dostateczny Dobry Dobry dobry
Ocena
liczbowo 2 3 3,5 4 4,5 5
Semestr 1
Rodzaj zajeé Liczba Waga Ocena Wynik
) Za)¢ godzin g y
Wyldad uryokana | tabel powys jes
(samoksztalcenie, 40 0,7 y IE Wy.l J>J
egzamin) przez wynikiem ilorazu
g studenta wagi oraz oceny
Ocena Odczytywany z
Cwiczenia 10 03 uzyskana tabeli powyzej, jest
audytoryjne ’ przez wynikiem ilorazu
studenta wagi oraz oceny
Suma: 50 1

* Sposéb i tryb
wyréwnywania
zalegloSci
powstalych
wskutek
nieobecnosci
studenta na
zajeciach:

Udzial w konsultacjach, odpracowanie zaje¢ obowiazkowych po zasiggnigciu opinii
i zgody koordynatora przedmiotu.
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Wymagania Anatomia, Fizjologia, Patologia, Podstawy pielegniarstwa .
wstepne i

dodatkowe,

szczeg6lnie w

odniesieniu do

sekwencyjnosci

przedmiotow:

Zalecana 1. Aronson, E. (2009). Cztowiek istota spoteczna. Warszawa: Wydawnictwo
literatura: Naukowe PWN. (rozdziat 4)

2. Kwiatkowska, A., Krajewska-Kutak, E., Panek, W. (red.). (2003).
Komunikowanie interpersonalne w pielggniarstwie. Lublin: Czele;.
(rozdziaty: 1, 2, 3,)

3. McKay, M., Davis, M. Fanning, P. (2004). Sztuka skutecznego
porozumiewania si¢. Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.
(rozdziaty: 1, 2, 3,10, 11, 12, 18)

4. Morreale, S. P., Spitzberg, B. H., Barge, J. K. (2008). Komunikacja mi¢dzy
ludzmi. Motywacja, wiedza I umiejetnosci. Warszawa: Wydawnictwo
Naukowe PWN. (rozdzialy: 5, 6, 16, 18.3.,)

5. Stewart, J. (red.). (2000). Mosty zamiast murow. O komunikowaniu si¢
miedzy ludzmi. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN. (rozdzialy: 3, 4, 5,
7,5)

6. Strelau, J., Dolinski, D. (red). (2008). Psychologia. Podrgcznik akademicki
(t.1-2). Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne. (Tom 2. Rozdziat
19.4.)

7. Motyka, M. Rola aktywnego stuchania w komunikacji terapeutycznej z
pacjentem. W: Problemy Pielegniarstwa 2011; 19 (2): 259-265.

Literatura uzupelniajaca:
1. Dwyer, D. (2005).Bliskie relacje interpersonalne. Gdansk: Gdanskie

Wydawnictwo Psychologiczne.

2. Maslach, C., Leiter, M. P. (2011). Prawda o wypaleniu zawodowym. Co robié
ze stresem w organizacji. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

3. Sapolsky, R. M. (2012). Dlaczego zebry nie majg wrzodow? Psychofizjologia
stresu. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

Osoby prowadzace zajecia:
Wyklady: mgr Katarzyna Kotowska
Cwiczenia: mgr Katarzyna Kotowska

Krosno, 1. X. 2019 .

56



‘ Panistwowa Wyzsza
m Szkota Zawodowa

im. Stanistawa Pigonia
— w Krosnie

KARTA PRZEDMIOTU
Informacje ogolne
Nazwa przedmiotu i kod . .
(wg planu studiow): Jezyk angielski (B4)
Nazwa przedmiotu (j. ang.): English
Kierunek studiéw: Pielggniarstwo

Poziom studiow:
Profil:

Forma studiow:
Punkty ECTS:
Jezyk wykladowy:
Rok akademicki:

Semestr:

Koordynator przedmiotu:

Studia pierwszego stopnia
Praktyczny (P)

Studia stacjonarne

5

polski, angielski
201972020

1,2,3,4

mgr Anna Swist

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Gramatyka i leksyka na poziomie B2 wg Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego, z elementami
stownictwa specjalistycznego z zakresu jezyka angielskiego medycznego.

Liczba godzin zaje¢ w
ramach poszczegolnych form
zaje¢ wedlug planu studiow:

1 semestr — 30
2 semestr — 30
3 semestr — 30

4 semestr — 30, 5 samoksztalcenie

Opis efektow uczenia sie dla przedmiotu

Kod efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot Efekt Forma zajec Sposob
przedmiotu- zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: kierunkowy | dydaktycznych weryfikacji i
oceny efektow
uczenia si¢
UMIEJETNOSCI: potrafi Zaliczenie
Z oceng
(Semestr 1,2,3,4): (Semestr
1,2,3,4):
B4_U01 analizowac¢ piSmiennictwo medyczne w jezyku | B.U16 Cwiczenia Egzamin
angielskim; (Semestr 4)
B4 U02 porozumiewa¢ siec w jezyku angielskim na B.U17 Cwiczenia Zaliczenie
poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu Z oceng
Ksztalcenia Jezykowego; (Semestr
1,2,3,4):
Egzamin
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(Semestr 4)
B4 K01 KOMPETENCJE SPOLECZNE D.K.07 Cwiczenia Zaliczenie
(Semestr 1,2,3,4): Z oceng
(Semestr
jest gotéw do: 1,2,3,4):
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych Egzamin
ograniczen w zakresie wiedzy i umiejegtnosci, (Semestr 4)
dokonywania samooceny i potrzeb
edukacyjnych;
Naklad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)
Calkowita liczba punktéw 4 (semestr1,2,3,4) o
ECTS: (A + B) o :
g s
: 2
g e
n Z
A. Liczba godzin Cwiczenia 1sem.—30h
kontaktowych z podzialem
na formy zaje¢ oraz liczba 2sem. —30h
punktow ECTS uzyskanych
w ramach tych zajec: 3 sem. — 30 h
4sem.—30h
W sumie: 120 h
ECTS 4,75
B. Formy aktywnosci przygotowanie ogélne ( praca w sieci, w
bibliotece) praca nad projektem 5
studenta w ramach . .
samoksztalcenia wraz z przygotowanie go egzaminu
planowana liczbg godzin na
kazda forme i liczbg
punktéw ECTS:
W sumie:
ECTS 0,25
C. Liczba godzin zajeé
ksztaltujacych umiejetnosci
praktyczne w ramach ..
W sumie:
przedmiotu oraz zwigzana z | porg
tym liczba punktéw ECTS:

Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)

e tresci
ksztalcenia
w ramach
poszczegol
nych form

1semestr

Szczegolow Gramatyka i leksyka na poziomie B2, z elementami stownictwa specjalistycznego z zakresu
jezyka angielskiego medycznego

Stownictwo

Gramatyka

- zywnosc¢, dieta, gotowanie
- rodzina, wyglad, osobowos$¢
- pieniadze, finanse

- czasy terazniejsze
- sposoby wyrazania przysztosci
- czasy przeszie
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zajeé:

- transport, podroze
- czgécl ciala
- organy wewngtrzne

- stopniowanie przymiotnikow

przyjazn, przynalezno$¢ do grupy)
- lekarze specjalisci

2 semestr
Slownictwo Gramatyka
- komunikacja (telefon, email, | - czasowniki modalne
dyskusja) - wyrazanie nawykow (usually, used to)
- sport - czasy zaprzeszie (Past Perfect, Past
- zwigzki 1 relacje (mitos¢, | Perfect Continuous)

- obowiazki pielgegniarek
- praca w szpitalu

- oddzialy szpitalne
3 semestr
Slownictwo Gramatyka
- film, kino, rozrywka - strona bierna
- edukacja - zdania czasowe
- dom (lokalizacja, typy, wnetrze) | - pierwszy i drugi okres warunkowy
- zakupy - mowa zalezna

4 semestr
Slownictwo Gramatyka
- praca - czasowniki w réznych formach
- urzadzenia elektryczne, sprzety, | (bezokolicznik, imiestow, forma
wyposazenie gerundialna)
- przestepstwa, prawo, system kar | - trzeci okres warunkowy
- choroby - zdania przydawkowe
- lekarstwa - pytania
Metody metody podajace: opis, prezentacja, objasnienie,
o metody aktywizujace: dyskusja, gry dydaktyczne, filmy, inscenizacje, metody sytuacyjne
techniki metody praktyczne: ¢wiczenia, projekty
ksztalce
nia
* Warunki i Obecnos¢ na ¢wiczeniach jako warunek dopuszczenia do zaliczenia koncowego.
;g;)isc(;le)nia Zaliczenie z ¢wiczen jako dopuszczenie do egzaminu.
poszczegolnych ~ £gZamin pisemny i ustny.
form zajeé, w
tym zasady
zaliczen
poprawkowych
, a takze
warunki
dopuszczenia
do egzaminu:
* Zasady Obowigzkowa obecnos¢ na ¢wiczeniach.
udzialu w
poszczegdlnych
zajeciach, ze
wskazaniem,

czy obecnos¢
studenta na

zajeciach jest
obowiazkowa:
Sposob Rodzaj zajeé Liczba godzin Waga
obliczania ¢wiczenia 30 1(100%)
oceny 1 semestr
koncowej:
¢wiczenia 30 1 (100%)
2 semestr
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¢wiczenia 30 1 (100%)

3 semestr

¢wiczenia 30 1 (100%)

4 semestr egzamin 1 (100 %)

samoksztalcenie 5

Ocena koncowa 0,4 (zaliczenie) +
0,6 (egzamin)

*Sposébitryb  Udzial w konsultacjach, odpracowanie zajg¢ obowigzkowych po zasiggnigciu opinii i zgody
wyrownywama -l 5ordynatora przedmiotu.

zaleglosci
powstalych
wskutek
nieobecnosci
studenta na
zajeciach:

Wymagania -
wstepne i
dodatkowe,
szczeg6lnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Zalecana Literatura podstawowa

literatura:
1. English File third edition intermediate, Oxenden C., Latham-Koenig Ch., Oxford

University Press

2. Basic English in Medicine and Nursing, Kasprzyk A. , PWSZ Krosno
Literatura uzupelniajaca

1. English Grammar in Use intermediate, Murphy, R. Cambridge University Press

Osoby prowadzace zajecia:
Cwiczenia: koordynator mgr Anna Swist

Krosno, 1. X. 2019r.
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‘ Panistwowa Wyzsza
m Szkota Zawodowa

im. Stanistawa Pigonia
w Krosnie

Informacje ogolne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiéw):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:

Poziom studiow:

Koordynator przedmiotu:

Zdrowie publiczne (B5)

Public health
Pielegniarstwo

Studia pierwszego stopnia

Profil: Praktyczny (P)
s sl e Studia stacjonarne
Punkty ECTS: 4

Jezyk wykladowy: polski

Rok akademicki: 2019/2020
Semestr: 2

prof. dr hab. n. med.Teresa Kulik

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

opieki zdrowotne;.

Uwarunkowania zdrowia, warunki zdrowego $rodowiska w korelacji ze zdrowiem cztowieka. Podstawowe
pojecia epidemiologiczne. Struktura organizacyjna, cele i zadania systemow zdrowotnych, zrodta finansowania

Liczba godzin zaje¢ w
ramach poszczegélnych form
zaje¢ wedlug planu studiéw:

Wyktady — 65 godzin

Samoksztatcenie — 30 godzin

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot Efekt Forma zajeé Sposob
przedmiotu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: kierunkowy | dydaktycznych weryfikacji i
oceny efektow
uczenia si¢
B5 W01 WIEDZA: zna i rozumie
zadania z zakresu zdrowia publicznego; B.W20. Wyklad Egzamin
B5 W02 kulturowe, spoleczne i ekonomiczne B.W21. Wyklad Egzamin
uwarunkowania zdrowia publicznego;
B5 W03 podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i B.W22. Wyklad Egzamin
choroby;
B5 W04 istote profilaktyki i prewencji chorob; B.W23. Wyklad Egzamin
B5 W04 zasady funkcjonowania rynku ustug B.W24, Wyklad Egzamin
medycznych w Rzeczypospolitej Polskiej i
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innych panstwach cztonkowskich Unii
Europejskiej;

B5_WO05

swoiste zagrozenia zdrowotne wystgpujace
w $srodowisku zamieszkania, edukacji i

pracy;

B.W25.

Wyklad

Egzamin

B5_WO06

mig¢dzynarodowe klasyfikacje statystyczne
w tym choréb i probleméw zdrowotnych
(ICD-10), procedur medycznych (ICD-9)
oraz funkcjonowania, niepelnosprawnosci i
zdrowia (ICF);

B.W26.

Wyklad

Egzamin

B5_U01

UMIEJETNOSCI: potrafi

ocenia¢ $wiatowe trendy dotyczace
ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych
danych epidemiologicznych i
demograficznych;

B.U13

Wyklad

Egzamin

B5_U02

analizowac i ocenia¢ funkcjonowanie
réznych systemoéw opieki medycznej oraz
identyfikowac¢ zrédta ich finansowania;

B.U14.

Wyklad

Egzamin

B5_U03

stosowa¢ mi¢dzynarodowe klasyfikacje
statystyczne w tym choréb i problemow
zdrowotnych (ICD-10), procedur
medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania
niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF);

B.U15.

Wyklad

Egzamin

B5_KO1

KOMPETENCJE SPOLECZNE
jest gotow do:

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych
ograniczen w zakresie wiedzy i

umiejetnosei, dokonywania samooceny i
potrzeb edukacyjnych;

D.K.07

Wyklad

Aktywnos¢ i
zaangazowanie
na zajgciach

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

2,8(W)+1,2(S) =4

Calkowita liczba punktow o
ECTS: (A +B) o g
= g
< 2
g 2
g 8
n z
A. Liczba godzin
kontaktowych z podzialem | Wyklad 65
na formy zaje€ oraz liczba -
punktéw ECTS uzyskanych ) 65
w ramach tych zajec: W sumie:
ECTS
2.8
B. Formy aktywnosci Praca w bibliotece 5 -
studenta w ran.lach Praca w sieci 5
samoksztalcenia wraz z
planowanag liczbg godzin na | Przygotowanie do egzaminu 10
kazda forme i liczba .
punktéow ECTS: W sumie:
ECTS 20
1,2
C. Liczba godzin zajeé -

ksztaltujacych umiejetnosci
praktyczne w ramach
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przedmiotu oraz zwiazana z
tym liczba punktow ECTS: W sumie:
ECTS

Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)

Szczegoétowe Wyklady:

treéci ksztalcenia 1.Koncepcja zdrowia w medycynie i naukach spotecznych.

w ramach 2.Zatozenia i zadania systemowego modelu ochrony zdrowia w Polsce.

poszczegolnych 3.Wspotczesne strategie opieki medycznej i programy zdrowotne w realizacji zdrowia
publicznego.

DL a2 4.Modele edukacji zdrowotnej - zalozenia teoretyczne ich realizacja w koncepcji

zdrowia publicznego.

5.Relacje miedzy rodzing a zdrowiem i choroba.
6.Patologia rodziny a zdrowie.

7.Media a zdrowie publiczne.

8.Nowe technologie w komunikacji o zdrowiu i chorobie.
9.Zdrowie publiczne mi¢dzynarodowe.

Samoksztalcenie:

1.Zachowania zdrowotne zwigzane z odzywianiem.

2.Zachowania zdrowotne zwigzane z paleniem tytoniu, naduzywaniem alkoholu i
aktywno$cig fizyczng.

3.Czynniki ksztattujace stan zdrowia.

4 Narkomania jako problem medyczny i spoleczny.

5.Zaburzenia psychiczne jako zagrozenie zdrowia populacji.

6.0picka medyczna w szkole w ramach zdrowia publicznego.

7.Model medycyny rodzinnej- zalozenia i zadania.

8.Koncepcja medycyny pracy.

Metody i Wyklad - Metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie.
techniki

ksztalcenia:

* WarunKki i Obecnos¢ na wyktadach jako warunek dopuszczenia do zaliczenia koficowego.

spos()b Zaliczenia ZaliCZenie pisemne z Wyklad(’)w
poszczegdlnych Praca pisemna z tematyki samoksztalcenia.

form zajeé, w
tym zasady
zaliczen
poprawkowych,
a takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

* Zasady udzialu Obecno$¢ na wykladach jest obowigzkowa.
w

poszczegolnych

zajeciach, ze

wskazaniem, czy

obecnosé

studenta na

zajeciach jest

obowiazkowa:

Sposob -
. . Zakres 3,75- | 4,25- | Powyzej
obliczania oceny Wartosci 0-29 3,00-3,24 | 3,25-3,74 424 | 4,74 4,74

koncowej: o
cena

slownie | Niedostateczny | Dostateczny Plus Plus Bardzo

Dostateczny Dobry Dobry dobry
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Ocena
liczbowo 2 3 3,5 4 4,5 5
R Liczba .
Rodzaj zaje¢é godzin Waga Ocena Wynik
Wyldad uzO Csi?lia ta‘t())ecllf Z}(’)tv}:/W;: ’ 'Zest
(samoksztalcenie, 95 1 Y IE y'l )
egzamin) przez wynikiem ilorazu
g studenta wagi oraz oceny
Ocena Odczytywany z
Suma 95 1 uzyskana tabeh' powyzej, jest
przez wynikiem ilorazu
studenta wagi oraz oceny

* Sposéb i tryb
wyréwnywania
zaleglosci
powstalych
wskutek
nieobecnosci
studenta na
zajeciach:

Udzial w konsultacjach, odpracowanie zaje¢ obowigzkowych po zasiggnieciu opinii i
zgody koordynatora przedmiotu.

Wymagania
wstepne i
dodatkowe,
szczegoOlnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Anatomia, Fizjologia

Zalecana
literatura:

Literatura podstawowa:

1.Indulski J.A., Jethon Z., Dawydzik L.T.: Zdrowie publiczne: wybrane zagadnienia,
L6dz: Oficyna Wydawnicza IMP im. prof.J. Nofera , 2000

2.Januszewicz P., Socha P., Mazur A.: Zdrowie publiczne. Cz. 1, Rzeszow:
Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego, 2009

3.Kulik B. T., Latalski M.: Zdrowie publiczne : podrecznik dla studentow i
absolwentow Wydziatéw Pielggniarstwa i Nauk o Zdrowiu, Lublin: "Czelej" , 2002

4.Leowski J.: Polityka zdrowotna a zdrowie publiczne: ochrona zdrowia w gospodarce
rynkowej, Warszawa: CeDeWu, 2004

5.Nojszewska E.: System ochrony zdrowia w Polsce Warszawa: Wolters Kluwer
Polska, 2011

6.Sygit M.: Zdrowie publiczne, Warszawa : Wolters Kluwer Polska, 2010

7.Wtodarczyk C. (red.): Systemy zdrowotne: zarys problematyki, Krakow: Wydaw.
Uniwersytetu Jagiellonskiego, cop. 2001

8.Wojtczak A.: Zdrowie publiczne: wyzwaniem dla systeméw zdrowia XXI wieku,
Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL, cop. 2009.

Literatura uzupelniajaca:
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1.Bzdega J., Gebska-Kuczerowska A.: Epidemiologia w zdrowiu
publicznym ,Wydawnictwo Lekarskie PZWL, cop. 2010

2.Latalski M., (red.), Zdrowie publiczne, AM Lublin 1999.97
3.Latalski M., Medycyna rodzinna w Polsce, Medycyna rodzinna 1998, s. 2.

4 Latalski M., Woznica L., Zakres §wiadczen zdrowotnych i medycznych
realizowanych w praktyce lekarzy rodzinnych, Medycyna Ogélna 1998, s 28-35.

5.0ginska-Bulik N., Miniszewskiej J.: Zdrowie w cyklu zycia cztowieka ,£.0dz:
Wydawnictwo Uniwersytetu L.odzkiego, 2012

6.www.polsatnews.pl
7.http://www.mp.pl
8.http://www.mz.gov.pl

9.Standardy Medyczne Profilaktyka Zdrowotna, czasopismo lekarskie

Osoby prowadzace zajecia:
Wyklady: prof. dr hab.n.med. Teresa Kulik

Krosno, 1. X. 2019r.
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—_— w Krosnie

Paristwowa Wyisza
Szkota Zawodowa

im. Stanistawa Pigonia

Informacje ogolne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiéw):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):

Kierunek studiow:
Poziom studiow:
Profil:

Forma studiow:
Punkty ECTS:
Jezyk wykladowy:
Rok akademicki:
Semestr:

Koordynator przedmiotu:

Prawo medyczne (B6)

Medical law

Pielegniarstwo

Studia pierwszego stopnia
Praktyczny (P)

Studia stacjonarne

2

polski

2019/2020

2

dr Magdalena Materniak

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

TreSci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Przepisy prawne dotyczace wykonywania zawoddéw medycznych, w szczegdlnosci zawodu pielegniarki oraz
zdobycie umiejgtnosci analizowania i zastosowania przepisow prawnych w kontekécie wykonywania zawodow
medycznych; przestrzeganie praw pacjenta oraz obowigzkéw pracowniczych, znajomo$¢ funkcjonowania

sytemu ochrony zdrowia.

Liczba godzin zaje¢ w

ramach poszczegélnych form

zaje¢ wedlug planu studiow:

Wyktad 25 h
Samoksztatcenie - 25 h

Opis efektow uczenia sie dla przedmiotu

Kod efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot Efekt Forma zaje¢ Sposob
przedmiotu- zna 1 rozumie/potrafi/jest gotow do: kierunkowy | dydaktycznych weryfikacji i

oceny efektow
uczenia si¢

B6_WO0l | WIEDZA: zna i rozumie
podstawowe pojecia z zakresu prawa i rolg Wyklad Zaliczenie
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prawa w zyciu spoteczenstwa, ze szczegolnym B.W15. pisemne
uwzglednieniem praw czlowieka i prawa pracy;

B6 W02 | podstawowe regulacje prawne z zakresu B.W1e. Wyklad Zaliczenie
ubezpieczen zdrowotnych obowigzujace w pisemne
Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej oraz wybrane
trendy w polityce ochrony zdrowia w
Rzeczypospolitej Polskie i innych panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej;

B6 W03 | podstawy prawne wykonywania zawodu B.W17. Wyklad Zaliczenie
pielegniarki, w tym prawa i obowiazki pisemne
pielegniarki, organizacj¢ i zadania samorzadu
zawodowego pielggniarek i potoznych oraz
prawa i obowiazki jego cztonkow;

B6 W04 | zasady odpowiedzialnosci karnej, cywilne;j, B.W18. Wyklad Zaliczenie
pracowniczej i zawodowe]j zwigzanej z pisemne
wykonywaniem zawodu pielggniarki;

B6 _UO1 | prawa cztowieka, prawa dziecka i prawa B.W19. Wyklad Zaliczenie
pacjenta ; pisemne

B6_U02 | UMIEJETNOSCI: potrafi
stosowac przepisy prawa dotyczgce praktyki B.U12. Wyklad Zaliczenie
zawodowej pielegniarki; pisemne

B6 K01 | KOMPETENCJE SPOLECZNE D.K.07 Wyktad Aktywnosé i
jest gotow do: zaangazowanie
dostrzegania i rozpoznawania wiasnych na zajeciach
ograniczen w zakresie wiedzy i umiejetnosci,
dokonywania samooceny i potrzeb
edukacyjnych;

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Calkowita liczba punktow L(W)+1(S)=2 o

ECTS: (A +B) o g
= g
< R=3
R
n Z

A. Liczba godzin Wyklad 25h

kontaktowych z podzialem

na formy zaje€ oraz liczba -

punktéw ECTS uzyskanych | w sumie: 25h

w ramach tych zaje¢: ECTS 1

B. Formy aktywnosci Praca w b-ibl%otece 5h -

studenta w ramach Praca w siect o 10h

samoksztalcenia wraz z Przygotowanie do zaliczenia 10h

planowang liczba godzin na

kazda forme i liczbg W sumie: 25h

punktow ECTS: ECTS 1

C. Liczba godzin zajeé -

ksztaltujacych umiejetnosci

praktyczne w ramach
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przedmiotu oraz zwigzana z | w sumie:
tym liczba punktéw ECTS: ECTS

Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)

Szczegoélowe tresci Wyktady/Samoksztalcenie (Semestr II):
ksztalcenia w ramach 1. Pojecie i istota prawa. Podstawowe podziaty i funkcje prawa.
poszczegolnych form zajeé: Relacje prawa i moralnosci.

2. Podstawowe elementy prawa cywilnego i administracyjnego.

3. System zrodet prawa w Polsce. Podstawy prawne wykonywania

zawodow medycznych, z uwzglgdnieniem zawodu

pielegniarki/pielggniarza.

Status prawny zawodu pielegniarki.

Prawne formy wykonywania zawodu pielggniarki

6. Problematyka odpowiedzialnosci prawnej w zawodach
medycznych, w szczegdlnosci w zawodzie pielegniarki.

7. Prawa pacjenta oraz obowiazki personelu medycznego.

ok

Metody i techniki Wyklad - Metody podajace (Semestr 2): wyktad informacyjny, opis,

E prelekcja, objasnienie.

* Warunki i sposéb Zaliczenie testu pisemnego.
zaliczenia poszczegolnych

form zajeé, w tym zasady

zaliczen poprawkowych, a

takze warunki

dopuszczenia do egzaminu:

* Zasady udzialu w Obecnos¢ studenta na zajeciach jest obowiazkowa.
poszczegolnych zajeciach,

ze wskazaniem, czy

obecno$¢ studenta na

zajeciach jest
obowiazkowa:
Sposob obliczania oceny Warunkiem dopuszczenia do =zaliczenia pisemnego jest obecno$¢ na
koncowej: wyktadach. Ocena koficowa: ocena z zaliczenia pisemnego 100%.
kryteria oceniania
pkt skrot ocena stownie | ocena
liczbowo
0-10 ndst 2
niedostateczny
11-12 dst dostateczny 3
13-14 dst+ dostateczny 3,5
plus
15-16 db dobry 4
17-18 db+ dobry plus 4,5
19-20 bdb bardzo dobry |5
* Sposéb i tryb Samoksztatcenie. Przygotowanie referatu, prezentacji lub rozwigzanie
wyrownywania zaleglo$ci kazusu.
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta na
zajeciach:
Wymagania wstepne i Etyka zawodu pielegniarki.

dodatkowe, szczego6lnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:
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Zalecana literatura:

Literatura podstawowa:

1.Akty prawne dotyczace omawianej problematyki wedlug aktualnego
stanu prawnego

2.Karkowska D., Wlodarczyk W., Prawo medyczne dla pielegniarek,
Wolters Kluwer 2014.

3.Paszkowska M., Prawo dla pielegniarek, Warszawa 2017.

4.Sygit B., Wasik D., Prawo ochrony zdrowia, Warszawa 2016.

5. Filarski T., Sroka T., Zrozumie¢ prawa pacjenta, Warszawa 2015.
Literatura uzupehiajaca:

1.Kubiak R. Prawo medyczne, Warszawa 2017.

2. Ostrowska D., Warelis A., Sowa P., Ubezpieczenia zdrowotne w Polsce i
na $wiecie, Warszawa 2017.

3.Nesterowicz M., Prawo medyczne, Torun 2016.

4.Deren A. M. Zarys prawa cywilnego w pytaniach i odpowiedziach, Nysa
2008.

5. Kawatko A., Witczak H., Prawo cywilne. Czg$¢ ogolna, Warszawa 2017.
6.Kucinski J. (red.), Zarys prawa, Warszawa 2012.

7. Krukowski. J., Wstep do nauki o panstwie i prawie, Lublin 2004.

8. Radwanski Z., Prawo cywilne - cze$¢ ogdlna, Warszawa 2015.

Osoby prowadzace zajecia:

Wyklady: dr Magdalena Materniak

Krosno, 1. X. 2019r.
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Paristwowa Wyzsza
Szkota Zawodowa

im. Stanistawa Pigonia
w Krosnie

MODUL NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI
PIELEGNIARSKIEJ
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‘ Panistwowa Wyzsza
m Szkota Zawodowa

im. Stanistawa Pigonia
— w Krosnie

Informacje ogolne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiéw):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:

Poziom studiow:

Profil:

Forma studiow:

Punkty ECTS:

Jezyk wykladowy:

Rok akademicki:

Semestr:

Koordynator przedmiotu:

Dietetyka (C1)

Dietitian

Pielggniarstwo

Studia pierwszego stopnia
Praktyczny (P)

Stacjonarne
2

Jezyk Polski
2019/2020

1
prof. dr hab. Jozef Ryzko

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

chorobowych.

Fizjologia trawienia i przyswajania pokarmoéw. Podstawowe zasady racjonalnego odzywiania. Podstawy
postepowania dietetycznego u dorostych i dzieci. Racjonalne odzywianie pacjentdow w roéznych stanach

Liczba godzin zaje¢ w

zaje¢ wedlug planu studiow:

ramach poszczegélnych form

Wyklad - 25 h

Samoksztaltcenie - 25 h

Opis efektow uczenia sie dla przedmiotu

Kod efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot Efekt Forma zaje¢¢ Sposob
przedmiotu- zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: kierunkowy | dydaktycznych weryfikacji i
oceny efektow
uczenia si¢
C1.wo1 WIEDZA: zna i rozumie
zapotrzebowanie organizmu na sktadniki Zali .
pokarmowe; c.w22. Wyklad aliczenie
pisemne
C1 W02 zasady zywienia 0sob zdrowych i chorych w C.w23. Wyklad Zaliczenie
roéznym wieku oraz zywienia dojelitowego i pisemne
pozajelitowego;

71




C1 W03 zasady leczenia dietetycznego i powiklania C.w24, Wyklad Zaliczenie
- dietoterapii; pisemne
C1 W04 rodzaje i zastosowanie srodkow spozywczych C.W25. Wyklad Zaliczenie
- specjalnego przeznaczenia Zywieniowego; pisemne
C1.U01 | UMIEJETNOSCI: potrafi
ocenia¢ stan odzywienia organizmu z Zali .
wykorzystaniem metod antropometrycznych, C.U35. Wyklad a Iczenie
biochemicznych i badania podmiotowego oraz pIsemne
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie zywienia;
C1U02 | stosowac diety terapeutyczne w wybranych C.Use. Wyklad Zaliczenie
schorzeniach; pisemne
C1.u03 dobiera¢ $rodki spozywcze specjalnego C.us7. Wyklad Zaliczenie
przeznaczenia zywieniowego i wystawiaé¢ na pisemne
nie recepty w ramach realizacji zlecen
lekarskich, oraz udziela¢ informacji na temat
ich stosowania;
Cl Kol | KOMPETENCJE SPOLECZNE
- jest gotow do: r
Umie wykorzysta¢ posiadane kompetencje Aktyvynosc !
e .. Wyklad zaangazowanie
kulturowo-komunikacyjne w réoznych K.O.U7. na zaieciach
okolicznosciach zycia studenckiego, a zajecrac
kontaktach stuzbowych, ogélnych i
prywatnych

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Calkowita liczba punktéw L(W) +1(S)=2 2

ECTS: (A +B) o g
|-
|3
N z

A. Liczba godzin Wyklad 25h

kontaktowych z podzialem

na formy zajeé oraz liczba .

punktéw ECTS uzyskanych |  Stmie: ? ho |-

w ramach tych zajec:

B. Formy aktywnosci Pracaw b'ibl%otece 10h -

studenta w ramach Praca w sieci . . Sh

samoksztalcenia wraz z Przygotowanie do zaliczenia 10 h

planowana liczba godzin na

kazda forme i liczbg

punktow ECTS: W sumie: 25 h

ECTS !

C. Liczba godzin zajeé )

ksztaltujacych umiejetnosci .

praktyczne w ramach gg’}llsn e

przedmiotu oraz zwiazana z

tym liczba punktéw ECTS:
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Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)

Szczegolowe Wyklady (Semestr 1):
tresci ksztalcenia

w ramach 1. Znaczenie biatek, weglowodandéw, thuszczéw, soli mineralnych, witamin dla

¥oszczeg0!nych organizmu ludzkiego. Fizjologia trawienia i przyswajania pokarméw.
orm zajeé:

2. Normy zywienia i zasady racjonalnego odzywiana — dobowe zapotrzebowanie na
biatka, weglowodany, thuszcze, witaminy i sktadnik mineralne.

3. Podstawy postepowania dietetycznego u dzieci i dorostych. Rodzaje diet i ich
klasyfikacja.

Zywienie w chorobach uktadu pokarmowego.
Odzywianie pacjentow z chorobami krazenia i uktadu oddechowego.

Zasady dietetyki w chorobach nerek i drog moczowych.

N oo g &

Diety eliminacyjne w chorobach metabolicznych (cukrzyca, otyto§¢, nadczynnosé
tarczycy, choroba i zespdt Cushinga).

8. Zywienie pacjentéw nieprzytomnych, po zabiegach operacyjnych, oparzonych i
goraczkujacych.

Samoksztalcenie (Semestr 1):

1. Dokonaj analizy poréwnawczej wlasnej diety i wskaz zachowania prozdrowotne i
antyzdrowotne.

2. Zaproponuj zmiany w sposobie odzywiania swojej rodziny.

3. Przedstaw modyfikacje diety dla swojego rodzica lub rodzenstwa lub dziadkow.

B

Przedstaw szczegotowe zalecenia dietetyczne dla pacjenta nad, ktorym ostatnio
sprawowates opieke pielegniarska.

Przedstaw wady i zalety produktu, ktory stanowi podstawe twojej diety.
Zaproponuj postgpowania dietetyczne dla pacjenta z biegunka.
Zaproponuj postepowania dietetyczne dla pacjenta z zaparciami.

Zaproponuj postgpowania dietetyczne dla pacjenta z nadci$nieniem tetniczym.

© © N o O

Zaproponuj postgpowania dietetyczne dla pacjenta w $pigczce watrobowe;.

10. Zaproponuj postepowania dietetyczne dla pacjenta w $pigczce nerkowe;.

Metody i Wyklad - Metoda podajaca (Semestr 1): wyktad informacyjny, opis, prelekcja,
techniki obja$nienie.

ksztalcenia:

* WarunKi i Obecnos¢ 1 aktywnos¢ na wyktadach

sposob zaliczenia

poszczegolnych
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form zajeé, w
tym zasady
zaliczen
poprawkowych,
a takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

* Zasady udzialu
w
poszczegolnych
zajeciach, ze
wskazaniem, czy

Obowiagzkowa obecnos¢ na wyktadach

obecnosé
studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:
Sposéb .
! . Zakres B B _ 3,75- | 4,25- | Powyzej
ﬁbl’lczanl.a oceny Wartosci 0-2,99 3,00-3,24 | 3,25-3,74 424 4,74 4,74
oncowej:
Ocena . Plus Plus Bardzo
slownie Niedostateczny | Dostateczny Dostateczny Dobry Dobry | dobry
Ocena
liczbowo 2 3 3,5 4 4,5 5
.. Liczba .
Rodzaj zajeé godzin Waga Ocena Wynik
Wyklad Ocena .
(samoksztalcenie, 50 1 uzyskana gdczgyzz?y Zri?llzfelrln
zaliczenie z ocena) przez POWYzej, Jest Wy
studenta ilorazu wagi oraz oceny
Suma: 50 1

* Sposéb i tryb
wyréwnywania
zaleglosci
powstalych
wskutek
nieobecnosci
studenta na
zajeciach:

Udziat w konsultacjach, odpracowanie zajg¢ obowigzkowych po zasiggnigciu opinii i zgody
koordynatora przedmiotu.

Wymagania
wstepne i
dodatkowe,
szczegolnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Anatomia
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Zalecana
literatura:

Literatura podstawowa:

1.

Balch J.F., Balch P. A. : Encyklopedia zdrowego zywienia. Kleks, Bielsko-Biata
2000.

BilekM.: Dietetyka:wybrane zagadnienia. Wydawnictwo Uniwersytetu
Rzeszowskiego, Rzeszow 2014

Ciborowska M., Rudnicka A.: Dietetyka: zywienie zdrowego i chorego cztowieka.
PZWL Warszawa 2000.

Gawecki J.: Zywienie cztowieka. Podstawy nauki o zywieniu. Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 2010.

Grymistawski M., Gawecki J.: Zywienie cztowieka zdrowego i chorego.
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2010.

Literatura uzupelniajaca:

Jarosz M., Buthak-Jachymczyk B. : Normy zywienia czlowieka: podstawy
prewencji otylosci i chordb niezakaznych. Instytut Zywnosci i Zywienia,
Warszawa 2011.

Roszkowski W. ( red.): Podstawy nauki o zywieniu cztowieka — przewodnik do
¢wiczen. Wydawnictwo SGGW, Warszawa 2000.

Sobotka L. ( red.) :Podstawy zywienia klinicznego. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2007.

Osoby prowadzace zajecia:

Wyklady: prof. dr hab.n.med. J6zef Ryzko

Krosno, 1. X. 2019 .

75




Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwoj

Panistwowa Wyzsza
Szkota Zawodowa

im. Stanistawa Pigonia
w Krosnie

L

Informacje ogolne

* %

Rzeczpospolita Unia Europejska [
- Polska Europejski Fundusz Spoteczny *
KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:

Poziom studiow:

Profil:

Forma studiow:

Punkty ECTS:

Jezyk wykladowy:

Rok akademicki:

Semestr:

Podstawy pielegniarstwa (C2)

Fundamentals of nursing
Pielegniarstwo

Studia pierwszego stopnia
Praktyczny (P)

studia stacjonarne

15

polski

2019/2020

1,2

Koordynator przedmiotu:

prof. nadzw. dr hab. Danuta Zarzycka

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

TreSci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Pojecie pielggniarstwa i jego istoty. Udzial i zadania pielegniarki w procesie diagnozowania, leczenia
i rehabilitacji. Ocena stanu zdrowia, ustalenie rozpoznania, formutowanie planu opieki pielegniarskiej opartego
na dowodach naukowych. Dziatalno$¢ praktyczna pielegniarki i pielegniarza na rzecz podmiotu opieki w tym
pomaganie, wspieranie, empatia.

1 sem. — W — 30 godz.
1 sem. — Cw. — 80 godz.
1 sem. — ZP — 80 godz.

Liczba godzin zaje¢ w
ramach poszczegélnych
form zajeé wedlug planu

studiow: 1 sem. - (Sam.) - 20 godz.
2sem. - Cw.- 80 godz.
2 sem — (Sam.) - 15 godz.
2 sem. - PZ - 120 godz.
Opis efektow uczenia sie dla przedmiotu
Kod efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot Efekt Forma zajeé Sposob weryfikacji i oceny
przedmiotu- zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: kierunkowy | dydaktycznych efektow uczenia si¢
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C2_Wo1

WIEDZA: zna i rozumie

uwarunkowania rozwoju
pielegniarstwa na tle transformacji
opieki pielgegniarskie;j i
profesjonalizacji wspotczesnego
pielegniarstwa

C.Wol1.

C2_W02

pojecie pielegnowania, w tym
wspierania, pomagania i
towarzyszenia

C.Wo02.

C2_W03

funkcje i zadania zawodowe
pielegniarki oraz role pacjenta w
procesie realizacji opieki
pielegniarskiej

C.Wo03.

C2_ W04

proces pielggnowania (istota, etapy,
zasady) i primary nursing (istota,
odrebnosci) oraz wptyw
pielegnowania tradycyjnego na
funkcjonowanie praktyki
pielegniarskiej

C.W04.

C2_W05

klasyfikacje diagnoz i praktyk
pielegniarskich

C.Wos.

C2_W06

istote opieki pielegniarskiej opartej
o wybrane zalozenia teoretyczne
(Florence

Nightingale, Virginia Henderson,
Dorothea Orem, Callista Roy, Betty
Neuman)

C.Wo6.

C2 W07

istote, cel, wskazania,
przeciwwskazania, powiklania,
obowiazujace zasady i technike
wykonywania podstawowych
czynno$ci pielegniarskich,
diagnostycznych, leczniczych i
rehabilitacyjnych

C.Wo07.

C2_W08

zadania pielegniarki w opiece nad
pacjentem zdrowym, zagrozonym
choroba, chorym i o niepomy$lnym
rokowaniu

C.W08.

C2_W09

zakres i charakter opieki
pielegniarskiej w wybranych
stanach pacjenta, sytuacjach
klinicznych, w deficycie
samoopieki, zaburzonym komforcie,
zaburzonej sferze psychoruchowej

C.W09.

C2_W10

zakres opieki pielegniarskiej i
interwencji pielegniarskich w
wybranych diagnozach
pielegniarskich

C.W10.

C2 Wil

udzial pielggniarki w zespole
interdyscyplinarnym w procesie
promowania zdrowia, profilaktyki,
diagnozowania, leczenia

i rehabilitacji

C.W1l1.

Wyklad

Symulacja
medyczna

Zaliczenie pisemne
(Semestr 1)

Egzamin OSCE
(Semestr 2)

C2_Uo1

UMIEJETNOSCI: potrafi

stosowa¢ wybrang metode
pielegnowania w opiece nad
pacjentem

C.uo1.

Cwiczenia
/

Zaliczenia modutowe ( 1,2
semestr)
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Zajecia Egzamin OSCE
Praktyczne | (2 semestr)
/
Symulacja
medyczna | przebieg progresji
/ . ksztattowania umiejetnosci
Praktyki | jndywidualnych
Zawodowe | ydokumentowany w
_ dzienniczku
C2_U02 gromadzi¢ informacje metoda C.U02. Cwiczenia | umiejetnoécipraktycznych
wywiadu, obserwacji, pomiarow, / w zawodzie
badania przedmiotowego, analizy Zaj@cia pielaniarki/pielqgniarza.
dokumentacji w celu rozpoznawania Praktyczne
stanu zdrowia pacjenta i / Lo .
sformutowania diagnozy Praktyki | Ocenianie sprawnosci
pielegniarskiej Zawodowe | Wykonania umiejetnosci w
C2_U03 | ustala¢ cele i plan opicki C.U03. Cwiczenia W"‘L““k"“?h naturalnych, z
pielegniarskiej oraz realizowac ja / wy iaz;mem rozwoju
wspolnie z pacjentem i jego rodzing Zajecia wzgledem pIerwszego
Praktyczne | POZiomu ocenionego w
/ warunkach
Praktyki laboratoryjnych.
Zawodowe
C2_U04 monitorowac stan zdrowia pacjenta | C.U04. Cwiczenia
podczas pobytu w szpitalu lub /
innych jednostkach organizacyjnych Symulacja
sytemu ochrony zdrowia medyczna
/
Zajecia
Praktyczne
/
Praktyki
Zawodowe
C2_U05 dokona¢ biezacej i koncowej oceny | C.UOS. Cwiczenia
stanu zdrowia pacjenta i /
podejmowanych dziatan Zajecia
pielegniarskich Praktyczne
/
Praktyki
Zawodowe
C2_U06 wykonywac testy diagnostyczne dla | C.U06. Cwiczenia
oznaczenia ciat ketonowych i /
glukozy we krwi i w moczu oraz Zajecia
cholesterolu we krwi oraz inne testy Praktyczne
paskowe /
Praktyki
Zawodowe
C2_Uo07 prowadzi¢, dokumentowac i ocenia¢ | C.UO07. Cwiczenia
bilans ptynow pacjenta /
Zajecia
Praktyczne
/
Praktyki
Zawodowe
C2_U08 wykonywa¢ pomiar temperatury C.U08. Cwiczenia
ciala, tetna, oddechu, ci$nienia /
tetniczego krwi, osrodkowego Symulacja
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ci$nienia zylnego, obwodow, medyczna
saturacji, szczytowego przeptywu /
wydechowego oraz pomiary Zajecia
antropometryczne (pomiar masy Praktyczne
ciala, wzrostu, wskaznika BMI, /
wskaznikow dystrybucji tkanki Praktyki
thuszczowej: WHR, WHtR, grubosci Zawodowe
faldow skorno-thuszczowych)

C2_U09 pobiera¢ materiat do badan C.U09. Cwiczenia
laboratoryjnych i /
mikrobiologicznych oraz asystowaé Zajecia
lekarzowi przy badaniach Praktyczne
diagnostycznych /

Praktyki
Zawodowe
C2_U10 stosowac zabiegi przeciwzapalne C.U10. Cwiczenia
/
Zajecia
Praktyczne
/
Praktyki
Zawodowe

C2_ U1 przechowywacd i przygotowywac C.Ul1. Cwiczenia
leki zgodnie z obowiazujacymi /
standardami Zajecia

Praktyczne
/
Praktyki
Zawodowe

C2 _U12 podawac pacjentowi leki roznymi C.U12. Cwiczenia
drogami, zgodnie z pisemnym /
zleceniem lekarza lub zgodnie z Zajecia
posiadanymi kompetencjami oraz Praktyczne
oblicza¢ dawki lekow /

Praktyki
Zawodowe
C2_U13 wykona¢ szczepienia przeciw C.U13. Cwiczenia
grypie, WZW i tezcowi /
Zajecia
Praktyczne
/
Praktyki
Zawodowe

C2 Ul4 wykona¢ ptukanie jamy ustnej, C.U14. Cwiczenia
gardla, oka, ucha, zotadka, pecherza /
moczowego; przetoki jelitowej i Zajecia
rany Praktyczne

/
Praktyki
Zawodowe

C2_U15 zaktada¢ i usuwac cewnik z zyt C.U1s. Cwiczenia
obwodowych; wykonywac /
kroplowe wlewy dozylne oraz Symulacja
monitorowac i pielggnowac¢ miejsce medyczna
wktucia obwodowego, wktucia /
centralnego i portu naczyniowego Zajecia

79




Praktyczne
/
Praktyki

Zawodowe

C2_U16

wykorzystywa¢ dostepne metody
karmienia pacjenta (doustnie, przez
zglebnik, przetoki odzywcze)

C.U1e.

Cwiczenia
/
Zajecia
Praktyczne
/
Praktyki

Zawodowe

Cc2_U17

przemieszczac i pozycjonowaé
pacjenta z wykorzystaniem r6znych
technik i metod

C.U17.

Cwiczenia
/
Zajecia
Praktyczne
/
Praktyki

Zawodowe

C2_UI8

wykona¢ gimnastyke oddechows i
drenaz utozeniowy,
odsluzowywanie drég oddechowych
i inhalacje

C.U18.

Cwiczenia
/
Zajecia
Praktyczne
/
Praktyki

Zawodowe

C2_U19

wykonywac nacieranie,
oklepywanie, ¢wiczenia czynne i
bierne

C.U19.

Cwiczenia
/
Zajecia
Praktyczne
/
Praktyki

Zawodowe

C2_U20

wykonywac zabiegi higieniczne

C.020.

Cwiczenia
/
Zajecia
Praktyczne
/
Praktyki

Zawodowe

Cc2 21

pielegnowac skore i jej wytwory
oraz btony $luzowe z
zastosowaniem $rodkow
farmakologicznych i materiatow
medycznych, w tym stosowac
kapiele lecznicze

C.U21.

Cwiczenia
/
Zajecia
Praktyczne
/
Praktyki
Zawodowe

C2_U22

ocenia¢ ryzyko rozwoju odlezyn i
stosowac dzialania profilaktyczne

C.022.

Cwiczenia
/
Zajecia
Praktyczne
/
Praktyki

Zawodowe

C2_U23

wykonywac zabiegi doodbytnicze

C.U023.

Cwiczenia
/
Zajecia
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Praktyczne

/
Praktyki
Zawodowe
C2_U24 zaklada¢ cewnik do pecherza C.U24. Cwiczenia
moczowego, monitorowac diureze i /
usuwaé cewnik Symulacja
medyczna
/
Zajecia
Praktyczne
/
Praktyki
Zawodowe
C2_U25 zaktada¢ zglebnik do zotadka oraz C.U25. Cwiczenia
monitorowac i usuwac zgltebnik /
Zajecia
Praktyczne
/
Praktyki
Zawodowe
C2_U26 prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczna | C.U26. Cwiczenia
oraz postugiwac si¢ nia /
Zajecia
Praktyczne
/
Praktyki
Zawodowe
C2_Ko01 KOMPETENCJE SPOLECZNE D.KO01. Zajecia Kompetencje spoteczne sa
jest gotow do: praktyczne ksztaltowane na w/w
kierowania si¢ dobrem pacjenta, / przedmiocie, we
poszanowania godnosci i autonomii ) wszystkich jego formach
0sOb powierzonych opiece, Symulacja | realizacji, ocena za$
okazywania zrozumienia dla r6znic medyczna | jest dokonywana
$wiatopogladowych i kulturowych, / na podstawie
a takze empatii w relacji z Praktyki opracowanego katalogu
pacjentem i jego rodzing zawodowe | OCENY kompetencji
C2_Ko02 przestrzegania praw pacjenta D.KO02. spotecznych.
C2_Ko03 samodzielnego i rzetelnego D.KO03.
wykonywania zawodu zgodnie z
zasadami etyki, przestrzegajac
warto$ci 1 powinnosci moralnych w
opiece nad pacjentem
C2_Ko04 ponoszenia odpowiedzialno$ci za D.K04.
wykonywane czynno$ci zawodowe
C2_KO05 zasiggania opinii ekspertow w D.KO05.
przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem
problemu
C2_Ko0o6 przewidywania i uwzgledniania D.Ko06.
czynnikdw wptywajacych na
reakcje wlasne i pacjenta
C2_KO7 dostrzegania i rozpoznawania D.KO07.

wlasnych ograniczen w zakresie
wiedzy 1 umiejetnosci, dokonywania
samooceny i potrzeb edukacyjnych
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Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS) — semestr 1

Calkowita liczba punktéw

1,5 (W) + 0,7(S) + 2,8(C)=5

ECTS: (A + B) g
Q <
e =)
5 §=k
2 |3
g ks
2 Z
A. Liczba godzin Wyklad 30
kontaktowych z podzialem 1,5
na formy zaje€ oraz liczba . .
punktéw ECTS Cwiczenia 80
uzyskanych w ramach tych 28
zajec:
W sumie: 30
ECTS 4,3
B. Formy aktywnosci Praca w bibliotece 10
studenta w ran.lach Praca w sieci 5
samoksztalcenia wraz z
planowang liczba godzin na | Przygotowanie do egzaminu 5
kazda forme i liczbg
punktow ECTS:
W sumie: 397
ECTS ’
C. Liczba godzin zajeé Lo ) .
ksztaltujacych umiejetnosci Cwiczenia laboratoryjne/symulacja 80
praktyczne w ramach medyczna 2,8
przedn.liotu oraz zvyiazana 80
;):jy’IIPShCZba punktow Zajecia praktyczne/ Symulacja medyczna 3
160
W sumie: 5.8
ECTS
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS) — semestr 2
Calkowita liczba punktow 0,5(5) +2,5(C) +4 (PZ) =7 .
ECTS: (A+B) £
(] <
= g
< 2
8 ks
g kS
2 Z
A. Liczba godzin Niedotyczy @~ | e
kontaktowych z podzialem )
na formy zajec¢ oraz liczba | W Sume: |-
punktéw ECTS ECs |-
uzyskanych w ramach tych
zajec:
B. Formy aktywnosci Praca w bibliotece 5
studenta w ramach Praca w sieci 5
samoksztalcenia wraz z
planowang liczba godzin na | Przygotowanie do egzaminu 5

kazda forme i liczbg
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punktéw ECTS:
W sumie: 15
ECTS 0,5
C. Liczba godzin zajeé Ewiczenia lab e/ laci )
ksztaltujacych umiejetnosci wiczenia laboratoryjne/symulacja 80
medyczna 2,5
praktyczne w ramach
przedmiotu oraz zwiazana 120
z tym liczba punktow Praktyki zawodowe 4
ECTS:
200
W sumie: 6,5
ECTS

Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)

Szczegolowe
tresci ksztalcenia
w ramach
poszczegolnych
form zajeé:

Wyklady (Semestr 1):

Pielegniarstwo i jego istota. Pielegniarstwo jako zawdd, profesja, dyscyplina
naukowa, sztuka. Pielggniarstwo w przeszto$ci, terazniejszosci i przysztosci
Pielegniarstwo a opieka. Opiekunczos$¢ a pielegnowanie. Formy opieki
Pielegniarka jej rola i funkcje zawodowe

Pacjent i koncepcje jego postrzegania. Potrzeby zdrowotne pacjenta, klasyfikacje,
charakterystyka.

Udziat i zadania pielggniarki w procesie diagnozowania, leczenia i rehabilitacji.
Pielegnowanie- dziatalno$¢ praktyczna pielegniarki na rzecz podmiotu opieki w tym
pomaganie, wspieranie, empatia.

Pielggnowanie zindywidualizowane — istota i cechy, etapy i ich charakterystyka.
Dokumentowanie pielegnowania zindywidualizowanego

Diagnoza pielggniarska - istota, znaczenie i cechy oraz klasyfikacje diagnoz w tym
NANDA i ICNP.

Ocena stanu zdrowia, ustalenie rozpoznania, formutowanie planu opieki
pielegniarskiej opartego na dowodach naukowych u pacjentdow z zaburzeniami
termoregulacji, zmianami na skorze w tym odlezynami, zaburzeniami snu)
Podstawy teoretyczne pielggnowania — teorie pielggniarstwa. Istota pielegnowania
wedlug F. Nightingale, V. Henderson, D. Orem, C. Roy.

Cwiczenia/ Symulacja medyczna(Semestr 1):

Higieniczne mycie rak (SM)

Bandazowanie — zasady, sposoby i techniki wykonania.

Scielenie tozka dla chorego — wersje i modyfikacje.

Pozycje utozeniowe pacjenta i ich zmiana. Zastosowanie udogodnien.

Zmiana bielizny poscielowej i osobistej — odmiany i modyfikacje.

Toaleta ciata u chorego lezacego — wersje i modyfikacje.

Zabiegi zapewniajace utrzymanie czystosci glowy.

Przenoszenie i transport chorego.

Pomiary i dokumentowanie podstawowych funkcji zyciowych (SM: t¢tno, cisnienie
tetnicze krwi)

Zabiegi p/zapalne, banki lecznicze — istota, rodzaje, stosowanie.

Zabiegi dorektalne.

Podawanie lekow przez przewdd pokarmowy, uktad oddechowy oraz na skorg i btony
sluzowe.

Cwiczenia /Samoksztalcenie/ Symulacja medyczna(Semestr 2):

Podawanie lekow droga dotkankowa: ( iniekcje domigsniowe, podskorne, proby
srodskorne, iniekcje dozylne, kroplowy wlew dozylny, zaktadanie igly vigo (SM),
zastosowanie pompy infuzyjnej w podawaniu lekow.)

Pobieranie materiatéw do badan: (mocz, kal, plwocina, pobieranie krwi zylnej do
badan metoda tradycyjng i pré6zniowo- aspiracyjng, oznaczanie glikemii za pomoca
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gleukometru, wykonanie OB.)

Wykonanie badania elektrokardiograficznego serca i podstawy oceny zapisu.
Zabiegi fizykalne w profilaktyce przeciwodlezynowe;.

Dokumentowanie pielegnowania zindywidualizowanego

Drenaz utozeniowy. Gimnastyka bierna i czynna.

Wykonywanie spirometrii

Zglebnikowanie zotadka, karmienie za pomocg zglebnika

Przygotowanie pielegniarki do instrumentowania (chirurgiczne mycie rak,
przygotowanie stolika opatrunkowego (SM), zmiana opatrunku na ranie)

Jatowe mycie krocza, ptukanie pochwy

Toaleta posmiertna

Cewnikowanie pgcherz moczowego (SM), plukanie pecherza moczowego
Asystowanie pielegniarki przy pobieraniu materialéw do badan (punkcja ledzwiowa,
mostka, talerza biodrowego, jamy otrzewnowe;j i jamy oplucne;j)

Wybrane metody pielegnowania noworodka/niemowlecia (dokonywanie pomiarow,
przewijanie dziecka, pielggnowanie kikuta pepowiny, kapiel, karmienie dziecka)

Zajecia praktyczne/ Symulacja medyczna(Semestr 1):

Topografia oddziatu i struktura personelu. Prawa i obowiazki pacjenta. Obowiazki i
prawa studenta pielegniarstwa.

Zakres zadan i warunki pracy pielegniarki w zaktadach opieki zdrowotne;.
Przyjecie pacjenta do oddziatu w tym gromadzenie informacji o sytuacji zdrowotnej
pacjenta dla potrzeb $wiadczenia opieki pielegniarskie;j.

Dziatania pielegniarki w opiece nad pacjentem dtugotrwale unieruchomionym
Zakres dziatan profilaktycznych i leczniczych pielggniarki wobec pacjenta
zagrozonego rozwojem odlezyn

Zadania pielegniarki w opiekowaniu si¢ pacjentem z trudno$ciami w samoobstudze,
pacjentem z zaburzeniami snu, z bolem i goraczka, z odlezyng od I do III stopnia.
Przygotowanie pacjenta do wypisu. Dziatania edukacyjne i wychowawcze w
pielegniarki.

Swoistos¢ opieki pielegniarskiej a wybrane teorie pielegniarstwa (F. Nightingale, V.
Henderson, D. Orem, C. Roy., B. Neuman).

Praktyki zawodowe (Semestr 2):

Samodzielne nawigzywanie kontaktu z chorym i jego rodzina.

Utrzymywanie kontaktu terapeutycznego pomiedzy studentem a pacjentami
hospitalizowanymi.

Samodzielne przyjmowanie pacjenta do oddziatu, zaktadanie dokumentacji
pielegniarskiej.

Samodzielne ocenianie stanu zdrowia pacjenta (wstgpne i biezace), ustalanie
rozpoznawania pielggniarskiego i proponowanie oraz realizowanie wybranych form
opieki pielegniarskie;j.

Udzial w wybranych elementach procesu leczenia pacjentow.

Stosowanie w praktyce znanych zasad pielggnowania pacjentow ze zwroceniem
szczegblnej uwagi na skore, btony §luzowe i uktad termoregulacji.
Uczestniczenie w opiece nad pacjentem: dtugotrwale unieruchomionym, z bélem,
goraczkg, zaburzeniami snu.

Metody i
techniki
ksztalcenia

Wyklad - Metody podajace (semestr 1): wyktad informacyjny, wyktad problemowy,
film, wyktad konwersatoryjny

Cwiczenia laboratoryjne — Metody praktyczne (Semestr 1,2): opis/objasnienie,
pokaz, instruktaz wstepny, biezacy i koncowy,

Symulacja medyczna: metoda 4 krokow

Zajecia praktyczne/ Symulacja medyczna(Semestr 1): metoda przypadkow, pokaz
w warunkach naturalnych, instruktaz, objasnienie

Praktyki zawodowe (Semestr 2): metoda przypadkow, pokaz w warunkach
naturalnych, instruktaz, objasnienie

* Warunki i
sposob zaliczenia
poszczegolnych
form zajeé, w

W sytuacji nie zaliczenia danej czynno$ci w pierwszym terminie student ma
jeszcze 2-krotna mozliwos$¢ uzyskania zaliczenia. W sytuacji niezaliczenia danej
umiejetnosci przy 3-krotnej probie student nie uszykuje zaliczenia z danego
modulu, co skutkuje nie dopuszczeniem do egzaminu koncowego z Podstaw
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tym zasady
zaliczen
poprawkowych,
a takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Pielegniarstwa.

Egzamin OSCE przeprowadzany jest zgodnie Regulaminem egzaminu OSCE.

* Zasady udzialu
w
poszczego6lnych
zajeciach, ze
wskazaniem, czy

100 % obecno$¢ na zajeciach ksztattujacych umiejetnosci praktyczne (¢wiczenia
laboratoryjne (w tym zajgcia metoda symulacji medycznej) zajecia praktyczne,

praktyki zawodowe).

obecnosé
studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:
Sposéb -
Zakres 3,75- | 4,25- | Powyze
obliczania oceny Wartosci 0-2,99 3,00-3,24 | 3,25-3,74 424 | 474 4,7)’4 )
koncowej:
Ocena . Plus Plus Bardzo
slownie Niedostateczny | Dostateczny Dostateczny Dobry Dobry | dobry
Ocena
liczbowo 2 3 3,5 4 4,5 5
Semestr 1
Rodzaj zajeé Liczba Waga Ocena Wynik
) za)¢ godzin g y
Ocena Odczytywany z
Wyklad uzyskana tabeli powyzej, jest
. 50 0,2 e
(samoksztalcenie) przez wynikiem ilorazu
studenta wagi oraz oceny
Ocena Odczytywany z
Cwiczenia uzyskana tabeli powyzej, jest
. 80 0,4 e
laboratoryjne przez wynikiem ilorazu
studenta wagi oraz oceny
Ocena Odczytywany z
Zajecia praktyczne | 80 0,4 uzyskana tabe!l powyzej, Jest
przez wynikiem ilorazu
studenta wagi oraz oceny
Suma: 210 1
Semestr 2
.. Liczba .
Rodzaj zajeé godzin Waga Ocena Wynik
Cwiczenia SzcesI;:ma ggcefly t)(l)vv‘;al;)e"z jest
laboratoryjne 95 0,2 y .| Powyzel, J
. przez wynikiem ilorazu
(samoksztalcenie) .
studenta wagi oraz oceny
Ocena Odczytywany z
Praktyki uzyskana tabeli powyzej, jest
120 0,2 A
zawodowe przez wynikiem ilorazu
studenta wagi oraz oceny
Ocena Odczytywany z
Egzamin OSCE - 0,6 uzyskana tabeli powyzej, jest
przez wynikiem ilorazu
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studenta wagi oraz oceny

Suma: 215 1

* Sposéb i tryb Udziat w konsultacjach, odpracowanie zajg¢ obowiazkowych po zasiggnigciu opinii i
wyréwnywania zgody koordynatora przedmiotu.

zaleglosci
powstalych
wskutek
nieobecnosci
studenta na
zajeciach:

Wymagania Anatomia, fizjologia, psychologia
wstepne i
dodatkowe,
szczegoOlnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Zalecana Literatura podstawowa:

literatura: .
1. Zarzycka D., Slusarska B.: Podstawy piclegniarstwa. Zatozenia

koncepcyjno-empiryczne opieki pielggniarskiej. Tom 1, Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2017

2. Slusarska B., Zarzycka D., Majda A.: Podstawy pielegniarstwa. Wybrane
umiejetnosci 1 procedury opieki pielegniarskiej. Tom 2, Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2017

3. Slusarska B., Zarzycka D. Majda A.: Umiejetnosci pielegniarskie. Katalog
Check-list, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2017

4. Ciechaniewicz W.(red): Pielegniarstwo. Cwiczenia. Podrecznik dla studiéw
medycznych. T 1-2. PZWL, Warszawa 2014

5. Ackley B., Ladwing G., Podr¢cznik diagnoz pielegniarskich. Przewodnik
planowania opieki opartej na dowodach naukowych. Wyd. GC Media
House, Warszawa 2011

Literatura uzupelniajaca:

1. Ciechaniewicz W., Grochans E., L.0$ E.: Wstrzyknigcia $rédskorne,
podskorne, domig$niowe i dozylne. PZWL. Warszawa, 2014

2. Hildebrand N.: Iniekcje, infuzje, pobieranie krwi. Elsevier, Urban &Partner ,
Wroctaw 2001

3. Kézka M., Plaszewska-Zywko L: Procedury pielegniarskie. WL PZWL,
Warszawa 2013

Osoby prowadzace zajecia:

Wyklady: dr hab.n.med. Danuta Zarzycka

Cwiczenia: koordynator dr hab.n.med. Danuta Zarzycka

Zajecia praktyczne, praktyki zawodowe: koordynator mgr Agata Zbylut
Krosno, 1. X. 2019r.
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Paristwowa Wyzsza
Szkota Zawodowa

im. Stanistawa Figonia
w Krosnie

Informacje ogoélne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiéw):

Kierunek studiow:
Poziom studiow:
Profil:

Forma studiow:
Punkty ECTS:
Jezyk wykladowy:
Rok akademicki:
Semestr:

Koordynator przedmiotu:

Nazwa przedmiotu (j. ang.):

Podstawowa opieka zdrowotna (C3)

Primary health care
Pielggniarstwo

Studia pierwszego stopnia
Praktyczny

Studia stacjonarne

12

polski

2019/2020

2,4,6

dr n.med. Hanna Kachaniuk

Elementy wchodzace w sktad programu studiow

Treséci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Specyfika i organizacja pracy pielegniarki srodowiskowo-rodzinnej w placoéwkach Podstawowej Opieki zdrowotne;j.
Rozpoznanie sytuacji zdrowotno-socjalnej wsrdéd pacjentdw i ich rodzin. Ocena stanu zdrowia, okreSlenie i
eliminowanie czynnikdw zagrozenia zdrowia i rozpowszechniania chorob. Przygotowanie pacjenta i jego rodziny do
samoopieki i opieki nieprofesjonalnej

Liczba godzin zajeé w
ramach poszczegélnych
form zaje¢ wedlug planu
studidow:

Wyktad —sem. 2 -25h
Samoksztatcenie — sem. 2 — 25 h
Zajecia Praktyczne — sem. 2 — 40 h
Zajecia Praktyczne — sem. 4 — 80 h
Praktyki Zawodowe — sem. 4 —80 h
Praktyki Zawodowe — sem. 6 — 80 h

Opis efektow uczenia sie dla przedmiotu

Kod efektu
przedmiotu

Student, ktory zaliczyt przedmiot zna i Efekt
rozumie/potrafi/jest gotow do:

Forma zaje¢

kierunkowy dydaktycznych

Sposob weryfikacji i
oceny efektow
uczenia si¢

w zakresie wiedzy zna i rozumie:
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C3_wo1 organizacje i funkcjonowanie podstawowej C.W19. Wyktad Egzamin
opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej i innych / pisemny
panstwach, z uwzglednieniem zadan Samoksztalcenic
pielegniarki i innych pracownikéw systemu
ochrony zdrowia

C3_Wo02 warunki realizacji i zasady finansowania C.W20. Wyktad Egzamin
$wiadczen pielegniarskich w podstawowe;j / pisemny
opiece zdrowotnej Samoksztatcenie

C3_W03 metody oceny $rodowiska nauczania i C.W21. Wyktad Egzamin
wychowania w zakresie rozpoznawania / pisemny
probleméw zdrowotnych dzieci i mtodziezy symulacja

medyczna
/
Samoksztatcenie
W zakresie umiejetnosci potrafi:
realizowa¢ $wiadczenia zdrowotne w zakresie
C3 U0l podstawowej opieki zdrowotnej Zajecia
C.U33. praktyczne
/
Symulacja
medyczna
/
. Umiejetnosci
Prak(;ykl ksztattowane
zawodowe i oceniane

C3_Uo02 ocenia¢ srodowisko zamieszkania, nauczaniai | C.U34. Zajecia w czasie zajgé
wychowania, oraz pracy w zakresie praktyczne praktycznych (w
rozpoznawania probleméw zdrowotnych / tym zaje¢ metoda

S laci symulacji_
yrgu acja medycznej)
medyczna i praktyk
/ zawodowych.
Praktyki Dokumentacje
zawodowe indywidualnq dla
i _ i i kazdego studenta
C3 U03 wystawia¢ skierowania na wykonanie D.U13. Zajecia stanowi
- okres$lonych badan diagnostycznych; praktyczne dzienniczek
/ umiejetnosci
. praktycznych w
?gg uéi(r?; zawodzie
y pielegniarki/
/ pielggniarza.
Praktyki
zawodowe
C3 U04 przygotowywac zapisy form recepturowych D.U14. Zajecia
B substancji leczniczych w ramach kontynuacji praktyczne
leczenia; /
Symulacja
medyczna
/
Praktyki
zawodowe
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W zakresie kompetencji spolecznych
jest gotéw do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0s6b powierzonych
C3 KO1 (’)pi.ece, okazywania ;rozumienia dla rézqic D.KO1.
- swiatopogladowych i kulturowych, a takze K tenci
empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing Wyktad spc())rg():ilf:(s;]q €
C3_Ko02 przestrzegania praw pacjenta D.KO02. / Ksztattowane na
: : i Zajecia w/w przedmiocie,
C3_KO03 samodzielnego i rzetelnego wykonywania D.KO03. praktyczne we wszystkich
zawodu zqunle z za;adgml e.tykl,’ . / jego formach
przestrzegajac warto$ci i powinnosci . realizacji, ocena
moralnych w opiece nad pacjentem Symulacja za$ jest
C3_Ko04 ponoszenia odpowiedzialno$ci za D.K04. medyczna dokonywana
wykonywane czynno$ci zawodowe / na podstawie
C3_K05 zasigegania opinii ekspertow w przypadku D.KO05. Praktyki opracowanego
trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem zawodowe katalogu oceny
problemu / kompetencji
C3_KO06 przew1dywan1a i uwzglf.;dmama c.zynn.lkow D.KO06. Samoksztalcenic spotecznych.
wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta
C3_Ko07 dostrzegania i rozpoznawania wlasnych D.KO07.
ograniczen w zakresie wiedzy 1 umiejgtnoscei,
dokonywania samooceny i potrzeb
edukacyjnych
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Semestr 2
Calkowita liczba punktow B @ 2
ECTS: (A +B) 1(W)+1(8)=2 S s
g &
& g
z
A. Liczba godzin Wyktad 25h
kontaktowych z podzialem 1 -
na formy zajeé oraz liczba )
punktéw ECTS uzyskanych | W sumie: 25h
w ramach tych zajec: ECTS 1
B. Formy aktywnosci Praca w b.ibliotece 10h
studenta w ramach Praca w sieci g . > hh -
samoksztalcenia wraz z Przygotowanie do egzaminu 10
pla-nowana llc.zl.)q godzin na W sumie: 25 h
kazdg forme i liczba ECTS 1
punktéw ECTS:
C. Liczba godzin zajeé Zajgceia praktyczne 40h -
ksztaltujacych umiejetnosci
raktyczne w ramach .
P y ] c w sumie: 40 h
przedmiotu oraz zwigzana z ECTS 1
tym liczba punktéow ECTS:

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Semestr 4

Calkowita liczba punktow

N - © O .,

Z - o un

89



ECTS: (A+B)

A. Liczba godzin
kontaktowych z podzialem
na formy zajec oraz liczba
punktow ECTS uzyskanych
w ramach tych zaje¢:

W sumie:
ECTS

B. Formy aktywnosci
studenta w ramach
samoksztalcenia wraz z
planowana liczba godzin na
kazda forme i liczba
punktow ECTS:

W sumie:
ECTS

C. Liczba godzin zajeé
ksztaltujacych umiejetnosci
praktyczne w ramach
przedmiotu oraz zwigzana z
tym liczba punktéw ECTS:

Zajgcia praktyczne

Praktyki zawodowe

W sumie:
ECTS

80 h

80 h

160 h

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Semestr 6

Calkowita liczba punktow
ECTS: (A+B)

Stac

jona

rne

Nies
tacj

onar
ne

A. Liczba godzin
kontaktowych z podzialem
na formy zajeé¢ oraz liczba
punktow ECTS uzyskanych
w ramach tych zajeé:

W sumie:
ECTS

B. Formy aktywnoSci
studenta w ramach
samoksztalcenia wraz z
planowana liczba godzin na
kazda forme i liczba
punktow ECTS:

W sumie:
ECTS

C. Liczba godzin zajeé
ksztaltujacych umiejetnosci
praktyczne w ramach
przedmiotu oraz zwiazana z
tym liczba punktéw ECTS:

Praktyki zawodowe

W sumie:
ECTS

80 h

80h

Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)

Szczegodlowe Wyklady: (semestr 2)

tresci ksztalcenia

W ramach 1. Podstawowa opieka zdrowotna jako podsystem opieki zdrowotnej.

poszczegdlnych 2. Mie_:j sce piele;gr_liarek i poloznych w realizacji celow i zadan okreslonych dla podstawowej
form zajec: opieki zdrowotnej.

3. Kontraktowanie ustug realizowanych przez pielggniarki w ramach podstawowej opieki
zdrowotne;j.

4. Podstawy opieki srodowiskowej — modele opieki nad zdrowiem rodziny.

5. Pielegniarstwo srodowiskowe i pielegniarstwo rodzinne w realizacji zalozen podstawowe;j
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opieki zdrowotnej.

6. Standardy i procedury opieki pielggniarskiej dla potrzeb podstawowej opieki zdrowotne;j.
Mierniki jakosci opieki.

7. Wystawienie recept na srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego niezbgdne
do kontynuacji leczenia, w ramach realizacji zlecen lekarskich jako zadanie pielggniarki POZ.

Zajecia praktyczne: (semestr 2, semestr 4)

I. Opieka pielegniarska nad rodzing w Srodowisku zamieszkania: (semestr 4)

1. Specyfika i organizacja pracy pielegniarki srodowiskowo-rodzinnej w POZ.

2. Rozpoznanie sytuacji zdrowotno — socjalnej wsréd wybranych rodzin (analiza dokumentacji ,
wywiad, pomiary bezposrednie i posrednie, badania fizykalne).

3. Zakres zadan oraz formy i metody pracy pielggniarskiej w opiece nad zdrowiem rodziny z
osobg przewlekle chorg w réznym wieku.

4. Ocena stanu zdrowia, okreslenie i eliminowanie czynnikéw zagrozenia zdrowia i
rozpowszechniania chorob.

5. Specyfika i odrebnosci procesu pielegnowania w srodowisku domowym pacjenta.
Przygotowanie pacjenta i jego rodziny do samoopieki i opieki nieprofesjonalne;.

I1. Opieka pielegniarska w Srodowisku nauczania i wychowania: (semestr 2)

1. Czynniki warunkujace zdrowie ucznia. Zachowania zdrowotne dzieci i mtodziezy.

2. Gtéwne problemy zdrowotne, spoteczne i szkolne uczniow. Opieka piclegniarska w §rodowisku
nauczania i wychowania.

3. Diagnozowanie czynnikéw warunkujacych zdrowie ucznia.

4. Specyfika zadan pielegniarki w opiece nad zdrowiem ucznia.

5. Dokumentacja medyczna ucznia.

II1. Opieka pielegniarska w Srodowisku pracy: (semestr 4)

1. Zapoznanie ze strukturg organizacyjng poradni, przychodni i personelem.

2. Badania wstegpne, okresowe i kontrolne. Choroba zawodowa — definicja, przyczyny,
zapobieganie.

3. Dokumentacja medyczna w medycynie pracy.

4. Zagrozenia zdrowia wystgpujace w Srodowisku pracy .

5. Program pielegniarskiej opieki nad pracujagcymi — na przyktadzie ochrony zdrowia
pracownika huty szkta

IV. Warsztaty z zakresu obslugi aplikacji uzytkowych i specjalistycznych w pielegniarstwie:
(semestr 2)

1. Zintegrowany System Informacji Pacjenta (ZIP)

2. System dr Eryk z modutem EWUS (obstuga komponentow pielegniarka srodowiskowa,
pielegniarka w §rodowisku nauczania i wychowania, rejestratorka medyczna, pielegniarka
dlugoterminowa, pielggniarka ambulatoryjna).

3. Zarzadzanie baza danych.

Praktyki zawodowe: (semestr 4, semestr 6)
I. Opieka pielegniarska w Srodowisku nauczania i wychowania: (semestr 4)

1. Zadania pielegniarki w srodowisku nauczania i wychowania.

2. Standard wyposazenia gabinetu pielegniarki w szkole.

3. Podstawowe pomiary potrzebne do oceny stanu zdrowia ucznia — przeprowadzenie bilansu
zdrowia , testow przesiewowych u uczniow.

4. Sposoby prowadzenia dokumentacji pielgegniarskiej w §rodowisku nauczania i wychowania.
5. Promocja zdrowia i profilaktyka w srodowisku nauczania i wychowania.

I1. Opieka pielegniarska w §rodowisku pracy: (semestr 4)
1. Specyfika organizacji pracy pielegniarki medycyny pracy.

2. Zapoznanie ze sprzg¢tem i innymi srodkami potrzebnymi pielggniarce przy realizacji jej zadan
w zakresie medycyny pracy.
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3. Podstawowe badania i pomiary w ocenie stanu zdrowia pracownika i $rodowiska pracy.
4. Dokumentacja pielegniarska w placowce medycyny pracy
5. Programy promocji zdrowia i profilaktyki w §rodowisku pracy.

III Opieka pielegniarska nad jednostka / rodzing w §rodowisku zamieszkania: (Semestr 6)

1. Zapoznanie si¢ z dziatalnoscig pielggniarki $rodowiskowo-rodzinnej na rzecz promocji
zdrowia, profilaktyki i edukacji zdrowotnej w srodowisku domowym

2. Swiadczenia pielggniarki srodowiskowo- rodzinnej w zakresierozpoznawania probleméw
zdrowotnych wystepujacych w rodzinie — wywiad srodowiskowy, wizyta patronazowa.

3. Identyfikacja czynnikow spotecznoekonomicznych i srodowiskowych majacych wpltyw na
zdrowie jednostki / rodziny.

4. Analiza czynnikéw zagrazajacych zdrowiu jednostki/ rodziny

5. Znaczenie komunikowania si¢ pielegniarki/ potoznej w interdyscyplinarnym zespole
terapeutycznym i Srodowisku pacjenta.

IV. Opieka pielegniarska nad pacjentem w poradni Podstawowej Opieki Zdrowotnej:
(semestr 6)

1. Zbieranie danych metoda wywiadu i obserwacji — analiza zebranych danych i

dokumentowanie pracy z pacjentem w POZ

2. Udzielanie $wiadczen zdrowotnych — dziatania diagnostyczno — pielegnacyjne wykonywane
przez pielgegniarke w warunkach ambulatoryjnych

3. Diagnozowanie sytuacji podopiecznych — Diagnoza indywidualna. Diagnoza rodzinna.

4. Realizacja programéw edukacji zdrowotnej w POZ — zadania lekarza/ potoznej/pielegniarki.

5. Ocena stanu zdrowia pacjenta ( badanie podmiotowe, przedmiotowe), rozpoznanie objawow ze
strony poszczegdlnych uktadow i czgsci ciata badanego, interpretacja wynikow, ustalenie wskazan
do wystawienia skierowania na badania diagnostyczne i/lub wystawianie recepty na leki
niezbe¢dne do kontynuacji leczenia, w ramach realizacji zlecen lekarskich;

Samoksztalcenie: (semestr 2)

1. Roznice w organizacji podstawowej opieki zdrowotnej w Polsce i innych krajach — analiza
poréwnawcza.

2. Wybrane zagadnienia opieki nad zdrowiem pracujacych:

- zagrozenie bezrobociem jako przyczyna stresu w miejscu pracy

- kobieta ci¢zarna pracujgca zawodowo (ochrona prawna), czynniki negatywne wplywajace na
przebieg i wynik ciazy, stres zawodowy.

3. Poradnictwo i doradztwo zdrowotne jako $wiadczenie pielggniarki POZ - doradztwo
zdrowotne w wybranych sytuacjach zdrowotnych i fazach zycia rodziny.

Metody i Wyklady — metody podajgce: wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie.

techniki Zajecia praktyczne— metody aktywizujace: studium przypadku w warunkach naturalnych, metody
. praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium, symulacja medyczna.

ksztatcenia: Praktyki zawodowe — metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium.

* Warunki i

sposob zaliczenia

poszczegdlnych Obowiazkowy, aktywny udziat w wyktadach.

form zaje¢, w Obowiqzkoyva 100% obe.cnoéc' na zajgciach praktycznych i. praktykach zawodowych zgodnie

tym zasady z Regulaminem ksztalcenia praktycznego na kierunku Pielegniarstwo.

zaliczen

poprawkowych,

a takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

* Zasady udzialu
W
poszczegblnych
zajeciach, ze

Obowiazek aktywnego uczestnictwa studenta we wszystkich formach zaje¢: wyktady, zajecia
praktyczne ( w tym zajgcia w MCSM), praktyki zawodowe.
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wskazaniem, czy

obecnosé
studenta na
zajeciach jest
obowigzkowa:
Sposob ..
. . Zakres 3,75- | 4,25- | Powyze
obliczania oceny || \amese; | 0299 300-324 |325-374 | o0 | por |00
koncowe;j:
Ocena . Plus Plus Bardzo
slownie Niedostateczny Dostateczny Dostateczny Dobry Dobry | dobry
Ocena
liczbowo 2 3 3,5 4 45 5
Semestr 2
S Liczba -
Rodzaj zajgé godzin Waga Ocena Wynik
Wyktad Ocena Odczytywany z tabeli
(samoksztatcenie, 50 0,6 uzyskana powyzej, jest wynikiem
egzamin) przez studenta | ilorazu wagi oraz oceny
. Ocena Odczytywany z tabeli
Zajecia praktyczne 40 0,4 uzyskana powyzej, jest wynikiem
przez studenta | ilorazu wagi oraz oceny
Suma: 90 1
Semestr 4
Rodzaj zajeé Liczba godzin | Waga Ocena Wynik
Zajecia
praktyczng . Ocena uzyskana Odczytyvyany z tape_ll
(w tym zajgcia 80 0,5 powyzej, jest wynikiem
. przez studenta ; -
metoda symulacji ilorazu wagi oraz oceny
medycznej)
Praktyki 80 05 Ocena uzyskana O:vizfg\’\(ig z ta?lfilém
zawodowe ' przez studenta powyzej, Jest wyn
ilorazu wagi oraz oceny
Suma: 160 1
Semestr 6
Rodzaj zajeé Liczba godzin | Waga Ocena Wynik
Praktyki Ocena uzyskana Odczytyvyany z tape.ll
zawodowe 80 1 powyzej, jest wynikiem
przez studenta - .
ilorazu wagi oraz oceny
Suma: 80 1

* Sposob i tryb
wyréwnywania
zaleglosSci
powstatych

Wyrownywanie zalegltosci powstatych wskutek nieobecnosci na wykladach w ramach

samoksztalcenia.

Nieobecnosci na zajg¢ciach praktycznych i praktykach zawodowych musza by¢ odpracowane.
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wskutek
nieobecnosci
studenta na
zajgciach:

Wymagania

wstepne i Wiedza z zakresu anatomii i fizjologii, badan fizykalnych oraz podstaw pielggniarstwa.
dodatkowe,

szczegblnie w

odniesieniu do

sekwencyjnosci

przedmiotow:

Zalecana Literatura podstawowa:

literatura: 1. Slusarska B., Marcinowicz L., Kocka K. (red.): Pielegniarstwo rodzinne i opieka

srodowiskowa. Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa 2019

2. Latkowski J. B., Lukas W. Cwirko-Godycki M. (red.): Medycyna rodzinna. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL Warszawa 2017.

3. Nowacka A., Kabacka A., Pawtowska B., (red.): POZ w Polsce — struktury, zadania, funkcje.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa 2017.

4. Kilafska Dorota (red.) Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej. Wyd. Makmed,
Lublin 2008

Literatura uzupelniajaca:

1. Kawczynska-Butrym Z.: Rodzina- Zdrowie-Choroba. Wyd. CZELEJ, Lublin 2004;

2. Kawczynska-Butrym Z.: Wyzwania Rodziny; zdrowie, choroba, niepetnosprawno$é, staro$¢.
Wyd. Makmed, Lublin 2008.

3. Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 24.09.2013 r. w sprawie $wiadczeh gwarantowanych
z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej (Dz. U. z dnia 28 pazdziernika 2013 r.).

4. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 18 stycznia 2018 r. w sprawie wykazu substancji
czynnych zawartych w lekach, s$rodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego 1 wyrobow medycznych ordynowanych przez pielegniarki i polozne oraz
wykazu badan diagnostycznych, na ktoére majg prawo wystawiaé skierowania pielggniarki i
potozne (Dz.U. z 2018 poz. 299).

Osoby prowadzace zajecia:

Wyklady: dr n.med. Hanna Kachaniuk

Zajecia praktyczne: dr Renata Dziubaszewska, mgr Malgorzata Dziura, mgr Edyta Szydlo,
mgr Agnieszka Kijowska, mgr Katarzyna Studnicka, mgr Joanna Kubik, mgr Katarzyna Lisowicz, mgr Jolanta
Lubas, mgr Barbara Ginalska, mgr Anita Piotrowska, mgr Agnieszka Szajna.

Praktyki zawodowe: mgr Agnieszka Wilusz, mgr Halina Sinczak, mgr Jolanta Zajdel, mgr Anita Piotrowska,

mgr Alicja Prajsnar

Krosno, 1 X 2019 r.
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; Panistwowa Wyisza
m Szkota Zawodowa

im. Stanistawa Pigonia
w Krosnie

Informacje ogolne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:

Poziom studiow:

Profil:

Forma studiow:

Punkty ECTS:

Jezyk wykladowy:

Rok akademicki:

Semestr:

Koordynator przedmiotu:

Etyka zawodu pielegniarki (C4)

Ethics of the profession of a nurse
Pielggniarstwo
Studia pierwszego stopnia

Praktyczny (P)
Studia stacjonarne

2

polski
2019/2020
Semestr 2

mgr Zenona Radwanska

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia sie dla przedmiotu

pielegniarskiej. Dylematy etyczne w pracy pielegniarki i podejmowanie decyzji etycznych.

Powstawanie nauki i filozofii. Dodatkowo poznanie gtéwnych kierunkéw filozofii oraz ich charakterystyka.
Poznanie Kodeksu Etyki zawodowej pielegniarek/pielegniarzy. Rys historyczny pielegniarstwa jako historia etyki

Liczba godzin zaje¢ w

zajeé wedlug planu studiow:

ramach poszczegélnych form

Wyklad - 25 h

Samoksztalcenie - 25 h

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot Efekt Forma zajeé Sposéb weryfikacji i
przedmiotu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: kierunkowy | dydaktycznych oceny efektow
uczenia sig¢
WIEDZA: zna i rozumie
C4_Wo1 przedmiot etyki ogdlnej i zawodowe;; C.W12 Wyklad Zaliczenie
: pisemne
istotg podejmpwania decyzji etycznych i C.W13 Wyklad Zaliczenie
C4_W02 rozwigzywania dylematéw moralnych w pisemne
pracy pielegniarki;
C4_W03 problematyke etyki normatywnej, w tym C.W14 Wyklad Zaliczenie
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aksjologii wartosci, powinnosci i sprawnosci pisemne
moralnych istotnych w pracy pielggniarki;

C4_Wo4 kodeks etyki zawodowej pielegniarki i C.W15 Wyklad Zaliczenie
potoznej; pisemne

UMIEJETNOSCI: potrafi

rozwigzywaé dylematy etyczne i moralne w C.U27 Wyklad Zaliczenie
praktyce pielegniarskiej; pisemne

C4_Uo1

KOMPETENCJE SPOLECZNE
C4_Ko01 jest gotow do:

Umie wykorzystac¢ posiadane kompetencje
kulturowo-komunikacyjne w réznych K.O.U7. Wyklad
okolicznos$ciach zycia studenckiego,
kontaktach stuzbowych, ogélnych i

prywatnych;

Aktywnos¢ i
zaangazowanie na
zajeciach

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Calkowita liczba punktéw IW)+1(8)=2

ECTS: (A + B)

Stacjonarne
Niestacjonarne

A. Liczba godzin
kontaktowych z podzialem Wyktad -
na formy zajeé oraz liczba

punktow ECTS uzyskanych

w ramach tych zajec: w sumie:
ECTS

N
(9]

25

B. Formy aktywnosci
studenta w ramach Praca w bibliotece -
samoksztalcenia wraz z

planowana liczbg godzin na
kazda forme i liczbg Przygotowanie do zaliczenia 5
punktéw ECTS:

Praca w sieci 5

W sumie: 25
ECTS 1

C. Liczba godzin zajeé
ksztaltujacych umiejetnosci -
praktyczne w ramach
przedmiotu oraz zwiazana z | w sumie:
tym liczba punktéw ECTS: ECTS

Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)

Szczegolowe Wyklady (Semestr 2):
tresci ksztalcenia

e 1. Powstawanie nauki i filozofii. Jofiscy filozofowie przyrody.

poszczegolnych 2. Teorie zywioléw i medycyna Hipokratesa. Medycyna jako teoria, technologia i etyka.
form zajeé:
3. Filozofia Platona i Arystotelesa. Idea i forma.
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10.

11.

12,

13.

14.

15.
16.
17.

18.

19

Stoicyzm i epikureizm — rézne filozofie i etyki w dobie upadku i kryzysu
cywilizacyjnego.

Filozofia $w. Augustyna i $w. Tomasza z Akwinu.

Rene Descartes i Pascal. Porzadek rozumu i serca. Dualizm psychofizyczny.
Egzystencjalizm chrze$cijanski i laicki. Wolno$¢ i odpowiedzialno$é.
Utylitaryzm.

Personalizm chrzescijanski

Etyka jako nauka filozoficzna- gtéwne kierunki i ich charakterystyka.

Etyka zawodowa pielegniarek. Historia pielegniarstwa jako historia etyki
pielegniarskiej

Koncepcje etyczne w medycynie i pielegniarstwie. Pryncypializm, personalizm,
utylitaryzm, etyka troski, teoria adwokatury,
etyka niezalezna T. Kotarbinskiego.

Wartosci w pracy pielegniarki — aksjologia pielegniarska.

Kodeksy etyki zawodowej pielegniarek: kodeks ICN, kodeks etyki zawodowej
pielegniarki i potoznej RP.

Prawa pacjenta w pracy pielegniarki- dokumenty miedzynarodowe i krajowe.
Dylematy etyczne w pracy pielegniarki i podejmowanie decyzji etycznych.
Odpowiedzialno$¢ zawodowa i cywilna w zawodzie pielegniarki.

Wzory osobowe w pielegniarstwie.

Bioetyka — wprowadzenie w zagadnienie.

Samoksztalcenie (Semestr 2):

1.

2.

Przygotowanie do egzaminu z treSci przedstawianych na wykladzie.

Godnos¢ cztowieka w pracy pielegniarki — r6znorodno$¢ okreslen, konsekwencje dla
praktyki pielegniarskiej.

Zakaz dyskryminacji w pracy pielegniarki — analiza dokumentéw praw cztowieka i
deontologii.

Etyka korica zycia — problemy moralne opieki terminalnej,
Etyka czci dla zycia Alberta Schweitzera.

Klauzula sumienia w kodeksach etyki zawodowej pielegniarek

Metody i Wyklad - Metody podajace (Semestr 2): wyklad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie.
techniki

ksztalcenia:

* WarunKi i Obecno$¢ na wyktadach — zgodnie z regulaminem.

sposo6b zaliczenia Zaliczenie pisemne.

poszczegolnych

form zajeé, w

Praca z tematyki samoksztatcenia.
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tym zasady
zaliczen
poprawkowych,
a takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

* Zasady udzialu
w
poszczego6lnych
zajeciach, ze
wskazaniem, czy

Obowiazek uczestnictwa w wyktadach zgodnie z Regulaminem;

obecnos¢
studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:
Sposéb .
% . Zakres 3,75- 4,25- | Powyzej
ibl,lczanl.a oceny Wartosci 0-2,99 3,00 — 3,24 3,25-3,74 4,24 4,74 4,74
oncowej:
’ Ocena Plus Plus | Bardzo
slownie | Niedostateczny | Dostateczny Dostateczny Dobry Dobry | dobry
Ocena
liczbowo 2 3 3,5 4 4,5 5
Rodzaj zajeé ;;fizzl::: Waga Ocena Wynik
Wyklad uzocsirellia Odczytywany z tabeli
(samoksztalcenie, 50 1 grzez powyzej, jest wynikiem
zaliczenie z ocena) studenta ilorazu wagi oraz oceny
Suma: 50 1

* Sposob i tryb
wyrownywania
zaleglosci
powstalych
wskutek
nieobecnosci
studenta na
zajeciach:

Udzial w konsultacjach, odpracowanie zaj¢¢ obowiazkowych.

Wymagania
wstepne i
dodatkowe,
szczegllnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:
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Zalecana
literatura:

Literatura podstawowa:

1.

10.

11.

12.

13.

14

Wroniska I., Marianski J. (red.).: Etyka w pracy pielegniarskiej, Wydawnictwo Czelej,
Lublin 2002

Dobrowolska B., Etyka w pielegniarstwie, w: Bioetyka, Rozynska J., Chariska W.
(red.), Wolters Kluwer, Warszawa 2013.

Dobrowolska B.: Wprowadzenie do medycznej etyki troski, Wydawnictwo
BRANTA, 2010

Fry S.T. Johnstone M.J., Etyka w praktyce pielegniarskiej. Zasady podejmowania
decyzji etycznych. Wydawnictwo Makmed, Lublin 2009.

Karkowska D., Prawa pacjenta. ABC a Wolters Kluwers business, Warszawa 2009;

Karta Pracownikéw Shuzby Zdrowia, Papieska rada Ds. Duszpasterstwa Stuzby
Zdrowia, Watykan 1995.

Kazusy etyczne wraz z analiza na stronie: http://www.incet.uj.edu.pl

Dobrowolska B., Problemy etyczne i prawne w opiece nad noworodkiem urodzonym
przedwczesnie, w: Opieka nad wczes$niakiem, Pilewska-Kozak A., (red.), PZWL,
Warszawa 2009;

Dobrowolska B.: Dylematy moralne w pracy pielegniarek, w: Problemy
wielokulturowo$ci w medycynie, Krajewska-Kulak E., Wroniska 1., Kedziora-
Kornatowska E. (red.), PZWL, Warszawa 2010.

Zasoby Wirtualnego Muzeum Pielegniarstwa Polskiego — www.wmpp.org.pl

Konstanczak St.: Etyka pielegniarska, Wydawnictwo Difin, 2010

Pater D. Rachunek sumienia dla katolickich lekarzy i pielegniarek, Wydawnictwo
PAX 2010

Dokumenty praw cztowieka i pacjenta

. Kodeks etyki zawodowej pielegniarki i potoznej RP, 2003.

Literatura uzupelniajaca:

1.

2.

Tatarkiewicz W.: Historia filozofii, T. I, IT i IIl PWN, Warszawa 1970
Kuderowicz Z.: Filozofia nowozytnej Europy, PWN, Warszawa 1989
Szumowski Wiadystaw.: Historia medycyny filozoficznie ujeta, Warszawa 1994

Brzezinski T.: Etyka lekarska, PZWL, Warszawa 2002

Osoby prowadzace zajecia:

Wyklady: mgr Zenona Radwanska

Krosno, 1. X. 2019r.
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Paristwowa Wyisza
” Szkota Zawodowa
im. Stanistawa Pigonia

w Krosnie

Informacje ogolne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:

Poziom studiow:

Profil:

Forma studiow:

Punkty ECTS:

Jezyk wykladowy:

Rok akademicki:

Semestr:

Koordynator przedmiotu:

Badanie fizykalne (C5)

Physical assessment
Pielggniarstwo
Studia pierwszego stopnia

Praktyczny (P)
Studia stacjonarne

2

Polski
2019/2020
3

prof. nadzw. dr hab. Danuta Zarzycka

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu

Badanie podmiotowe i przedmiotowe pacjenta dorostego, zasady ich prowadzenia oraz zakres badania. Badania fizykalne
[poszczegolnych czgsci ciata. Odrebnoséci w ocenie stanu zdrowia osoby starszej i dziecka.

Liczba godzin zaje¢ w ramach

planu studiow:

Wyktad - 15 h

poszczegolnych form zajeé wedlugCwiczenia - 20 h

Samoksztatcenie - 20 h

Opis efektow uczenia sie dla przedmiotu

Kod efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot Efekt Forma zajg¢ Sposob
przedmiotu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: kierunkowy dydaktycznych weryfikacji
i oceny efektow
uczenia sig¢
W zakresie wiedzy zna i rozumie:
C5_WO01 |pojecie i zasady prowadzenia badania podmiotowego Zaliczenie
i jego dokumentowania C.Ws2. Wyklad pisemne
C5_WO02 |metody i  techniki  kompleksowego  badania C.W33. Wyklad Zaliczenie
przedmiotowego . / pisemne
Symulacja medyczna
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i potrzeb edukacyjnych

Symulacja medyczna

C5_WO03 |znaczenie wynikéw badania podmiotowego C.ws4. Wyklad Zaliczenie
i przedmiotowego w formutowaniu oceny stanu zdrowial pisemne
pacjenta dla potrzeb opieki pielegniarskiej

C5 W04 [sposoby  przeprowadzania  badania  fizykalnego| C-W35. Wyklad Zaliczenie
7z wykorzystaniem systemow teleinformatycznych lub pisemne
systemow tacznosei
'W zakresie umiejetnosci potrafi:

C5 U0l [przeprowadzac badanie podmiotowe pacjenta, analizowad| ¢ 43, Cwiczenia Wykonanie

- i interpretowac jego wyniki; / ¢wiczenia
Symulacja medyczna

C5 U02 [rozpozna¢ i interpretowa¢ podstawowe odrgbnosci ¢ a4 Cwiczenia Wykonanie

- w badaniu dziecka, osoby dorostej, w tym osoby / ¢wiczenia
w podesztym wieku; Symulacja medyczna

C5_U03 |wykorzysta¢ techniki badania fizykalnego do oceny] Vyykonanie
fizjologicznych i patologicznych funkcji skory, zmystow, cwiczenia
glowy, klatki piersiowej, gruczoldw piersiowych, jamy . .
brzusznej, narzadéw plciowych,  uktadu sercowo- Cwiczenia
naczyniowego, ukladu oddechowego, obwodowego| C-U45. /
uktadu krazenia, uktadu mig$niowo-szkieletowego, Symulacja medyczna
i uktadu nerwowego oraz dokumentowaé¢ wyniki badania
fizykalnego i wykorzystaé je do oceny stanu zdrowia)
pacjenta;

C5_U04 |przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe| C.U46. Cwiczenia Wykonar_‘ie
i przedmiotowe pacjenta, dokumentowa¢ wyniki badania / cwiczenia
oraz dokonywa¢ ich analizy dla potrzeb opieki Symulacja medyczna
pielegniarskiej;

C5_U05 [przeprowadzaé badanie fizykalne z wykorzystaniem| C-U47. Cwiczenia Wylfonar?ie
systemOw teleinformatycznych lub systemow facznoscei; / cwiczenia

Symulacja medyczna
'W zakresie kompetencji spotecznych
jest gotow do:
Wyklad
/ o

C5_Ko1 dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w K.O.U7. Cwiczenia Akty\iJvnosc

zakresie wiedzy i umiej¢tnosci, dokonywania samooceny / zaangazowanie

na zaje¢ciach

Samoksztalcenie

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Calkowita liczba punktow ECTS: 0,75 (W) + 0,75 (C) +0,5(S) =2 Stacjonarne
(A +B)
A. Liczba godzin kontaktowych z Wyklady 15
p_odzialem na formy zaje¢ oraz | o mie- 15
liczba punktéw ECTS uzyskanych _
'w ramach tych zaje¢: ECTS: 0,75
B. Formy aktywnosci studenta w Opanowanie materiatu teoretycznego niezbednego do 10
ramach samoksztalcenia wraz z realizacji éwiczet
planowang liczba godzin na kazdaPrzygotowanie si¢ do zaliczenia koncowego 10
forme i liczbg punktow ECTS: 20
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W sumie: 0,5

ECTS:
C. Liczba godzin zajeé Cwiczenia laboratoryjne/symulacja medyczna 20
ksztaltujacych umiejetnosci W sumie: 20
praktyczne w ramach przedmiotu - ... 075

oraz zwigzana z tym liczba
punktow ECTS:

Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)

Szczegolowe tresci Wyklady (Semestr 3):
ksztalcenia w ramach 1.

. L Badanie podmiotowe pacjenta dorostego, zasady i zakres badania.
poszczegolnych form zajec:

2. Badanie przedmiotowe, istota, techniki badania.
3. Badanie skory i jej wytworow, analizowanie wynikéw i dokumentowanie.
4. Badanie naczyn krwionosnych
5. Badanie weztow chlonnych.
Cwiczenia (Semestr 3):
1. Badanie glowy i szyi w tym: narzadow zmystu (SM), gruczotu tarczowego.

2. Badanie Klatki piersiowej: w tym badanie serca, badanie ptuc i gruczotéw
sutkowych (SM)

3. Badanie jamy brzusznej.

4. Badanie uktadu nerwowego: ocena stanu psychicznego, ocena centralnego
i obwodowego uktadu nerwowego.

5. Odrebnosci w ocenie stanu zdrowia osoby starszej.

6. Odrebnosci w ocenie stanu zdrowia dziecka.

Metody i techniki Wyklad — metody podajgce: wyktad informacyjny, wyktad problemowy, film.
ksztalcenia: Cwiczenia — metody praktyczne: pokaz, ¢wiczenia, instruktaz biezacy

Symulacja medyczna: metoda 4 krokéw

* Warunki i sposéb
zaliczenia poszczegolnych Aktywny udzial w ¢wiczeniach audytoryjnych z pozytywna ocena z zaliczenia.
form zajeé, w tym zasady Udziat w wyktadach. Wymogiem zaliczenia przedmiotu jest pozytywna ocena

zaliczen poprawkowych,a | Z¢Wiczen i wykladow.

takze warunki dopuszczenia
do egzaminu:

* Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach, ze | Obowiazek aktywnego uczestnictwa studenta we wszystkich formach zajec.

wskazaniem, czy obecno$é 100 % obecnos¢ na ¢wiczeniach w tym metoda symulacji medyczne;.
studenta na zajeciach jest
obowiazkowa:
Ocena koncowa to $rednia arytmetyczna ocen uzyskanych z wyktadow i ¢wiczen
Sposo6b obliczania oceny Wyklad: ocena uzyskana przez studenta x 0,6 (waga)
Kkoncowej: Cwiczenia audytoryjne: ocena uzyskana przez studenta X 0,4

(waga)

Ocena koncowa:

0- 2,99- niedostateczny

3- 3,25- dostateczny

3,26- 3,75- plus dostateczny
3,76- 4,25- dobry
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4,26- 4,6- plus dobry
4,7- 5- bardzo dobry

* Sposob i tryb
wyrownywania zalegloSci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta na
zajeciach:

Zaliczenie ustne u osoby prowadzacej zajecia lub przygotowanie konspektu/prezentacji.

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegolnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotéow:

Anatomia, fizjologia

Zalecana literatura

Literatura podstawowa:

1. Dutkiewicz S.: Zarys badania fizykalnego czlowicka: (z elementami
symptomatologii), Wydawnictwo Akademii Swigtokrzyskiej, Kielce 2005.

2. Hartleb M., Gutkowski K., Kohut M.: Badanie fizykalne jamy brzusznej
z elementami diagnostyki roznicowej, Wydawnictwo "Czelej", Lublin 2010.

3. Dyk D. [red.] Badanie fizykalne w pielegniarstwie: podrgcznik dla studiow
medycznych, Wydawnictwo Lekarskie PZWL , Warszawa 2016.

Literatura uzupehiajaca:

1. Krajewska-Kutak E., Szczepanski M [red.] Badanie fizykalne w praktyce pielegniarek
i potoznych, Wydawnictwo "Czelej", Lublin 2008.

Osoby prowadzace zajecia:

Wyktady: prof. nadzw. dr hab. Danuta Zarzycka

Cwiczenia: prof. nadzw. dr hab. Danuta Zarzycka, prof. dr hab.n.med. Jozef Ryzko, dr n.med.

Rafat Fornal, dr n.med. Beata Kumiega

Krosho, 1.X.2019 .
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Paristwowa Wyzsza
Szkota Zawodowa

im, Stanistawa Pigonia
w Krosnie

Informacje ogolne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiéw):

Kierunek studiow:
Poziom studiow:
Profil:

Forma studiow:
Punkty ECTS:
Jezyk wykladowy:
Rok akademicki:

Semestr:

Koordynator przedmiotu:

Nazwa przedmiotu (j. ang.):

Promocja zdrowia (C6)

Health promotion
Pielegniarstwo

Studia pierwszego stopnia
Praktyczny (P)

Studia stacjonarne

3

polski

2019/2020

2

dr n.med. Beata Kumiega

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu

Gltowne koncepcje zdrowia w medycynie i naukach spolecznych. Uwarunkowania zdrowia i rodzaje zagrozen
zdrowotnych powodowanych przez wspotczesng cywilizacj¢ Dekalog zdrowego stylu zycia. Poradnictwo,
doradztwo zdrowotne w pracy pielegniarki i pielggniarza.

Liczba godzin zajeé¢ w
ramach poszczegélnych
form zaje¢ wedlug planu
studiow:

sem.2 - W —25 godz.
sem. 2 - S — 25 godz.
sem. 2 - ZP. — 20 godz.

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot Efekt Forma zajegc Sposob weryfikacji i oceny
przedmiotu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: kierunkowy | dydaktycznych efektow uczenia si¢
C6_Wo1 WIEDZA: zna i rozumie
zasady promocji zdrowia i C.W16. Wyklad Zaliczenie
profilaktyke zdrowotnej; pisemne
C6_W02 zasady konstruowania programow C.W17. Wyklad Zaliczenie
promocji zdrowia; pisemne
C6_WO03 strategie promocji zdrowia o C.W18. Wyklad Zaliczenie
zasi¢gu lokalnym, krajowym i
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Swiatowym;

pisemne

UMIEJETNOSCI: potrafi Zajecia Ocenianie sprawnosci
C6_U01 ocenia¢ potencjat zdrowotny C.U28. praktyczne | Wykonania umiejgtnosci
. . . w warunkach
pacjenta i jego rodziny z
wykorzystaniem skal, siatek i naturalnych:
pomiarow; ' Dokqmentaqe;
indywidualnag dla
C6_U02 rozpoznawa¢ uwarunkowania C.029. kazdego studenta
zachowan zdrowotnych pacjenta i stanowi dzienniczek
czynniki ryzyka chorob umiejetnosci
wynikajacych ze stylu zycia; praktycznych w
C6_U03 dobiera¢ metody i form C.U30. o zawodzie
B profilaktyki i pre}:]wencji }c/hor(')b piclegniarki/piclegniarza.
oraz ksztattowa¢ zachowania
zdrowotne réznych grup
spotecznych;
C6_U04 uczy¢ pacjenta samokontroli stanu C.U31.
zdrowia;
C6_U05 opracowywac i wdrazaé C.U32.
indywidualne programy promoc;ji
zdrowia pacjentow, rodzin i grup
spotecznych;
C6_Ko1 KOMPETENCJE
SPOLECZNE Wyklad Kompetencje spoleczne
jest gotéw do: D.KO01. y sa ksztaltowane na w/w
kierowania si¢ dobrem pacjenta, Zajecia przedmiocie, we
poszanowania godnosci i praktyczne | wszystkich jego formach
autonomii 0s6b powierzonych realizacji, ocena za$
opiece, okazywania zrozumienia jest dokonywana
dla réznic $wiatopogladowych i na podstawie
kulturowych, a takze empatii w opracowanego katalogu
relacji z pacjentem i jego rodzing; oceny kompetencj
C6 K02 przestrzegania praw pacjenta D.K02. spotecznych.
C6_Ko03 samodzielnego i rzetelnego D.K03.
wykonywania zawodu zgodnie z
zasadami etyki, przestrzegajac
warto$ci 1 powinnosci moralnych
w opiece nad pacjentem;
C6_Ko04 ponoszenia odpowiedzialno$ci za D.K04.
wykonywane czynnoS$ci
zawodowe;
C6_KO05 zasig¢gania opinii ekspertow w D.KO05.
przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem
problemu;
C6_KO06 przewidywania i uwzgledniania D.KO06.
czynnikdw wptywajacych na
reakcje wlasne i pacjenta;
C6_KO07 dostrzegania i rozpoznawania D.KO07.

wilasnych ograniczen w zakresie
wiedzy 1 umiejetnosci,
dokonywania samooceny i potrzeb
edukacyjnych;
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Naklad pracy studenta (bilans punktéow ECTS)

Calkowita liczba punktow : Y

ECTS: (A + B) 1W) +1(8) =2 o g
5 g
8 g
g kS
2 z

A. Liczba godzin Wyktad 25

kontaktowych z podzialem

na formy zajeé oraz liczba . -

punktéw ECTS uzyskanych gé;‘;“e: 215

w ramach tych zajec:

B. Formy aktywnosci Praca w bibliotece 5 -

studenta w ramach Praca wsieci . . 10

samoksztalcenia wraz z Przygotowanie do zaliczenia 10

planowana liczba godzinna | = . ... 25

kazda forme i liczbg ECTS 1

punktow ECTS:

C. Liczba godzin zajeé Zajgcia praktyczne 20 -

ksztaltujacych umiejetnosci

praktyczne w ramach W sumie: 20

przed.miotu oraz ?wiqzana Z | gCTS ) 1

tym liczba punktéw ECTS:

Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)

Szczegolowe Wyklady:
tresci ksztalcenia 1. Koncepcje zdrowia w medycynie i naukach spotecznych.
w ramach 2. Uwarunkowania zdrowia i rodzaje zagrozen zdrowotnych powodowanych
poszczegélnych przez w§p01czequ cyw111;acl ¢ De1’<alog z_drowego sty}u zycia.
form zaje¢: 3. Prglpoqa zdrow.l.a zagadplenla ogolnp —idea, geneza i rozwoj.
4. Miejsce promocji zdrowia w Systemie Ochrony Zdrowia
5. Ocena stanu zdrowia jednostki / rodzina. Mierniki zdrowia spoleczenstwa.
6. Strategie dziatan na rzecz zdrowia jednostki i wybranych grup spotecznych
— kompetencje i zadania pielggniarki w promocji zdrowia.
7. Zasady konstruowania programéw promocji zdrowia. Réznice migdzy
programem promocji zdrowia a programem edukacji zdrowotne;.
Zajecia praktyczne:
1. Zachowania zdrowotne i styl Zycia, znaczenie osobistej odpowiedzialno$ci
za zdrowie
2. Sposoby i narzgdzia oceny zachowan zdrowotnych wybranych osob/grup
0s0b oraz stopnia samodzielnosci pacjenta w zakresie umacniania zdrowia.
3. Poradnictwo, doradztwo zdrowotne w pracy pielggniarki
4. Wybrane metody edukacji zdrowotnej spoteczenstwa — edukacja
zdrowotna w rodzinie i szkole.
5. Planowanie, realizacja i ewaluacja programu edukacji zdrowotne;.
6. Programy promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej w wybranych

sytuacjach zdrowotnych — dostosowanie projektu do potrzeb odbiorcy
ustug.
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Samoksztalcenie:
Przyktady programéw promocji zdrowia realizowanych w krajach Unii

1.
2.
3.
4.
5,

6.

Europejskie;j.

Systemy wspierajace jednostke / rodzing w promowaniu zdrowia.
Zasady edukacji zdrowotnej i ich zastosowanie w praktyce.

Wybrane skuteczne interwencje z udziatem pielegniarki w sytuacji
zagrozen dla zdrowia.
Wspolczesne zagrozenia zdrowia — diagnostyka i terapia wybranych
probleméw zdrowotnych.
Siedliskowe podejscie do zdrowia i jego realizacji w praktyce.

Metody i
techniki
ksztalcenia:

Wyklad — Metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie
Zajecia praktyczne: metoda przypadkow, pokaz w warunkach naturalnych, objasnienie

* Warunki i
sposob zaliczenia
poszczegolnych
form zajeé, w
tym zasady
zaliczen
poprawkowych,
a takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Warunkiem dopuszczenia studenta do zaliczenia przedmiotu jest 100% obecno$ci na

zajeciach.

* Zasady udzialu
w
poszczegolnych
zajeciach, ze
wskazaniem, czy
obecnos$é
studenta na
zajeciach jest

Obowiazek aktywnego uczestnictwa studenta w zajeciach.

Obecnos¢ studenta na zajeciach jest obowigzkowa.

obowiazkowa:
Sposob Ocena koncowa jest wynikiem ilorazu wagi zaj¢¢ oraz oceny uzyskanej przez studenta
obliczania oceny Z tych zaje¢. ((Egzamin (waga 0,6) X ocena z egzaminu + Zaj¢cia praktyczne (waga 0,4)
koncowej: x ocena z ¢wiczen) podzielone na 2).
Zakres 3,75- | 4,25- | Powyzej
Wartosci 0-299 3.00-324 | 325374 1 424 | 474 4,74
Ocena . Plus Plus Bardzo
slownie Niedostateczny | Dostateczny Dostateczny Dobry Dobry dobry
Ocena
liczbowo 2 3 3,5 4 4,5 5
Semestr 2
s Liczba .
Rodzaj zajeé godzin Waga Ocena Wynik
Ocena .
Wyklad Odczytywany z tabeli
. uzyskana D7 L
(samoksztalcenie, 50 0,6 przez powyzej, jest wynikiem
zaliczenie z oceng) studenta ilorazu wagi oraz oceny
Zajecia praktyczne Ocena Odczytywany z tabeli
20 0,4 2 Iy
uzyskana powyzej, jest wynikiem
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przez ilorazu wagi oraz oceny
studenta

Suma 70 1

* Sposéb i tryb
wyréwnywania
zaleglosci
powstalych
wskutek
nieobecnosci
studenta na
zajeciach:

Z powodu nieobecno$ci usprawiedliwionej na wykladach i zajeciach praktycznych
mozna uzupetnic¢ zaleglosci po uzgodnieniu z prowadzacym dane zajecia ich formy
1 tresci.

Wymagania
wstepne i
dodatkowe,
szczegolnie w
odniesieniu do

Znajomos¢ anatomii, fizjologii, dietetyki

sekwencyjnosci

przedmiotow:

Zalecana Literatura podstawowa:

literatura: 1. Sierakowska M., Wronska I.: Edukacja zdrowotna w praktyce pielegniarskiej,

Warszawa, Wyd. Lekarskie PZWL, 2015

2. Andruszkiewicz A., Banaszkiewicz A.: Promocja zdrowia: dla studentow studiow
licencjackich kierunku pielegniarstwo 1 potoznictwo, Warszawa: Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, cop. 2010

3. Charzynska-Gula M., Edukacja zdrowotna rodziny, Lublin 2002

4. Demel M., Dziejow promocji zdrowia w Polsce (t. I-11T), Krakéw 2000

5. Jopkiewicz A.: Auksologia a promocja zdrowia, Kielce: Kieleckie Towarzystwo
Naukowe , 2010

6. Lwow F., Milewicz A.: Promocja zdrowia: podrecznik dla studentéow i lekarzy
rodzinnych / red. Felicja Lwow i Andrzej Milewicz, Wroctaw: Urban & Partner , cop.
2004

7. Karski J.:Praktyka i teoria promocji zdrowia ,Warszawa: "CeDeWu" , 2008

8. Karski J.B.: Praktyka i teoria promocji zdrowia: wybrane zagadnienia, Warszawa:
"CeDeWu", 2003

9. Podstawowe dokumenty dotyczace promocji zdrowia i profilaktyki w kontekscie
zadan pielggniarstwa (Deklaracja Wiedenska i Monachijska, Dyrektywy Unii
Europejskiej)

10. Wojnarowska B., Edukacja zdrowotna, Warszawa, Wyd. PWN, 2017

Literatura uzupelniajaca:

1. B., Wroniska 1. (red.): Zdrowie w medycynie i naukach spotecznych. FU KUL,
Stalowa Wola 2000.

2. www.polsatnews.pl

3. http://www.mp.pl

4. http://www.mz.gov.pl

5. Standardy Medyczne Profilaktyka Zdrowotna, czasopismo lekarskie.

Osoby prowadzace zajecia:

Wyklady: dr n.med. Beata Kumiega, mgr Agnieszka Kijowska

Zajecia praktyczne: mgr Agnieszka Kijowska

Krosno, 1. X. 2019r.
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‘ Paristwowa Wyzsza
m Szkota Zawodowa

im. Stanistawa Figonia
— w Krosnie

Informacje ogolne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:

Poziom studiow:

Profil:

Forma studiow:

Punkty ECTS:

Jezyk wykladowy:

Rok akademicki:

Semestr:

Koordynator przedmiotu:

Zakazenia szpitalne (C7)

Hospital infections
Pielggniarstwo

Studia pierwszego stopnia
Praktyczny (P)

Studia stacjonarne

1

Polski

2019/2020

2

mgr Lucyna Krzysztyniak

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia sie dla przedmiotu

zakazeniami szpitalnymi.

Umiejetnos¢ rozpoznawania zakazen szpitalnych, analizy przyczyn ich wystepowania, rejestracji wystepujacych
zakazen, oraz podejmowania odpowiednich dziatan chronigcych pacjentdéw, siebie i wspotpracownikow przed

Liczba godzin zaje¢ w

zaje¢ wedlug planu studiow:

ramach poszczegélnych form

Wyktad — 15 godz.
Samoksztalcenie — 15 godz.

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot Efekt Forma zajec Sposob weryfikacji i
przedmiotu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: kierunkowy dydaktycznych oceny efektow
uczenia si¢
C7_WO01 | w zakresie wiedzy (Semestr II):
pojecie zakazen zwigzanych z udzielaniem C.W36. Wyklad Zaliczenie
$wiadczen zdrowotnych w tym zakazen pisemne
szpitalnych, z uwzglednieniem zrddet i
rezerwuaru drobnoustrojéw w srodowisku
pozaszpitalnym i szpitalnym, w tym drog ich
szerzenia;
C7_WO02 | sposoby kontroli szerzenia si¢, zapobiegania i C.W37. Wyklad Zaliczenie
zwalczania zakazen szpitalnych; pisemne
C7_W03 | mechanizm i sposoby postepowania w C.W38. Wyklad Zaliczenie
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zakazeniu krwi, zakazeniu
ogolnoustrojowym, szpitalnym zapaleniu
pluc, zakazeniu drég moczowych i zakazeniu
miejsca operowanego;

pisemne

C7_U01 | w zakresie umiejetnosci (Semestr II):
wdraza¢ standardy postgpowania C.U48.
zapobiegajacego zakazeniom szpitalnym;

Wyklad/

Samoksztalcenie

Zaliczenie
pisemne

C7_U02 | stosowac $rodki ochrony wlasnej, pacjentow i C.U49.

wspotpracownikoéw przed zakazeniami;

Wyklad/
Samoksztalcenie

Zaliczenie
pisemne

C7 Ko1 w zakresie kompetencji spolecznych:
- KOMPETENCJE SPOLECZNE

jest gotow do:

prywatnych

Umie wykorzysta¢ posiadane kompetencje
kulturowo-komunikacyjne w roznych
okolicznosciach zycia studenckiego,
kontaktach stuzbowych, ogodlnych i

K.0.U7.

Wyklad/

Samoksztalcenie

Aktywnos¢ i
zaangazowanie na
zajeciach

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Calkowita liczba punktéw
ECTS: (A+B)

0,5 (W) +0,5(S)=1

Stacjonarne
Niestacjonarne

A. Liczba godzin
kontaktowych z podzialem
na formy zajeé oraz liczba
punktow ECTS uzyskanych
w ramach tych zajec:

Wyklad

w sumie:

ECTS

—_
2]

15

0,5

B. Formy aktywnoSci
studenta w ramach
samoksztalcenia wraz z
planowang liczba godzin na
kazdag forme i liczbg
punktow ECTS:

Praca w bibliotece
Praca w sieci

Przygotowanie do zaliczenia

w sumie:

ECTS

15

0,5

C. Liczba godzin zajeé
ksztaltujacych umiejetnosci
praktyczne w ramach
przedmiotu oraz zwiazana z
tym liczba punktow ECTS:

w sumie:
ECTS

Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)

Szczegotowe Wyklady (Semestr 2):

tresci ksztalcenia
w ramach
poszczegolnych

1. Pojecie zakazenia szpitalnego oraz definicje poszczegdlnych typéw zakazen wg.
Norm CDC.
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form zajeé:

2. Drogi szerzenia sie zakazen szpitalnych. Gléwne patogeny zakazen szpitalnych .
Struktura lekoopornosci szczepéw wieloopornych i alertowych.

3. Organizacja struktur administracyjnych odpowiadajacych za zapobieganie i
zwalczanie zakazen zakladowych w zakladach leczniczych. Rola i zadania tych
struktur. Podstawy prawne dziatalno$ci tych struktur.

4. Zasady wspolpracy z pracownig mikrobiologiczng .

5. Zakazenia wirusowe i grzybicze jako nowe wyzwanie dla stuzb
epidemiologicznych zakladow leczniczych.

6. Postepowanie aseptyczne przy 6zku chorego. Zasady zachowania aseptycznego na
trakcie operacyjnym . Przygotowanie skory i przewodu pokarmowego chorego do
zabiegu operacyjnego.

7. Zasady gospodarki odpadami medycznymi- wptyw na profilaktyke i postepowanie
w wypadku zakazen szpitalnych.

Samoksztalcenie (Semestr 2):
1. Dezynfekcja w kontekscie zapobiegania zakazeniom szpitalnym.

2. Sterylizacja jako element zapobiegania zakazeniom szpitalnym

Metody i
techniki
ksztalcenia:

Wyklad - Metoda podajaca (Semestr 2): wyklad informacyjny, opis, prelekcja,
objasnienie.

* Warunki i
sposob zaliczenia
poszczegolnych
form zajeé, w
tym zasady
zaliczen
poprawkowych,
a takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia koncowego jest obecno$¢ na wyktadach.

* Zasady udzialu
w
poszczego6lnych
zajeciach, ze
wskazaniem, czy

Obowiazkowa obecnos¢ na wyktadach.

obecnosé
studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:
Sposéb .
. . Zakres 3,75- | 4,25- | Powyzej
obliczania oceny | wartosci 0-29 300-3.24 1 325374 | 404 | 474 | a4
koncowej:
Ocena . Plus Plus Bardzo
slownie Niedostateczny | Dostateczny Dostateczny Dobry Dobry | dobry
Ocena
liczbowo 2 3 3,5 4 4,5 5
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Semestr 2

Liczba

Rodzaj zajeé godzin Waga Ocena Wynik
Wokd e e e
(samoksztalcenie, 30 1 Y POWYyZe), ] .
. . przez wynikiem ilorazu wagi
zaliczenie z ocena)
studenta oraz oceny
Razem: 30 1

* Sposob i tryb
wyrownywania
zaleglosci
powstalych
wskutek
nieobecnosci
studenta na
zajeciach:

Udzial w konsultacjach, samoksztatcenie.

Wymagania
wstepne i
dodatkowe,
szczegoOlnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Patologia.

Zalecana
literatura:

1. Dzierzanowska D.(red): Zakazenia szpitalne,

a-medica press, Bielsko-Biata 2008

2. Bober — Gheek B. (red. Wyd.pol.): Prewencja i kontrola zakazen, Elsevier

Urban&Partner, Wroctaw 2012

3. Ciru$ M., Procedury higieny w placéwkach ochrony zdrowia. Wyd .Instytut

Probleméw Ochrony, Warszawa 2009

4. Fleischer M., Podstawy pielegniarstwa epidemiologicznego, Wydawnictwo

Medyczne Urban & Partner, Wroctaw 2006

5. Heczko P., Zakazenia szpitalne: podrecznik dla zespotéw kontroli zakazen.
PZWL ,Warszawa 2009

6. Kabata J., Badania laboratoryjne w codziennej praktyce: wartosci referencyjne i
interpretacje. Sktadnica Medyczna LSM Gdansk 2005

7. Magdzik W., Zakazenia i zarazenia cztowieka : epidemiologia, zapobieganie i
zwalczanie. PZWL, Warszawa 2001

8. Szawltowski A.(red): Zakazenia szpitalne w onkologii,

PZWL, Warszawa 2018.

9. Prokopowicz D.(red.) Zakazenia, obraz kliniczny, rozpoznawanie i leczenie.

Ekonomia i Srodowisko, Biatystok 2004

10. Walewska E., Scisto L.,(red.)Procedury pielegniarskie w chirurgii : podrecznik dla

studentéw medycznych, PZWL ,Warszawa 2012.

11. Wardyn K.,(red.) zakazenia ukltadu moczowego. Wyd. Czelej, Lublin 2006
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12. Kilanska D ., Trzcinska A. (red) ,Ekspozycja zawodowa w praktyce
WydawnictwoLekarskie PZWL Warszawa 2014
13. Ciru$ M., Pielegniarstwo operacyjne. Wydawnictwo Makmed, Lublin 2007
14. Sledzinska A., Saneta A., Gladysz A., (red) Enterokoki jako bakterie

zakazen szpitalnych., Wyd. Wydawnictwo Continuo Wroctaw 2009:

Osoby prowadzace zajecia:

Wyklady: mgr Lucyna Krzysztyniak

Krosno, 1. X. 2019r.
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‘ Panistwowa Wyzsza
m Szkota Zawodowa

— w Krosnie

im. Stanistawa Figonia

KARTA PRZEDMIOTU

Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):

Kierunek studiow:
Poziom studiow:
Profil:

Forma studiow:

Jezyk migowy (C8)

Sign language
Pielegniarstwo
Studia pierwszego stopnia

Praktyczny (P)
Studia stacjonarne

Punkty ECTS: 1

Jezyk wyktadowy: polski

Rok akademicki: 2019/2020

Semestr: 2

Koordynator przedmiotu: mgr Sylwia Kopacz

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

TreSci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Alfabet palcowy oraz znaki migowe do komunikowania si¢ z pacjentem gluchoniemym. Umiejetnosé
nawigzywania kontaktu z osoba gluchoniema. Gromadzenie podstawowych informacji o stanie zdrowia pacjenta.
Informowania osoby gluchoniemej o proponowanych i podejmowanych dziataniach medycznych.

Liczba godzin zaje¢ w
ramach poszczegélnych
form zajeé wedlug planu
studiow:

Wyktady 15 godz.
Samoksztatcenie 15 godz.

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

daktylograficzne i ideograficzne, w zakresie
niezbednym do gromadzenia informacji o
sytuacji zdrowotnej pacjenta;

Kod efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot Efekt Forma zaje¢ Sposob
przedmiotu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: kierunkowy | dydaktycznych weryfikacji i
oceny efektow
uczenia si¢
C8_Wo01 W zakresie wiedzy (semestr 2):
podstawy jezyka migowego, znaki C.w41 Wyklad Obecnoé na

zajeciach
1 zaliczenie
koncowe
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C8_W02 zasady komunikowania si¢ z pacjentem Obecnosé na

niestyszacym; C.W42 Wyklad zajeciach
i zaliczenie
koncowe

C8_U01 W zakresie umiejetnos$ci (semestr 2): Wyklad Obecno$é na
postugiwac si¢ znakami jezyka migowego i C.US2 zajeciach
innymi sposobami oraz $rodkami T { zaliczenie
komunikowania si¢ w opiece nad pacjentem z kofhcowe
uszkodzeniem stuchu;

C8_Ko1 W zakresie kompetencji : Aktywno$é i
Umie wykorzystaé posiadane kompetencje K.0.U7. Wyklad zaangazowanie
kulturowo-komunikacyjne w réznych na zajgeiach
okolicznos$ciach zycia studenckiego,
kontaktach stuzbowych, ogélnych i
prywatnych

Naklad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)
Calkowita liczba punktow 0,5W)+05()=1 9
ECTS: (A + B) 0 3
s | 2
8 g
g 3
N Z

A. Liczba godzin Wyklad 15

kontaktowych z podzialem -

na formy zajeé oraz liczba .

unktow ECTS uzyskanych | Y Sumie:

P cyskany ECTS 0,5

w ramach tych zajec:

B. Formy aktywnosci Praca w bibliotece 5 -

studenta w ramach Praca w sieci g

samoksztalcenia wraz z Przygotowanie do zaliczenia

planowang liczba godzin na

kazda forme i liczbg

punktow ECTS:

W sumie:
15
ECTS 0.5

C. Liczba godzin zajeé .

ksztaltujacych umiejetnosci

praktyczne w ramach .

. . W sumie:
przedmiotu oraz zwigzana z | pcrs
tym liczba punktow ECTS:

Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)

Szczegoélowe tresci
ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form zajec:

1.
2.
z osobami z wada stuchu.
3.
migowy.
4. Savoir-vivre Gluchych.

Problematyka Srodowiska 0s6b niestyszacych.
Werbalne i niewerbalne sposoby komunikowania si¢

.Specyfika komunikowania si¢ z osobami z uszkodzeniem
stuchu. Jezyk migowy, jezyk migany i system jezykowo-
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5. Daktylografia (alfabet palcowy — znaki statyczne i
dynamiczne, liczebniki gtoéwne i porzadkowe).

6. Ideografia (pierwszy kontakt, dom i rodzina, edukacja,
zdrowie, rachuba czasu).

Metody i techniki Wyklad, pokaz filmoéw, prezentacja znakow, opis, objasnienie,
ksztalcenia: cwiczenia.

* Warunki i sposéb Systematyczny i aktywny udzial w wykladach zgodnie 7
zaliczenia poszczeg6lnych harmonogramem. ~ Dopuszcza  si¢  jedng  nieusprawiedliwiong
form zaje¢, w tym zasady nieobecno$é w semestrze.

zaliczen poprawkowych, a
takze warunki dopuszczenia
do egzaminu:

* Zasady udzialu w Obowigzek systematycznego i aktywnego uczestnictwa studenta na
poszczegolnych zajeciach, ze kazdych zajeciach.

wskazaniem, czy obecno$¢

studenta na zajeciach jest

obowiazkowa:
Sposob obliczania oceny Ocena koncowa z przedmiotu jest $rednig arytmetyczng ocen
koncowej: wystawionych w oparciu o nastepujace kryteria:
- frekwencja i aktywnos¢ na zajeciach: 40%
- ocena wiedzy teoretycznej: 60 %
* Sposob i tryb Student, ktory opuscil zajecia jest zobowigzany do samodzielnego
wyréwnywania zaleglo$ci przyswojenia przerobionego materiatu.
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta na
zajeciach:
Wymagania wstepne i Prawidlowa koordynacja wzrokowo-ruchowa.
dodatkowe, szczegolnie w Zainteresowanie kultura os6b Gluchych.
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:
Zalecana literatura: 1. Szczepankowski B., Jezyk migowy. Pierwsza pomoc medyczna.

Wyd. Centrum Edukacji Medycznej, Warszawa 1996

2. Szczepankowski B., Niestyszacy — glusi — gluchoniemi. Wyd.
Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1999

3. Koncewicz D., Szczepankowski B., Jezyk migowy w terapii. Wyd.
Wyzszej Szkoty Pedagogicznej, £.6dz 2008

4. Krakowiak K., Studia i szkice wychowaniu dzieci z uszkodzeniami
shuchu. Wyd. KUL, Lublin 2006

5. Prillwitz S., Jezyk, komunikacja i zdolnosci poznawcze
niestyszacych. Wyd. Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1996

Osoby prowadzace zajecia:
Wyklady: mgr Sylwia Kopacz
Krosno, 1. X. 2019 .
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‘ Panistwowa Wyzsza
m Szkota Zawodowa

im. Stanistawa Pigonia

—_— w Krosnie

Informacje ogolne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Kierunek studiow:
Poziom studiow:
Profil:

Forma studiow:
Punkty ECTS:
Jezyk wykladowy:
Rok akademicki:

Semestr:

Koordynator przedmiotu:

Nazwa przedmiotu (j. ang.):

Wspolpraca w zespolach opieki zdrowotnej (C8)

Pielegniarstwo

Cooperation in health care teams

Studia pierwszego stopnia

Praktyczny (P)

Stacjonarne
1

polski
2019/2020
2

mgr Jolanta Twardosz

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia sie dla przedmiotu

Planowanie i realizacja pracy w zespotach opieki zdrowotne;.

Organizacja zespotow opieki zdrowotnej. Modele organizacji pracy w zespotach opieki zdrowotne;.
System zarzadzania w zespotach opieki zdrowotnej. Zadania poszczegdlnych zespolow opieki zdrowotne;.

Liczba godzin zaje¢ w
ramach poszczegélnych
form zajeé wedlug planu
studiow:

Wyktad - 15 h

Samoksztatcenie — 15 h

Opis efektow uczenia sie dla przedmiotu

Kod efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot Efekt Forma zajec¢ Sposob
przedmiotu- zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: kierunkowy | dydaktycznych weryfikacji i
oceny efektow
uczenia si¢
w zakresie wiedzy:
C8_Wo01 C.W43 Wyklad Zaliczenie
pisemne
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priorytety pracy zespotowej i czynniki
wplywajace na efektywnosc¢ pracy zespotu;

C8 W02 Zaliczenie
znaczenie motywacji cztonkéw zespotu dla C.W44 Wyklad pisemne
jakosci i efektywnoSci pracy;

C8 W03 Zaliczenie
role przywodztwa i style zarzadzania w pracy C.W45 Wyklad pisemne
zespolowej, oraz ich wady i zalety

C8 W04 Zaliczenie
proces podejmowania decyzji w zespole; C.W46 Wyklad pisemne

C8 W05 Zaliczenie
Metody samooceny pracy zespotu; C.w47 Wyklad pisemne

C8 W06 Zaliczenie
Czynniki zakldocajace prace zespotowy i C.Wi48 Wyklad pisemne
metody rozwigzywania konfliktéw w zespole.

C8 _Uuo1 Zaliczenie
W zakresie umiejetnoSci: Wyklad pisemne
analizowa¢ korzy$ci wynikajace z pracy C.US3
zespotowej;

C8_u02 Wyklad Zaliczenie
korzystac z vxf}{branych modeli organizowania C.U54 pisemne
pracy wiasnej i zespotu;

C8_U03 Wyklad Zaliczenie
Wskazyvyac’ sposob’y rozwigzywania C.U55 pisemne
probleméw cztonkdéw zespotu;

C8_U04 Wyklad Zaliczenie
Planow’aé prace zespotu i motywowacé C.US6 pisemne
cztonkow zespotu do pracy;

C8_U05 Wyklad Zaliczenie
Identyfikowa¢ czynniki zaktdcajace prace pisemne

. . . . C.U57
zespohu i wskazywac sposoby zwiekszenia
efektywnosci w pracy zespotowe;;
W zakresie kompetencji spolecznych:
C8_KO01 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych D.K07. Wykiad Aktywnosc i

ograniczen w zakresie wiedzy 1 umieje¢tnosci,
dokonywania samooceny i potrzeb
edukacyjnych.

zaangazowanie
na zajeciach
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Naktad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Calkowita liczba punktow 0,5(W)+0,5(S)=1

ECTS: (A + B) g
z | g
: | g
° <
v 4

A. Liczba godzin Wyktad 15h

kontaktowych z podzialem

na formy zajec€ oraz liczba

punktow ECTS uzyskanych | w sumie: 15h

w ramach tych zaje¢: ECTS 0,5

B. Formy aktywnosci Praca w bibliotece 5h

studenta w ramach Praca w sieci 5h

samoksztalcenia wraz z Przygotowanie do zaliczenia 5h

planowana liczbg godzin na

kazda forme i liczba 15h

punktow ECTS: 0,5

W sumie:
ECTS

C. Liczba godzin zajeé

ksztaltujacych umiejetnosci | -——-

praktyczne w ramach

przedmiotu oraz zwiazana z | w sumie:

tym liczba punktéow ECTS: | ECTS

Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)

Szczegolowe
tresci ksztalcenia
w ramach
poszczegolnych
form zajeé:

Wyklady (Semestr 2):

1. Organizacja zespotdéw opieki zdrowotne;j.

2. Modele organizacji pracy w zespotach opieki zdrowotne;.

3. System zarzadzania w zespotach opieki zdrowotne;.

4. Zadania poszczegdlnych zespotéw opieki zdrowotne;.

5. Planowanie i realizacja pracy w zespotach opieki zdrowotne;.
Samoksztalcenie (Semestr 2):

Kultura organizacji a praca zespotow pielggniarek i potoznych.
Istota podejmowania decyzji, typy decyzji.

Zapotrzebowanie na opieke a planowanie obsad pielggniarskich
Rozwigzywanie konfliktow w zespole.

Metody i
techniki
ksztalcenia:

Wyklad - Metoda podajaca (Semestr 2): wyktad informacyjny, opis, prelekcja,

objasnienie.
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* Warunki i
sposéb zaliczenia
poszczegolnych
form zajeé, w
tym zasady
zaliczen
poprawkowych,
a takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Obowiagzkowa obecnos¢ na wyktadach jako dopuszczenie do zaliczenia.

* Zasady udzialu
w
poszczego6lnych
zajeciach, ze
wskazaniem, czy

Obowiagzkowa obecnos¢ na wyktadach.

obecnosé
studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:
Sposéb -
Zakres 3,75- 4,25- Powyze
obliczania oceny Wartosci 0-2,99 3,00-3,24 | 3,25-3,74 4’, 24 4”74 4’7)’4 )
koncowej:
Ocena . Plus Plus Bardzo
slownie Niedostateczny | Dostateczny Dostateczny Dobry Dobry dobry
Ocena
liczbowo 2 3 3,5 4 4,5 5
. Liczba .
Rodzaj zajeé godzin Waga Ocena Wynik
Wyldad . Ocena Odczytywany z tabeli
(samoksztalcenie, uzyskana S o
. . 30 1 powyzej, jest wynikiem
zaliczenie z ocena) przez ilorazu wagi oraz oceny
studenta
Suma: 30 1

* Sposob i tryb
wyréwnywania
zaleglosci
powstalych
wskutek
nieobecnosci
studenta na
zajeciach:

Konsultacje, samoksztatcenie.

Wymagania
wstepne i
dodatkowe,
szczegllnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Fizjologia, patologia.
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1. Ksykiewicz Dorota A. (red.) ,,Zarzadzanie w pielggniarstwie”, Wyd. PZWL

Zalecana

literatura: Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa, 2009
2.Ksykiewicz Dorota A.(red) Podstawy organizacji pracy pielegniarskiej, Wyd. Czelej,
Lublin 2004

Literatura

uzupelniajaca: ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA 1 OPIEKI SPOLECZNE] z dnia 20 lutego
1973 r. w sprawie organizacji zespotow opieki zdrowotne;.

Osoby prowadzace zajecia:
Wyklady: mgr Jolanta Twardosz
Krosno, 1. X. 2019r.
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Paristwowa Wyzsza

H Szkota Zawodowa
im. Stanistawa Pigonia
— w Krosnie

KARTA PRZEDMIOTU

Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kod

o LA S System informacji w ochronie zdrowia (C9)

Nazwa przedmiotu (j. ang.):  Information systems in healthcare

Kierunek studiéw: Pielegniarstwo

Poziom studiow: Studia pierwszego stopnia
Profil: Praktyczny

Forma studiow: Studia stacjonarne

Punkty ECTS: 1

Jezyk wykladowy: Jezyk polski

Rok akademicki: 2019/2020

Semestr: 2

Koordynator przedmiotu: mgr Robert Rajs

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

TreSci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Tresci wynikajgce =z programu nauczania przedmiotu oparte s3 na rozszerzeniu wiedzy
i umiejetnosciach praktycznych oraz dostosowanie programu nauczania dla potrzeb przygotowania zawodowego
studenta kierunku Pielegniarstwo.

Uksztaltowanie wiedzy teoretycznej 1 praktycznej z zakresu obstugi systemow informacyjnych
i informatycznych (w tym dziedzinowych) w §wiadczeniach zdrowotnych.

Liczba godzin zaje¢ w ramach Wyktad — 10 h
poszczegolnych form zajec Cwiczenia — 5 h

REC ISP ISR Samoksztatcenie 15 h

Opis efektow uczenia sie dla przedmiotu

Kod efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot Powigzanie Forma zajec Sposob

przedmiotu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: z KEU dydaktycznych weryfikacji i

oceny efektow
uczenia si¢

W zakresie wiedzy: Zali .
aliczenie

zasady budowy i funkcjonowania Systemu C.W39. Wyklad .
pisemne

Informacji Medycznej (SIM), Dziedzinowych
Systemoéw Teleinformatycznych oraz
Rejestrow Medycznych, a takze zasady ich
wspotdziatania;

C9_Wo1
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C9_W02 metody, narzgdzia i techniki pozyskiwania C.W40. wyklad ] )
Zaliczenie
danych; pisemne

C9_uo1 W zakresie umiejetnosci: .

. . Zaliczenie
interpretowac i stosowac zatozenia C.Us0. Cwiczenia pisemne
funkcjonalne systemu informacyjnego z
wykorzystaniem zaawansowanych metod i
technologii informatycznych w wykonywaniu i
kontraktowaniu $wiadczen zdrowotnych;

C9_U02 postugiwa¢ si¢ w praktyce dokumentacja C.U51. Cwiczenia Za.hczenle
medyczng oraz przestrzegaé zasad pisemne
bezpieczenstwa i poufnosci informacji
medycznej oraz prawa ochrony wtasnosci
intelektualnej;

C9_Ko1 W zakresie kompetencji spolecznych: Wyklad Aktywnos¢ i
dostrzegania i rozpoznawania wiasnych D.K07. / zaangazowanie
ograniczen w zakresie wiedzy i umiejetnosci, Cwiczenia na zajgciach

dokonywania samooceny i potrzeb
edukacyjnych

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Calkowita liczba punktéw 0,3 (W)+0,2(Cw)+0,5(S)=1 Y
ECTS: (A + B) o S
E | &
g 3
7 z
A. Liczba godzin
kontaktowych z podzialem Wyklad 10
na formy zaje¢ oraz liczba . 3
punktéw ECTS uzyskanych | CViczenia S
w ramach tych zajec:
W sumie: 15
ECTS 0,5
B. Formy aktywnosci przygotowanie ogolne do zajec 5 -
studenta w ramach .
samoksztalcenia wraz z praca w bibliotece S
planowang liczba godzin na praca nad prezentacja lub projektem, 5
kazda forme i liczba referatem
punktéw ECTS:
W sumie: 15
ECTS 0,5
C. Liczba godzin zajeé -
ksztaltujacych umiejetnosci
praktyczne w ramach
przedmiotu oraz zwiazana z | w sumie:
tym liczba punktéw ECTS: ECTS
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Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form zajec:

Wyklady:

W1 — Wprowadzenie do przedmiotu ,,Systemy informatyczne”

W2 — E-learning — obstuga systemu E-Student

W3 — Pojecia podstawowe: elementy techniki systemow,
informatyczne systemy zarzadzania. Systemy
informacyjne i ich rola w pielegniarstwie

W4 — Systemy informacji medycznej, rejestry medyczne

W5 — System informacji pacjenta — NFZ

W6 —Pozyskiwanie i systematyzowanie danych pacjenta —
Ms Excel — bazy danych (leki, choroby)

W7 —Bezpieczenstwo informacji medycznej. RODO

W8 - Tworzenie dokumentacji medycznej (rézne typy plikow)
iich zabezpieczanie

W9 -Przepisy dotyczace elektronicznej dokumentacji pacjenta

W10 — Wyszukiwarki uslug medycznych — e-rejestracja

W11 — Systemy statystyczne w ochronie zdrowia

Metody i techniki
ksztalcenia:

e  wyklad

e  prezentacja multimedialna

e filmy instruktazowe — systemy, oprogramowanie
dedykowane w pielegniarstwie, sie¢ web

* Warunki i sposéb
zaliczenia poszczegolnych
form zajeé, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki dopuszczenia
do egzaminu:

Przygotowanie prezentacji w formie ptyty CD. Zaliczenie kolokwium
praktycznego.

* Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest obowigzkowa:

Obecnos¢ obowigzkowa.

Sposéb obliczania oceny
koncowej:

- Zaliczenie wyktadow — 50% , udziat w zajeciach - 5%, prezentacja
multimedialna — 15%)
- Zaliczenie ¢wiczen projektowych, w tym przygotowanie projektow —25%

* Sposéb i tryb
wyrownywania zaleglosci

Uczestnictwo z inng grupa w obowigzkowych elementach przedmiotu —
40%

powstalych wskutek Kolokwium praktyczni -50%
nieobecnosci studenta na Praca semestralna — 10%
zajeciach:

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczego6lnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Podstawowa znajomo$¢ zagadnien zwigzanych z podstawami informatyki,
wiedzy dotyczacej sprzetu (hardware) i oprogramowania (software).

Zalecana literatura:

1. Dorota Kilanska, Aleksandra Gaworska-Krzemifiska, Hanna
Grabowska ,,E-zdrowie - wprowadzenie do informatyki w
pielggniarstwie”. W-wa 2017, wyd.1, ISBN: 978-83-200-5387-6.

2. Szyjewski Z. — Zarzadzanie projektami informatycznymi — Metodyka
tworzenia systemow informatycznych, Agencja Wydawnicza Placet,
Szczecin.

3. Pilewski B.D., Dzygadio B., Lepecka-Klusek
C., Szpitalne systemy informatyczne i czynniki warunkujace ich
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https://medbook.com.pl/autor/pokaz/id/6919/autor/dorota-kilanska
https://medbook.com.pl/autor/pokaz/id/29495/autor/aleksandra-gaworska-krzeminska
https://medbook.com.pl/autor/pokaz/id/29955/autor/hanna-grabowska
https://medbook.com.pl/autor/pokaz/id/29955/autor/hanna-grabowska

wdrazanie, "Pielggniarstwo XXI wieku" 2011, nr 4(37).

. Pietka E., Zintegrowany system informacyjny w pracy szpitala,

Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2004.

. Choro$ K., Kopel M., Telekonsultacje internetowe w systemie

StOPKa na Wyadziale Informatyki i Zarzadzania Politechniki
Wroctawskiej, Wroctaw 2002.

Osoby prowadzace zajecia:
Wyklady: mgr Robert Rajs
Cwiczenia: mgr Robert Rajs

Krosno, 1. X. 2019 .
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‘ Panistwowa Wyzsza
m Szkota Zawodowa
im. Stanistawa Pigonia
=

w Krosnie

Informacje ogolne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Kierunek studiow:
Poziom studiow:
Profil:

Forma studiow:
Punkty ECTS:
Jezyk wykladowy:
Rok akademicki:

Semestr:

Nazwa przedmiotu (j. ang.):

Organizacja pracy pielegniarskiej (C10)

Organization of Nursing Care
Pielegniarstwo
Studia pierwszego stopnia

Praktyczny (P)
Studia stacjonarne

1

polski
2019/2020
2

Koordynator przedmiotu:

mgr Zenona Radwanska

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia sie dla przedmiotu

Zapobieganie przecigzeniom, chorobom zawodowym i wypadkom w pracy. Usprawnianie pracy. Finansowanie
opieki zdrowotnej. Planowanie budzetu i monitoring ustug zdrowotnych. Elementy analizy finansowej i
ekonomicznej. Marketing ustug zdrowotnych.

Liczba godzin zaje¢ w

Wyktady — 20 h

ramach poszczegélnych form

. .y Samoksztatcenie — 10 h
zaje¢ wedlug planu studiow:

Opis efektow uczenia sie dla przedmiotu

Kod efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot Efekt Forma zaje¢ Sposdb
przedmiotu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: kierunkowy | dydaktycznych weryfikacji i
oceny efektow
uczenia si¢
C10 Wo1 w zakresie wiedzy:
- ojecie stanowiska rac akres . .
pojecie W pracy, ZaXIeS | c.w26. | Wyklad Zaliczenie
obowigzkow, uprawnien i .
. . pisemne
odpowiedzialnosci;
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C10_W02 Przepisy prawa dotyczace czasu pracy, pracy | C.W27. Wyklad Zaliczenie
zmianowej, rozktadu czasu pracy i pisemne
obcigzenia na stanowiskach pielggniarskich;

C10_Wo03 podstawowe metody organizacji opieki C.W28. Wyklad Zaliczenie
pielegniarskiej i jej znaczenie dla jakosci tej pisemne
opieki;

C10_Wo04 etapy planowania pracy wtasnej i podleglego | C.W29. Wyklad Zaliczenie
personelu; pisemne

C10_Wo1 mozliwos$ci planowania kariery zawodowej i | C.W30. Wyklad Zaliczenie
uwarunkowania wlasnego rozwoju pisemne
zawodowego;

C10_Wo05 problematyke jakosci w opiece zdrowotnej; | C.W31. Wyklad Zaliczenie

pisemne

C10 UO01 w zaKresie umieje¢tnosci:
podejmowac decyzje dotyczace doboru C.U38. Wyklad Zaliczenie
metod pracy oraz wspolpracy w zespole; pisemne

C10_U02 monitorowa¢ zagrozenia w pracy C.U39. Wyklad Zaliczenie
pielegniarki i czynniki sprzyjajace pisemne
wystepowaniu choréb zawodowych oraz
wypadkow przy pracy;

C10_U03 wspotuczestniczy¢ w opracowaniu C.U40. Wyklad Zaliczenie
standardoéw i procedur praktyki pisemne

pielegniarskiej oraz monitorowac jakosc¢
opieki pielegniarskiej;

C10_U04 nadzorowac i oceniaé prace podleglego C.U41. Wyklad Zaliczenie
personelu; pisemne

C10_U05 planowa¢ wlasny rozwdj zawodowy i C.U42. Wyklad Zaliczenie
rozwija¢ umiej¢tnosci aktywnego pisemne

poszukiwania pracy;

w zakresie kompetencji spolecznych:
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych

C10_Ko1 .o, . . D.KO07. Wyklad Aktywnos¢,
ograniczen w zakresie wiedzy i dvskusia na
umigje¢tnosci, dokonywania samooceny i Zaj qcijach

potrzeb edukacyjnych

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Calkowita liczba punktow 0

ECTS: (A + B) 0,5(W)+0,5(5)=1 o g
= =
g k=)
|3
B 3
75 Z

A. Liczba godzin

kontaktowych z podzialem Wyktad 20 -

na formy zajeé oraz liczba

punktéw ECTS uzyskanych ) 20

w ramach tych zaje¢: W sumie: 0

ECTS -
B. Formy aktywnosci
studenta w ramach Praca w bibliotece 3 -
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samoksztalcenia wraz z
planowana liczba godzin na Praca w sieci 2
kazda forme i liczbg 5
punktéw ECTS: Przygotowanie si¢ do zaliczenia
10
W sumie: 0,5
ECTS
C. Liczba godzin zajeé
ksztaltujacych umiejetnosci
praktyczne w ramach
przedmiotu oraz zwigzana z
tym liczba punktow ECTS: w sumie:
ECTS
Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)
Szczegolowe Wyklady:
tresci ksztalcenia . . L .,
w ramach 1. Pojecie stanowiska pracy, zakres obowigzkow, uprawnien
poszczegolnych 1 odpowiedzialnosci.
Lo 7227 2. Podstawy prawne dotyczace czasu pracy, pracy zmianowej, rozktadu
czasu pracy 1 obcigzenia na stanowiskach pielegniarskich.
3. Podstawowe metody organizacji opieki pielegniarskiej 1 jej znaczenie
dla jakosci opieki.
4. Etapy planowania pracy wlasnej i podlegtego personelu.
5. Mozliwosci planowania kariery zawodowej 1 uwarunkowania
wlasnego rozwoju zawodowego.
6. Problematyka jako$ci w opiece zdrowotne;.

Metody i
techniki
ksztalcenia:

Wyklad - Metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie.

* Warunki i
sposob zaliczenia
poszczegolnych
form zajeé, w
tym zasady
zaliczen
poprawkowych,
a takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Obecnos¢ na wyktadach jako dopuszczenie do zaliczenia konicowego.

* Zasady udzialu
w
poszczegolnych
zajeciach, ze
wskazaniem, czy
obecnos¢
studenta na
zajeciach jest

Obowiazek uczestnictwa w wyktadach.
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obowiazkowa:

Sposéb
obliczania oceny
koncowej:

Zakres 3,75- | 4,25- | Powyzej
Wartosei | 072 3,00-324 | 3.25-374 | "oy | 474 | 474
Ocena
. . Plus Plus | Bardzo
slownie | Niedostateczny | Dostateczny Dostateczny Dobry Dobry | dobry
Ocena
liczbowo 2 3 3,5 4 4,5 5
s Liczba .
Rodzaj zaje¢c godzin Waga Ocena Wynik
Wyldad uzO (;T(I:lia ta‘t())ecll;: Z}(’)tv}:/WZa:' ’ 'Zest
(samoksztalcenie, 30 1 Y  powyze), )
in) przez wynikiem ilorazu
egzamin studenta wagi oraz oceny
Suma 30 1

* Sposéb i tryb
wyréwnywania
zaleglosci
powstalych
wskutek
nieobecnosci
studenta na
zajeciach:

Udziat w konsultacjach, odpracowanie zaje¢ obowigzkowych po zasiggnigciu opinii 1 zgody

koordynatora przedmiotu.

Wymagania
wstepne i
dodatkowe,
szczegllnie w
odniesieniu do

Prawo medyczne, podstawy Pielegniarstwa, Zdrowie publiczne.

sekwencyjnosci

przedmiotow:

Zalecana 1. Ksykiewicz-Dorota A. (red.). Zarzadzanie w pielggniarstwie. Wydawnictwo
literatura: Czelej , Warszawa 2013.

2. Ksykiewicz- Dorota A. (red.). Podstawy organizacji pracy pielggniarskie;j.
Wydawnictwo Czelej, Lublin 2004.

3. Paczek-Czarkowska B. (red.) Egzamin magisterski z pielegniarstwa. Repetytorium
z zakresu wiedzy. Wydawnictwo Edra Urban&Partner, Wroctaw 2016.

4. Kozminski A. K., Piotrowski W., Zarzadzanie. Teoria i praktyka, Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 2010.

5. Pietrzak B., Karkowski T. Zarzadzanie personelem pielegniarskim w podmiotach
leczniczych.Wolters Kluwer Polska SA, 2013.

6. Linda E. SwayneW. Jack Duncan Peter M. Ginter. Zarzadzanie strategiczne w
ochronie zdrowia. Walters Kluwer Polska Sp. Z 0.0. 2012.

Osoby prowadzace zajecia:

Wyklady: mgr Zenona Radwanska

Krosno, 1. X. 2019r.
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Paristwowa Wyzsza
')\, Szkota Zawodowa
im. Stanistawa Pigonia

w Krosnie

MODUL NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ
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Paristwowa Wyzsza
Szkota Zawodowa

im. Stanistawa Pigonia
w Kroénie

L

Informacje ogolne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Kierunek studiow:
Poziom studiow:
Profil:

Forma studiow:
Punkty ECTS:
Jezyk wykladowy:
Rok akademicki:

Semestr:

Koordynator przedmiotu:

Nazwa przedmiotu (j. ang.):

Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne (D1)

Pediatria and pediatric nursing
Pielggniarstwo

Studia pierwszego stopnia
Praktyczny

Studia stacjonarne

15

Polski, angielski

2019/2020

3,4,5,6

dr n o zdr. Edyta Kwilosz

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia sie dla przedmiotu

Odrgbno$ci  anatomiczne wieku dziecigcego, rozwoj dzieci 1 mlodziezy, jego prawidlowos§é, odmiany i
zaburzenia/choroby. Okreslenie rol petnionych przez pielegniarke pediatryczng oraz przygotowanie studentow do
sprawowania opieki nad dzieckiem i jego rodzing zgodnie z obowiagzujacymi standardami i procedurami. Ksztaltowanie
postawy empatii i poszanowania odrebnosci praw dziecka w zapewnieniu zdrowia i jego ochronie oraz z uwzglednieniem
zapotrzebowania determinowanego schorzeniami wieku rozwojowego.

Wyklad - 65 h

Samoksztatcenie - 30 h

Liczba godzin zaje¢ w ramach
poszczego6lnych form zajeé

wedlug planu studiéw: Zajecia praktyczne - 160 h

Praktyki zawodowe - 160 h

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod Student, ktory zaliczyt Efekt Forma zaje¢ Sposob weryfikacji i
efektu przedmiot kierunkowy dydaktycznych oceny efektow
przedmiot zna i rozumie/potrafi/jest uczenia si¢
u- gotow do:
w zakresie wiedzy zna i
rozumie:
D1 WO1 czynniki ryzyka i zagrozenia D.W.1. Wyklad Egzamin pisemny
- zdrowotne u pacjentow w /
réznym wieku; samoksztalcenie
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D1_Wo02 etiopatogenezg, objawy D.W.2. Wyklad Egzamin pisemny
kliniczne, przebieg, leczenie, /
rokowanie i zasady opieki Samoksztalcenie
pielegniarskiej nad pacjentami /
w wybranych chorobach; Symulacja medyczna
D1_W03 zasady diagnozowania i D.W3. Wyklad Egzamin pisemny
planowania opieki nad /
pacjentem w pielegniarstwie Samoksztalcenie
internistycznym, chirurgicznym, /
potozniczo-ginekologicznym, Symulacja medyczna
pediatrycznym geriatrycznym,
neurologicznym,
psychiatrycznym, w
intensywnej opiece medycznej ,
opiece paliatywnej i opiece
dlugoterminowej;
D1_W04 rodzaje badan diagnostycznych i | D.W4. Wyklad Egzamin pisemny
zasady ich zlecania; /
Samoksztalcenie
D1_Wo05 zasady przygotowania pacjenta | D.WS5. Wyklad Egzamin pisemny
w réznym wieku i stanie /
zdrowia do badan oraz Samoksztalcenie
zabiegow diagnostycznych a /
takze zasady opieki w trakcie Symulacja medyczna
oraz po tych badaniach i
zabiegach;
D1_Wo06 wiasciwosci grup lekow i ich D.Wé. Wyklad Egzamin pisemny
dziatanie na uktady i narzady /
pacjenta w réznych chorobach, Samoksztalcenie
w zalezno$ci od wieku i stanu /
zdrowia, z uwzglednieniem Symulacja medyczna
dziatan niepozadanych,
interakcji z innymi lekami i
drog podania;
D1_Wo07 standardy i procedury D.W7. Wyklad Egzamin pisemny
pielegniarskie stosowane w /
opiece nad pacjentem w réznym Samoksztalcenie
wieku i stanie zdrowia; /
Symulacja medyczna
D1_W08 reakcje pacjenta na chorobg, D.W8. Wyklad Egzamin pisemny
przyjecie do szpitala i /
hospitalizacje; Samoksztalcenie
/

Symulacja medyczna
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D1_W09

zasady organizacji opieki
specjalistycznej (geriatrycznej,
intensywnej opieki medycznej,
neurologicznej, psychiatrycznej,
pediatrycznej, internistycznej,
chirurgicznej, paliatywnej,
dlugoterminowej oraz na bloku
operacyjnym);

D.W10.

Wyklad
/
Samoksztalcenie
/
Symulacja medyczna

Egzamin pisemny

D1_W10

patofizjologi¢ i objawy
kliniczne, przebieg, leczenie,
rokowanie choréb wieku
rozwojowego: uktadu
oddechowego, uktadu krazenia,
uktadu nerwowego, drog
moczowych, uktadu
pokarmowego oraz chorob
endokrynologicznych,
metabolicznych, alergicznych i
krwi;

D.W13.

Wyklad

/

Samoksztalcenie

/

Symulacja medyczna

Egzamin pisemny

D1_WIil

patofizjologi¢ i objawy
kliniczne chorob i stanow
zagrozenia zycia noworodka w
tym wcze$niaka oraz podstawy
opieki pielegniarskiej w tym
zakresie;

D.W.

14

Wyklad

/

Samoksztalcenie

/

Symulacja medyczna

Egzamin pisemny

W zakresie umiejetnosci
potrafi:

D1_U01

gromadzi¢ informacje,
formutowaé diagnoze
pielegniarska, ustalac cele i plan
opieki pielegniarskiej, wdrazac
interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac¢ ewaluacji opieki
pielegniarskiej;

D.U1.

Symulacja medyczna
/

Zajecia

praktyczne

/

Praktyki

zawodowe

Umiejetnosci
ksztaltowane i oceniane
W czasie zajeé
praktycznych (w tym
zaje¢ metoda symulacji
medycznej)

i praktyk zawodowych.
Dokumentacj¢
indywidualng dla
kazdego studenta
stanowi dzienniczek
umiejetnosci
praktycznych w
zawodzie
pielegniarki/pielggniarz
a.

Ocena poprzez:
wykonanie zadania
praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne,
prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.
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D1_U02

prowadzi¢ poradnictwo w
zakresie samoopieki pacjentow
w roznym wieku i stanie
zdrowia, dotyczace wad
rozwojowych, chorob i
uzaleznien;

D.U2.

Symulacja medyczna
/

Zajecia

praktyczne

/

Praktyki

zawodowe

Umiejgtnosci
ksztattowane i oceniane
W czasie zajeé
praktycznych (w tym
zaje¢ metoda symulacji
medycznej)

i praktyk zawodowych.
Dokumentacj¢
indywidualng dla
kazdego studenta
stanowi dzienniczek
umiejetnosci
praktycznych w
zawodzie
pielegniarki/pielegniarz
a.

Ocena poprzez:
wykonanie zadania
praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne,
prowadzenie karty
opieki pielggniarskie;j.

D1_U03

prowadzi¢ profilaktyke
powiktan wystepujacych w
przebiegu chorob;

D.U3.

Symulacja medyczna
/

Zajecia

praktyczne

/

Praktyki

zawodowe

Umiejetnosci
ksztattowane i oceniane
w czasie zaj¢é
praktycznych

i praktyk zawodowych.
Dokumentacj¢
indywidualng dla
kazdego studenta
stanowi dzienniczek
umiejetnosei
praktycznych w
zawodzie
pielegniarki/pielegniarz
a.

Ocena poprzez:
wykonanie zadania
praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne,
prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D1_U04

organizowac¢ izolacje¢ pacjentow
z chorobg zakazng w miejscach
publicznych i w warunkach
domowych;

D.U4.

Symulacja medyczna
/

Zajecia

praktyczne

/

Praktyki

zawodowe

Umiejetnosci
ksztaltowane i oceniane
w czasie zajeé
praktycznych

i praktyk zawodowych.
Dokumentacj¢
indywidualnag dla
kazdego studenta
stanowi dzienniczek
umiejetnosci
praktycznych w
zawodzie
pielegniarki/pielggniarz
a.

Ocena poprzez:




wykonanie zadania
praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne,
prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D2_U05

oceni¢ rozwoj psychofizyczny
dziecka, wykonywac testy
przesiewowe, wykrywac
zaburzenia w rozwoju;

D.US.

Symulacja medyczna
/

Zajecia

praktyczne

/

Praktyki

zawodowe

Umiejetnosci
ksztattowane i oceniane
W czasie zajeé
praktycznych (w tym
zaje¢ metoda symulacji
medycznej)

i praktyk zawodowych.
Dokumentacj¢
indywidualnag dla
kazdego studenta
stanowi dzienniczek
umiejetnosci
praktycznych w
zawodzie
pielegniarki/pielegniarz
a.

Ocena poprzez:
wykonanie zadania
praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne,
prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D3_U06

dobiera¢ metody i $rodki
pielegnacji ran na podstawie ich
klasyfikacj;

D.U7

Symulacja medyczna
/

Zajecia

praktyczne

/

Praktyki

zawodowe

Umiejetnosci
ksztattowane i oceniane
w czasie zaj¢é
praktycznych (w tym
zaje¢ metoda symulacji
medycznej)

i praktyk zawodowych.
Dokumentacj¢
indywidualng dla
kazdego studenta
stanowi dzienniczek
umiejetnosci
praktycznych w
zawodzie
pielegniarki/pielegniarz
a.

Ocena poprzez:
wykonanie zadania
praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne,
prowadzenie karty
opieki pielggniarskie;j.
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D1_U07

rozpozna¢ powiktania po
specjalistycznych badaniach
diagnostycznych i zabiegach
operacyjnych;

D.US.

Symulacja medyczna
/

Zajecia

praktyczne

/

Praktyki

zawodowe

Umiejetnosci
ksztattowane i oceniane
W czasie zajecé
praktycznych (w tym
zaje¢ metoda symulacji
medycznej)

i praktyk zawodowych.
Dokumentacje
indywidualng dla
kazdego studenta
stanowi dzienniczek
umiej¢tnosci
praktycznych w
zawodzie
pielegniarki/pielegniarz
a.

Ocena poprzez:
wykonanie zadania
praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne,
prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

DI1_U08

przygotowywac pacjenta
fizycznie 1 psychicznie do badan
diagnostycznych;

D. U12.

Symulacja medyczna
/

Zajecia

praktyczne

/

Praktyki

zawodowe

Umiejetnosci
ksztaltowane i oceniane
W czasie zajeé
praktycznych (w tym
zaje¢ metoda symulacji
medycznej)

i praktyk zawodowych.
Dokumentacj¢
indywidualng dla
kazdego studenta
stanowi dzienniczek
umiejetnosci
praktycznych w
zawodzie
pielggniarki/pielegniarz
a.

Ocena poprzez:
wykonanie zadania
praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne,
prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D1_U09

wystawiac skierowania na
wykonanie okre§lonych badan
diagnostycznych;

D.U13.

Symulacja medyczna
/

Zajecia

praktyczne

/

Praktyki

zawodowe

Umiejetnos$ci
ksztattowane i oceniane
w czasie zajec
praktycznych (w tym
zaj¢¢ metoda symulacji
medycznej)

i praktyk zawodowych.
Dokumentacje
indywidualna dla
kazdego studenta
stanowi dzienniczek
umiejetnosci
praktycznych w
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zawodzie
pielegniarki/pielegniarz
a.

Ocena poprzez:
wykonanie zadania
praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne,
prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D1_U10

dokumentowac sytuacje
zdrowotng pacjenta, dynamike
jej zmian i realizowang opieke
pielggniarsky z
uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do
gromadzenia danych;

D.U15s.

Symulacja medyczna
/

Zajecia

praktyczne

/

Praktyki

zawodowe

Umiejetnosci
ksztattowane i oceniane
W czasie zajecé
praktycznych (w tym
zaje¢ metoda symulacji
medycznej)

i praktyk zawodowych.
Dokumentacj¢
indywidualng dla
kazdego studenta
stanowi dzienniczek
umiejegtnosci
praktycznych w
zawodzie
pielggniarki/pielegniarz
a.

Ocena poprzez:
wykonanie zadania
praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne,
prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D1_UIl

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna
doboru oraz uzytkowania
sprzetu pielegnacyjno-
rehabilitacyjnego i wyrobow
medycznych;

D.U16.

Symulacja medyczna
/

Zajecia

praktyczne

/

Praktyki

zawodowe

Umiejetnos$ci
ksztattowane i oceniane
W czasie zajeé
praktycznych

i praktyk zawodowych.
Dokumentacj¢
indywidualng dla
kazdego studenta
stanowi dzienniczek
umiejetnosci
praktycznych w
zawodzie
pielegniarki/pielegniarz
a.

Ocena poprzez:
wykonanie zadania
praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne,
prowadzenie karty
opieki pielggniarskie;j.
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D1_U12

prowadzi¢ u os6b dorostych i
dzieci zywienie dojelitowe
(przez zgtebnik i przetoke
odzywcza) oraz zywienie
pozajelitowe;

D.U17.

Symulacja medyczna
/

Zajecia

praktyczne

/

Praktyki

zawodowe

Umiejetnosci
ksztattowane i oceniane
W czasie zajecé
praktycznych

i praktyk zawodowych.
Dokumentacj¢
indywidualng dla
kazdego studenta
stanowi dzienniczek
umieje¢tnosci
praktycznych w
zawodzie
pielegniarki/pielegniarz
a.

Ocena poprzez:
wykonanie zadania
praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne,
prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D1_UI3

rozpozna¢ powiktania leczenia
farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego
i leczniczo-pielegnacyjnego;

D.U18.

Symulacja medyczna
/

Zajecia

praktyczne

/

Praktyki

zawodowe

Umiejetnosci
ksztaltowane i oceniane
w czasie zaj¢é
praktycznych (w tym
zaje¢ metoda symulacji
medycznej)

i praktyk zawodowych.
Dokumentacj¢
indywidualng dla
kazdego studenta
stanowi dzienniczek
umiejetnosei
praktycznych w
zawodzie
pielegniarki/pielegniarz
a.

Ocena poprzez:
wykonanie zadania
praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne,
prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D1_Ul4

prowadzi¢ rozmowe
terapeutyczna;

D.U20.

Symulacja medyczna
/

Zajecia

praktyczne

/

Praktyki

zawodowe

Umiejetnosci
ksztattowane i oceniane
w czasie zajec
praktycznych (w tym
zaje¢ metodg symulacji
medycznej)

i praktyk zawodowych.
Dokumentacje
indywidualng dla
kazdego studenta
stanowi dzienniczek
umiejetnosci
praktycznych w
zawodzie
pielegniarki/pielegniarz
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a.

Ocena poprzez:
wykonanie zadania
praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne,
prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D1_UI5

przekaza¢ informacje cztonkom
zespotu terapeutycznego o
stanie zdrowia pacjenta;

D.U22.

Symulacja medyczna
/

Zajecia

praktyczne

/

Praktyki

zawodowe

Umiejetnosci
ksztattowane i oceniane
W czasie zajeé
praktycznych (w tym
zaje¢ metoda symulacji
medycznej)

i praktyk zawodowych.
Dokumentacj¢
indywidualng dla
kazdego studenta
stanowi dzienniczek
umiejetnosci
praktycznych w
zawodzie
pielggniarki/pielegniarz
a.

Ocena poprzez:
wykonanie zadania
praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne,
prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D1_U16

asystowac lekarzowi w trakcie
badan diagnostycznych;

D.U23.

Symulacja medyczna
/

Zajecia

praktyczne

/

Praktyki

zawodowe

Umiejetnos$ci
ksztaltowane i oceniane
W czasie zajeé
praktycznych (w tym
zaje¢ metoda symulacji
medycznej)

i praktyk zawodowych.
Dokumentacje
indywidualng dla
kazdego studenta
stanowi dzienniczek
umiejetnosci
praktycznych w
zawodzie
pielegniarki/pielggniarz
a.

Ocena poprzez:
wykonanie zadania
praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne,
prowadzenie karty
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opieki pielggniarskie;j.

D1_U17

ocenia¢ poziom bolu, reakcje
pacjenta na bdl i jego nasilenie
oraz stosowa¢ farmakologiczne
i niefarmakologiczne
postepowanie przeciwbolowe;

D.U24.

Symulacja medyczna
/

Zajecia

praktyczne

/

Praktyki

zawodowe

Umiejetnosci
ksztattowane i oceniane
W czasie zajeé
praktycznych (w tym
zaje¢ metoda symulacji
medycznej)

i praktyk zawodowych.
Dokumentacj¢
indywidualng dla
kazdego studenta
stanowi dzienniczek
umiejetnosci
praktycznych w
zawodzie
pielegniarki/pielegniarz
a.

Ocena poprzez:
wykonanie zadania
praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne,
prowadzenie karty
opieki pielggniarskie;j.

DI_UI8

postepowac zgodnie z procedura
z cialem pacjenta zmartego;

D.U25.

Zajecia
praktyczne
/

Praktyki
zawodowe

Umiejetnosci
ksztattowane i oceniane
w czasie zaj¢é
praktycznych

i praktyk zawodowych.
Dokumentacj¢
indywidualng dla
kazdego studenta
stanowi dzienniczek
umiejetnosci
praktycznych w
zawodzie
pielegniarki/pielegniarz
a.

Ocena poprzez:
wykonanie zadania
praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne,
prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D6_U19

przygotowywac i podawaé
pacjentom leki réznymi
drogami, samodzielnie lub na
zlecenie lekarza;

D.U26.

Symulacja medyczna
/
Zajecia
praktyczne
/
Praktyki
zawodowe

Umiejetnos$ci
ksztattowane i oceniane
W czasie zajgcé
praktycznych (w tym
zaje¢ metodg symulacji
medycznej)

i praktyk zawodowych.
Dokumentacje
indywidualng dla
kazdego studenta
stanowi dzienniczek
umiejetnosci
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praktycznych w
zawodzie
pielegniarki/pielegniarz
a.

Ocena poprzez:
wykonanie zadania
praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne,
prowadzenie karty
opieki pielggniarskiej

W zakresie kompetencji
spolecznych
jest gotow do:

D.KO01.

D6_KO01 kierowania si¢ dobrem pacjenta, Wyklad Kompetencje spoteczne
poszanowania godnosci i / sa ksztalttowane na w/w
autonomii 0s6b powierzonych o przedmiocie, natomiast
opiece, okazywania zrozumienia Zajecia ocenie dokonywana
dla réznic $wiatopogladowych i praktyczne jest za pomoca
kulturowych, a takze empatii w / katalogu oceny
relacji z pacjentem i jego . kompetencji
rodzina; Symulacja medyczna spotecznych.

/
Praktyki
Zawodowe
/
Samoksztalcenie

D6_KO02 przestrzegania praw pacjenta i D.KO02. Wyklad Kompetencje spoleczne
zachowania w tajemnicy / sa ksztalttowane na w/w
informacji zwigzanych z o przedmiocie, natomiast
pacjentem; Zajecia ocenie dokonywana

praktyczne jest za pomoca
/ katalogu oceny
. kompetencji
Symulacja medyczna spolecznych.
/
Praktyki
Zawodowe
/
Samoksztalcenie

D6_KO03 samodzielnego i rzetelnego D.KO03. Wyklad Kompetencje spoleczne
wykonywania zawodu zgodnie z / s ksztalttowane na w/w
zasadami etyki, przestrzegajac o przedmiocie, natomiast
warto$ci 1 powinnosci Zajecia ocenie dokonywana
moralnych w opiece nad praktyczne jest za pomoca
pacjentem; / katalogu oceny

. kompetencji
Symulacja medyczna spotecznych.
/
Praktyki
Zawodowe
/
Samoksztalcenie

D6_Ko04 ponoszenia odpowiedzialno$ci D.K04. Wyklad Kompetencje spoteczne

za wykonywane czynnosci / sa ksztaltowane na w/w

przedmiocie, natomiast
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ocenie dokonywana

zawodowe; Zajecia
jest za pomocg
praktyczne katalogu oceny
/ kompetencji
Symulacja medyczna | spotecznych.
/
Praktyki
Zawodowe
/
Samoksztalcenie
D6_KO05 zasiggania opinii ekspertow w D.KO05. Wyklad Kompetencje spoteczne
przypadku trudnosci z / sg ksztaltowane na w/w
samodzielnym rozwigzaniem o przedmiocie, natomiast
problemu; Zajecia ocenie dokonywana
praktyczne jest za pomoca
/ katalogu oceny
) kompetencji
Symulacja medyczna spotecznych.
/
Praktyki
Zawodowe
/
Samoksztalcenie
D6_KO06 przewidywania i uwzgledniania D.KO06. Wyklad Kompetencje spoteczne
czynnikéw wptywajacych na / sg ksztaltowane na w/w
reakcje wiasne i pacjenta. Zajecia przedmiocie, natomiast
praktyczne ocenie dokonywana
/ jest za pomocg
Symulacja medyczna | katalogu oceny
/ kompetencji
Praktyki spotecznych.
Zawodowe
/
Samoksztalcenie
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Semestr 5
Calkowita liczba punktow ECTS: | 2(W)+1(S)=3 v
(A+B) o | B
= =]
3 .S,
g g
g S
2 Z
A. Liczba godzin kontaktowych z | Wyklad 65h -
podzialem na formy zaje¢ oraz
liczba punktow ECTS
uzyskanych w ramach tych zajeé: | w sumie: 65h
ECTS
2
B. Formy aktywnosci studenta w | Praca w bibliotece 10h | -
ramach samoksztalcenia wraz z .
2 . Praca w sieci 5h
planowana liczba godzin na
l]éacz’gg forme i liczba punktow Przygotowanie do egzaminu 15h
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W sumie:

ECTS 30h
1

C. Liczba godzin zajeé Zajecia praktyczne (semestr 3,4) 160 h
ksztaltujacych umiejetnosci 7

praktyczne w ramach
przedmiotu oraz zwiagzana z tym

Praktyki zawodowe (semestr 3,4,5,6)

liczba punktéw ECTS: 162 h
W suimie:
ECTS 320h
12

Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)

Szczegolowe
tresci
ksztalcenia w
ramach
poszczegolnych
form zajeé:

Wyklady - klinika (Semestr 3):
15 godzin w jezyku angielskim

1. Podstawy auksologii i charakterystyka poszczegolnych okreséw rozwojowych
dziecka.

Basics of auxology and characteristic of each developmentperiods of a child.

2. Podstawy immunologii, szczepienia ochronne.

Basics of immunology, protectivevaccination.

3. Odrebnosci okresu noworodkowego i niemowlecego, typowe choroby noworodka.

Developmental differences in neonatal and infants period, typical diseases in the

newborn.

4. Choroby gornych i dolnych drég oddechowych.

Diseases of upper and lower respiratory tract.

5. Choroby uktadu pokarmowego.

Diseases of digestive system.

6. Choroby uktadu moczowego.

Diseases of urinary system.

7. Choroby serca i nadci$nienie tgtnicze.

Heartdisease and hypertension.

8. Choroby uktadu krwiotwodrczego i onkologiczne.

Haematopoietic and oncologicaldiseases.

9. Najczgstsze choroby zakazne u dzieci.

The most common infectious diseases in children.

10. Gtowne stany naglace w pediatrii.

Main urgent states in pediatrics

11. Choroby narzadéw ruchu i tkanki tacznej u dzieci.

Musculoskeletal and connective tissue diseases in children

12. Choroby metaboliczne, niedoborowe i endokrynologiczne.

Metabolic, deficiency and endocrine diseases

Wyklady - Pielegniarstwo Pediatryczne (Semestr 3):

1. Komunikowanie, zasady wspotpracy z pacjentem pediatrycznym i jego rodzing.
2. Pojecie rozwoju w pediatrii. Udziat pielggniarki w wybranych dziataniach

profilaktycznych wobec populacji wieku rozwojowego (badania przesiewowe).
3. Zagrozenia zdrowotne, ktore maja wplyw na rozwoj i zycie dzieci w okresie
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2

10.
11.

przedszkolnym i szkolnym.

Aktualne zalecenia zywieniowe u niemowlat, dzieci w wieku szkolnym i
przedszkolnym.

Biegunka ostra i przewlekta. Problemy pielegnacyjne u dziecka z biegunka.
Podstawy opieki nad noworodkiem i wcze$niakiem. Charakterystyka
poszczegolnych etapdw rozwoju dziecka.

Choroby i stany zagrozenia zycia u noworodka i wcze$niaka.

Opieka pielggniarska nad dzieckiem w wybranych chorobach uktadu moczowego.
Uwarunkowania i profilaktyka alergii i nietolerancji pokarmowych u dzieci. Udziat
pielegniarki w leczeniu i monitorowaniu.

Rola i zadania pielegniarki wobec dziecka z cukrzyca.

Udziat pielegniarki w diagnozowaniu stanu dziecka.

Zajecia praktyczne (Semestr 3):

1.

10.

Zapoznanie z topografig oddziatu dzieciecego. Organizacja opieki nad matkg i
dzieckiem w Polsce.

Zasady prowadzenia poradnictwa wsrod dzieci i mtodziezy. Uzaleznienia populacji
wieku rozwojowego oraz wspotczesne zagrozenia zdrowotne wptywajace na
rozwoj i zycie dzieci

Rola personelu pielegniarskiego w adaptacji dziecka do srodowiska szpitalnego.
Udzial pielegniarki w interdyscyplinarnej ocenie stanu zdrowia dziecka.
Przygotowanie fizyczne i psychiczne dziecka do wybranych badan
diagnostycznych (MRI, TK, USQG).

Zasady prowadzenia zywienia dojelitowego (przez zglebnik i przetoke odzywczg)
oraz zywienie pozajelitowe u dzieci i mtodziezy.

Choroby zakazne. Zasady organizacji izolacji pacjentow z chorobg zakazng w
miejscach publicznych i w warunkach domowych.

Rodzaje ran u dzieci. Aktualne zalecenia dotyczace metod i $srodkow pielggnacji
ran.

Udziat pielegniarki we wczesnej diagnostyce zaburzen w rozwoju somatycznym-
metodologia testu przesiewowego- interpretacja wynikow

Ocena poziomu bolu u dzieci, reakcja malego pacjenta na bol i jego nasilenie.
Dostepne metody pomiaru oraz likwidacji bolu.

Samoksztalcenie (Semestr 3):

BN

Nieprawidtowosci rozwoju fizycznego i psychicznego dzieci i mtodziezy.
Postgpowanie w przypadku zapar¢ u matych dzieci.

Pielegnacja dziecka z podwyzszona temperaturg ciala (drgawki goraczkowe).
Ocena podstawowych elementéw rozwoju psychomotorycznego dziecka w wieku
niemowlecym, poniemowlgcym i przedszkolnym.

Pielegnowanie dziecka z angina.

Praktyki zawodowe (Semestr 3):

~owbdR

Edukacja i opieka nad dzieckiem z fenyloketonurig.

Metody oceny oraz u$mierzania bolu u najmtodszych dzieci.

Wspolczesne zagrozenia dla zdrowia psychicznego w populacji dzieci i mtodziezy
Zasady pielegnacji skory atopowej niemowlgcia.

Zajecia praktyczne (Semestr 4):
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1. Rola pielggniarki w procesie prozdrowotnego wychowywania dzieci.

2. Roznice w sprawowaniu opieki nad dzieckiem z powodu choroby ostrej i
przewlektej.

3. Zasady podawania lekéw u dzieci (droga doustna, dozylna, doodbytnicza, wziewna
i na skore).

4. Najczesciej wystepujace choroby uktadu pokarmowego u dzieci- problemy

pielggnacyjne i profilaktyka.

Zasady prowadzenia aerozoterapii u dzieci.

Problemy diagnostyczno opiekuncze u dzieci z chorobami uktadu moczowego

Opieka nad dzieckiem z choroba goérnych i dolnych drég oddechowych.

Wplyw choroby przewlektej na funkcjonowanie dziecka w wieku pokwitania.

Objawy niepozadane dlugotrwalego stosowania sterydow u dzieci.

10. Dokumentacja dziecka hospitalizowanego w oddziale dziecigcym. Podsumowanie
zaje¢ praktycznych

Praktyki zawodowe (Semestr 4):

© oo~ G

Edukacja i opieka nad dzieckiem z chorobg trzewna.

Wybrane zaburzenia rozwoju psychoruchowego u dzieci.
Pielggnacja dziecka z zapaleniem ucha srodkowego.

Opieka oraz profilaktyka powiktan u dziecka unieruchomionego

Mo

Praktyki zawodowe (Semestr 5):

1. Rodzaje oparzen. Pielegnacja skory i opieka nad dzieckiem z oparzeniem

2. Znajomos¢ zasad prawidlowego odzywiania dzieci chorych, droga enteralng i
parenteralna.

3. Metody stymulacji rozwoju noworodka i niemowlecia.

4. Opieka nad dzieckiem z zespotem nerczycowym.

Praktyki zawodowe (Semestr 6):

1. Profilaktyka niedokrwisto$ci i krzywicy u dzieci

2. Postepowanie zgodnie z procedurg z cialem dziecka zmartego.

3. Zadania pielegniarki w nowoczesnym leczeniu i monitorowaniu przebiegu oraz
pielggnacji dziecka z mukowiscydoza.

4. Wybrane problemy pielggnacyjne w opiece nad dzieckiem z cukrzyca

Metody i
techniki
ksztalcenia

Wyklady - metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie.
Zajecia praktyczne —metody aktywizujace: studium przypadku w warunkach
naturalnych,

metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium, symulacja medyczna.

Praktyki zawodowe — metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium.

* Warunki i
sposéb
zaliczenia
poszczegolnych
form zajeé, w
tym zasady
zaliczen
poprawkowych,

a takze warunki
dopuszczenia do

Obowigzkowy, aktywny udziat w wyktadach.
Obowigzkowa 100% obecno$¢ na zajeciach praktycznych i praktykach zawodowych
zgodnie z Regulaminem Ksztalcenia Praktycznego na kierunku Pielggniarstwo.
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egzaminu:

* Zasady
udzialu w
poszczegolnych
zajeciach, ze
wskazaniem,
czy obecnos$¢
studenta na
zajeciach jest

Obowiazek aktywnego uczestnictwa studenta we wszystkich formach zaje¢: wyktady,

zajecia praktyczne ( w tym zajecia w MCSM), praktyki zawodowe.

obowiazkowa:
Sposob Sposdb obliczania oceny koncowej
obliczania oceny Zakres
. X . 3,75- 4,25- | Powyi
Koncowej: Wal;tosc 0-299 3,00-3,24 | 3,25-3,74 424 474 | ej 4,74
Plus
Ocena Niedostateczn Dostateczn Dobr Plus | Bardz
stownie y y Dostateczn Y| Dobry | dobry
y
Ocena 2 3 3,5 4 45 5
liczbowo
Semestr 3
L, Liczba .
Rodzaj zaje¢ godzin waga ocena wynik
Wyktad Ocena Odczyty\yany 2 tab
samoksztatcenie 95 0,5 uzyskana EV Ovriiylfieejr’nj ?ls(frazu
(Egzamin) przez studenta yn
wagi oraz oceny
Zajgcia praktyczne Ocena Odczytywany z tabe
powyzej, jest
(w tym zajecia metoda 80 0.3 uzyskana d wynikiem ilorazu
symulacji medycznej) przez studenta wagi oraz oceny
Ocena Odczytywany z tabg
Praktyki zawodowe |40 0,2 uzyskana P owykzg > Jest
rzez studenta |0 o ilorazu
P wagi oraz oceny
suma 215 1
Semestr 4
Lo Liczba .
Rodzaj zaje¢ godzin waga ocena wynik
Zajecia praktyczne Odczytywany z tabeli
Ocena ytywany
(wtymzajecia (80 0,6 wryskana  |POWYEL IS
metoda symulacji przez studenta ym
medycznej) wagi oraz oceny
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Ocena Odczytywany z tabeli
Praktyki zawodowe 40 0,4 uzyskana powyzej, jest
rzez studenta Wyn.lklem ilorazu
P wagi oraz oceny
suma 120 1
Semestr 5
S Liczba )
Rodzaj zajec godzin waga ocena wynik
Ocena Odczytywany z tabel
Praktyki zawodowe |40 1 uzyskana powyzej, jest
170z studenta wynikiem ilorazu wa
P oraz oceny
suma 40 1
Semestr 6
L, Liczba .
Rodzaj zaje¢ godzin waga ocena wynik
Ocena Odczytywany z tabel
Praktyki zawodowe |40 1 uzyskana powyzej, jest
7oz studenta wynikiem ilorazu wa
P oraz oceny
suma 40 1
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* Sposéb i tryb
wyréwnywania zaleglos$ci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta na
zajeciach:

Wyréwnywanie zaleglo$ci powstatych wskutek nieobecnosci na
wyktadach w ramach samoksztalcenia. Nieobecno$ci na zajeciach
praktycznych i praktykach zawodowych musza by¢ odpracowane.

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegolnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotéow:

Wiedza z zakresy anatomii i fizjologii, psychologii, patologii badan
fizykalnych oraz podstaw pielggniarstwa pediatrycznego.

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa:

1.

Jodlowska M., Woynarowska B., Oblacinska A.: Test przesiewowy
do wykrywania zaburzen w rozwoju fizycznym u dzieci i
miodziezy w wieku szkolnym. Materialy metodyczne dla
pielegniarek szkolnych oraz lekarzy podstawowej opieki
zdrowotnej. IMiDZ, Warszawa 2007.

Kaczmarski M., Piskorz-Ogoérek K. (red.): Pediatria i
pielegniarstwo pediatryczne. Wybrane zagadnienia. Wyd. Help-
Med, Krakéw 2014.

Kawalec W., Grenda R., Kulus M.: Pediatria, Tom 112, PZWL
2018.

Muscari M.E.: Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne.
Wydawnictwo Czelej, Lublin 2005.

Obuchowicz A. (red.): Badanie podmiotowe i przedmiotowe w
pediatrii. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2017.

Pawlaczyk B.(red.) :Pielegniarstwo pediatryczne. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2014.

Radzikowski A., Banaszkiewicz A.(red.): Pediatria. Podrecznik dla
studentéw pielegniarstwa. Medipage, Warszawa 2008.

Rakowska-Ro6ziewicz D.: (red.): Wybrane standardy i procedury w
pielegniarstwie pediatrycznym, Czelej, Lublin 2001

Literatura uzupelniajaca:

1.

Cepuch G., Krzeczowska B., Perek M., Twardus K.: Modele
pielegnowania dziecka przewlekle chorego. WL PZWL, Warszawa
2011

Cepuch G., Perek M.(red.): Modele opieki pielegniarskiej nad
dzieckiem z choroba ostra i zagrazajaca zyciu. WL PZWL,
Warszawa 2012.

Jeszka J., Krawczynski M.: Algorytmy zZywienia dzieci, Elsevier Urban
& Partner ,Wroctaw. 2013

Piskorz-Ogérek K. (red.): Wybrane programy edukacji zdrowotnej
w pediatrii. Wyd. VerlagDashofer, Warszawa 2012

Rudkowski Z.: Choroby zakazne i pasozytnicze u dzieci,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL , Warszawa 2015

Szajewska H., Socha P., Horvath A. i wsp.: Zasady zywienia
zdrowych niemowlat. Zalecenia Polskiego Towarzystwa
Gastroenterologii, Hepatologii i Zywienia Dzieci. ,,Standardy




Medyczne — Pediatria”. 2014, 11, 321-338

7. Wojnarowska B.(red.): Profilaktyka w pediatrii. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2008.

Osoby prowadzace zajecia:

Wyktady: dr n.med. Rafat Fornal, dr n.o zdr. Edyta Kwilosz

Zajegcia praktyczne: dr hab.n.med. Danuta Zarzycka, dr n o zdr. Edyta Kwilosz, dr Matgorzata Kochman,
mgr Wiestawa Szarek, mgr Lucyna Pelczar, mgr Agnieszka Rychlicka, dr Matgorzata Kochman, mgr
Alicja Adam, mgr Doris Jastrzebska, mgr Iwona Dudzik, mgr Agata Zbylut

Praktyki zawodowe: Lic. Mariola Bochenska, mgr Iwona Dudzik, mgr Lucyna Pelczar, mgr Doris

Jastrzgbska, mgr Alicja Adam

Krosno, 1.X.2019 .
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Paristwowa Wyzsza
Szkota Zawodowa

im. Stanistawa Pigonia
w Krosnie

Informacje ogolne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod

(wg planu studiéw):
Nazwa przedmiotu (j.
ang.):

Kierunek studiow:

Poziom studiow:
Profil:

Forma studiow:
Punkty ECTS:
Jezyk wykladowy:
Rok akademicki:
Semestr:

Koordynator przedmiotu:

Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne (D2)

Internal diseases and nursing in internal diseases

Pielegniarstwo

Studia pierwszego stopnia
Praktyczny

Studia stacjonarne

13

polski

2019/2020

3.4

dr n. med. Renata Dziubaszewska

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia sie dla przedmiotu

Ksztaltowanie umiejgtnosci rozpoznawania potrzeb chorego w sferze bio- psycho-spotecznej z uwzglednieniem
sfery kulturowej i duchowej. Nauczenie dziatania pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym w procesie
edukacji zdrowotnej, profilaktyki, diagnozowania, leczenia i rehabilitacji chorych internistycznych.
Wyksztalcenie u studentow umiejetnosci wykorzystania wiedzy klinicznej w formutowaniu diagnozy
pielegniarskiej, ustalania celow i planu opieki pielggniarskiej u pacjentdw z chorobami: uktadu krazenia, serca,
naczyn krwiono$nych, uktadu oddechowego, uktadu pokarmowego, watroby, trzustki, ukltadu moczowego,
uktadu kostno-stawowego, mies$ni, uktadu dokrewnego oraz krwi. Ksztaltowanie umiejg¢tnosci edukacji
zdrowotnej pacjentdw z chorobami internistycznym.

Wyktad — 65 h
Zaje¢cia Praktyczne - 120 h
Praktyki Zawodowe - 160 h

Liczba godzin zaje¢ w
ramach poszczegélnych
form zajeé wedlug planu

studiow: Samoksztatcenie - 30 h
Opis efektow uczenia sie dla przedmiotu
Kod efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot Efekt Forma zajec Sposob weryfikacji i oceny
przedmiotu- | zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: | kierunkowy dydaktycznych efektow uczenia si¢
W zakresie wiedzy
(semestr 3,4)
D2 W01 | w Zak}‘gsie wiedzy (Semes.tr ): Wyklad
czynniki ryzyka i zagrozenia
it D.WI1. /
zdrowotne u pacjentow w o
réznym wieku; Samoksztalcenie Egzamin pisemny
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D2 W02 | etiopatogenezg, objawy Wyklad
kliniczne, przebieg, leczenie, /
rokowanie i zasady opieki Symulacja o
pielegniarskiej nad pacjentami w D.W.2 medyczna Egzamin pisemny
wybranych chorobach; /
Samoksztalcenie
D2 W03 | zasady diagnozowania i
planowania opieki nad pacjentem
w pielegniarstwie
internistycznym, chirurgicznym, Wyklad
potozniczo-ginekologicznym, / Egzamin pisemny
pediatrycznym geriatrycznym, D.W3. Samoksztalcenie
neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej
opiece medycznej , opiece
paliatywnej i opiece
dlugoterminowej;
D2 W04 | rodzaje badan diagnostycznych i Wyklad Egzamin pisemny
zasady ich zlecania; D.W4. /
Samoksztalcenie
D2 W05 | zasady przygotowania pacjenta
W réznym wieku 1.stafne zdrowia D.WS5. Wyklad
do badan oraz zabiegow o
diagnostycznych a takze zasady / Egzamin pisemny
opieki w trakcie oraz po tych Samoksztalcenie
badaniach i zabiegach;
D2_WO06 | wilasciwosci grup lekow iich
dzuﬂanle na glflady i narzady D.Wé. Wyklad
pacjenta w roznych chorobach, o
w zalezno$ci od wieku i stanu / Egzamin pisemny
zdrowia, z uwzglednieniem Samoksztalcenie
dziatan niepozadanych, interakcji
z innymi lekami i drég podania;
D2 W07 | standardy i procedury Wyklad Egzamin pisemny
pielegniarskie stosowane w D.W7. /
opiece nad pacjentem w roznym .
wieku 1 stanie zdrowia; Samoksztalcenie
D2 W08 | reakcje pacjenta na chorobe, Wyklad Egzamin pisemny
przyjecie do szpitala i D.WS. /
hospitalizacje;
Samoksztalcenie
D2_W09 zasady organizacji opieki
specjalistycznej (geriatrycznej, Wyklad
1ntensywpej oplek1 me.dycznej g D.W10. / Egzamin pisemny
neurologicznej, psychiatrycznej,
Samoksztalcenie

pediatrycznej, internistycznej,
chirurgicznej, paliatywnej,
dlugoterminowej oraz na bloku
operacyjnym);
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D2_W10 patofizjologi¢ i objawy kliniczne, | D.W13. Wyklad Egzamin pisemny
przebieg, leczenie, rokowanie /
choréb wieku rozwojowego: Samoksztalcenie
uktadu oddechowego, uktadu
krazenia, uktadu nerwowego,
drog moczowych, uktadu
pokarmowego oraz chordb
endokrynologicznych,
metabolicznych, alergicznych i
krwi;
W zakresie umiejetnosci
(semestr 3,4)

D2_U01 gromadzi¢ informacje, o )
formutowa¢ diagnoze Zajecia Umiejetnosci ) )
piclegniarska, ustala¢ cele i plan praktyczne ksztaltowan(? i oceniane
opieki pielegniarskiej, wdraza¢ / w Czasie zajec
interwencje pielegniarskie oraz D.UL Symulacja prgktycznych (w tym
dokonywa¢ ewaluacji opieki medyczna zajg¢ metodg symulacji
pielegniarskiej; / medycznej )

Praktyki i praktyk zawodowych.

zawodowe Dokumentacje
indywidualna dla
kazdego studenta stanowi
dzienniczek umiej¢tnosci
praktycznych w
zawodzie
pielegniarki/pielggniarza.
Ocena poprzez:
wykonanie zadania
praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne,
prowadzenie karty opieki
pielegniarskiej.

D2_U02 prowadzi¢ poradnictwo w Zajecia Umiejetnosci . .
zakresie samoopieki pacjentow praktyczne ksztaitowan§ i oceniane
w réznym wieku i stanie D.U2 / ) w Czasic 2aj&cC
zdrowia, dotyczgce wad e Symulacja pr'flktycznych (w tym
rozwojowych, chordb i medyczna zajg¢ metodg symulacji
uzaleznien; / medycznej)

Praktyki i praktyk zawodowych.

zawodowe Dokumentacj¢
indywidualna dla
kazdego studenta stanowi
dzienniczek umieje¢tnosci
praktycznych w
zawodzie
pielggniarki/pielegniarza.
Ocena poprzez:
wykonanie zadania
praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne,
prowadzenie karty opieki
pielegniarskiej.

D2_U03 prowadzi¢ profilaktyke powiktan | D.U3. Zajecia Umiejetnosci
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wystepujacych w przebiegu praktyczne ksztaltowane i oceniane
chorob; / w czasie zajec
Symulacja praktycznych (w tym
medyczna zaje¢ metoda symulacji
/ medycznej)

Praktyki 1 praktyk zawodowych.

zawodowe Dokumentacje
indywidualng dla
kazdego studenta stanowi
dzienniczek umiej¢tnosci
praktycznych w
zawodzie
pielegniarki/pielggniarza.
Ocena poprzez:
wykonanie zadania
praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne,
prowadzenie karty opieki
pielegniarskiej.

D2_U04 organizowac¢ izolacje pacjentow Umiejetnosci ) )

z chorobg zakazna w miejscach D.U4. Zajecia ksztahowan§ i oceniane

publicznych i w warunkach praktyczne w Czasie 2a)ec

domowych; / praktycznych (w tym

Praktyki zaje¢ metodg symulacji
zawodowe medycznej)

i praktyk zawodowych.
Dokumentacj¢
indywidualna dla
kazdego studenta stanowi
dzienniczek umieje¢tnosci
praktycznych W
zawodzie
pielegniarki/pielggniarza.
Ocena poprzez:
wykonanie zadania
praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne,
prowadzenie karty opieki
pielggniarskiej.

D2_U05 dobiera¢ metody i $rodki o Umiejetnosei .
pielegnacji ran na podstawie ich | 7. Zajecia ksztattowane i oceniane
klasyfikacji; praktyczne w czasie zajeé

/ praktycznych (w tym
Symulacja zaje¢ metoda symulacji
medyczna medycznej)

/ i praktyk zawodowych.

Praktyki Dokumentacj¢
zawodowe indywidualng dla

kazdego studenta stanowi
dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w
zawodzie
pielegniarki/pielggniarza.
Ocena poprzez:
wykonanie zadania
praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne,
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prowadzenie karty opieki

pielegniarskiej.
D2_U06 rozpozna¢ powiklania po Zajecia Umiejetnosci . .
specjalistycznych badaniach D.US. prakt/yczne ksztaltowan(? I oceniane
iagnostycznych i zabiegach w CzaSIc zajec
gpigrag}s,ji(;,ch};c biegac Symulacja praktycznych (w tym
medyczna zaje¢ metoda symulacji
/ medycznej)
Praktyki 1 praktyk zawodowych.
zawodowe Dokumentacje
indywidualng dla
kazdego studenta stanowi
dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w
zawodzie
pielegniarki/pielegniarza.
Ocena poprzez:
wykonanie zadania
praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne,
prowadzenie karty opieki
pielegniarskiej.

D2_U07 doraznie podawad tlen i Zajecia Umiejetnosei _

monitorowag jego stan podczas D.UY. prakt/yczne ksztahowang i oceniane
i w czasie zajeé
Henoterapii Symulacja praktycznych (w tym
medyczna zaje¢ metodg symulacji
/ medycznej)
Praktyki i praktyk zawodowych.
zawodowe Dokumentacje
indywidualna dla
kazdego studenta stanowi
dzienniczek umieje¢tnosci
praktycznych w
zawodzie
pielegniarki/pielegniarza.
Ocena poprzez:
wykonanie zadania
praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne,
prowadzenie karty opieki
pielggniarskiej.

D2_U08 wykonywa¢ badanie Zajecia Umiejetnosci . .
elektrokardiograficzne i D.U10. prakt/yczne ksztaitowan§ i oceniane
rozpoznaé zaburzenia w Czasic zajec
zag[r)aZajqce zyciu; Symulacja praktycznych (w  tym

medyczna zaje¢ metodg symulacji
/ medycznej)
Praktyki i praktyk zawodowych.
zawodowe Dokumentacje
indywidualng dla

kazdego studenta stanowi
dzienniczek umieje¢tnosci
praktycznych w
zawodzie
pielegniarki/pielggniarza.
Ocena poprzez:
wykonanie zadania
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praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne,
prowadzenie karty opieki

pielegniarskie;j.

D2_U09 modyfikowa¢ dawkg stata D.Ul11. Zajecia Umiejgtnosci .
insuliny szybko i krotko praktyczne kszta{towane. I oceniane
dziatajacej; / w czasie zajeé

Symulacja praktycznych (w tym

medyczna zaje¢ metoda symulacji

/ medycznej)

Praktyki i praktyk zawodowych.

zawodowe Dokumentacje
indywidualng dla
kazdego studenta stanowi
dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w
zawodzie
pielggniarki/pielegniarza.
Ocena poprzez:
wykonanie zadania
praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne,
prowadzenie karty opieki
pielegniarskiej.

D2_U10 Przygotowywac pacjenta D.U12. Zajecia Umiejetnosci
fizycznie 1 psychicznie do badan praktyczne ksztatltowane i1 oceniane
diagnostycznych; / w czasie zajec

Symulacja praktycznych (w tym

medyczna zaj¢¢ metoda symulacji

/ medycznej)

Praktyki i praktyk zawodowych.

zawodowe Dokumentacje
indywidualng dla
kazdego studenta stanowi
dzienniczek umiej¢tnosci
praktycznych w
zawodzie
pielegniarki/pielegniarza.
Ocena poprzez:
wykonanie zadania
praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne,
prowadzenie karty opieki
pielegniarskiej.

D2_ull wystawia¢ skierowania na D.U13. Zajecia Umiejgtnosci .
wykonanie okre$lonych badan praktyczne ksztahowang 1 oceniane
diagnostycznych; / w Czasie zajec

Praktyki praktycznych (w tym
zawodowe zaje¢ metodg symulacji

medycznej)

i praktyk zawodowych.
Dokumentacje
indywidualng dla

kazdego studenta stanowi
dzienniczek umieje¢tnosci
praktycznych w
zawodzie
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pielegniarki/pielggniarza.
Ocena poprzez:
wykonanie zadania
praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne,
prowadzenie karty opieki

pielegniarskie;j.

D2_U12 przygotowywa¢ zapisy form D.U14. Zajecia Umiejgtnosci .
recepturowych substancji praktyczne kszta{towane. i oceniane
leczniczych w ramach / w Czasie zajgc
kontynuacji leczenia; Praktyki praktycznych (w  tym

zawodowe zaje¢ metodg symulacji
medycznej)
i praktyk zawodowych.
Dokumentacj¢
indywidualng dla
kazdego studenta stanowi
dzienniczek umieje¢tnosci
praktycznych W
zawodzie
pielegniarki/pielegniarza.
Ocena poprzez:
wykonanie zadania
praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne,
prowadzenie karty opieki
pielggniarskiej.

D2_UI3 dokumentowac¢ sytuacje D.U15. Zajecia Umiejgtnosci .
zdrowotna pacjenta, dynamike praktyczne ksztaitowane. i oceniane
jej zmian i realizowang opieke / w Czasie zaje¢
pielegniarska z uwzglednieniem Symulacja prgktycznych (w tym
narzedzi informatycznych do medyczna zaje¢ metodg symulacji
gromadzenia danych; / medycznej)

Praktyki i praktyk zawodowych.

zawodowe Dokumentacj¢
indywidualng dla
kazdego studenta stanowi
dzienniczek umiej¢tnosci
praktycznych w
zawodzie
pielggniarki/pielegniarza.
Ocena poprzez:
wykonanie zadania
praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne,
prowadzenie karty opieki
pielegniarskiej.

D2_Ul14 uczy¢ pacjenta i jego opiekuna D.U16. Zajecia Umiejgtnosci - _
doboru oraz uzytkowania sprzetu praktyczne kszta%towane? i oceniane
pielggnacyjno-rehabilitacyjnego i / w czasie zajec
wyrobow medycznych; Symulacja praktycznych (w  tym

medyczna zaje¢ metoda symulacji
/ medycznej)
Praktyki i praktyk zawodowych.
zawodowe Dokumentacje
indywidualna dla

kazdego studenta stanowi
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dzienniczek umiejg¢tnosci
praktycznych w
zawodzie
pielegniarki/pielegniarza.
Ocena poprzez:
wykonanie zadania
praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne,
prowadzenie karty opieki

pielegniarskiej.

D2_U15 prowadzi¢ u oso6b dorostych i D.U17. Zajecia Umiejetnosei .
dzieci zywienie dojelitowe(przez praktyczne ksztaltowang 1 ocenane
zglebnik i przetoke odzywczg) / w Czasic zajg¢
oraz zywienie pozajelitowe Symulacja praktycznych (w  tym

medyczna zaje¢ metoda symulacji

/ medycznej)

Praktyki 1 praktyk zawodowych.

zawodowe Dokumentacje
indywidualna dla
kazdego studenta stanowi
dzienniczek umiej¢tnosci
praktycznych w
zawodzie
pielegniarki/pielggniarza.
Ocena poprzez:
wykonanie zadania
praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne,
prowadzenie karty opieki
pielggniarskiej.

D2_U16 rozpozna¢ powiklania leczenia D.U18. Zajecia Umiejgtnosci
farmakologicznego, praktyczne ksztaitowane' i ocenigne
dietetycznego, rehabilitacyjnego / w Czasic zajg¢
1 leczniczo-pielggnacyjnego; Symulacja praktycznych (w  tym

medyczna zaje¢ metodg symulacji

/ medycznej)

Praktyki i praktyk zawodowych.

zawodowe Dokumentacj¢
indywidualna dla
kazdego studenta stanowi
dzienniczek umieje¢tnosci
praktycznych w
zawodzie
pielggniarki/pielegniarza.
Ocena poprzez:
wykonanie zadania
praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne,
prowadzenie karty opieki
pielegniarskiej.

D2_uUl7 prowadzi¢ rozmowg D.U20. Zajecia Umiejgtnosci .
terapeutyczna; praktyczne ksztaltowam? i oceniane

/ w czasie zajec
Symulacja praktycznych (w tym
medyczna zaje¢ metoda symulacji

/ medycznej)

i praktyk zawodowych.
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Praktyki Dokumentacje

zawodowe indywidualna dla
kazdego studenta stanowi
dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w
zawodzie
pielegniarki/pielegniarza.
Ocena poprzez:
wykonanie zadania
praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne,
prowadzenie karty opieki
pielegniarskie;j.

D2_U18 przekaza¢ informacje cztonkom Zajgcia Umiejetnosci . '
zespotu terapeutycznego o stanie | p 22. praktyczne ksztattowane i oceniane
zdrowia pacjenta; / w Czasie Zajec

Symulacja praktycznych (w tym
medyczna zaj¢¢ metoda symulacji
/ medycznej)
i praktyk zawodowych.
Praktyki Dokumentacje
zawodowe indywidualng dla
kazdego studenta stanowi
dzienniczek umiej¢tnosci
praktycznych w
zawodzie
pielggniarki/pielegniarza.
Ocena poprzez:
wykonanie zadania
praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne,
prowadzenie karty opieki
pielegniarskiej.

D2_U19 asystowac lekarzowi w trakcie D.U23. Zajecia Umiejgtnosei _
badan diagnostycznych; praktyczne ksztahowang 1 oceniane

/ w czasie zajec
Praktyki praktycznych (w tym
zawodowe zaje¢ metodg symulacji

medycznej)

i praktyk zawodowych.
Dokumentacj¢
indywidualna dla

kazdego studenta stanowi
dzienniczek umieje¢tnosci
praktycznych w
zawodzie
pielegniarki/pielegniarza.
Ocena poprzez:
wykonanie zadania
praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne,
prowadzenie karty opieki
pielegniarskie;j.

158




D2_U20 ocenia¢ poziom bolu, reakcje D.U24. Zajecia Umiejgtnosci .
pacjenta na bol i jego nasilenie praktyczne ksztaltowan§ i oceniane
oraz stosowa¢ farmakologiczne i / w czasie zajec
niefarmakologiczne Symulacja prgktycznych (w tym
postepowanie przeciwbolowe; medyczna zaje¢ metodg symulacji

/ medycznej)
i praktyk zawodowych.
Praktyki Dokumentacje

zawodowe indywidualng dla
kazdego studenta stanowi
dzienniczek umiejg¢tnosci
praktycznych w
zawodzie
pielegniarki/pielegniarza.
Ocena poprzez:
wykonanie zadania
praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne,
prowadzenie karty opieki
pielegniarskiej.

D2_U21 postepowac zgodnie z procedura | D.U25. Zajgcia Umiejetnosei )

z cialem pacjenta zmarlego ; praktyczne ksztattowane i oceniane
/ w czasie zajec
Praktyki praktycznych (w tym
zawodowe zaje¢ metodg symulacji
medycznej)
i praktyk zawodowych.
Dokumentacj¢
indywidualna dla
kazdego studenta stanowi
dzienniczek umieje¢tnosci
praktycznych w
zawodzie
pielegniarki/pielegniarza.
Ocena poprzez:
wykonanie zadania
praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne,
prowadzenie karty opieki
pielggniarskiej.

D2_U22 przygotowywac i podawaé D.U26. Zajecia Umiejgtnosci .
pacjentom leki roznymi praktyczne ksztaitowan§ i oceniane
drogami, samodzielnie lub na / w czasie zajec
Zlecenie lekarza; Symulacja praktycznych (w tym

medyczna zaje¢ metodg symulacji
/ medycznej)
i praktyk zawodowych.
Praktyki Dokumentacj¢
zawodowe indywidualng dla

kazdego studenta stanowi
dzienniczek umieje¢tnosci
praktycznych w
zawodzie
pielegniarki/pielggniarza.
Ocena poprzez:
wykonanie zadania
praktycznego,
odpowiedz ustna,
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zaliczenie pisemne,
prowadzenie karty opieki

pielegniarskie;j.
W zakresie kompetencji D.KO01. Wyklad Kompetencje spoleczne
D2 K01 spolecznych / sg ksztaltowane na w/w
- (semestr 3,4,) Zajecia przedmiocie, natomiast
jest gotéw do: praktyczne ocenie dokonywana jest
kierowania si¢ dobrem pacjenta, / za pomoca katalogu
poszanowania godnosci i Symulacja oceny kompetencji
autonomii 0s6b powierzonych medyczna spotecznych.
opiece, okazywania zrozumienia /
dla réznic $wiatopogladowych i Praktyki
kulturowych, a takze empatii w zawodowe
relacji z pacjentem i jego /
rodzing; Samoksztalcenie
D2 K02 | przestrzegania praw pacjenta i D.K02. Wyklad
zachowania w tajemnicy /
informacji zwigzanych z Zajecia Kompetencje spoteczne
pacjentem; praktyczne sg ksztaltowane na w/w
/ przedmiocie, natomiast
Symulacja ocenie dokonywana jest
medyczna za pomoca katalogu
/ oceny kompetencji
Praktyki spotecznych.
zawodowe
/
Samoksztalcenie
D2_KO03 | samodzielnego i rzetelnego D.K03. Wyklad
wykonywania zawodu zgodnie z /
zasadami etyki, przestrzegajac Zajecia Kompetencje spoleczne
wartosci i powinno$ci moralnych praktyczne sg ksztattowane na w/w
w opiece nad pacjentem; / przedmiocie, natomiast
Symulacja ocenie dokonywana jest
medyczna za pomoca katalogu
/ oceny kompetencji
Praktyki spotecznych.
zawodowe
/
Samoksztalcenie
D2 K04 | ponoszenia odpowiedzialnosci za | D.K04. Wyklad
wykonywane czynnosci /
Zawodowe; Zaj(;cia Kompetencje spo%eczne
praktyczne sg ksztattowane na w/w
/ przedmiocie, natomiast
Symulacja ocenie dokonywana jest
medyczna za pomoca katalogu
/ oceny kompetencji
Praktyki spotecznych.
zawodowe
/
Samoksztalcenie
D2 K05 | zasiggania opinii ekspertow w D.KO05. Wyklad Kompetencje spoleczne
przypadku trudnosci z / sa ksztattowane na w/w
samodzielnym rozwigzaniem Zajecia przedmiocie, natomiast
problemu; praktyczne ocenie dokonywana jest
/ za pomoca katalogu
Symulacja oceny kompetencji
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medyczna spotecznych.
/
Praktyki
zawodowe
/
Samoksztalcenie
D2 K06 | przewidywania i uwzglgdniania D.KO06. Wyklad
czynnikéw wplywajacych na /
reakcje wiasne i pacjenta; Zajecia Kompetencje spoleczne
praktyczne sg ksztaltowane na w/w
/ przedmiocie, natomiast
Symulacja ocenie dokonywana jest
medyczna za pomoca katalogu
/ oceny kompetencji
Praktyki spolecznych.
zawodowe
/
Samoksztalcenie
Naklad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)
Calkowita liczba punktéw . o
ECTS: (A+B) 2(W)+1(S)=3 £ E
g 8
S oy
Q g
7 S
Z
A. Liczba godzin Wyktad 65 -
kontaktowych z podzialem
na formy zajeé oraz liczba w sumie: 65
punktéow ECTS ECTS 2
uzyskanych w ramach
tych zajeé:
B. Formy aktywnosci Praca w bibliotece 10 -
studenta w ran.lach Praca w sieci 10
samoksztalcenia wraz z
planowang liczba godzin Przygotowanie do egzaminu 10
na kazda forme i liczba
punktéw ECTS:
. 30
W sumie:
ECTS 1
C. Liczba godzin zajeé Zajecia praktyczne 120 -
ksztaltujacych
umiejetnoS$ci praktyczne w 160
ramach przedmiotu oraz Praktyki zawodowe 6
zwiazana z tym liczba
punktow ECTS: .
W sumie: 280
ECTS 10
Szczegotowe Wyklady — Choroby wewnetrzne - (semestr 3)
tresci . . . : . .
vz bttt v 1. Choroba wrzodowa zotadka i dwunastnicy ( etiopatogeneza, objawy, leczenie).
ramach Choroba refleksowa przetyku .
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poszczegolnych
form zajeé:

N

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17

Przewlekte zapalenie i marsko$¢ watroby.
Ostre i przewlekle zapalenie trzustki i nieswoiste zapalenie jelit.

Cukrzyca typu 1i 2 — symptomatologia , diagnostyka zasady leczenia insuling i
lekami doustnymi, kryteria wyr6wnania, rola pielegniarki w realizacji leczenia i
edukacji pacjenta.

Schorzenia tarczycy — choroba Grawer- Basedowa- symptomatologia diagnostyka i
leczenie.

Funkcja uktadu krazenia i mechanizmy kompensacyjne. Objawy choréb uktadu
krazenia ocena objawow groznych dla zycia.

Obrzek phuc i wstrzas kardiogenny- przyczyny, objawy, zasady postepowania i
udzielania pierwszej pomocy.

Symptomatologia i rozpoznawanie chor6b uktadu oddechowego.

Przewlekla choroba obturacyjna phuc, astma oskrzelowa.

Zapalenie ptuc ophucnej, gruzlica, rak , niewydolno$¢ oddechowa i zatorowos¢é.
Reumatoidalne zapalenie staw6w.

Ukladowe choroby tkanki tacznej ( kolagenozy). Reumatyzm tkanek miekkich.
Choroby uktadu czerwono-krwinkowego - niedokrwistosc¢.

Choroby uktadu biato-krwinkowego- leuko- i limfocytozy odczynowe, limfo i
mieloproliferacje.

Infekcje dr6g moczowych.
Przewlekla i ostra niewydolno$¢ nerek.

Zna rodzaje i zasady zlecania badan diagnostycznych

Wyklady - Pielegniarstwo internistyczne — (semestr 3)

1.

Problemy pacjentéw z chorobami narzadéw wewnetrznych zalezne od charakteru i
przebiegu procesu chorobowego.

Zespot terapeutyczny, zadania pielegniarki wobec chorego podczas hospitalizacji.
Zadania pielegniarki w opiece nad chorym z choroba niedokrwienna serca.

Diagnoza pielegniarska i procedury rozwiazywania probleméw opiekunczych
chorych z przewlekla niewydolnoscia krazenia.

Opieka pielegniarska nad chorym z astma oskrzelowa, obturacyjna choroba ptuc i
przewlekla niewydolnos$cia oddechowa.

Zadania pielegniarki wobec pacjenta z choroba wrzodowa zotadka i dwunastnicy
oraz z marskoscia watroby:.

Postepowanie pielegniarskie wobec chorego z zapaleniem pecherzyka i drog
z6tciowych.

Problemy pielegnacyjne pacjentéw z nadczynnoscia i niedoczynnoscig tarczycy.

Diagnoza pielegniarska i procedury rozwigzywania probleméw opiekunczych
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10.

11.

12.

13.

chorych cukrzyca typu I i II.

Diagnoza pielegniarska i procedury rozwiazywania probleméw opiekunczych
chorych z zapaleniem ukladu moczowego i przewlekla niewydolnos$cia nerek.

Diagnoza pielegniarska i procedury rozwiazywania probleméw opiekunczych
chorych z biataczka i niedokrwistoScia

Opieka pielegniarska nad chorym z reumatoidalnym zapaleniem stawéw i
0steoporoza.

Opieka nad chorym umierajacym.

Zajecia praktyczne — (semestr 3,4)

1.

2.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Charakterystyka oddziatu internistycznego - zadania pielegniarki internistycznej.

Ostre zespoty wienicowe - problemy opiekuncze pacjentow— sposoby ich
rozwigzywania.

Edukacja zdrowotna pacjenta z choroba niedokrwienng serca i nadci$nieniem
tetniczym.

Problemy pielegnacyjne pacjentéw z astmga oskrzelowa i chorobg zapalna uktadu
oddechowego

Udzial pielegniarki internistycznej w fizjoterapii uktadu oddechowego.
Pielegnowanie pacjenta z choroba wrzodowa zotadka lub dwunastnicy.

Pielegnacja chorego z marsko$cia watroby oraz udziat pielegniarki w leczeniu
dietetycznym, obarczajacym.

Udzial pielegniarki w diagnozowaniu chorych z chorobami nerek oraz planowanie
opieki i edukacji w zakresie samoopieki.

Wieloaspektowo$¢ opieki pielegniarskiej pacjenta leczonego z powodu biataczki.
Pielegnowanie pacjenta z niedokrwisto$cia .

Rozpoznanie, kontrola i leczenie cukrzycy — zadania pielegniarki.

Zadania pielegniarki wobec pacjenta z nadczynnoscia i niedoczynnoscia tarczycy.
Opieka pielegniarska wobec pacjenta z RZS i osteoporoza.

Choroby nowotworowe —profilaktyka— rola pielegniarki.

Zadania pielegniarki wobec pacjenta przewlekle chorego w podesztym wieku.

Praktyki zawodowe (semestr 3)

1.

2.

Organizowanie stanowiska pracy.

Ocena stanu funkcji uktadu krazenia, oddechowego, moczowego, pokarmowego,
krwiotworczego, narzadéw zmyshy, ruchu, gruczotéw wewnetrznego wydzielania
poprzez pomiar, obserwacje, wywiad, analize dokumentacji, analize wynikéw
badan.

Pobieranie materiatéw do badan diagnostycznych.

Asystowanie przy punkcjach narzadéw wewnetrznych
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5. Przygotowanie chorego i asystowanie przy badaniach endoskopowych
Praktyki zawodowe (semestr 4)

1. Podawanie lekéw réznymi drogami.

2. Wykonywanie zabiegéw fizjoterapeutycznych.

3. Prowadzenie poradnictwa odnos$nie trybu zycia z choroba.

4. Wykonywanie zabiegdw pielegnacyjno-opiekuniczych na skérze ibtonach
Sluzowych.

5. Dokumentowanie dziatan pielegniarskich.
Samoksztalcenie — (semestr 3)
1. Poglebianie tresci wykladowych.

2. Przygotowanie do kolokwium semestralnego z tresci przedstawianych na
wyktadach.

3. Przygotowanie sie do egzaminu.

Metody i Wyklady - metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie.

techniki Zajecia praktyczne —metody aktywizujace: studium przypadku w warunkach

e i naturalnych, metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium, symulacja medyczna.
Praktyki zawodowe — metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium.

* Warunki i

sposéb Obowiazkowy, aktywny udziat w wyktadach.

zaliczenia Obowiazkowa 100% obecnos¢ na zajeciach praktycznych i praktykach zawodowych

poszczegolnych zgodn@e z Regularpinem ksztalc.eni.a praktycznego na kierunkg Piel@gniarstwo..

form zaje¢, w Ob'ow1qz.u]alce zaliczenia na zajeciach praktycznych — mozliwo$¢ dwukrotnej poprawy

o e d;’ zaliczenia.

zaliczen

poprawkowych,

a takze

warunki

dopuszczenia

do egzaminu:

* Zasady

udziatu w Obowiazek aktywnego uczestnictwa studenta we wszystkich formach zajeé: wyktady,

poszczegélnych zajecia praktyczne ( w_tym zajecia w MCSM — 100 % podczas zajeé symulacyjnych),

zajeciach, ze praktyki zawodowe.

wskazaniem,

czy obecnos$¢
studenta na

zajeciach jest

obowiazkowa:

Sposéb .
. . Zakres 3,75- | 4,25- | Powyzej

obliczania Wartosei | 0290 | 300-324 1325374 | oy | g4 | am4

oceny

koncowei: Ocena . Plus Plus Bardzo

J slownie Niedostateczny | Dostateczny Dostateczny Dobry Dobry dobry
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Ocena
liczbowo 2 3 3,5 4 4,5 5
Semestr 3
Lo Liczba .
Rodzaj zajeé godzin Waga Ocena Wynik
Wokad s |
samoksztalcenie 95 0,5 Y powyzej, ) Y
(Egzamin) przez ilorazu wagi oraz
studenta oceny
Zajecia
Praktyczne Ocena Odczytywany z tabeli
( w tym zajecia uzyskana | powyzej, jest wynikiem
40 0,3 ) .
metoda przez ilorazu wagi oraz
symulacji studenta oceny
medycznej)
Ocena Odczytywany z tabeli
Praktyki 30 0.2 uzyskana powyzej, jest \yynlklem
przez ilorazu wagi oraz
zawodowe
studenta oceny
Suma: 215 1
Semestr 4
Rodzaj zajeé Liczba Waga Ocen Wynik
) zaje godzin g cena y
Ocena Odczytywany z tabeli
Praktyki uzyskana powyzej, jest
80 0,4 S 7 .
zawodowe przez wynikiem ilorazu wagi
studenta oraz oceny
Ocena Odczytywany z tabeli
Zajecia uzyskana powyzej, jest
80 0,6 a7 .
praktyczne przez wynikiem ilorazu wagi
studenta oraz oceny
Suma: 160 1

* Sposob i tryb

wyrownywania
zaleglosci Wyrélzvnz/\;vanife zalegtosci powstatych wskutek nieobecnosci na wyktadach w ramach
samoksztalcenia.

E’)V(;vl;sl:::z'ch Nieobecnosci na zajgciach praktycznych i praktykach zawodowych musza byé
. . . odpracowane.

nieobecnosci

studenta na

zajeciach:
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Wymagania
wstepne i
dodatkowe,
szczegllnie w
odniesieniu do

Wiedza z zakresy anatomii i fizjologii, badan fizykalnych oraz podstaw pielggniarstwa.

sekwencyjnoSci
przedmiotow:
Zalecana 1. Duda-Krol W., Wetnicki M., Mamcarz A. Choroby wewnegtrzne : przypadki
literatura: kliniczne Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa 2019
2. Oliver A. Leach, Gijs I. van Boxel. (red. nauk. Kokot F. ; t}. z jez. ang. 4. wyd.
Wencka B. oraz Czupryniak A., Franek E., Kokot F., Kuczera M., Nowicki M.).
Choroby wewnetrzne. Wydawnictwo Urban & Partner , Wroclaw 2016
3. Barinow-Wojewodzki A.: (red. Nauko.).: Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2013
4. Talarska D., Zozulinska-Ziotkiewicz D., Pielggniarstwo internistyczneWarszawa :
Wydawnictwo Lekarskie PZWL , 2017
5. Cison-Apanasewicz U.: Zadania i kompetencje pielegniarki w opiece nad pacjentem
w wybranych stanach internistycznych. Wydawnictwo Pafistwowa Wyzsza Szkota
Zawodowa, Nowy Sacz 2012
6. Dulawa J.: (red.).: Vademecum medycyny wewnetrznej. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2015
7. Gajewski P. Interna Szczeklika : maty podrecznik Krakéw : Medycyna Praktyczna ,

2014

Literatura dodatkowa:

1.
2.
3.

Zgliczynskiego W. Endokrynologia Warszawa : Medical Tribune Polska , 2011
Kokot F.: Choroby wewnetrzne. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2006, wyd. VII
Strojek K. Atlas stopy cukrzycowej. Wyd. I polskie, red., Wydawnictwo
Urban&Partner 2012

Opolski G.., Lukas W., Steciwko A. (red.).:Choroby serca i naczyn : poradnik
lekarza rodzinnego. Wydawnictwo Via Medica, 2006

Graeme P. Currie. Wyd. pol. pod red. Brzeckiej A.;(aut. Peter J. Barnes et al. ; aut.
th. wyd. pol. Smereka J.). : ABC przewleklej obturacyjnej choroby phuc.
Wydawnictwo Medyczne Gérnicki, Wroctaw 2013

Dabrowski A. (red.).: Gastroenterologia. Cz. 1 i 2. Medical Tribune Polska,
Warszawa 2011

Sieradzki J.; wspotpr. red. Czupryniak L. i Matecki M..: Cukrzyca. Via Medica,
Gdansk 2016

Basak W.G., Dwilewicz-Trojaczek J., Jedrzejczak W. Hematologia : kompendium,
Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL , 2016

Dorfmiiller M., Dietzfelbinger H., Psychoonkologia : diagnostyka, metody
terapeutyczne, Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2011

10. Puszczewicz M.: (red.).: Reumatologia, Medical Tribune Polska , Warszawa 2012

Osoby prowadzace zajecia:

Wyktady: dr n.med. Renata Dziubaszewska, dr n.med. Beata Kumiega

Zajecia praktyczne: dr n.med. Renata Dziubaszewska mgr Katarzyna Studnicka, mgr Dawid Makowicz

Praktyki zawodowe: mgr Elzbieta Smiatowska-Chrobak, lic. Lucyna Pacek

Krosno, 1.X.2019r.
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http://bg.pwsz.krosno.pl/?bc&sID=0&lTyp=1&let=Hematologia

Panistwowa Wyzsza
m Szkota Zawodowa

im. Stanistawa Pigonia
— w Krosnie

KARTA PRZEDMIOTU

Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiéw):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):

Kierunek studiéw:
Poziom studiow:
Profil:

Forma studiow:
Punkty ECTS:
Jezyk wykladowy:
Rok akademicki:
Semestr:

Koordynator przedmiotu:

Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne (D3)

Surgery and SurgicalNursing
Pielegniarstwo

studia I stopnia

Praktyczny

Studia stacjonarne

13

polski

2019/2020

3.4

dr n.med. Tadeusz P. Wasilewski

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia sie dla przedmiotu

Tresci ksztalcenia zapewniajg wyposazenie studentow w podstawowa wiedze z zakresu chirurgii

i pielggniarstwa chirurgicznego oraz uksztaltowanie umiejetnosci praktycznych wynikajacych

z przedmiotowego zakresu tematycznego jak rdwniez postawy etycznej niezbgdnej do sprawowania opieki
pielegniarskiej na poziomie okre§lonym wczesniej zdefiniowanymi kompetencjami.

Liczba godzin zaje¢ w ramach
poszczegolnych form zajeé
wedlug planu studiow:

Semestr 3 - 65 godz. wyktad
30 godz. samoksztalcenie
40 godz. zajecia praktyczne
40 godz. praktyki zawodowe
Semestr 4 - 80 godz. zajecia praktyczne
120 godz. praktyki zawodowe

Opis efektow uczenia sie dla przedmiotu

Kod Student, ktory zaliczyt przedmiot ~ Efekt Forma zajegé Sposob weryfikacji i oceny
efektu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: kierunkowy | dydaktycznych efektow uczenia si¢
przedmiotu
W zakresie wiedzy — zna i rozumie:
D3_WO01 | czynniki ryzyka i zagrozenia
zdrowotne u pacjentow w roznym Wyklad Egzamin
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wieku; D.W1.
D3 W02 | etiopatogenezg, objawy kliniczne, Wyklad/
przebieg, leczenie, rokowanie Symulacja
i zasady opieki pielegniarskiej nad D.W.2. medyczna/ Egzamin
pacjentami w wybranych chorobach; samoksztalc
enie
D3 W03 | zasady diagnozowania i planowania
opieki nad pacjentem w
pielegniarstwie internistycznym,
chirurgicznym, potozniczo-
ginekologicznym, pediatrycznym D.W3 Wyklad Egzamin
geriatrycznym, neurologicznym, T
psychiatrycznym, w intensywnej
opiece medycznej , opiece
paliatywnej i opiece
dlugoterminowej;
D3_wo4 rodzaje badan diagnostycznych D.W4. Wyl/dad Egzamin
i zasady ich zlecania; samoksztalc
enie
D3 W05 | zasady przygotowania pacjenta w
réznym wieku i stanie zdrowia
do badan oraz zabiegow Wyktad/ Egzamin
diagnostycznych a takze zasady D-WS. samoksztalc
opieki w trakcie oraz po tych enie
badaniach i zabiegach;
D3 W06 | wlasciwosci grup lekow i ich
dziatanie na uktady i narzady
pacjenta w roznych chorobach,
w zalezno$ci od wieku i stanu D.Wée. Wyklad Egzamin
zdrowia, z uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi
lekami i drog podania;
D3_W07 | standardy i procedury pielggniarskie
stosowane w opiece nad pacjentem w D.W7. Wyklad Egzamin
réznym wieku i stanie zdrowia;
D3_W08 | reakcje pacjenta na chorobe, D.W8
przyjecie do szpitala i hospitalizacje; T Wyklad Egzamin
D3_W09 zasady organizacji opieki
specjalistycznej (geriatrycznej,
intensywnej opieki medycznej,
neurologicznej, psychiatryczne;j, D.W10. Wyktad/ Egzamin
pediatrycznej, internistycznej, sam0k§ztalc
chirurgicznej, paliatywne;j, enie
dtugoterminowej oraz na bloku
operacyjnym);
patofizjologi¢ i objawy kliniczne,
przebieg, leczenie, rokowanie chordb Wyklad/
D3_WI10 | wieku rozwojowego: uktadu Symulacja Egzamin
oddechowego, uktadu krazenia, Dp.Wwi13. | medyczna/
uktadu nerwowego, drog samok§ztalc
moczowych, uktadu pokarmowego enie
oraz chorob endokrynologicznych,
metabolicznych, alergicznych i krwi;
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D3 W11 | zasady zywienia pacjentow,
z uwzglednieniem leczenia Wyklad/ Egzamin
dietetycznego, wskazan przed - Symulacja
i pooperacyjnych wedtug protokotu D.W22. medyczna/
kompleksowej opieki samoksztalc
okotooperacyjnej dla poprawy enie
wynikow leczenia
D3_W12 | czynniki zwigkszajace ryzyko D.W23
okotooperacyjne; : ' Wyklad Egzamin
zasady przygotowania pacjenta
do zabiegu operacyjnego w trybie
pilnym i planowym, w chirurgii Wyklad/ Egzamin
D3_W13 | jednego dnia oraz zasady opieki nad D.W24. | samoksztalc
pacjentem po zabiegu operacyjnym, enie
w celu zapobiegania wezesnym
i p6znym powiktaniom;
Wyklad/ Egzamin
D3_W14 | zasady opieki nad pacjentem D.W25. | Symulacja
z przetoka jelitowa i moczowa; medyczna/
samoksztalc
enie
D3_W15
Wyklad/ Egzamin
zasady obserwacji pacjenta po D.W29. Symulacja
zabiegu operacyjnym, obejmujace medyczna/
monitorowanie w zakresie samoksztalc
podstawowym i rozszerzonym; enie
D3 W16 | metody znieczulenia i zasady opieki D.W30. Egzamin
nad pacjentem po znieczuleniu; Wyklad
W zakresie umiejetnosci — potrafi:
Umiejetnos$ci ksztaltowane
. . . i oceniane w czasie zaje¢
D3 _U01 Gromadm ‘1nf0rn_1aCJe, formuluje . Zajecia praktycznych i prakt;k
- diagnoze pielegniarska, ustala cele i .
lan opieki pielggniarskiej, wdraza praktyczne ze}wodoyvych. Dokurnf-:-ntaCJ ¢
p pICKI pieieen: > D.Ul. / indywidualng dla kazdego
interwencje pielegniarskie oraz . . .
. e 1 Praktyki studenta stanowi dzienniczek
dokonuje ewaluacji opieki e .
. . .. zawodowe umigjetnosci praktycznych w
pielegniarskiej; zawodzie
pielggniarki/pielegniarza.
Ocena poprzez: wykonanie
zadania praktycznego,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.
Umiejetnos$ci ksztaltowane
i oceniane w czasie zajeé
praktycznych i praktyk
Zajecia zawodowych. Dokumentacje
D3 U02 | Prowadzi poradnictwo w zakresie D.U2. praktyczne indywidualng dla kazdego
samoopieki pacjentow w réznym / studenta stanowi dzienniczek
wieku i stanie zdrowia, dotyczace Praktyki umiejetnosci praktycznych w
wad rozwojowych, chordb zawodowe zawodzie

i uzaleznien;

pielegniarki/pielggniarza.
Ocena poprzez: wykonanie
zadania praktycznego,
odpowiedz ustna, zaliczenie
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pisemne, prowadzenie karty
opieki pielggniarskie;j.

Umiejetnosci  ksztattowane
i oceniane w czasie zajeé
praktycznych (w tym zajeé
metoda symulacji medycznej)

D3_U03 | Prowadzi profilaktyke powiktan D.U3. Zajecia 1 praktyk zawodowych.
wystepujacych w przebiegu chorob; praktyczne | Dokumentacj¢ indywidualng
/ dla kazdego studenta stanowi
Symulacja | dzienniczek umiejetnoscei
medyczna | praktycznych w zawodzie
/ pielegniarki/pielggniarza.
Praktyki Ocena poprzez: wykonanie
zawodowe | zadania praktycznego,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.
Umiejetnosci ksztaltowane
i oceniane w czasie zajecé
praktycznych i praktyk
Zajecia zawodowych. Dokumentacje
Organizuje izolacj¢ pacjentow z praktyczne indywidualng dla kazdego
chorobg zakazna w miejscach / studenta stanowi dzienniczek
publicznych D.U4 Praktyki umiejetnosci prak.tycznych w
i w warunkach domowych; o zawodowe zawodzie
pielegniarki/pielggniarza.
Ocena poprzez: wykonanie
zadania praktycznego,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
D3 U04 opieki pielggniarskie;j.
Umiejetnosci  ksztaltowane
i oceniane w czasie zajeé
praktycznych (w tym zajeé
Zajecia metoda symulacji medycznej)
praktyczne | ipraktyk zawodowych.
/ Dokumentacje indywidualng
D3 _U05 | Dobiera technike i sposoby Symulacja | dla kazdego studenta stanowi
pielggnowania rany w tym zaktadania D.Ue6. medyczna | dzienniczek umiejetnosci
opatrunkow; / praktycznych w  zawodzie
Praktyki pielegniarki/pielegniarza.
zawodowe

Ocena poprzez: wykonanie
zadania praktycznego,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

170




D3_U06

Dobiera technikg i sposoby
pielegnowania rany w tym zaktadania
opatrunkow

D.Ue6.

Zajecia
praktyczne
/
Praktyki
zawodowe

Umiejetnos$ci ksztaltowane
i oceniane w czasie zaje¢
praktycznych i praktyk
zawodowych. Dokumentacje
indywidualng dla kazdego
studenta stanowi dzienniczek
umiejetnosci praktycznych w
zawodzie
pielegniarki/pielggniarza.
Ocena poprzez: wykonanie
zadania praktycznego,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D3_U07

Dobiera metody i srodki pielegnacji
ran na podstawie ich klasyfikacji;

D.U7.

Zajecia
praktyczne
/
Praktyki
zawodowe

Umiejetnosci ksztattowane
1 oceniane w czasie zajeé
praktycznych i praktyk
zawodowych. Dokumentacje
indywidualng dla kazdego
studenta stanowi dzienniczek
umiejetnosci praktycznych w
zawodzie
pielegniarki/pielggniarza.
Ocena poprzez: wykonanie
zadania praktycznego,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D3_U08

Rozpoznaje powiktania po
specjalistycznych badaniach
diagnostycznych i zabiegach
operacyjnych;

D.US.

Zajecia
praktyczne
/
Symulacja
medyczna
/
Praktyki
zawodowe

Umiejetnosci  ksztaltowane
i oceniane w czasie zajeé
praktycznych (w tym zajeé
metoda symulacji medycznej)
i praktyk zawodowych.
Dokumentacj¢ indywidualng
dla kazdego studenta stanowi
dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w  zawodzie
pielegniarki/pielegniarza.
Ocena poprzez: wykonanie
zadania praktycznego,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D3_U09

Przygotowuje pacjenta fizycznie
i psychicznie do badan
diagnostycznych;

D. U12.

Zajecia
praktyczne
/
Symulacja
medyczna
/
Praktyki
zawodowe

Umiejetnos$ci ksztaltowane
i oceniane w czasie zajeé
praktycznych (w tym zajgc
metoda symulacji medycznej)
i praktyk zawodowych.
Dokumentacje¢ indywidualng
dla kazdego studenta stanowi
dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielggniarza.
Ocena poprzez: wykonanie
zadania praktycznego,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielggniarskiej.
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D3_U10

Wystawia skierowania na
wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych;

D.U13.

Zajecia
praktyczne
/
Praktyki
zawodowe

Umiejetnos$ci ksztaltowane
i oceniane w czasie zaje¢
praktycznych i praktyk
zawodowych. Dokumentacje
indywidualng dla kazdego
studenta stanowi dzienniczek
umiejetnosci praktycznych w
zawodzie
pielegniarki/pielggniarza.
Ocena poprzez: wykonanie
zadania praktycznego,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D3 Ul

Dokumentuje sytuacje zdrowotng
pacjenta, dynamike jej zmian i
realizowang opieke pielggniarska z
uwzglednieniem narzgdzi
informatycznych do gromadzenia
danych;

D.U15.

Zajecia
praktyczne
/
Symulacja
medyczna
/
Praktyki
zawodowe

Umiejetnosci ksztaltowane
1 oceniane w czasie zajeé
praktycznych (w tym zajec
metoda symulacji medycznej)
i praktyk zawodowych.
Dokumentacj¢ indywidualng
dla kazdego studenta stanowi
dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielgegniarza.
Ocena poprzez: wykonanie
zadania praktycznego,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D3 _Ul2

Uczy pacjenta i jego opiekuna
doboru oraz uzytkowania sprzetu

pielggnacyjno-rehabilitacyjnego
1 wyrobow medycznych;

D.U16.

Zajecia
praktyczne
/
Praktyki
zawodowe

Umiejetnos$ci ksztaltowane
i oceniane w czasie zajecé
praktycznych i praktyk
zawodowych. Dokumentacj¢
indywidualng dla kazdego
studenta stanowi dzienniczek
umiejetnosci praktycznych
w zawodzie
pielegniarki/pielggniarza.
Ocena poprzez: wykonanie
zadania praktycznego,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielggniarskie;j.

D3_U13

Prowadzi u 0s6b dorostych i dzieci
zywienie dojelitowe (przez zgtebnik
i przetoke odzywcza) oraz zywienie
pozajelitowe;

D.U17.

Zajecia
praktyczne
/
Symulacja
medyczna
/
Praktyki
zawodowe

Umiejetnos$ci ksztaltowane
i oceniane w czasie zajeé
praktycznych (w tym zajgc
metoda symulacji medycznej)
i praktyk zawodowych.
Dokumentacje¢ indywidualng
dla kazdego studenta stanowi
dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielggniarza.
Ocena poprzez: wykonanie
zadania praktycznego,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielggniarskiej.
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Umiejetnos$ci ksztaltowane
i oceniane w czasie zajeé
praktycznych (w tym zajec

Zajecia metoda symulacji medycznej)
praktyczne 1 praktyk zawodowych.
D3_U14 Rozpoznaje powiktania leczenia / . Dokurpentaq ¢ 1ndyw1dua1na{
farmakologicznego, dietetycznego, Symulacja | dla k.azde.:go studeptg StaI}O.WI
rehabilitacyjnego i leczniczo- D.UIS medyczna dzienniczek umlejc;tnosg
pielegnacyjnego / . pr.aktyc.znygh W zawo dzie
Praktyki pielegniarki/pielggniarza.
zawodowe Ocena poprzez: wykonanie
zadania praktycznego,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielggniarskie;j.
Umiejetnosci ksztaltowane
1 oceniane w czasie zajec
praktycznych (w tym zajec
Zajecia metoda symulacji medycznej)
praktyczne i praktyk zawodowych.
/ Dokumentacje¢ indywidualng
D3 U15 | Pielegnuje pacjenta z przetoka Symulacja dla kazdego studenta stanowi
jelitowsa (stomia) oraz rurka D.U19. medyczna dzienniczek umiejetnosci
intubacyjna i tracheotomijna; / praktycznych w zawodzie
Praktyki pielegniarki/pielggniarza.
zawodowe Ocena poprzez: wykonanie
zadania praktycznego,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.
Umiejetnosci  ksztaltowane
i oceniane w czasie zajeé
praktycznych (w tym zajeé
Zajecia metoda symulacji medycznej)
praktyczne | ipraktyk zawodowych.
/ Dokumentacje indywidualng
D3_Ul16 Symulacja | dla kazdego studenta stanowi
Prowadzi rozmowg terapeutyczna; D.U20. medyczna | dzienniczek umiejetnosci
/ praktycznych w  zawodzie
Praktyki pielegniarki/pielggniarza.
zawodowe Ocena poprzez: wykonanie
zadania praktycznego,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.
Umiejetnos$ci ksztaltowane
i oceniane w czasie zajeé
praktycznych (w tym zajgc
Zajecia metoda symulacji medycznej)
praktyczne i praktyk zawodowych.
D3 _U17 | Przekazuje informacje cztonkom / Dokumentacje¢ indywidualng
zespotu terapeutycznego o stanie D.U22. | Symulacja | dlakazdego studenta stanowi
zdrowia pacjenta; medyczna dzienniczek umiejetnosci
/ praktycznych w zawodzie
Praktyki pielegniarki/pielggniarza.
zawodowe

Ocena poprzez: wykonanie
zadania praktycznego,
odpowiedz ustna, zaliczenie
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pisemne, prowadzenie karty
opieki pielggniarskiej.

D3 _UI8

Asystuje lekarzowi w trakcie badan
diagnostycznych;

D.U23.

Zajecia
praktyczne
/
Praktyki
zawodowe

Umiejetnosci ksztaltowane
1 oceniane w czasie zajec
praktycznych i praktyk
zawodowych. Dokumentacje
indywidualng dla kazdego
studenta stanowi dzienniczek
umiejetnosci praktycznych
w zawodzie
pielegniarki/pielegniarza.
Ocena poprzez: wykonanie
zadania praktycznego,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskiej.

D3_U19

Ocenia poziom bolu, reakcje pacjenta
na bdl i jego nasilenie oraz stosuje
farmakologiczne

i niefarmakologiczne postepowanie
przeciwbolowe;

D.U24.

Zajecia
praktyczne
/
Symulacja
medyczna
/
Praktyki
Zawodowe

Umiejetnosci ksztaltowane
i oceniane w czasie zajeé
praktycznych (w tym zajgc
metoda symulacji medycznej)
i praktyk zawodowych.
Dokumentacje¢ indywidualng
dla kazdego studenta stanowi
dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w zawodzie
pielggniarki/pielegniarza.
Ocena poprzez: wykonanie
zadania praktycznego,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D3_U20

Postepuje zgodnie z procedura
z cialem pacjenta zmartego

D.U25.

Zajecia
praktyczne
/
Praktyki
Zawodowe

Umiejetnosci ksztalttowane
i oceniane w czasie zajeé
praktycznych i praktyk
zawodowych.
Dokumentacj¢ indywidualng
dla kazdego studenta stanowi
dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w zawodzie
pielggniarki/pielegniarza.
Ocena poprzez: wykonanie
zadania praktycznego,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D3_U21

Przygotowuje i podaje pacjentom
leki r6znymi drogami, samodzielnie
lub na zlecenie lekarza

D.U26.

Zajecia
praktyczne
/
Symulacja
medyczna
/
Praktyki
Zawodowe

Umiejetnosci ksztalttowane
i oceniane w czasie zajeé
praktycznych (w tym zajegc
metoda symulacji medycznej)
i praktyk zawodowych.
Dokumentacj¢ indywidualna
dla kazdego studenta stanowi
dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielegniarza.
Ocena poprzez: wykonanie
zadania praktycznego,
odpowiedz ustna, zaliczenie

174




pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

Kompetencje spoleczne - jest gotow
do:

D3_KO01

kierowania si¢ dobrem pacjenta,
poszanowania godnosci i autonomii
0s6b powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic
$wiatopogladowych i kulturowych, a
takze empatii w relacji z pacjentem i
jego rodzing

D.KO01.

D3_K02

przestrzegania praw pacjenta i
zachowania w tajemnicy informacji
zwigzanych z pacjentem

D.KO02.

D3_K03

samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu zgodnie z
zasadami etyki, przestrzegajac
warto$ci 1 powinnosci moralnych w
opiece nad pacjentem

D.KO03.

D3_K04

ponoszenia odpowiedzialno$ci za
wykonywane czynno$ci zawodowe

D.K04.

D3_KO05

zasiggania opinii ekspertow w
przypadku trudnos$ci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

D.KO05.

D3_K06

przewidywania i uwzgledniania
czynnikdw wptywajacych na reakcje
wlasne i1 pacjenta

D.KO06.

Wyklad
/
Zajecia
praktyczne
/
Symulacja
medyczna
/
Praktyki
zawodowe
/
Samoksztal
cenie

Kompetencje spoteczne sa
ksztattowane na w/w
przedmiocie, natomiast ocenie
dokonywana jest za pomoca
katalogu oceny kompetencji
spotecznych.

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Calkowita liczba punktow 2 (W) +1(Sam) =3 ECTS
ECTS: (A+B) g
Q <
= =
S .S,
k5 g
g 3
2 Z
A. Liczba godzin kontaktowych = Wyklad 65 h
z podzialem na formy zajeé oraz .
liczba punktéow ECTS W sumie: 65 h
uzyskanych w ramach tych
zajeé: ECTS 2
B. Formy aktywnosci studenta ~ Praca w bibliotece 10h
w ramach samoksztalcenia wraz .
q : Praca w sieci 10 h
z planowana liczba godzin na
kazdg forme i liczbg punktow Przygotowanie do egzaminu 10 h
ECTS:
w sumie 30h
ECTS 1

175




C. Liczba godzin zajec Zajecia praktyczne 120 h
ksztaltujacych umiejetnosci 4
praktyczne w ramach
przedmiotu oraz zwiazana z
tym liczba punktéw ECTS:

Praktyki Zawodowe 160 h
6

W sumie:

ECTS 280 h
10

Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)

Szczegélowe
tresci
ksztalcenia w
ramach
poszczegllnych
form zajec:

Wyklady - Chirurgia (semestr 3):

1. Organizacja opieki chirurgicznej. Adaptacja pacjenta w oddziale chirurgicznym.

N

Rodzaje i zasady zlecania badan diagnostycznych.

3. Etiopatogeneza , objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie w wybranych
chorobach (krwawienie z przewodu pokarmowego, zylna choroba zakrzepowo —
zatorowa, niedokrwieniem konczyn dolnych, zespét stopy cukrzycowej, zylaki
odbytu, kamica ukladu moczowego)

Urazy glowy, klatki piersiowej, jamy brzusznej, ukladu moczowego, narzadu ruchu.
Znieczulenia — rodzaje, metody, wskazania i przebieg .

Powiklania pooperacyjne.

Zakazenia w chirurgii.

Rodzaje ran.

© © N e s

Urazy mechaniczne i termiczne.

10. Zywienie w chirurgii — rodzaje , metody, zasady
11. Pierwsza pomoc w chirurgii.

12. Chirurgia jednego dnia.

Wyklady - Pielegniarstwo Chirurgiczne (Semestr 3):

1. Proces pielggnowania w praktyce pielggniarki w oddziale chirurgicznym.

2. Udziat pielegniarki w przygotowaniu i pielggnowaniu pacjenta po zabiegach
diagnostycznych.

3. Udziat pielegniarki w przygotowaniu pacjenta do zabiegu operacyjnego
wykonanego trybie nagtym i planowanym.

4. Udziat pielegniarki w opiece pooperacyjnej. Profilaktyka powiktan
pooperacyjnych.

5. Przygotowanie pacjenta i opieka po zabiegu operacyjnym usuni¢cia wyrostka
robaczkowego i pgcherzyka zélciowego.

6. Przygotowanie pacjenta i opicka po zabiegu operacyjnym na zotadku.
7. Przygotowanie pacjenta i opieka po zabiegu operacyjnym przepukliny brzuszne;.

8. Przygotowanie pacjenta i opieka po zabiegu niedroznosci przewodu pokarmowego.
Zapalenie otrzewnej.
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10.
11.
12.
13.
14.

Pielegnowanie pacjenta z zapaleniem trzustki.

Pielegnowanie pacjenta z przetoka jelitowa. Edukacyjna rola pielegniarki.
Przygotowanie pacjenta i opieka po zabiegu operacyjnym na gruczole tarczowym.
Przygotowanie pacjenta i opieka po zabiegu operacyjnym na gruczole piersiowym.
Edukacyjna rola pielegniarki wobec pacjenta z zylakami konczyn dolnych.

Pielegnowanie i rehabilitacja pacjenta po amputacji konczyn.

Zajecia praktyczne (semestr 3, 4):

1.

10.
11.
12.
13.

Organizacja pracy w oddziale chirurgicznym. Przyjecie chorego do oddziatu
chirurgicznego. Diagnoza pielegniarska.

Przygotowanie pacjenta do badan diagnostycznych i opieka pielegniarska po ich
wykonaniu.

Stan i diagnoza pielegniarska pacjenta przygotowywanego do zabiegu
operacyjnego usuniecia wyrostka robaczkowego i pecherzyka z6tciowego.

Stan i diagnoza pielegniarska pacjenta przygotowywanego do zabiegu
operacyjnego na zoladku.

Stan i diagnoza pielegniarska pacjenta przygotowywanego do zabiegu
operacyjnego przepukliny brzusznej.

Stan i diagnoza pielegniarska pacjenta przygotowywanego do zabiegu
operacyjnego z powodu niedroznosci przewodu pokarmowego.

Stan i diagnoza pielegniarska pacjenta przygotowywanego do zabiegu
operacyjnego na gruczole tarczowym.

Stan i diagnoza pielegniarska pacjenta przygotowywanego do zabiegu
operacyjnego na gruczole piersiowym.

Stan i diagnoza pielegniarska pacjenta przygotowywanego do zabiegu
operacyjnego wylonienia stomii. Edukacyjna rola pielegniarki wobec chorego ze
stomia jelitowa.

Edukacyjna rola pielegniarki wobec pacjenta z choroba watroby i trzustki.
Zasady zywienia w chirurgii.
Pierwsza pomoc w ztamaniach — rodzaje ztaman. Pielegnowanie pacjenta.

Pielegnowanie pacjenta oparzonego i z odmrozeniem.

Praktyka zawodowa (semestr 3):

1.
2.

Nawigzanie i utrzymanie kontaktu terapeutycznego z chorym i jego rodzing.
Udziat pielegniarki w przygotowaniu pacjenta do badan diagnostycznych (np.
badan endoskopowych , RTG, USG, TK, MRI). Pielegnowanie pacjenta po
badaniu diagnostycznym.

Udziat pielegniarki w przygotowaniu pacjenta, w réznym wieku i réznych
jednostkach chorobowych, do zabiegu operacyjnego

Udziat pielegniarki w opiece pooperacyjnej nad pacjentem w réznym wieku

i roznych jednostkach chorobowych.

Samoksztalcenie (semestr 3):

1.
2.

Rola pielegniarki w przypadku powiktan w zakresie gojenia sie rany pooperacyjnej.

Pielegnowanie pacjenta z cukrzyca w okresie okotooperacyjnym .
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3. Pielegnowanie chorego z zaburzeniami wodno - elektrolitowymi.
4. BOl pooperacyjny.
Praktyka zawodowa (semestr 4):

Ocena stanu zdrowia pacjenta wstepna i biezaca.

Udziat w przygotowaniu pacjenta do badan diagnostycznych.

Samodzielne rozpoznawanie stanu pacjenta w chorobach uktadu pokarmowego.

Samodzielne rozpoznawanie stanu pacjenta w chorobach naczyn obwodowych.

Samodzielne rozpoznawanie stanu pacjenta w chorobach uktadu moczowego /

uktadu ruchu.

6. Samodzielne rozpoznawanie stanu pacjenta w urazach glowy, klatki piersiowe;j

i brzucha.

7. Udzial w przygotowaniu pacjenta do zabiegu operacyjnego w ré6znym wieku
i roznych jednostkach chorobowych.

8. Udzial w opiece pooperacyjnej nad pacjentem w réznym wieku i ré6znych
jednostkach chorobowych.

9. Udzial w wybranych elementach procesu leczenia pacjentoéw w oddziale
zabiegowym.

10. Diagnoza pielggniarska w chirurgii.

11. Proponowanie i realizowanie wybranych form opieki pielegniarskiej w oddziale

zabiegowym.

g krwbdE

Metody Wyklady - metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie.
i techniki Zajecia praktyczne — metody aktywizujace: studium przypadku w warunkach
e v gl naturaln}fch, metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium, symulacja medyczna.
a Praktyki zawodowe — metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium.
Zaliczenie pisemne z wykladow - EGZAMIN KONCOWY.
* Warunki Obowigzkowa 100 % obecnos¢ na zajgciach praktycznych - w tym zajgcia z symulacji
i sposéb medycznej; i praktykach zawodowych zgodnie z harmonogramem zajec.
zaliczenia
poszczegélnych

form zajeé,

w tym zasady
zaliczen
poprawkowych,
a takze warunki
dopuszczenia
do egzaminu:

ZP — zaliczenie umiejetnos$ci - efektow uczenia - zgodnie z indywidualnym dziennikiem
studenta, pozytywne zaliczenie procesu pielegnowania pacjenta, wybranych lekow
stosowanych w oddziale oraz tematyki biezace;.

PZ - zaliczenie umiej¢tnosci - efektdéw uczenia sie - zgodnie z indywidualnym
dziennikiem studenta, procesu pielggnowania pacjenta, tematyki biezace;j.

Obecnos¢ 100% i uzyskanie ocen pozytywnych z zaliczen tematyki i lekow, procesu
pielegnowania oraz czynno$ci biezacych - daje podstawe dopuszczenia studenta
do egzaminu koncowego.

W sytuacji nie zaliczenia lekéw — mozliwo§¢ dwukrotnej poprawy. W sytuacji nie
zaliczenia procesu pielggnowania — student ponownie prowadzi proces pielegnowania.

Zasady udzialu w
poszczegéinych
zajeciach,
ze wskazaniem,
czy obecnos¢
studenta na
zajeciach jest

Obowigzek uczestnictwa w wyktadach zgodnie z regulaminem studiow.
Obowigzek 100 % uczestnictwa w ksztalceniu praktycznym, zgodnie z regulaminem
praktyk na kierunku pielegniarstwo.

obowiazkowa:
2 Zakres 3,75- | 4,25- | Powyi
- Spqsob Wartosci 0-2,99 3,00 -3,24 | 3,25-3,74 424 474 474
obliczania oceny
koncowej:
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Ocena . Plus Plus | Bardzo
slownie Niedostateczny | Dostateczny Dostateczny Dobry Dobry | dobry
Ocena
liczbowo 2 3 3,5 4 4,5 5
Semestr 3
Rodzaj zaje¢é Liczba godzin| waga ocena wynik
Wdad
samoksztalcenie. 95 0,5 uzyskana  POWYzeJ, )
. wynikiem ilorazu
Egzamin. przez studental .
wagi oraz oceny
Zajecia praktyczne Ocena Od.czytyw.a nyz
e tabeli powyzej, jest
(W tym zajecia metoda 40 0,4 uzyskana e 7.
symulacji medyczne;j) przez studental wynikiem ilorazu
ym wagi oraz oceny
Ocena takc))e?ic Z}étywzaél' Y 'Zest
Praktyki zawodowe 40 0,1 uzyskana  POWyze), ]
wynikiem ilorazu
przez studenta .
wagi oraz oceny
Suma 175 1
Semestr 4
Rodzaj zajeé Liczba godzin waga ocena wynik
Zajecia praktyczne Odczytywany z tabeli
(w tym zajecia Ocena powyzej, jest
.. 80 0,6 uzyskana Lo
metodg symulacji wynikiem ilorazu
. przez studenta .
medycznej) wagi oraz oceny
Ocena Odczy;tyw;;y 'i St?beh
Praktyki zawodowe 120 0,4 uzyskana POWYze], J
wynikiem ilorazu
przez studenta .
wagi oraz oceny
Suma 200 1

* Sposob i tryb

Wyréwnywanie zaleglo$ci powstalych wskutek nieobecnosci na wyktadach w ramach

wyrownywania  samoksztatcenia.
zaleglo$ci Wyréwnanie nieobecno$ci na praktykach (zp, pz, SM) - realizowane w oddziale
powstalych szpitalnym i w CSM . Odpracowanie zaj¢é mozliwe po usprawiedliwieniu nb i uzyskaniu
wskutek zgody koordynatora praktyk, koordynatora przedmiotu oraz  ustaleniu terminu
nieobecnosci odpracowania z osobg, u ktérej odpracowanie niecobecnosci bedzie realizowane.
studenta na Dopuszczalne jest odpracowanie zaje¢ z inng grupa studencka.
zajeciach: Brak mozliwos$ci odpracowania zaje¢ w CSM  skutkuje odpracowaniem dyzuru
w oddziale szpitalnym po wczesniejszym uzgodnieniu z koordynatorem przedmiotu,
koordynatorem praktyk (zgoda pisemna) oraz osobg, u ktérej odpracowanie nieobecnosci
bedzie realizowane.
Wymagania
wstepne
i dodatkowe,
szczegolnie Anatomia, Fizjologia, Patologia, Farmakologia, Podstawy pielggniarstwa.
w odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:
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Zalecana
literatura:

1. Walewska E. (red): Podstawy pielegniarstwa chirurgicznego. Wyd. 2, PZWL,
Warszawa 2012 r.

2. Walewska W., Scisto L. (red): Procedury piclegniarskie w chirurgii: podrecznik
dla studentow medycznych. Wyd.1-2 dodruk. PZWL, Warszawa 2015 r.

3. Kapala W..  Piclegniarstwo w chirurgii: wybrane problemy z praktyki
pielegniarskiej oddziatow chirurgii ogélnej, Wyd. 2. "Czelej", Lublin 2006 r.

4. Noszczyk W. (red.): Chirurgia: repetytorium. Wyd.2-uzupeln. PZWL, Warszawa
2019r.

5. Jeziorski A., Rutkowski P.L.., Wysocki W.M. (red.): Chirurgia onkologiczna. T.
1. PZWL, Warszawa, 2018r.

Literatura uzupeliajgca:

1. Komorowski A. (red): Chirurgia laparoskopowa : praktyczne zastosowanie
ergonomii. PZWL, Warszawa, 2018 r.

2. Fibak J. (red.): Chirurgia. Podrecznik dla studentow. PZWL, Warszawa 2010 r.

Osoby prowadzace zajecia:

Wyktady: dr n. med.

Tadeusz P. Wasilewski

Zajgcia praktyczne: mgr Malgorzata Moskal-Szybka, dr T.P. Wasilewski,

mgr Jolanta Twardosz, mgr L.ukasz Hajduk, mgr Katarzyna Lisowicz

Praktyki zawodowe: mgr Dorota Pelczarska, mgr Lukasz Hajduk

Krosno, 1. X. 2019 .
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Informacje ogolne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod

(wg planu studiéw):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):

Kierunek studiow:

Poziom studiow:

Profil:

Forma studiow:

Punkty ECTS:

Jezyk wykladowy:

Rok akademicki:

Semestr:

Koordynator przedmiotu:

Poloznictwo, ginekologia i pielegniarstwo polozniczo-

ginekologiczne (D4)

Obstetries, gynecology and obstetric - gynecological nursing
Pielggniarstwo

Studia pierwszego stopnia

Praktyczny

Stacjonarne

7

polski

2019/2020

4

dr n.med. Waclaw Wulf

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Podstawowa wiedza z zakresu poloznictwa, ginekologii i pielegniarstwa potozniczo-ginekologicznego oraz nabycie
umiejetnosci praktycznych w opiece nad kobieta, noworodkiem i jej rodzing w réznych okresach zycia.
Uksztaltowanie postawy etycznej niezbgdnej do sprawowania opieki pielggniarskiej na poziomie okreslonym
zdefiniowanymi kompetencjami.

Liczba godzin
zaje¢ w ramach
poszczegélnych

planu studiow:

Semestr 4

Wyktad — 40 h
form zaje¢ wedlug | g,poksztatcenie -20 h
Zajecia praktyczne — 80 h

Praktyki zawodowe - 40 h

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

181




Kod efektu

przedmiotu

Student, ktory

zaliczyl przedmiot
zna 1 rozumie/potrafi/jest
gotow do:

Efekt
kierunkowy

Forma zajec
dydaktycznych

Sposob weryfikacji i
oceny efektow uczenia
si¢

w zakresie wiedzy zna i
rozumie:

D4_Wo1

czynniki ryzyka i zagrozenia
zdrowotne u pacjentow w
réznym wieku;

D.W1.

Wyklad

Egzamin

D4_W02

etiopatogeneze, objawy
kliniczne, przebieg,
leczenie, rokowanie i zasady
opieki pielegniarskiej nad
pacjentami w wybranych
chorobach;

D.W.2.

Wyklad/

symulacja
medyczna

Egzamin

D4_W03

zasady diagnozowania i
planowania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie
internistycznym,
chirurgicznym, potozniczo-
ginekologicznym,
pediatrycznym
geriatrycznym,
neurologicznym,
psychiatrycznym, w
intensywnej opiece
medycznej , opiece
paliatywnej 1 opiece
dhugoterminowe;j;

D.W3.

Wyklad

Egzamin

D4_W04

rodzaje badan
diagnostycznych i zasady
ich zlecania;

D.W4.

Wyklad

Egzamin

D4_WO05

zasady przygotowania
pacjenta w réznym wieku i
stanie zdrowia do badan
oraz zabiegOow
diagnostycznych a takze
zasady opieki w trakcie oraz
po tych badaniach i
zabiegach;

D.WS.

Wyklad

Egzamin

D4_W06

wlasciwos$ci grup lekow i
ich dziatanie na uktady i
narzady pacjenta w roznych
chorobach, w zaleznoéci od

D.Wé6.

Wyklad

Egzamin
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wieku i stanu zdrowia, z
uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z
innymi lekami i drég
podania;

D4_W07

standardy i procedury
pielegniarskie stosowane w
opiece nad pacjentem w
réznym wieku i stanie
zdrowia;

D.W7.

Wyklad

Egzamin

D4_W08

reakcje pacjenta na chorobe,
przyjecie do szpitala i
hospitalizacje;

D.W8.

Wyklad

Egzamin

D4_W09

zasady organizacji opieki
specjalistycznej
(geriatrycznej, intensywnej
opieki medycznej,
neurologiczne;j,
psychiatrycznej,
pediatrycznej,
internistycznej,
chirurgicznej, paliatywnej,
dhugoterminowe;j oraz na
bloku operacyjnym);

D.W10.

Wyklad

Egzamin

D4_W10

patofizjologi¢ i objawy
kliniczne, przebieg,
leczenie, rokowanie chordb
wieku rozwojowego: uktadu
oddechowego, uktadu
krazenia, uktadu
nerwowego, drog
moczowych, uktadu
pokarmowego oraz chordb
endokrynologicznych,
metabolicznych,
alergicznych i krwi;

D.W13.

Wyklad

Egzamin

D4_WIL

cel i zasady opieki
prekoncepcyjnej oraz zasady
planowania opieki nad
kobieta w cigzy
fizjologicznej;

D.W15s.

Wyklad

Egzamin

D4_W12

okresy porodu
fizjologicznego i zasady
opieki nad kobieta w okresie
potogu;

D.W16.

Wyklad

Egzamin
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D4_W13 etiopatogeneze schorzen Wyklad Egzamin
ginekologicznych; D.W17
W zakresie umiejetnosci
potrafi:

D4 _U01 gromadzi¢ informacje, Zajecia Umiejetnosci
formutowac diagnozg praktyczne ksztattowane
pielegniarska, ustala¢ cele i ) )

S L / i oceniane
plan opieki pielegniarskiej, D.U1
wdrazaé interwencje T . w czasie zajgé
. . . Praktyki
piclggniarskie oraz zawodowe praktycznych (w tym
dokonywac¢ ewaluacji opieki ., ..
. . zaje¢ metoda symulacji
pielegniarskie;j; /
medycznej)
Symulacja i praktyk zawodowych.
medyczna Dokumentacje
indywidualng dla
kazdego studenta stanowi
dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielegniarza.

D4 _U02 prowadzi¢ poradnictwo w Zajecia Umiejetnosci
zakresie samoopieki praktyczne ksztaltowane
pacjentéw w réznym wieku D.U2. i oceniane
1 stanie zdrowia, dotyczace / W czasie zajgé
wad rozwojowych, chorob i . praktycznych (w tym

. Praktyki . ..
uzaleznien; zaje¢ metoda symulacji
zawodowe .
medycznej)
/ i praktyk zawodowych.
Dokumentacj¢
Symulacja indywidualng dla
medyczna kazdego studenta stanowi
dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielegniarza.

D4 _U03 prowadzi¢ profilaktyke D.U3. Zajecia Umiej¢tnosci
powikltan wystepujacych w praktyczne ksztattowane
przebiegu chorob; i oceniane

/ W czasie zajeé
Praktyki prfflk’tycznych (w tym ..
zaje¢ metodg symulacji
zawodowe .
medycznej)
/ i praktyk zawodowych.
Dokumentacj¢
indywidualng dla
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Symulacja kazdego studenta stanowi
medyczna dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielegniarza.
D4_U04 organizowac¢ izolacje D.U4. Zajecia Umiejetnosci
pacjentéw z chorobg praktyczne ksztattowane
zakazng w miejscach i oceniane
publicznych i w warunkach / W czasie zajeé
domowych; Praktyki prgkfycznych (W tym )
zawodowe zajecd metgda, symulacji
medycznej)
/ i praktyk zawodowych.
Dokumentacje
Symulacja indywidualna dla
medyczna kazdego studenta stanowi
dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielggniarza.
D4_U05 dobiera¢ metody i $rodki D.U7. Zajecia Umiejetnoscei
pielegnacji ran na podstawie praktyczne ksztattowane
ich klasyfikacji; i oceniane
/ W czasie zajgé
Praktyki pra.lk:cycznych (W tym )
zaje¢ metoda symulacji
zawodowe .
medycznej)
/ i praktyk zawodowych.
Dokumentacj¢
Symulacja indywidualng dla
medyczna kazdego studenta stanowi
dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielegniarza.
D4_U06 rozpozna¢ powiktania po Zajecia Umiejetnosci
specjalistycznych badaniach praktyczne ksztattowane
diagnostycznych i zabiegach i oceniane
operacyjnych; / W czasie zajgé
Praktyki pre'lk:cycznych (W tym )
zaje¢ metoda symulacji
D.US. zawodorwe medycznej)
/ i praktyk zawodowych.
Dokumentacje
Symulacja indywidualna dla
medyczna kazdego studenta stanowi

dzienniczek umiejetnosci
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praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielegniarza.

D4_U07 przygotowywac pacjenta Zajecia Umiejetnosci
fizycznie i psychicznie do praktyczne ksztattowane
badan diagnostycznych; i oceniane
/ w czasie zajeé
raktycznych (w tym
Praktyki P . ’y znych (W ty ..
zaje¢ metoda symulacji
zawodowe .
D. U12 medycznej)
) ) / i praktyk zawodowych.
Dokumentacje
Symulacja indywidualng dla
medyczna kazdego studenta stanowi
dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielegniarza.
D4_U08 wystawia¢ skierowania na Zajecia Umiejetnosci
wykonanie okreslonych praktyczne ksztaltowane
badan diagnostycznych; 1 ocentane
/ W czasie zajgé
Praktyki pra.lk:cycznych (W tym )
zaje¢ metoda symulacji
zawodowe .
D.U13 medycznej)
o / i praktyk zawodowych.
Dokumentacje
Symulacja indywidualng dla
medyczna kazdego studenta stanowi
dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielegniarza.
D4_U09 dokumentowac¢ sytuacje Zajecia Umiej¢tnosci
zdrowotnag pacjenta, praktyczne ksztattowane
dynamike jej zmian i i oceniane
realizowang opieke / W czasie zajecé
pielegniarska z ) praktycznych (w tym
.. . Praktyki ., ..
uwzglednieniem narzegdzi zaje¢ metoda symulacji
. zawodowe .
informatycznych do D.U15 medycznej)
gromadzenia danych; T / i praktyk zawodowych.
Dokumentacj¢
Symulacja indywidualng dla
medyczna kazdego studenta stanowi

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielggniarza.
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D4_U10 uczy¢ pacjenta i jego Zajecia Umiejetnosci
opiekuna doboru oraz praktyczne ksztaltowane
uzytkowania sprzetu i oceniane
pielegnacyjno- / w czasie zajegé
rehabilitacyjnego i wyroboéw ) praktycznych (w tym
Praktyki ., ..
medycznych; zaje¢ metoda symulacji
zawodowe .
D.U16 medycznej)
T / i praktyk zawodowych.
Dokumentacje
Symulacja indywidualng dla
medyczna kazdego studenta stanowi
dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielegniarza.
D4_Ull prowadzi¢ u os6b dorostych Zajecia Umiejetnosci
i dzieci zywienie dojelitowe praktyczne ksztattowane
(przez zglebnik i przetoke i oceniane
odzywczg) oraz zywienie / W czasie zajeé
pozajelitowe; Praktyki pra'lkfycznych (w tym )
zaj¢¢ metoda symulacji
zawodowe .
D.UL7 medycznej)
T / i praktyk zawodowych.
Dokumentacje
Symulacja indywidualna dla
medyczna kazdego studenta stanowi
dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielggniarza.
rozpoznaé powiklania Zajecia Umiejgtnosci
leczenia farmakologicznego, praktyczne ksztattowane
D4_U12 dietetycznego, i oceniane
rehabilitacyjnego i / W czasie zajecé
iczo-pi i : raktycznych (w t
leczniczo-pielggnacyjnego; Praktyki p ; ’y znych (w tym B
zaje¢ metoda symulacji
zawodowe .
D.US medycznej)
T / i praktyk zawodowych.
Dokumentacje
Symulacja indywidualng dla
medyczna kazdego studenta stanowi

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielggniarza.
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prowadzi¢ rozmowe Zajecia Umiejetnosci
terapeutyczng; praktyczne ksztaltowane
D4_U13 1 oceniane
/ w czasie zajegé
Praktyki pre.lkfycznych (W tym )
Zawodowe zajecé meto.dq symulacji
D.U20. medycznej)
/ i praktyk zawodowych.
Dokumentacje
Symulacja indywidualng dla
medyczna kazdego studenta stanowi
dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielegniarza.
D4 _U14 przekaza¢ informacje Zajecia Umiejgtnosci
cztonkom zespohu praktyczne ksztattowane
terapeutycznego o stanie i oceniane
zdrowia pacjenta; / W czasie zajeé
Praktyki pra'lk’tycznych (w tym )
zawodowe zajec metgdq symulacji
medycznej)
D.U22. / i praktyk zawodowych.
Dokumentacje
Symulacja indywidualna dla
medyczna kazdego studenta stanowi
dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielggniarza.
D4_U15 asystowac lekarzowi w Zajecia Umiej¢tnosci
trakcie badan praktyczne ksztaltowane
diagnostycznych; i oceniane
/ W czasie zajgé
Praktyki pre'lk:cycznych (W tym )
zawodowe zajel meto'dq symulacji
medycznej)
D.U23. / i praktyk zawodowych.
Dokumentacj¢
Symulacja indywidualng dla
medyczna kazdego studenta stanowi

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielegniarza.
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ocenia¢ poziom bdlu, Zajecia Umiejetnosci
reakcje pacjenta na bol i praktyczne ksztaltowane
D4_U16 jego nasilenie oraz stosowa¢ | D-U24. i oceniane
farmakologiczne i / w czasie zajec
niefarmakologiczne . praktycznych (w tym
. Praktyki ., ..
postgpowanie zaje¢ metoda symulacji
., zawodowe .
przeciwbolowe; medycznej)
/ i praktyk zawodowych.
Dokumentacje
Symulacja indywidualng dla
medyczna kazdego studenta stanowi
dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielegniarza.
Zajecia Umiejgtnosci
praktyczne ksztattowane
D4 _U17 postgpowac zgodnie z D.U25. i oceniane
procedura z cialem pacjenta / w czasie zajeé
zmarlego ; Praktyki pra'lk’tycznych (w tym )
zaj¢¢ metoda symulacji
zawodowe .
medycznej)
/ i praktyk zawodowych.
Dokumentacje
Symulacja indywidualng dla
medyczna kazdego studenta stanowi
dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielggniarza.
D4 _U18 przygotowywac ipodawaé¢ | D.U26. Zajecia Umiejetnosci
pacjentom leki r6znymi praktyczne ksztaltowane
drogami, samodzielnie lub i oceniane
na zlecenie lekarza; / W czasie zajecé
raktycznych (w t
Praktyki praktycznych (w tym
zaje¢ metoda symulacji
zawodowe .
medycznej)
/ i praktyk zawodowych.
Dokumentacje
Symulacja indywidualng dla
medyczna kazdego studenta stanowi

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielggniarza.

W zakresie kompetencji
spolecznych jest gotéw do:
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D4_KO01 kierowania si¢ dobrem D.KO01. Wyklad Kompetencje spoleczne
pacjenta, poszanowania sa ksztaltowane na w/w
godnosci i autonomii 0s6b / przedmiocie, natomiast
powierzonych opiece, L. ocenie dokonywana jest

. . Zajecia
okazywania zrozumienia dla za pomocg katalogu
e, . praktyczne -

ro6znic §wiatopogladowych 1 oceny kompetencji
kulturowych, a takze / spotecznych.
empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing; Praktyki

zawodowe

/

Samoksztalcenie

D4 K02 przestrzegania praw D.KO02. Wyklad Kompetencje spoleczne
pacjenta i zachowania w sa ksztaltowane na w/w
tajemnicy informacji / przedmiocie, natomiast
zwigzanych z pacjentem; Zajecia ocenie dokonywana jest

praktyczne za pomoca katalogu
oceny kompetencji

/ spotecznych.

Praktyki

zawodowe

/

Samoksztalcenie

D4 _KO03 samodzielnego i rzetelnego | D.KO03. Wyklad Kompetencje spoleczne
wykonywania zawodu sa ksztaltowane na w/w
zgodnie z zasadami etyki, / przedmiocie, natomiast
przestrzegajac wartosci i .. ocenie dokonywana jest

. Zajecia
powinno$ci moralnych w za pomocg katalogu
. . praktyczne -

opiece nad pacjentem; oceny kompetencji
/ spotecznych.
Praktyki
zawodowe
/
Samoksztalcenie
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D4_K04 ponoszenia D.K04. Wyklad Kompetencje spoteczne
odpowiedzialnosci za sg ksztattowane na w/w
wykonywane czynnos$ci / przedmiocie, natomiast
zawodowe; L. ocenie dokonywana jest

Zajecia
za pomoca katalogu
praktyczne .
oceny kompetencji
/ spotecznych.
Praktyki
zawodowe
/
Samoksztalcenie

D4 _KO05 zasiggania opinii ekspertow | D.KO05. Wyklad Kompetencje spoteczne
w przypadku trudnosci z sg ksztattowane na w/w
samodzielnym / przedmiocie, natomiast
rozwigzaniem problemu; .. ocenie dokonywana jest

Zajecia
za pomocg katalogu
praktyczne -
oceny kompetencji
/ spotecznych.
Praktyki
zawodowe
/
Samoksztalcenie

D4_K06 przewidywania i D.KO06. Wyklad Kompetencje spoleczne
uwzgledniania czynnikow sg ksztattowane na w/w
wplywajacych na reakcje / przedmiocie, natomiast
wlasne i pacjenta. .. ocenie dokonywana jest

Zajecia
za pomocg katalogu
praktyczne -
oceny kompetencji
/ spotecznych.
Praktyki
zawodowe
/
Samoksztalcenie
Naklad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)
Calkowita liczba punktow L1I(W)+09(S)=2
(]
ECTS: (A+B) £
Q <
g g
8 g
g ks
2 Z
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A. Liczba godzin Wyktad 40
kontaktowych z podzialem na

formy zaje¢ oraz liczba W sumie: 40
punktéw ECTS uzyskanych w
ramach tych zajec¢:
ECTS 1,1
B. Formy aktywnosci studenta  Praca w bibliotece 5
w ramach samoksztalcenia o
wraz z planowang liczba Praca w siecl 5
dzi kazda f i liczb . .
}g):)mi(ltli'):’lvaEg; SEE orme14czha Przygotowanie do egzaminu 10
W sumie: 20
ECTS 0,9
C. Liczba godzin zajeé Zajecia praktyczne 80

ksztaltujacych umiejetnosci
praktyczne w ramach 3
przedmiotu oraz zwiazana z

40
tym liczba punktéw ECTS:
Praktyki zawodowe 2
W sumie: 120
ECTS 5

Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)

Szczegélowe tresci Wyklady - Klinika (semestr 4)
ksztalcenia w ramach

poszezegélnych form 1. Continuum hormonalne w zyciu kobiety.
zajec:

2. Biologia rozrodu.

3. Antykoncepcja.

4. Nieplodno$¢ matzenska jako problem medyczny i spoteczny.

5. Zmiany og6lnoustrojowe i sterowanie hormonalne w cigzy.

6. Fizjologia porodu i potogu.

7. Wspotczesne metody diagnostyczne w fizjologii i patologii cigzy.
8. Symptomatologia krwawien w ciazy wczesnej i pozne;.

9. Wybrane zagadnienia z patologii cigzy (konflikt serologiczny, porod przedwczesny)
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10. Profilaktyka onkologiczna i promocja zdrowia w ginekologii.

11. Stany zapalne narzadu rodnego.

12. problemy wieku przekwitania - substytucja hormonalna.

Wyklady - Pielegniarstwo polozniczo-ginekologiczne (semestr 4)

1. Biologiczny rytm plodnosci. Opieka nad kobieta w réznych fazach zycia.

2. Opieka koncepcyjna jako forma promocji zdrowia.

3. Fizjologia ciazy.

4. Fizjologia porodu.

5. Psychoprofilaktyka potoznicza - przygotowanie matzonkéw do rol rodzicielskich.

6. Badanie potoznicze.

7. Wspotczesne trendy w karmieniu naturalnym.

8. Nowoczesne trendy w planowaniu rodziny.

9. Wybrane zagadnienia z patologii cigzy.

10. Badania diagnostyczne w potoznictwie i ginekologii.

11. Profilaktyka raka sutka i raka szyjki macicy.

Zajecia Praktyczne (semestr 4)

1. Edukacja ci¢zarnej odnosnie higieny i odzywiania.

2. Opieka nad rodzacg z uwzglednieniem zalecen WHO odno$nie prowadzenia porodu.
3. Fizjologia potogu - obserwacja i pielggnowanie potoznicy po porodzie fizjologicznym.

4. Przygotowanie ci¢zarnej do cigcia cesarskiego. Pielegnowanie w potogu po cigciu
cesarskim.

5. Obserwacja i pielggnowanie noworodka dojrzatego i donoszonego.
6. Pielggnowanie i przygotowanie do samoopieki ci¢zarnych z poronieniem.
7. Pielegnowanie w najczestszych stanach zapalnych narzadu rodnego u kobiet.

8. Opieka nad kobietg chora na nowotwor narzadu rodnego (rak szyjki macicy, rak
trzonu, rak jajnika).

9. Postepowanie diagnostyczno - terapeutyczne i pielggnacyjne u kobiet z nietrzymaniem
moczu.

10. Opieka nad kobieta w okresie klimakterium i senium.

Samoksztalcenie (semestr 4)
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1. Relaksacja i wzbudzanie laktacji - udziat pielegniarki w rozwigzywaniu problemoéw
zwigzanych z karmieniem piersig.

2. Zaburzenia w sferze psychicznej u potoznicy (“baby blues”, depresja, psychoza
poporodowa) - udziat pielggniarki w rozwigzywaniu problemow.

3. Rozpoznawanie objawow ptodnosci po porodzie, w czasie karmienia piersia.
4. Potdg po cigciu cesarskim metodg Misgav Ladach (bez peritonizacji).
Praktyki zawodowe (semestr 4)

1. Samodzielne nawigzywanie kontaktu z ci¢zarna, potoznica lub chora.

2. Samodzielne ocenianie stanu zdrowia (wstgpne i biezace), ustalenie rozpoznania
pielegniarskiego, oraz realizowanie wybranych form opieki pielegniarskiej.

3. Samodzielne przyjmowanie pacjentki do oddziatu, zaktadanie dokumentacji
pielegniarskie;j.

4.Realizowanie pelnego zakresu zadan w opiece nad pacjentka po porodzie
fizjologicznym, zabiegowym i noworodkiem.

5. Realizowanie pelnego zakresu dziatan w opiece nad chorg ginekologicznie leczona
zachowawczo lub operacyjnie.

6. Udziat w wybranych elementach procesu leczenia pacjentow.

Metody i techniki
ksztalcenia:

Metody podajace: wyktad, opis, prelekcja, objasnienia
Metody eksponujgce: pokaz w warunkach naturalnych

Metody praktyczne: ¢wiczenia praktyczne, symulacja medyczna

* Warunki i sposéb
zaliczenia
poszczegélnych form
zajeé, w tym zasady
zaliczen
poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Obowiazkowy, aktywny udziat w zajg¢ciach zgodnie z harmonogramem.
Nieobecnosci potwierdzone zwolnieniem lekarskim nalezy odpacowac.

Egzamin ustny z czgsci teoretycznej oraz zaliczenie z oceng z czg$ci praktycznej.

* Zasady udzialu w
poszczegélnych
zajeciach, ze
wskazaniem, czy
obecno$¢ studenta na
zajeciach jest
obowigzkowa:

Obowigzek aktywnego uczestnictwa studenta we wszystkich formach zajec.

3,75- | 4,25- | Powyzej

Zakres 424 | 474 | 474

0-2,99 3,00-3,24 | 3,25-3,74
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Sposob obliczania
oceny koncowej:

Wartosci
Plus
O . Pl Bard
1cena. Niedostateczny | Dostateczny Dobry Du; d a; z0
stownie Dostateczny obry | dobry
Ocena
liczbowo 2 3 3.5 4 45 5
Semestr 4
- Liczb .
Rodzaj zajec g(l)((;lzzii Waga | Ocena Wynik
Ocena .
Wyktad Odczytywany z tabeli
) uzyskana L .
(samoksztatcenie, | 60 0,5 ez powyzej, jest wynikiem
egzamin) Stu denta ilorazu wagi oraz oceny
. Ocena Odczyt}.lvsfany z tal?e.li
Zajecia praktyczne uzyskana Powyzej, Je§t wynikiem
80 0,3 ilorazu wagi oraz oceny
przez
studenta
Ocena Odczytywany z tabeli
Praktyka 40 02 uzyskana powyzej, jest wynikiem
zawodowa ’ przez ilorazu wagi oraz oceny
studenta
Ocena Odczytywany z tabeli
K L i
Suma 180 1 uzyskana Powyzej, Je§t wynikiem
przez ilorazu wagi oraz oceny
studenta

* Sposob i tryb
wyréwnywania
zaleglosci powstalych
wskutek nieobecnosci
studenta na zajeciach:

Samoksztalcenie oraz odbycie zaj¢é praktycznych w innym terminie.

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegolnie
w odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Anatomia, fizjologia.

Zalecana literatura:

1. Potoznictwo i ginekologia. Tom I i II, red. Brgborowicz Grzegorz, PZWL, 2015 r.

2. Potoznictwo: podr¢cznik dla potoznych i pielggniarek/pod red. Grzegorza H.
Breborowicza; aut. Grzegorz H. Breborowicz, PZWL, 2018r.
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3. Pielggnowanie w potoznictwie, ginekologii i neonatologii / radakcja Maria Rabiej,
Barbara Mazurkiewicz, PZWL 2018r

4.Pielggniarstwo we wspolczesnym potoznictwie i ginekologii. Podrecznik dla studiow
medycznych, Celina Lepecka- Klusek, Czelej, 2016 .

5. Opieka nad kobieta ci¢zarng, Agnieszka Bien, PZWL, 2009 r.

Osoby prowadzace zajecia:

Wyktady: dr n.med. Wactaw Wulf, mgr Krystyna Krygowska

Zajecia praktyczne: mgr Krystyna Krygowska, mgr Halina Uliaszyk, mgr Danuta Przybyto, mgr Ewa
Kukosz, mgr Bozena Kaminska

Praktyki zawodowe: mgr Krystyna Krygowska, mgr Halina Uliaszyk, mgr Danuta Przybylo, mgr Ewa

Kukosz, mgr Bozena Kaminska

Krosno, 1.X.2019 .
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; Panistwowa Wyisza
m Szkota Zawodowa

im. Stanistawa Pigonia
_— w Krosnie

Informacje ogolne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Kierunek studiow:
Poziom studiow:
Profil:

Forma studiow:

Nazwa przedmiotu (j. ang.):

Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne (D5)

Geriatrics and geriatric nursing
Pielggniarstwo

Studia pierwszego stopnia
Praktyczny

Studia stacjonarne

Punkty ECTS: 8

Jezyk wykladowy: polski

Rok akademicki: 2019/2020

Semestr: 5,6

Koordynator przedmiotu: dr n.med. Hanna Kachaniuk

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

TreSci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Ogolna charakterystyka choréb w wieku starszym. Odmienno$¢ symptomatologii i przebiegu choréb. Gléwne
problemy geriatryczne. Wybrane problemy kliniczne w geriatrii. Systemy organizacji opieki geriatrycznej oraz
rodzaje i formy $wiadczen na rzecz oséb starszych i ich opiekunéw na $wiecie i w Polsce. Organizacja
pielegniarskiej opieki geriatrycznej. Standardy w geriatrii i procedury postepowania pielegniarki w wybranych
problemach klinicznych w geriatrii. Optymalna jakos$¢ zZycia oséb starszych przewlekle chorych, dlugotrwale
unieruchomionych. Opieka paliatywna w geriatrii. Opieka terminalna nad cztowiekiem starszym.

Liczba godzin zaje¢ w ramach | Wyklady - 40 h
poszczegolnych form zajeé Samoksztatcenie - 30 h
wedlug planu studiow: Zajecia praktyczne - 80 h

Praktyki zawodowe - 80 h

Opis efektow uczenia sie dla przedmiotu

Kod efektu Student, ktory zaliczyt Efekt Forma zajeé Sposob weryfikacji i oceny
przedmiotu przedmiot kierunkowy dydaktycznych efektow uczenia sie
zna i rozumie/potrafi/jest
gotow do:

W zakresie wiedzy
zna i rozumie:

D5 Wo1 czynniki ryzyka i Wyklad Egzamin pisemny
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zagrozenia zdrowotne u D.W1. /
pacjentow w réznym Symulacja
wieku; medyczna
/
Samoksztalcenie
D5 W02 etiopatogenezg, objawy Wyklad
- kliniczne, przebieg, /
leczenie, rokowanie i D.W.2. Symulacja Egzamin pisemn
) ymulacj g p y
zasady opieki medyczna
pielegniarskiej nad /
pacjentami w wybranych Samoksztalcenie
chorobach;
D5 W03 zasady diagnozowania i
- planowania opieki nad
pacjentem w Wyklad
pielegniarstwie / Egzamin pisemny
int.ernis.tycznym, D.W3. Symulacja
chirurgicznym, medyczna
potozniczo- /
ginekologicznym, Samoksztalcenie
pediatrycznym
geriatrycznym,
neurologicznym,
psychiatrycznym, w
intensywnej opiece
medycznej , opiece
paliatywnej i opiece
dlugoterminowej;

D5_W04 rqdzaj e badan . D.W4. Wyklad o
diagnostycznych i zasady / Egzamin pisemny
ich zlecania; Samoksztalcenie

D5 W05 zasady przygotowania

B pacjenta w roznym Wyklad Egzamin pisemny
wieku i stanie zdrowia /
do badan oraz zabiegow D.W5. Samoksztalcenie
diagnostycznych a takze
zasady opieki w trakcie
oraz po tych badaniach i
zabiegach;

D5 W06 wiasciwosci grup lekow i

- ich dziatanie na uktady i Wyklad Egzamin pisemny
narzady pacjenta w D.W6. /
roéznych chorobach, w Samoksztalcenie
zaleznosci od wieku i
stanu zdrowia, z
uwzglednieniem dziatan
niepozadanych,
interakcji z innymi
lekami i drog podania;

D5 W07 standardy i procedury Egzamin pisemny

- pielegniarskie stosowane Wyklad
w opiece nad pacjentem D.W7. /
w réznym wieku i stanie Samoksztalcenie
zdrowia;
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D5 W08 reakcje pacjenta na Wyklad Egzamin pisemny
- chorobg, przyjecie do D.WS. /
szpitala i hospitalizacje; Samoksztalcenie

D5 W09 proces starzenia si¢ w Wyklad o
aspekcie biologicznym, D.W9. / . Egzamin pisemny
psychologicznym, Samoksztalcenie
spoteczno-
ekonomicznym;

D5 WO010 | zasady organizacji opieki
specjalistycznej
(geriatrycznej,
intensywnej opieki D.WI0. Wyklad
medycznej, / Egzamin pisemny
neurologicznej, Samoksztalcenie
psychiatrycznej,
pediatryczne;j,
internistycznej,
chirurgicznej,
paliatywnej,
dlugoterminowej oraz na
bloku operacyjnym);

D5 W11 etiopatogenezg D.WI1l. Wyklad Egzamin pisemny
najczestszych schorzen /
wieku podesziego; Samoksztalcenie

D5_W12 narzedzia i skale oceny D.W12. Wyklad Egzamin pisemny
wsparcia 0sob starszych i /
ich rodzin oraz zasady Samoksztalcenie
ich aktywizacji;

D5_W13 patofizjologi¢ i objawy
kliniczne, przebieg,
leczenie, rokowanie
chordéb wieku Wyklad o
rozwojowego: uktadu / Egzamin pisemny
oddechowego, uktadu D.W13. Samoksztalcenie
krazenia, uktadu
nerwowego, drog
moczowych, uktadu
pokarmowego oraz
chordb
endokrynologicznych,
metabolicznych,
alergicznych i krwi;

W zakresie
umiejetnosci potrafi:

D5 _U01 gromadzi¢ informacje, Umiejgtnos’ci ksz.talto.wane
formutowaé diagnoze Zajecia 1 oceniane w czasie za_lc;.c'
pielegniarska, ustalaé praktyczne praktycznych (w tym zaje¢
cele i plan opieki / metodq symulacji medycznej)
pielegniarskiej, wdraza¢ | D-Ul. Symulacja i praktyk zawodowych.
interwencje medyczna Dokumentacj¢ indywidualna
pielegniarskie oraz / dla} kaédego stuc.ie.nta star?owi
dokonywa¢ ewaluacji Praktyki dzienniczek umie; @t“0§91
opieki pielegniarskiej; zawodowe praktycznych w zawodzie

pielegniarki/pielegniarza.
Ocena poprzez: wykonanie

199




zadania praktycznego,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D5_U02

prowadzi¢ poradnictwo
w zakresie samoopieki
pacjentdéw w réznym
wieku i stanie zdrowia,
dotyczace wad
rozwojowych, chorob i
uzaleznien;

D.U2.

Zajecia
praktyczne
/
Symulacja
medyczna
/

Praktyki
zawodowe

Umiejetnosci ksztattowane

i oceniane w czasie zajeé
praktycznych (w tym zajeé
metoda symulacji medycznej)
i praktyk zawodowych.
Dokumentacje¢ indywidualna
dla kazdego studenta stanowi
dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielegniarza.
Ocena poprzez: wykonanie
zadania praktycznego,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D5_U03

prowadzi¢ profilaktyke
powiktan wystepujacych
w przebiegu chorob;

D.U3.

Zajecia
praktyczne
/
Symulacja
medyczna
/

Praktyki
zawodowe

Umiejetnosci ksztattowane
i oceniane w czasie zajeé
praktycznych (w tym zajec
metoda symulacji medycznej)
i praktyk zawodowych.
Dokumentacje¢ indywidualng
dla kazdego studenta stanowi
dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielggniarza.
Ocena poprzez: wykonanie
zadania praktycznego,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D5_U04

organizowac¢ izolacje
pacjentéw z choroba
zakazng w miejscach
publicznych i w
warunkach domowych;

D.U4.

Zajecia
praktyczne
/
Praktyki
zawodowe

Umiejetnosci ksztattowane
i oceniane w czasie zajeé¢
praktycznych (w tym zajgc
metoda symulacji medycznej)
i praktyk zawodowych.
Dokumentacje¢ indywidualng
dla kazdego studenta stanowi
dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w zawodzie
pielggniarki/pielegniarza.
Ocena poprzez: wykonanie
zadania praktycznego,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D5_U05

dobiera¢ technike i
sposoby pielegnowania
rany w tym zakladania
opatrunkow;

D.Ué6.

Zajecia
praktyczne
/
Symulacja
medyczna
/

Praktyki
zawodowe

Umiejetnosci ksztattowane
1 oceniane w czasie zajeé
praktycznych (w tym zajeé
metodg symulacji medycznej)
i praktyk zawodowych.
Dokumentacje¢ indywidualna
dla kazdego studenta stanowi
dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielg¢gniarza.
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Ocena poprzez: wykonanie
zadania praktycznego,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

dobiera¢ metody i $rodki

Umiejetnosci ksztattowane

pielggnacji ran na Zajecia i oceniane w czasie zajeé
podstawie ~i.ch praktyczne praktycznych (w tym zajeé

D5_U06 klasyfikacji; / . metoda symulacji medycznej)

Symulacja i praktyk zawodowych.

medyczna Dokumentacje indywidualng
dla kazdego studenta stanowi

D.U7. Praktyki dzienniczek umiejetnosci

zawodowe praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielegniarza.
Ocena poprzez: wykonanie
zadania praktycznego,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D5 _U07 rozppzpaé powiklania po Umiejetnosci ksztattowane
speqa.hstycznych Zajecia i oceniane w czasie zajeé
bgdamach _ praktyczne praktycznych (w tym zajeé
diagnostycznych i / metodg symulacji medycznej)
zabiegach operacyjnych; Symulacja i praktyk zawodowych.

medyczna Dokumentacj¢ indywidualng
/ dla kazdego studenta stanowi
Praktyki dzienniczek umiej¢tnosci
D.US. zawodowe praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielggniarza.
Ocena poprzez: wykonanie
zadania praktycznego,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.
D5 U08 przygotowywaé _pacj‘enta Umiejetnosci ksztattowane
B fizycznie i psychicznie Zajecia i oceniane w czasie zajeé
de badan praktyczne praktycznych (w tym zajeé
diagnostycznych; / ) metodg symulacji medycznej)
Symulacja i praktyk zawodowych.
medyczna Dokumentacj¢ indywidualna
/ dla kazdego studenta stanowi
D. U12. Praktyki dzienniczek umiejetnosci
zawodowe praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielegniarza.
Ocena poprzez: wykonanie
zadania praktycznego,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielggniarskie;j.

D5_U09 wystawiac skierowania Zajgcia Umiejetno$ci ksztattowane
na V\{ykonanle ) praktyczne i oceniane w czasie zajeé
okreslonych badan / praktycznych (w tym zajgé
diagnostycznych; D.U13. Praktyki metoda symulacji medycznej)

zawodowe i praktyk zawodowych.

Dokumentacj¢ indywidualna
dla kazdego studenta stanowi
dzienniczek umiejetnosci
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praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielggniarza.
Ocena poprzez: wykonanie
zadania praktycznego,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D5 _U10 dokumentowa¢ sytuacje Umiejetnosci ksztaltowane
zdrowqtna{pgqel}ta,. i oceniane w czasie zaje¢
dyngmlk(; jej zmian i Zajecia praktycznych (w tym zajeé
rgahzowana opieke praktyczne metoda symulacji medycznej)
plele;gnlar.ska% z / i praktyk zawodowych.
uwzgle;dmemem D.U15. Symulacja Dokumentacje indywidualng
parze;dm medyczna dla kazdego studenta stanowi
1nf0rmatycgnych do / dzienniczek umiejetnosci
gromadzenia danych; Praktyki praktycznych w zawodzie

zawodowe pielegniarki/pielggniarza.
Ocena poprzez: wykonanie
zadania praktycznego,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D5_U11 uczy¢ pacjenta i jego Umiejetnosei ksztattowane

a opiekuna doboru oraz Zajecia i oceniane w czasie zajeé
u.Zytkowan.ia sprzetu praktyczne praktycznych (w tym zaje¢
Plelfzgf{aCYJ no- D.U16. / . metoda} symulacji medycznej)
rehabilitacyjnego i Symulacja i praktyk zawodowych.
wyrobow medycznych; medyczna Dokumentacje indywidualng

/ dla kazdego studenta stanowi
Praktyki dzienniczek umiejgtnosci

zawodowe praktycznych w zawodzie
pielggniarki/pielegniarza.
Ocena poprzez: wykonanie
zadania praktycznego,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D5_U12 prowadzic’lu O.Séb. Umiejetnosci ksztaltowane
dorostych i dzieci i oceniane w czasie zaje¢
zywienie dojelitowe Zajecia praktycznych (w tym zaje¢
(przez zglebnik i praktyczne metodg symulacji medycznej)
przetokg odzywcza) oraz / i praktyk zawodowych.
zywienie pozajelitowe; D.U17. Praktyki Dokumentacj¢ indywidualng

zawodowe dla kazdego studenta stanowi
dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w zawodzie
pielggniarki/pielegniarza.
Ocena poprzez: wykonanie
zadania praktycznego,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D5 U13 rozpozna¢ powikiania Zajecia Umiejetno$ci ksztaltowane
leczenia praktyczne i oceniane w czasie zaje¢
farmakologicznego, D.U18. / praktycznych (w tym zajeé
dietetycznego, Symulacja metoda symulacji medycznej)
rehabilitacyjnego i medyczna i praktyk zawodowych.
leczniczo- /

Dokumentacje¢ indywidualng
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pielegnacyjnego; Praktyki dla kazdego studenta stanowi

zawodowe dzienniczek umiej¢tnosci
praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielegniarza.
Ocena poprzez: wykonanie
zadania praktycznego,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielggniarskie;j.

D5 _U14 prowadzi¢ rozmowe Umiejetnosei ksztattowane
terapeutyczng, Zajecia i oceniane w czasie zajeé

praktyczne praktycznych (w tym zajeé
/ . metoda symulacji medycznej)
Symulacja i praktyk zawodowych.
D.U20. medyczna Dokumentacje¢ indywidualng
/ dla kazdego studenta stanowi
Praktyki dzienniczek umiejetnosci
zawodowe praktycznych w zawodzie
pielggniarki/pielegniarza.
Ocena poprzez: wykonanie
zadania praktycznego,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D5_U15 przekaza¢ informacje Umiejetnosei ksztattowane
cztonkom zespolu i oceniane w czasie zajgé
terapeutycznego o stanie Zajecia praktycznych (w tym zajeé
zdrowia pacjenta; praktyczne metoda symulacji medycznej)

/ . i praktyk zawodowych.
D.U22. Symulacja Dokumentacj¢ indywidualng
medyczna dla kazdego studenta stanowi
/ dzienniczek umiejetnosci
Praktyki praktycznych w zawodzie
zawodowe pielegniarki/pielggniarza.
Ocena poprzez: wykonanie
zadania praktycznego,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D5 _U16 asystowac lekarzowi w Umiejetnosci ksztaltowane
trakcie badan Zajecia i oceniane w czasie zajeé
diagnostycznych; praktyczne praktycznych (w tym zaje¢

D.U23. / metoda} symulacji medyczne;j)

Praktyki i praktyk zawodowych.
zawodowe Dokumentacje¢ indywidualna

dla kazdego studenta stanowi
dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielegniarza.
Ocena poprzez: wykonanie
zadania praktycznego,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielggniarskie;j.

D5_U17 ocenia¢ poziom bolu, Umiejetnosci ksztattowane
reakcj¢ pacjenta na bol i Zajecia i oceniane w czasie zajec
jego nasilenie oraz praktyczne praktycznych (w tym zaje¢
stosowad D.U24. /

metoda symulacji medycznej)
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farmakologiczne i Symulacja i praktyk zawodowych.
niefarmakologiczne medyczna Dokumentacj¢ indywidualna
postgpowanie / dla kazdego studenta stanowi
przeciwbolowe; Praktyki dzienniczek umiejetnosci
zawodowe praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielegniarza.
Ocena poprzez: wykonanie
zadania praktycznego,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielggniarskie;j.
D5_U18 Umiejetnosci ksztattowane
o i oceniane w czasie zajeé
Zajecia praktycznych (w tym zajeé
postepowac zgodnie z praktyczne metoda symulacji medycznej)
procedurg z ciatem / i praktyk zawodowych.
pacjenta zmartego ; D.U25. Praktyki Dokumentacj¢ indywidualna
zawodowe dla kazdego studenta stanowi
dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w zawodzie
pielggniarki/pielegniarza.
Ocena poprzez: wykonanie
zadania praktycznego,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielggniarskie;j.
D5_U19 Umiejetnosci ksztattowane
Zajecia i oceniane w czasie zaj¢é
praktyczne praktycznych (w tym zajeé
przygotowywac i / metoda symulacji medyczne;j)
podawa¢ pacjentom leki | D-U26. Symulacja i praktyk zawodowych.
réznymi drogami, medyczna Dokumentacj¢ indywidualna
samodzielnie lub na / dla kazdego studenta stanowi
zlecenie lekarza; Praktyki dzienniczek umiejetnosci
zawodowe praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielegniarza.
Ocena poprzez: wykonanie
zadania praktycznego,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.
W zakresie kompetencji
spolecznych jest gotéw
do:

D5 K01 | kierowania si¢ dobrem D.KO1. Wyklad Kompetencje spoteczne sa
pacjenta, poszanowania / ksztaltowane na w/w
godnosci 1 autonomii Symulacja przedmiocie, natomiast ocena
0s6b powierzonych medyczna dokonywana jest za pomoca
opiece, okazywania / katalogu ocen kompetencji
zrozumienia dla réznic Zajecia praktyczne | spotecznych.
$wiatopogladowych i /
kulturowych, a takze Praktyki zawodowe
empatii w relacji z /
pacjentem i jego rodzing Samoksztalcenie

D5 K02 | przestrzegania praw D.KO02. Wyklad Kompetencje spoteczne sa
pacjenta i zachowania w / ksztattowane na w/w
tajemnicy informacji Symulacja przedmiocie, natomiast ocena
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zwigzanych z pacjentem medyczna dokonywana jest za pomoca
/ katalogu ocen kompetencji
Zajecia praktyczne | spotecznych.
/
Praktyki zawodowe
/
Samoksztalcenie
D5 K03 | samodzielnego i D.KO03. Wyklad Kompetencje spoleczne sa
rzetelnego wykonywania / ksztattowane na w/w
zawodu zgodnie z Symulacja przedmiocie, natomiast ocena
zasadami etyki, medyczna dokonywana jest za pomoca
przestrzegajac wartosci i / katalogu ocen kompetencji
powinnosci moralnych w Zajecia praktyczne | spolecznych.
opiece nad pacjentem /
Praktyki zawodowe
/
Samoksztalcenie
D5 K04 | ponoszenia D.K04. Wyklad Kompetencje spoteczne sa
odpowiedzialno$ci za / ksztattowane na w/w
wykonywane czynno$ci Symulacja przedmiocie, natomiast ocena
zawodowe medyczna dokonywana jest za pomoca
o / katalogu ocen kompetencji
Zajgcia praktyczne | gpolecznych.
/
Praktyki zawodowe
/
Samoksztalcenie
D5 K05 | zasiggania opinii D.KO05. Wyklad Kompetencje spoleczne sa
ekspertow w przypadku / ksztaltowane na w/w
trudnosci z Symulacja przedmiocie, natomiast ocena
samo.dmelr.lym medyczna dokonywana jest za pomocg
rozwigzaniem problemu o / katalogu ocen kompetencji
Zajgcia praktyczne | gnolecznych.
/
Praktyki zawodowe
/
Samoksztalcenie
D5_K06 | przewidywania i D.KO06. Wyklad Kompetencje spoteczne sa
uwzgl'e;d'mama / ) ksztattowane na w/w
czynnikow _ Symulacja przedmiocie, natomiast ocena
wp%ywa.J QCY?h na reakcje medyczna dokonywana jest za pomoca
wiasne i pacjenta o / katalogu ocen kompetencji
Zajgcia praktyczne | gpolecznych.
/
Praktyki zawodowe
/
Samoksztalcenie

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Calkowita liczba punktow 3 Y
ECTS: (A + B) TW)+1()=2 o | E
51 &
s |3
g | &
75 Z
A. Liczba godzin Wyktad 40 h -
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kontaktowych z podzialem
na formy zaje€ oraz liczba )
punktéw ECTS uzyskanych | W Sumie: 40 h
w ramach tych zajec: ECTS 1
B. Formy aktywnosci Praca w bibliotece 10h
studenta w ramach Praca w sieci . Sh
samoksztalcenia wraz z Przygotowanie do egzaminu 15h
pla.nowanq lic.zpq godzinna | oL 30h
kazda forme i liczba ECTS 1
punktéw ECTS:
C. Liczba godzin zaje¢ Zajecia praktyczne (semestr 5) 80h
ksztaltujacych umiejetnoSci 3
praktyc.zne w ramac,h Praktyki zawodowe (semestr 6) 80 h
przedmiotu oraz zwiazana z 3
tym liczba punktéw ECTS:
W sumie: 160
ECTS 6

Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)

Szczegolowe
tresci n
ksztalcenia w '
ramach
poszczegélnych 5
form zajeé:
3.
4,
5.
6.

1.

2.

Wyklady — Geriatria (Semestr 5):

Wywiad kliniczny i specyfika badania pacjenta w starszym wieku. Calo$ciowa ocena
geriatryczna.

Ogolna charakterystyka chorob w wieku starszym. Odmienno$é symptomatologii i
przebiegu chordb.

Gloéwne problemy geriatryczne: zespoty mozgowe np. choroba Alzheimera, zaburzenia
funkcji uktadu autonomicznego, stany zaburzenia §wiadomosci.

Gloéwne problemy geriatryczne: nietrzymanie moczu i stolca, odlezyny, choroby kosci i
ztamania, upadki i zaburzenia chodu, choroba zwyrodnieniowa stawow, zylaki i
przewlekte owrzodzenia podudzi.

Wybrane problemy kliniczne w geriatrii: osteoporoza, zapalenia ptuc, POCHP, cukrzyca
typu 11, zespot Alzheimera i inne zespoty otepienne.

Wybrane problemy kliniczne w geriatrii: niedozywienie i otyto$¢ , choroba niedokrwienna
serca, nadcis$nienie tetnicze, niewydolno$¢ serca - diagnostyka, leczenie, profilaktyka.

Wyklady — Pielegniarstwo geriatryczne (Semestr 5):

Genetyczne i1 $srodowiskowe uwarunkowania starosci. Teorie starzenia si¢ cztowieka.
Gerohigiena- profilaktyka przedwczesnej starosci.

Systemy organizacji opieki geriatrycznej oraz rodzaje i formy $wiadczen na rzecz osob
starszych i ich opiekundéw na $wiecie i w Polsce. Organizacja pielegniarskiej opieki
geriatryczne;j.

Standardy w geriatrii i procedury postepowania pielegniarki w wybranych problemach
klinicznych w geriatrii.

Rodzina jako gtéwny realizator opieki nad osoba starszag w domu- wydolno$é
pielggnacyjno opiekuncza rodziny a zadania pielggniarki w realizacji opieki w domu.

Problemy socjomedyczne w starszym wieku- mozliwo$¢ wsparcia w Srodowisku
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lokalnym- zadania pielegniarki

Optymalna jakos¢ zycia oséb starszych przewlekle chorych, dlugotrwale
unieruchomionych. Opieka paliatywna w geriatrii. Opieka terminalna nad cztowiekiem
starszym.

Zajecia praktyczne (Semestr 5):

1.

2.

10.

Fizjologia procesu starzenia sie. R6znice miedzy starzeniem sie kobiet i mezczyzn.

Wyznaczniki pielegniarskiej opieki geriatrycznej. Ocena stanu zdrowia i badanie
starszego pacjenta.

Narzedzia, skale pielegniarskiej oceny geriatryczne;j.

Prozdrowotne style zycia w staro$ci: Zywienie w starszym wieku. Zadania pielegniarki w
promocji zdrowego zycia 0s6b starszych.

Aktywnos¢ fizyczna w starszym wieku. Zadania pielegniarki w aktywizacji seniora.
Czlowiek stary w szpitalu- proces pielegnowania w wybranych stanach.

Rola pielegniarki w leczeniu szpitalnym czlowieka starszego- procedury postepowania
pielegniarki w wybranych problemach klinicznych.

Specyfika pracy z osoba starsza w wybranych oddziatach szpitala — specyfika przyjecia
chorego w oddziat.

Przygotowanie czlowieka starszego do wypisu ze szpitala

Sylwetka pielegniarki geriatrycznej. Mozliwo$¢ specjalizacji i formy podnoszenie
kwalifikacji.

Praktyki zawodowe (Semestr 6):

1.

10.

Standardy w geriatrii i procedury postepowania pielegniarki w wybranych problemach
klinicznych w geriatrii.

Optymalna jakos$¢ zycia oséb starszych przewlekle chorych, dlugotrwale
unieruchomionych.

Pielegnowanie skory i jej wytworéw, blon sluzowych z zastosowaniem srodkéw
farmakologicznych i materiatéw medycznych u oséb w podesztym wieku.

WdrozZenie procedur postepowania przeciwodlezynowego u chorych dhugotrwale
unieruchomionych.

Opieka paliatywna w geriatrii. Opieka terminalna nad cztowiekiem starszym.
Odrebnos$¢ przebiegu choréb w starszym wieku.

Jakos¢ zycia os6b starszych przewlekle chorych.

Praca z osoba starsza w oddziale.

Sylwetki 0séb starszych cieszacych sie uznaniem jako przyktad harmonijnie, pomyslnie
przebiegajacego procesu starzenia sie.

Dokonywanie biezacej i koncowej oceny stanu zdrowia i skutecznosci dziatan
pielegniarskich.
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Samoksztalcenie (Semestr 5):

1. Konsekwencje wynikajace z przemian demograficznych dla zycia spotecznego i specyfiki

opieki pielegniarskiej nad zdrowiem Swiadczeniobiorcéw.

2. Czlowiek stary jako autorytet.

3. Warto$¢ starosci w rodzinie i spoteczenistwie jako potencjat dla opieki pielegniarskiej.

4. Swoiste, indywidualne potrzeby oséb starszych i uwarunkowania spoteczne, ktére moga

lagodzi¢ lub utrudnia¢ przezywanie staro$ci oraz sposoby wspomagania niezalezno$ci w

starszym wieku.

5. Problem wielochorobowosci u osoby w starszym wieku.

Metody Wyklad - Metody podajace: metody podajace: wyklad informacyjny, opis, prelekcja,

i techniki objasnienie.

ksztalcenia Zajecia praktyczne: metody aktywizujace: studium przypadku w warunkach naturalnych,
metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium, symulacja medyczna.
Praktyki zawodowe: metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium.

* Warunki i

sposob Obowiazkowy, aktywny udzial w wykladach. Obowiazkowa 100% obecno$¢ na zajgciach

zaliczenia praktycznych i praktykach zawodowych zgodnie z Regulaminem Ksztatcenia Praktycznego

poszczegélnych na kierunku Pielegniarstwo.

form zajeé, w

tym zasady

zaliczen

poprawkowych,

a takze warunki
dopuszczenia do

egzaminu:
* Zasady
udzialu w Obowiazek aktywnego uczestnictwa studenta we wszystkich formach zaje¢: wyktady, zajecia
poszczegélnych praktyczne (w_tym zajecia w MCSM — 100 % podczas zaje¢ symulacyjnych), praktyki
zajeciach, ze zawodowe.
wskazaniem, czy
obecnos¢
studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:
Sposéb -
. . Zakres 3,25 - Powyzej
koncowej:
. Plus
Ocena Niedostatec Plus Bardzo
. Dostateczny Dostatecz
slownie zny ny Dobry dobry
Ocena
liczbowo 2 3 3,5 4,5
Semestr S
Lo Li .
Rodzaj zajec lczl?a Waga Ocena ‘Wynik
godzin
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Wyklad K dczytywany z tabeli
(samoksztalcenie 70 0,6 Ocena uzyskana owyzej, jest wynikiem
. i ’ przez studenta >
egzamin) orazu wagi oraz oceny
Zajecia
Praktycz.ne. Ocena uzvskana Odczyty\yany z ta‘pe.h
(w tym zajecia 80 0,4 Y owyzej, jest wynikiem
W hym zajecta ’ przez studenta POWYzej, Jest Wy
metodg symulacji ilorazu wagi oraz oceny
medycznej)
Suma 150 1
Semestr 6
Rodzaj zaje¢é Llczl.)a Waga Ocena Wynik
godzin
Praktyki Ocena Odczyt}{v&{any v/ tal.ae.h
80 1,0 uzyskana powyzej, jest wynikieq
zawodowe - .
przez studenta | ilorazu wagi oraz ocer
Suma 80 1

* Sposob i tryb
wyréwnywania
zaleglosci
powstalych
wskutek
nieobecnosci
studenta na
zajeciach:

Wyréwnywanie zaleglosci powstatych wskutek nieobecno$ci na wyktadach w ramach
samoksztatcenia. Nieobecnosci na zajgciach praktycznych i praktykach zawodowych musza by¢
odpracowane.

Wymagania
wstepne i
dodatkowe,
szczegllnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotéw:

Wiedza z zakresy anatomii i fizjologii, badan fizykalnych oraz podstaw pielggniarstwa.

Zalecana
literatura:

Literatura podstawowa:

1. Wieczorowska-Tobis K., Talarska D.: Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2015

2. Kedziora- Kornatowska K., Muszalik M.: Kompendium pielegnowania pacjenta w
starszym wieku Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2019.

3. Galus K.: Geriatria. Wybrane zagadnienia, Elsevier Urban & Partner, Wroctaw
2007

4. Kachaniuk H.: Diagnoza w pracy z czlowiekiem starszym W: Diagnoza
pielegniarska (red.) Z. Kawczynska — Butrym PZWL, Warszawa 1997

5. Gryglewska B., Grodzicki T. Geriatria w przypadkach klinicznych Gdansk Via
Medica , 2015

Literatura uzupelniajaca:

1. Marchewka A., Dabrowski Z., Zotadz J., Fizjologia starzenia si¢ : profilaktyka i
rehabilitacjaWarszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN , 2012
2. Klaus Hager, Olaf Krause; red. wys. pol. Matgorzata Sobieszczanska Geriatria Wroctaw :
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Edra Urban & Partner , cop. 2018

3. Cybulski M.,Psychogeriatria Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL , 2017
Wieczorowska-Tobis K.,, Kostka T.,, Borowicz M. Fizjoterapia w geriatrii Warszawa :
Wydawnictwo Lekarskie PZWL , cop. 2011

Osoby prowadzace zajecia:

Wyktady: dr n.med. Hanna Kachaniuk, dr Renata Dziubaszewska
Zajgcia praktyczne: mgr Edyta Szydto, mgr Katarzyna Studnicka
Praktyki zawodowe: mgr Monika Marcisz, mgr Renata Kniaziewicz
Krosno 1.X.2019 r.
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‘ Paristwowa Wyzsza
m Szkota Zawodowa
im. Stanistawa Pigonia
=

w Krosnie

Informacje ogolne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Kierunek studiow:
Poziom studiow:
Profil:

Forma studiow:
Punkty ECTS:
Jezyk wykladowy:
Rok akademicki:
Semestr:

Koordynator przedmiotu:

Nazwa przedmiotu (j. ang.):

Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne (D6)

Neurology and neurologicnursing
Pielegniarstwo

Studia pierwszego stopnia

Praktyczny

Studia stacjonarne

8

Polski

2019/2020

5,6

prof. dr hab. n. med. Romuald Krajewski

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

TreSci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Etiopatogeneza, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki pielggniarskiej nad pacjentami w wybranych
chorobach neurologicznych. Opieka nad chorymi z chorobami neurologicznymi. Rola zawodowa pielegniarki tj.: opiekuncza,
wychowawcza, promujaca zdrowie, profilaktyczna, rehabilitacyjna i terapeutyczna z uwzglednieniem swoisto$ci
zapotrzebowania determinowanego schorzeniami neurologicznymi.

Liczba godzin zaj¢¢ w Wyktad - 40 h
ramach poszczegélnych | Samoksztalcenie - 25 h

form zajeé wedlug planu Zajecia praktyczne - 80 h

studidow: .
Praktyki zawodowe - 80 h
Opis efektow uczenia sie¢ dla przedmiotu
Kod efektu Student, ktory zaliczyt Efekt Forma zaj¢¢ dydaktycznych Sposob weryfikacji i oceny efektow uczenia si¢
przedmiotu- przedmiot kierunkowy
zna i rozumie/potrafi/jest
gotow do:
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w zakresie wiedzy
zna i rozumie:

D6 WOL1 czynniki ryzyka i D.W.2. Wyklad Egzamin pisemny
- zagrozenia zdrowotne /
u pacjentow w roznym Symulacja medyczna
wieku; /
Samoksztalcenie
D6_W02 etiopatogeneze, objawy | D.W.2. Wyklad Egzamin pisemny
kliniczne, przebieg, /
leczenie, rokowanie i Symulacja medyczna
zasady opieki
pielegniarskiej nad Samoksztalcenie
pacjentami w
wybranych chorobach;
D6_W03 zasady diagnozowania | D.W3. Wyklad Egzamin pisemny
i planowania opieki /
nad pacjentem w Symulacja medyczna
pielegniarstwie /
internistycznym, Samoksztalcenie
chirurgicznym,
potozniczo-
ginekologicznym,
pediatrycznym
geriatrycznym,
neurologicznym,
psychiatrycznym, w
intensywnej opiece
medycznej , opiece
paliatywnej i opiece
dlugoterminowej;
D6_W04 | rodzaje badan D.W4. Wyklad Egzamin pisemny
diagnostycznych i /
zasady ich zlecania; Samoksztalcenie
D6_W05 zasady przygotowania D.W5. Wyklad Egzamin pisemny
pacjenta w réznym /
wieku i stanie zdrowia Samoksztalcenie
do badan oraz
zabiegow
diagnostycznych a
takze zasady opieki w
trakcie oraz po tych
badaniach i zabiegach;
D6_W06 wilasciwos$ci grup D.We. Wyklad Egzamin pisemny
lekéw 1 ich dziatanie na /
uktady i narzady
pacjenta w roéznych Samoksztalcenie

chorobach, w
zaleznosci od wieku i
stanu zdrowia, z
uwzglednieniem
dzialan niepozadanych,
interakcji z innymi
lekami i droég podania;




D6_W07

standardy i procedury
pielegniarskie
stosowane w opiece
nad pacjentem w
réznym wieku i stanie
zdrowia;

D.W7.

Wyklad
/
Samoksztalcenie

Egzamin pisemny

D6_W08

reakcje pacjenta na
chorobe, przyjecie do
szpitala i hospitalizacjg;

D.WS8.

Wyklad
/
Samoksztalcenie

Egzamin pisemny

D6_W09

zasady organizacji
opieki specjalistyczne;j
(geriatrycznej,
intensywnej opieki
medycznej,
neurologicznej,
psychiatrycznej,
pediatrycznej,
internistycznej,
chirurgicznej,
paliatywnej,
dlugoterminowej oraz
na bloku
operacyjnym);

D.W10.

Wyklad
/
Samoksztalcenie

Egzamin pisemny

D6_WI10

patofizjologi¢ i objawy
kliniczne, przebieg,
leczenie, rokowanie
chordob wieku
rozwojowego: uktadu
oddechowego, uktadu
krazenia, uktadu
nerwowego, drog
moczowych, uktadu
pokarmowego oraz
choréb
endokrynologicznych,
metabolicznych,
alergicznych i krwi;

D.W13.

Wyklad
/
Samoksztalcenie

Egzamin pisemny

W zakresie
umiejetnosci potrafi:

D6_U01

gromadzi¢ informacje,
formulowa¢ diagnoze
pielegniarska, ustala¢
cele i plan opieki
pielegniarskiej,
wdraza¢ interwencje
pielegniarskie oraz
dokonywacé ewaluacji
opieki pielegniarskiej;

D.Ul.

Symulacja
medyczna
/
Zajecia
praktyczne
/
Praktyki
zawodowe

Umiejetnosci  ksztaltowane 1 oceniane
w czasie zaje¢ praktycznych (w tym zajgl
metoda symulacji medycznej)
i praktyk zawodowych.

Dokumentacj¢ indywidualng dla kazdego
studenta stanowi dzienniczek umiejgtnosci
praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielegniarza.

Ocena  poprzez:  wykonanie  zadania
praktycznego, odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie  karty  opieki
pielegniarskiej.

D6_U02

prowadzi¢ poradnictwo
w zakresie samoopieki
pacjentow w réoznym

wieku i stanie zdrowia,

D.U2.

Symulacja medyczna
/
Zajecia

Umiejetnos$ci  ksztaltowane 1  oceniane
w czasie zaje¢ praktycznych (w tym zajeé
metoda symulacji medyczne;j)
i praktyk zawodowych.

Dokumentacje¢ indywidualng dla kazdego
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dotyczace wad praktyczne studenta stanowi dzienniczek umiej¢tnosci
rozwojowych, chorob i / praktycznych w zawodzie
uzaleznien; . pielegniarki/pielegniarza.
Praktyki Ocena  poprzez:  wykonanie  zadania
zawodowe praktycznego, odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty  opieki
pielegniarskiej.

D6_U03 prowadzi¢ profilaktyke D.U3. Zajecia Umiejf;tnoéc.i ksztalt.oxivane i oceniane
powiklan w czasie zajeé praktycznych
wystepujacych w praktyczne i praktyk zawodowych.
przebiegu choréb; / Dokumentacj¢ indywidualng dla kazdego

. studenta stanowi dzienniczek umiejgtnosci
Praktyki )
praktycznych w zawodzie
zawodowe pielggniarki/pielegniarza.
Ocena poprzez: wykonanie zadania
praktycznego, odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty opieki
pielegniarskie;j.

D6_U04 organizowac¢ izolacje D.U4. Zajecia Umiethnoéc.i ksztaltlowane 1 oceniane
pacjentéw z choroba K W czasie zajecl praktycznych
zakazng w miejscach praktyczne i praktyk zawodowych.
publicznych i w / Dokumentacje indywidualng dla kazdego
warunkach domowyel Praktyki akagermeh e aodsi

zawodowe pielegniarki/pielggniarza.
Ocena poprzez: wykonanie zadania
praktycznego, odpowiedz ustng, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty opieki
pielegniarskiej.

Dé6_U05 dobiera¢ metody i DU Symulacja medyczna Umiej@Fnoéc.i ’ ksztattowane i oceniqm-::
srodki pielegnacji ran T / w czasie zaje¢ praktycznych (w tym zajec
na podstawie ich metodq symulacji medyczne;)
klasyfikacji; Zajecia i praktyk zawodowych.

raktvezne Dokumentacje indywidualng dla kazdego
P y studenta stanowi dzienniczek umiej¢tnosci
/ praktycznych w zawodzie
Praktyki pielegniarki/pielggniarza.
zawodowe Ocena poprzez: wykqnanie zadania. .
praktycznego, odpowiedz ustng, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty opieki
pielegniarskiej.

D6_U06 rozpoznaé powikania Symulacja medyczna Umiejq.tnos'cli ' ksztattowane i oceni§n§

o specialistycznych w czasie zaje¢ praktycznych (w tym zajec
Ea daniach D.US. / metoda symulacji medycznej)
diagnostycznych i Zajecia i praktyk za\yod(.)wych.. .
zabiegach praktyczne Dokumentacje i dywldu.a Ina "dla . k.aZde‘,gO.
oneracvinveh: studenta stanowi dzienniczek umiej¢tnosci

PeracyInyct, / praktycznych w zawodzie

PraktyKi pielegniarki/pielggniarza.
zawodowe Ocena poprzez: wykonanie zadania

praktycznego, odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty opieki
pielegniarskiej.
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D6_U07 przygotowywac D. U12 Symulacja medyczna Umiejegtnoéci  ksztaltowane 1  oceniane
pacjenta fizycznie i ) ) w czasie zaje¢ praktycznych (w tym zajeé
psychicznie do badan / metoda symulacji medycznej)
diagnostycznych; Zajecia i praktyk zawodowych.

praktyczne Dokumentacje 1.ndy\?v1du.alnq dla . k.azdego.
studenta stanowi dzienniczek umiejgtnosci

/ praktycznych w zawodzie

Praktyki pielegniarki/pielggniarza.

zawodowe Ocena poprzez: wykonanie zadania
praktycznego, odpowiedz ustng, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty opieki
pielegniarskiej.

D6_U08 stawiaé skierowania D.U13. Zajecia Umiejetnosci  ksztaltowane 1 oceniane
WY " . w czasie zaje¢ praktycznych (w tym zajec
glirgor?nc?li)ea dah praktyczne metoda symulacji medycznej)

. y / i praktyk zawodowych.
diagnostycznych; . .
’ Praktvki Dokumentacj¢ indywidualng dla kazdego
y studenta stanowi dzienniczek umiejetnosci
zawodowe praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielggniarza.
Ocena poprzez: wykonanie zadania
praktycznego, odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty opieki
pielegniarskie;j.
D6_U09 dokumentowa¢ D.U15. Symulacja medyczna

sytuacj¢ zdrowotng
pacjenta, dynamikeg jej
zmian i realizowang
opieke pielegniarskg z
uwzglednieniem
narzedzi
informatycznych do
gromadzenia danych;

/
Zajecia
praktyczne
/
Praktyki
zawodowe

Umiejetnosci  ksztaltowane 1 oceniane
w czasie zaje¢ praktycznych (w tym zajec
metoda symulacji medycznej)
i praktyk zawodowych.

Dokumentacje¢ indywidualng dla kazdego
studenta stanowi dzienniczek umiejg¢tnosci
praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielggniarza.

Ocena poprzez: wykonanie zadania
praktycznego, odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty opieki
pielegniarskie;j.
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Dé6_U11 prowadzié.u 0§éb D.U17. Zajecia Umiethnoéc.i ksztalt.O\fvane i oceniane
dorostych i dzieci w czasie zajec praktycznych
zywienie dojelitowe praktyczne i praktyk zawodowych.

(przez zgltebnik i / Dokumentacje indywidualng dla kazdego
przetoke odzywcza) Praktvki studenta stanowi dzienniczek umiejgtnosci
oraz zywienie y praktycznych w zawodzie
pozajelitowe; zawodowe pielegniarki/pielggniarza.
Ocena poprzez: wykonanie zadania
praktycznego, odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty opieki
pielegniarskie;j.

D6_U12 o Symulacja medyczna L . )
rozpozna¢ powiktania D.U1S. Umiejetnosci  ksztaltowane 1  oceniane
leczenia / w czasie zaje¢ praktycznych (w tym zajec
farmakologicznego, Zajecia metody symulacji medycznej)
dietetycznego, raktvezn 1 praktyk zawodowych.
rehabilitacyjnego i praktyczne Dokumentacje indywidualng dla kazdego
leczniczo- / studenta stanowi dzienniczek umiejg¢tnosci
pielggnacyjnego; Praktyki praktycznych W zawodzie

pielegniarki/pielggniarza.

zawodowe > . .
Ocena  poprzez: wykonanie  zadania
praktycznego, odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie  karty  opieki
pielegniarskie;j.

D6 _U13 prowadzi¢ rozmowg D.U20. Symulacja medyczna Umiejetnosci  ksztaltowane 1  oceniane
terapeutyczna; w czasie zaje¢ praktycznych (w tym zajec

/ metoda symulacji medycznej)
Zajecia i praktyk zawodowych.
praktyczne Dokumentacje 1.ndy\?v1du.alnq dla . k.azdego.
studenta stanowi dzienniczek umiejgtnosci
/ praktycznych w zawodzie
Praktyki pielegniarki/pielegniarza.
zawodowe Ocena poprzez: wykonanie zadania
praktycznego, odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty opieki
pielegniarskiej.

D6_U14 prowadzi¢ rehabilitacje D.U21. Symulacja medyczna Umiej@.tnoécli , ksztaltowane i OCe“i?“‘?
przytozkows i / w czasie zajec praktyc%nych (w tym zajeé
aktywizacje z Jaiect metoliqk dsymuIECp medycznej)
wykorzystaniem ajecia 1 prakiyk zawodowych. _
elementow terapii praktyczne Dokumentacje 1.ndy\?v1du.alnq dla . k.azdego.

i s studenta stanowi dzienniczek umiejg¢tnosci
ZAIRCIOWED: / praktycznych w zawodzie
Praktyki pielegniarki/pielegniarza.
zawodowe Ocena poprzez: wykonanie zadania

praktycznego, odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty opieki
pielegniarskie;j.
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Dé6_U15 przekaza¢ informacje D.U22. Symulacja medyczna Umiejetnosci  ksztaltowane 1  oceniane
cztonkom zespotu w czasie zaje¢ praktycznych (w tym zajgc
terapeutycznego o / metoda symulacji medycznej)
stanie zdrowia Zajecia i praktyk zawodowych.
pacjenta; praktyczne Dokumentacj¢ indywidualng dla kazdego

studenta stanowi dzienniczek umiejgtnosci
/ praktycznych w zawodzie
Praktyki pielegniarki/pielegniarza.
zawodowe Ocena  poprzez:  wykonanie  zadania
praktycznego, odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie  karty  opieki
pielegniarskie;j.

Dé6_U16 asystowa¢ lekarzowi w | D.U23. Symulacja medyczna Umiejgtnosei ~ ksztaftowane i oceniane
trakcie badan / w czasie zajeé praktyc.z.nych (w tym zajgc
diagnostycznych; metodq symulacji medycznej)

Zajecia i praktyk zawodowych.
praktyczne Dokumentacje indywidualng dla kazdego
studenta stanowi dzienniczek umiejgtnosci
/ praktycznych w zawodzie
Praktyki pielegniarki/pielegniarza.
zawodowe Ocena poprzez: wykonanie zadania
praktycznego, odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty opieki
pielegniarskiej.

Dé6_U17 ocenia¢ poziom bolu, D.U24. Symulacja medyczna Umiejetnosci  ksztaltowane 1 oceniane
reakcj¢ pacjenta na bol w czasie zaje¢ praktycznych (w tym zajgé
ijego nasilenie oraz / metoda symulacji medycznej)
stosowac Zajecia i praktyk zawodowych.
farmakologiczne i praktyczne Dokumentacj¢ indywidualng dla kazdego
niefarmakologiczne studenta stanowi dzienniczek umiejgtnosci
postepowanie / praktycznych w zawodzie
przeciwbolowe; Praktyki pielegniarki/pielegniarza.

zawodowe Ocena  poprzez: wykonanie  zadania
praktycznego, odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie  karty  opieki
pielegniarskie;j.

D6 _U18 postepowac zgodnie z D.U25. Zajecia Umiejetnosci  ksztaltowane 1  oceniane
procedurg z cialem w czasie zajec praktycznych
pacjenta zmartego; praktyczne i praktyk zawodowych.

/ Dokumentacje indywidualng dla kazdego
Praktyki studenta stanowi dzienniczek umiej¢tnosci
praktycznych w zawodzie

zawodowe

pielegniarki/pielegniarza.

Ocena poprzez: wykonanie zadania
praktycznego, odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty opieki
pielegniarskie;j.
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D6_U19 D.U26. Symulacja medyczna . . . )
Umiejetnosci  ksztaltowane 1 oceniane
/ w czasie zaje¢ praktycznych (w tym zajec
Zajecia metoda symulacji medycznej)
przygotowywaé i praktyczne i praktyk zawodowych. .
podawaé pacjentom Dokumentacje 1.ndy\fv1du'alnq dla . kazdegq
leki réznymi drogami / studenta stanowi dzienniczek umiejgtnosci
samodzielnie lub na Praktyki praktycznych W zawodzie
Zlecenie lekarza; zawodowe pielegniarki/pielggniarza.
Ocena poprzez: wykonanie zadania
praktycznego, odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty opieki
pielegniarskiej
W zakresie
kompetencji
spolecznych
jest gotow do:

D6_K01 kierowania si¢ dobrem | D.KO1. Wyklad Kompetencje spoteczne sg ksztaltowane
pacjenta, poszanowania / na w/w przedmiocie, natomiast ocenie
godnosei i autonomii Zaiecia dokonywana jest za pomocg katalogu
0sob powierzonych I¢ oceny kompetencji spotecznych.
opiece, okazywania praktyczne
zrozumienia dla réznic /
$wiatopogladowych i .
kulturowych, a takze Symulacja medyczna
empatii w relacji z /
pacjentem i jego Praktyki
rodzing; Zawodowe

/
Samoksztalcenie

D6_KO02 przestrzegania praw D.KO02. Wyklad Kompetencje spoteczne sg ksztaltowane na
pacjenta i zachowania / w/w przedmiocie, natomiast ocenie
w tajemnicy informacji o dokonywana jest za pomocg katalogu oceny
zwigzanych z Zajecia kompetencji spotecznych.
pacjentem; praktyczne

/
Symulacja medyczna
/

Praktyki
Zawodowe
/
Samoksztalcenie

D6_KO03 samodzielnego i D.KO03. Wyklad Kompetencje spoteczne sg ksztaltowane na
rzetelnego / w/w przedmiocie, natomiast ocenie
wykonywania zawodu o dokonywana jest za pomocg katalogu oceny
zgodnie z zasadami Zajecia kompetencji spotecznych.
etyki, przestrzegajac praktyczne
warto$ci i powinnosci /
moralnych w opiece .
nad pacjentem; Symulacja medyczna

/
Praktyki
Zawodowe
/
Samoksztalcenie
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D.KO04. Kompetencje spoteczne sg ksztaltowane na

D6_Ko04 ponoszenia Wyklad
odpowiedzialnosci za / w/w przedmiocie, natomiast ocenie
wykonywane o dokonywana jest za pomocg katalogu oceny
czynnosci zawodowe; Zajecia kompetencji spotecznych.
praktyczne
/
Symulacja medyczna
/
Praktyki
Zawodowe
/
Samoksztalcenie
D6_KO05 zasiggania opinii D.KO05. Wyklad Kompetencj(? spoleczne 53 ksztahpwane na
ekspertow w / w/w przedmiocie, natomiast ocenie
przypadku trudnosci z o dokonywana jest za pomocg katalogu oceny
samodzielnym Zajecia kompetencji spotecznych.
rozwiazaniem praktyczne
problemu; /
Symulacja medyczna
/
Praktyki
Zawodowe
/
Samoksztalcenie
D6_KO06 przewidywania i D.KO06. Wyklad Kompetencje spoteczne sg ksztaltowane na
uwzgledniania / w/w przedmiocie, natomiast ocenie
czynnikow Zajecia dokonywana jest za pomoca katalogu oceny
wplywajacych na praktyczne kompetencji spotecznych.
reakcje wiasne i /
pacjenta. Symulacja medyczna
/
Praktyki
Zawodowe
/
Samoksztalcenie
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Semestr 5
Calkowita liczba IW)+1(8)=2 )
punktow ECTS: (A + B) £
g g
3 .9,
8 g
g 3
2 Z
A. Liczba godzin Wyklad 40 h
kontaktowych z
podzialem na formy
zajeé oraz liczba W sumie: 40 h
punktow ECTS ECTS 1
uzyskanych w ramach
tych zajeé:
B. Formy aktywnosci Praca w bibliotece 10 h
studenta w ramach
samoksztalcenia wraz z
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planowana liczba godzin | Praca w sieci 5h
na kazda forme i liczba P ie d . 10h
punktéw ECTS: rzygotowanie do egzaminu
. 25h

W sumie:

ECTS 1
C. Liczba godzin zaje¢ Zajecia praktyczne (semestr 5) 80 h -
ksztaltujacych 3
umiejetnos$ci praktyczne
w ramach przedmiotu Praktyki zawodowe (semestr 6) 80 h
oraz zwigzana z tym 3
liczba punktéw ECTS:

W sumie: 160 h

ECTS 6

Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)

Szczegoélowe Wyklady — Neurologia(Semestr 5):

tresci ksztalcenia

w ramach
poszczegolnych 2
form zajeé:

8.
9.

10.

1.

2.

Anatomia i fizjologia uktadu nerwowego.

Choroby naczyniowe.

Urazy osrodkowego uktadu nerwowego i nerwoéw obwodowych.

Guzy mozgu.

Choroby zwyrodnieniowe kregostupa, zespoty korzeniowe, zespoty ciesni.
Choroby demielinizacyjne.

Zespoty pozapiramidowe.

Padaczka.

Bole glowy, nerwobdle.

Zaburzenia snu, demencja.

Wyklady — Pielegniarstwo neurologiczne (Semestr 5):

Biopsychospoteczne przyczyny, symptomy i nastepstwa chorob neurologicznych.

Zasady odzywiania w chorobach neurologicznych, prozdrowotny styl Zycia.

Rozpoznanie pielggniarskie i planowanie dziatan wobec chorych po udarach mozgowych.
Specyfika opieki pielggniarskiej wobec pacjenta z guzem mozgu.

Problemy opiekuncze i procedury ich rozwigzywania w chorobach demielizacyjnych.

Problemy pielegniarskie chorych z padaczka.

Problemy pielggniarskie w chorobach degeneracyjnych OUN (choroba Parkinsona, choroba Alzh
Zasady pielegnowania chorego po urazie czaszkowo-mozgowym.

Problemy opiekuncze i zasady ich rozwigzywania u chorych z zespotem korzeniowym i dyskopat
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fazach leczenia.

10. Ustalenie planu opieki nad pacjentem z bolem glowy.

Zajecia praktyczne (Semestr 5):

1. Nawigzanie kontaktu z pacjentem z zaburzeniami komunikacji. Proces pielegnowania pacjenta z zab
$wiadomosci.

2. Problemy pielggniarskie pacjenta z zaburzeniami ruchowymi. Plan opieki nad pacjentem z zaburzeni
3. Zagadnienie odzywiania w chorobach neurologicznych.
s, Rozpoznanie i planowanie opieki nad pacjentem po udarze niedokrwiennym i krwotocznym.

5. Rozpoznanie i planowanie opieki nad pacjentem w ostrej fazie stwardnienia rozsianego. Przygotowas
samoopieki chorego na stwardnienie rozsiane.

6.  Planowanie opieki nad pacjentem z paraplegia i tetraplegia— procedury opickuncze.

7. Rozpoznanie stanu i planowanie opieki nad pacjentem z zespotem korzeniowym.

8. Ustalenie planu opieki nad pacjentem z wodogtowiem. Procedury diagnostyczne w neurologii.
9. Rozpoznanie stanu i planowanie opieki nad pacjentem z guzem moézgu.

10. Pielegnowanie pacjenta z nadci$nieniem $rodczaszkowym.

Praktyki zawodowe (Semestr 6):

1. Sprawowanie specjalistycznej opieki neurologicznej nad pacjentem dlugotrwale

unieruchomionym.

2. Pielegnowanie skory i jej wytwordw, bton $luzowych z zastosowaniem §rodkow

farmakologicznych i materiatdw medycznych u pacjenta cigzko chorego.

3. Monitorowanie pacjenta cigzko chorego. Podlgczanie i obstuga zestawow do kroplowych

wlewow dozylnych.

4. Monitorowanie, ocena i pielegnowanie miejsca wktucia centralnego, obwodowego i portu
naczyniowego.

5. Prowadzenie dokumentacji opieki nad chorym: karty obserwacji, zabiegdéw pielegniarskich i raportoy

zakazen szpitalnych, profilaktyki i leczenia odlezyn oraz karty informacyjnej z zaleceniami w zakres

6. Zapewnienie wlasciwego utozenia porazonych/niedowtadnych konczyn u pacjenta po

udarze mozgu.

7. Zapewnienie pacjentowi kompleksowej opieki pielegniarskiej przed, w trakcie i po

punkgcji ledzwiowe;j.

8. Wdrozenie procedur postepowania przeciwodlezynowego u chorych neurologicznie.

9.  Zaspokojenie pacjentowi potrzeby odzywiania-karmienie przez sondg, dopajanie.

10. Dokonywanie biezacej i koncowej oceny stanu zdrowia i skutecznosci dziatan

pielegniarskich.

Samoksztalcenie (Semestr 5):

1. Udzial pielggniarki w usprawnianiu pacjentéw ze schorzeniami neurologicznymi.
Cwiczenia bierne, czynne, pionizacja, ¢wiczenia oddechowe i izometryczne.
Przygotowanie chorego i jego rodziny do samoopieki i samopielegnacji.

221



2. Problemy pielggnacyjno-terapeutyczne u pacjentdéw w uszkodzeniach obwodowego
uktadu nerwowego.

3. Istota pielggnowania i leczenia pacjentow z chorobami mi¢$ni, miastenia.

4. Pielggnowanie i rehabilitacja chorych w chorobach otgpiennych mozgu.

5. Postgpowanie leczniczo — pielggnacyjne z chorym nieprzytomnym.

6. Rozpoznanie i planowanie opieki nad pacjentem z choroba infekcyjna uktadu
nerwowego.

Metody i Wyklady - metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie.
techniki Zajecia praktyczne —metody aktywizujace: studium przypadku w warunkach naturalnych,
ksztalcenia: metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium, symulacja medyczna.
Praktyki zawodowe — metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium.

* Warunki i
sposob zaliczenia Obowiagzkowy, aktywny udziat w wyktadach. Obowigzkowa 100% obecnos¢
poszczegélnych na zajeciach praktycznych i praktykach zawodowych zgodnie z Regulaminem ksztatcenia
form zajeé, w praktycznego na kierunku Pielggniarstwo.

9
tym zasady
zaliczen
poprawkowych,

a takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

* Zasady udzialu
w
poszczego6lnych
zajeciach, ze
wskazaniem, czy

Obowiazek aktywnego uczestnictwa studenta we wszystkich formach zaje¢: wyktady,
zajecia praktyczne (w tym zajecia w MCSM), praktyki zawodowe.

obecnosé
studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:
Sposob Sposob obliczania oceny koncowej
obliczania oceny | z,kres 3,75- | 4,25- | Powyzej
, . _ _ _ o 1= N - yzeJ
koncowe;j: Wartosci 0-299 3,00-3,24 1 3,25-3,74 424 | 4,74 4,74
Plus
. Pl B
Ocent':l Niedostateczny | Dostateczny Dobry us ardzo
stownie Dostateczny Dobry | dobry
Ocena 2 3 35 4 45 5
liczbowo
Semestr 5
Rodzaj zajec¢ Liczba godzin waga ocena [wynik
Wyklad Ocena [Odczytywany z tabeli
uzyskana L. L
(samoksztalcenie, 65 0,6 orzez powyzej, jest wynikiem
egzamin) studenta |ilorazu wagi oraz oceny
Odczytywany z tabeli
Zajecia praktyczne 80 0,4 Ocena powyzej, jest wynikiem
uzyskana |. .
ilorazu wagi oraz
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(w tym zajecia metoda przez |oceny
symulacji medycznej) studenta
suma 145 1
Semestr 6
Rodzaj zajeé Liczba godzin waga ocena [wynik
Ocena |Odczytywany z tabeli
Praktyki zawodowe 80 1 uzglrszlgna powyzej, jest wynikiem
studenta |jlorazu wagi oraz oceny ora
suma 80 1

* Sposéb i tryb Wyréwnywanie zalegto$ci
wyrownywania zalegloSci
powstalych wskutek

nieobecnosci studenta na

zajeciach:

powstatych wskutek nicobecnos$ci na
wyktadach w ramach samoksztatcenia. Nieobecnosci na zajgciach
praktycznych i praktykach zawodowych musza by¢ odpracowane.

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegolnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

pielggniarstwa.

Wiedza z zakresy anatomii i fizjologii, badan fizykalnych oraz podstaw

Zalecana literatura: Literatura podstawowa:

1. Adamczyk K.: Pielggnowanie chorych po udarach mézgowych .

Wydawnictwo Czelej, Lublin 2003.

2. Bonek R, (red. nauk.): Stwardnienie rozsiane. Od chemokin do
przeciwcial monoklonalnych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,

Warszawa 2019

3. Jaracz K., Domitrz 1., (red. nauk.): Pielggniarstwo neurologiczne.

Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2019

4. Jaracz K. (red): Pielegniarstwo neurologiczne: podrecznik dla
studiow medycznych . Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa

2015.

5.  Kozubski W.: Neurologia : kompendium. Wydawnictwo Lekarskie

PZWL , Warszawa 2014.

Literatura uzupehiajaca:

1. Koézka M., Plaszewska-Zywko L. (red): Procedury
pielegniarskie. Podrecznik dla studiow medycznych,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2009.

2. Podemski R. ( red): Kompendium neurologii. Via Medica,

Gdansk 2008.
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https://pzwl.pl/wydawca/PZWL-Wydawnictwo-Lekarskie,w,670733
https://pzwl.pl/wydawca/PZWL-Wydawnictwo-Lekarskie,w,670733
https://pzwl.pl/wydawca/PZWL-Wydawnictwo-Lekarskie,w,670733
http://bg.pwsz.krosno.pl/?bc&sID=0&lTyp=1&let=Piel_gniarstwo%20neurologiczne

Osoby prowadzace zajecia:
Wyktady: prof. dr hab.n.med. Romuald Krajewski
Zajecia praktyczne: mgr Malgorzata Dziura, mgr Teresa Urbaniak, mgr Edyta Szydto

Praktyki zawodowe: mgr Teresa Urbaniak

Krosno, 1.X.2019 .
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Panistwowa Wyisza
Szkota Zawodowa

im. Stanistawa Pigonia
w Krosnie

Informacje ogolne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiéow:

Poziom studiéw:

Profil:

Forma studiow:

Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne (D7)

Psychiatry and psychiatry nursing
Pielegniarstwo

Studia pierwszego stopnia
Praktyczny

Studia stacjonarne

Punkty ECTS: 8

Jezyk wykladowy: Polski
Rok akademicki: 2019/2020
Semestr: 5,6

Koordynator przedmiotu: dr n.med. Tadeusz Wasilewski

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tre$ci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Okreslenie problemow zdrowotnych z zakresu zdrowia psychicznego. Poznanie roéznego rodzaju standw
klinicznych w psychiatrii, sposobéw komunikowania si¢ z pacjentem z zaburzeniami psychicznymi w celu
podejmowania profesjonalnej opieki pielggniarskiej nad chorym psychicznie w przypadku jego hospitalizacji, w
opiece ambulatoryjnej i w srodowisku domowym.

Wyktad -40 h

Zajgcia praktyczne - 80 h
Praktyki zawodowe - 80 h
Samoksztatcenie - 25 h

Liczba godzin zajeé¢ w
ramach poszczegélnych form
zaje¢ wedlug planu studiow:

Opis efektow uczenia sie dla przedmiotu

Kod efektu Student, ktory zaliczyt Efekt Forma zajec¢ Sposob weryfikacji i oceny
przedmiotu- przedmiot kierunkowy dydaktycznych efektow uczenia si¢
zna i rozumie/potrafi/jest
gotow do:
w zakresie wiedzy zna
i rozumie :
D7 _Wo01 w zakresie wiedzy: D.W1. Wyklad Egzamin pisemny
czynniki ryzyka i /
zagrozenia zdrowotne u Symulacja
pacjentow w réznym medyczna
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wieku; /
Samoksztalcenie
D7_Wo02 etiopatogenezg, objawy D.W2. Wyklad Egzamin pisemny
kliniczne, przebieg, /
leczenie, rokowanie i Symulacja
zasady opieki medyczna
pielegniarskiej nad /
pacjentami w Samoksztalcenie
wybranychchorobach;
D7_W03 zasady diagnozowania i D.W3. Wyklad Egzamin pisemny
planowania opieki nad /
pacjentem w Symulacja
pielegniarstwie medyczna
internistycznym, /
chirurgicznym, Samoksztalcenie
potozniczo-
ginekologicznym,
pediatrycznym
geriatrycznym,
neurologicznym,
psychiatrycznym, w
intensywnej opiece
medycznej , opiece
paliatywnej 1 opiece
dtugoterminowej;
D7_Wo04 rodzaje badan D.W4. Wyklad Egzamin pisemny
diagnostycznych i zasady /
ich zlecania; Symulacja
medyczna
/
Samoksztalcenie
D7_W05 zasady przygotowania D.W5, Wyklad Egzamin pisemny
pacjenta w roznym /
wieku i stanie zdrowia Symulacja
do badan oraz zabiegow medyczna
diagnostycznych a takze /
zasady opieki w trakcie Samoksztalcenie
oraz po tych badaniach i
zabiegach;
D7_Wo06 wilasciwosci grup lekow i D.Wé. Wyklad Egzamin pisemny
ich dziatanie na uktady i /
narzady pacjenta w Symulacja
r6znych chorobach, w medyczna
zaleznosci od wieku i /
stanu zdrowia, z Samoksztalcenie
uwzglednieniem dziatan
niepozadanych,
interakcji z innymi
lekami i drog podania;
D7_Wo07 standardy i procedury D.W7. Wyklad Egzamin pisemny
pielegniarskie stosowane /
w opiece nad pacjentem Symulacja
w roznym wieku i stanie medyczna
zdrowia; /
Samoksztalcenie
D7_W08 reakcje pacjenta na D.W8. Wyklad Egzamin pisemny
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chorobe, przyjecie do /
szpitala i hospitalizacje; Symulacja
medyczna
/
Samoksztalcenie
D7_W09 zasady organizacji opieki D.W10. Wyklad Egzamin pisemny
specjalistycznej /
(geriatrycznej, Symulacja
intensywnej opieki medyczna
medycznej, /
neurologicznej, Samoksztalcenie
psychiatrycznej,
pediatryczne;j,
internistycznej,
chirurgiczne;j,
paliatywne;j,
dlugoterminowej oraz na
bloku operacyjnym);
D7_W10 patofizjologi¢ i objawy Wyklad Egzamin pisemny
kliniczne, przebieg, D.W13. /
leczenie, rokowanie Symulacja
choréb wieku medyczna
rozwojowego: ukladu /
oddechowego, uktadu Samoksztalcenie
krazenia, uktadu
nerwowego, drog
moczowych, uktadu
pokarmowego oraz
chorob
endokrynologicznych,
metabolicznych,
alergicznych i krwi;
D7_W11 etiopatogenezg¢ i objawy D.W19. Wyklad Egzamin pisemny
kliniczne podstawowych /
zaburzen psychicznych; Symulacja
medyczna
/
Samoksztalcenie
D7_W12 zasady obowigzujace D.W20. Wyklad Egzamin pisemny
przy zastosowaniu /
przymusu Symulacja
bezposredniego; medyczna
/
Samoksztalcenie
D7_W13 mozliwosci stosowania D.W21. Wyklad Egzamin pisemny
psychoterapii u /
pacjentow z Symulacja
zaburzeniami medyczna
psychicznymi; /
Samoksztalcenie
W zakresie
umiejetnosci potrafi:
D7_U01 W zakresie D.Ul. Symulacja Umiej¢tnosci ksztaltowane i
umiejetnosci medyczna oceniane w czasie zajgé
gromadzi¢ informacje, / praktycznych (w tym zajec
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formutowa¢ diagnoze Zajecia metoda symulacji medycznej)
pielegniarska, ustala¢ praktyczne i praktyk zawodowych .
cele i plan opieki / Dokumentacje¢ indywidualna
pielegniarskiej, wdrazac¢ Praktyki dla kazdego studenta stanowi
interwencje Zawodowe dzienniczek umiejetnosci
pielegniarskie oraz praktycznych w zawodzie
dokonywa¢ ewaluacji pielegniarki/ pielggniarza
opieki pielegniarskie;j; Ocena poprzez: wykonywanie
zadania praktycznego ,
odpowiedz ustng, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskiej.

D7_U02 prowadzi¢ poradnictwo D.U2. Symulacja Umiejetnosci ksztaltowane i
w zakresie samoopieki medyczna oceniane w czasie zajgé
pacjentdow w réznym / praktycznych (w tym zajeé
wieku i stanie zdrowia, Zajecia metoda symulacji medycznej)
dotyczace wad praktyczne i praktyk zawodowych .
rozwojowych, chorob i / Dokumentacje¢ indywidualna
uzaleZnien; Praktyki dla kazdego studenta stanowi

Zawodowe dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w zawodzie
pielggniarki/ pielegniarza
Ocena poprzez: wykonywanie
zadania praktycznego ,
odpowiedz ustng, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D7_U03 prowadzi¢ profilaktyke D.U3. Symulacja Umiejetnosci ksztattowane 1
powiktan wystepujacych medyczna oceniane w czasie zajgé
w przebiegu chordb; / praktycznych (w tym zajec

Zajecia metoda symulacji medycznej)

praktyczne i praktyk zawodowych .

/ Dokumentacje¢ indywidualna
Praktyki dla kazdego studenta stanowi

Zawodowe dzienniczek umiej¢tnosci
praktycznych w zawodzie
pielegniarki/ pielggniarza
Ocena poprzez: wykonywanie
zadania praktycznego ,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D7_U04 organizowac¢ izolacje D.U4. Symulacja Umiejetnosci ksztattowane 1
pacjentow z choroba medyczna oceniane w czasie zajgé
zakazna w miejscach / praktycznych (w tym zajgé
publicznych i w Zajecia metoda symulacji medycznej)
warunkach domowych; praktyczne i praktyk zawodowych .

/ Dokumentacje¢ indywidualna
Praktyki dla kazdego studenta stanowi

Zawodowe dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w zawodzie
pielegniarki/ pielggniarza
Ocena poprzez: wykonywanie
zadania praktycznego ,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D7_U05 dobiera¢ metody i $rodki D.U7. Symulacja Umiej¢tnosci ksztaltowane i
pielegnacji ran na medyczna oceniane w czasie zajgé
podstawie ich / praktycznych (w tym zajgé
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klasyfikacji; Zajecia metoda symulacji medycznej)
praktyczne i praktyk zawodowych .
/ Dokumentacje¢ indywidualna
Praktyki dla kazdego studenta stanowi
Zawodowe dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w zawodzie
pielegniarki/ pielggniarza
Ocena poprzez: wykonywanie
zadania praktycznego ,
odpowiedz ustng, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskiej.

D7_U06 rozpoznaé¢ powiklania po D.US. Symulacja Umiejetnosci ksztattowane 1
specjalistycznych medyczna oceniane w czasie zajgé
badaniach / praktycznych (w tym zajeé
diagnostycznych i Zajecia metoda symulacji medycznej)
zabiegach operacyjnych; praktyczne i praktyk zawodowych .

/ Dokumentacje¢ indywidualna
Praktyki dla kazdego studenta stanowi
Zawodowe dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w zawodzie
pielggniarki/ pielegniarza
Ocena poprzez: wykonywanie
zadania praktycznego ,
odpowiedz ustng, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D7_U07 przygotowywac pacjenta D.U12. Symulacja Umiejetnosci ksztattowane 1
fizycznie i psychicznie medyczna oceniane w czasie zajgé
do badan / praktycznych (w tym zajec
diagnostycznych; Zajecia metoda symulacji medycznej)

praktyczne i praktyk zawodowych .
/ Dokumentacje¢ indywidualna
Praktyki dla kazdego studenta stanowi
Zawodowe dzienniczek umiej¢tnosci
praktycznych w zawodzie
pielegniarki/ pielggniarza
Ocena poprzez: wykonywanie
zadania praktycznego ,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D7_U08 wystawia¢ skierowania D.U13. Symulacja Umiejetnosci ksztaltowane i
na wykonanie medyczna oceniane w czasie zajgé
okreslonych badan / praktycznych (w tym zajgé
diagnostycznych Zajecia metoda symulacji medycznej)

praktyczne i praktyk zawodowych .
/ Dokumentacje¢ indywidualna
Praktyki dla kazdego studenta stanowi
Zawodowe dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w zawodzie
pielegniarki/ pielggniarza
Ocena poprzez: wykonywanie
zadania praktycznego ,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D7_U09 dokumentowac sytuacje D.U1s. Symulacja Umiejetnosci ksztaltowane i
zdrowotna pacjenta, medyczna oceniane w czasie zajgé
dynamike jej zmian i / praktycznych (w tym zajgé
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realizowang opieke Zajecia metoda symulacji medycznej)

pielegniarska z praktyczne i praktyk zawodowych .

uwzglednieniem / Dokumentacje¢ indywidualna

narzedzi Praktyki dla kazdego studenta stanowi

informatycznych do Zawodowe dzienniczek umiejetnosci

gromadzenia danych; praktycznych w zawodzie
pielegniarki/ pielggniarza
Ocena poprzez: wykonywanie
zadania praktycznego ,
odpowiedz ustng, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskiej.

D7_U10 uczy¢ pacjenta i jego D.U16. Symulacja Umiejetnosci ksztattowane 1
opiekuna doboru oraz medyczna oceniane w czasie zajgé
uzytkowania sprzgtu / praktycznych (w tym zajeé
pielegnacyjnorehabilitac Zajecia metoda symulacji medycznej)
yjnego i wyrobow praktyczne i praktyk zawodowych .
medycznych; / Dokumentacje¢ indywidualna

Praktyki dla kazdego studenta stanowi

Zawodowe dzienniczek umiej¢tnosci
praktycznych w zawodzie
pielggniarki/ pielegniarza
Ocena poprzez: wykonywanie
zadania praktycznego ,
odpowiedz ustng, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D7 _Ull rozpoznaé¢ powiktania D.U18. Symulacja Umiejetnosci ksztattowane 1
leczenia medyczna oceniane w czasie zajgé
farmakologicznego, / praktycznych (w tym zajec
dietetycznego, Zajecia metoda symulacji medycznej)
rehabilitacyjnego i praktyczne i praktyk zawodowych .
leczniczo- / Dokumentacje¢ indywidualna
pielegnacyjnego; Praktyki dla kazdego studenta stanowi

Zawodowe dzienniczek umiej¢tnosci
praktycznych w zawodzie
pielegniarki/ pielggniarza
Ocena poprzez: wykonywanie
zadania praktycznego ,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D7 _U12 prowadzi¢ rozmowe D.U20. Symulacja Umiejetnosci ksztattowane 1
terapeutyczna medyczna oceniane w czasie zajgé

/ praktycznych (w tym zajgé
Zajecia metoda symulacji medycznej)

praktyczne i praktyk zawodowych .

/ Dokumentacje¢ indywidualng
Praktyki dla kazdego studenta stanowi

Zawodowe dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w zawodzie
pielegniarki/ pielggniarza
Ocena poprzez: wykonywanie
zadania praktycznego ,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D7_U13 przekaza¢ informacje D.U22. Symulacja Umiej¢tnosci ksztaltowane i
cztonkom zespotu medyczna oceniane w czasie zajgé
terapeutycznego o stanie / praktycznych (w tym zajgé
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zdrowia pacjenta; Zajecia metoda symulacji medycznej)
praktyczne i praktyk zawodowych .
/ Dokumentacje¢ indywidualna
Praktyki dla kazdego studenta stanowi
Zawodowe dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w zawodzie
pielegniarki/ pielggniarza
Ocena poprzez: wykonywanie
zadania praktycznego ,
odpowiedz ustng, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D7_U14 asystowac lekarzowi w D.U23. Symulacja Umiejetnosci ksztaltowane i
trakcie badan medyczna oceniane w czasie zajgé
diagnostycznych; / praktycznych (w tym zajeé

Zajecia metoda symulacji medycznej)
praktyczne i praktyk zawodowych .
/ Dokumentacje¢ indywidualna
Praktyki dla kazdego studenta stanowi
Zawodowe dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w zawodzie
pielggniarki/ pielegniarza
Ocena poprzez: wykonywanie
zadania praktycznego ,
odpowiedz ustng, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D7_U15 ocenia¢ poziom bolu, D.U24. Symulacja Umiejetnosci ksztaltowane i
reakcje pacjenta na bol i medyczna oceniane w czasie zajgé
jego nasilenie oraz / praktycznych (w tym zajec
stosowac Zajecia metoda symulacji medycznej)
farmakologiczne i praktyczne i praktyk zawodowych .
niefarmakologiczne / Dokumentacje¢ indywidualna
postgpowanie Praktyki dla kazdego studenta stanowi
przeciwbolowe; Zawodowe dzienniczek umiej¢tnosci

praktycznych w zawodzie
pielegniarki/ pielggniarza
Ocena poprzez: wykonywanie
zadania praktycznego ,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D7_Ul6 postepowac zgodnie z D.U25. Symulacja Umiejetnosci ksztattowane 1
procedurg z cialem medyczna oceniane w czasie zajgé
pacjenta zmarlego ; / praktycznych (w tym zajgé

Zajecia metoda symulacji medycznej)
praktyczne i praktyk zawodowych .
/ Dokumentacje¢ indywidualna
Praktyki dla kazdego studenta stanowi
Zawodowe dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w zawodzie
pielegniarki/ pielggniarza
Ocena poprzez: wykonywanie
zadania praktycznego ,
odpowiedz ustna, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D7_U17 przygotowywac i D.U26. Symulacja Umiejetnosci ksztattowane 1
podawac pacjentom leki medyczna oceniane w czasie zajgé
r6znymi drogami, / praktycznych (w tym zajeé
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samodzielnie lub na Zajecia metoda symulacji medycznej)
zlecenie lekarza; praktyczne i praktyk zawodowych .
/ Dokumentacje¢ indywidualna
Praktyki dla kazdego studenta stanowi
Zawodowe dzienniczek umiejetnosci
praktycznych w zawodzie
pielegniarki/ pielggniarza
Ocena poprzez: wykonywanie
zadania praktycznego ,
odpowiedz ustng, zaliczenie
pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskiej.
W zakresie
kompetencji
spolecznych
jest gotow do:

D7_KO01 kierowania si¢ dobrem D.KO1. Wyklad Kompetencje spoteczne sa
pacjenta, poszanowania / ksztaltowane na w/w
godnosci i autonomii Zajecia przedmiocie, natomiast ocenie
0s0b powierzonych praktyczne dokonywana jest za pomoca
opiece, okazywania / katalogu oceny kompetencji
zrozumienia dla roznic Symulacja spolecznych.
$wiatopogladowych i medyczna
kulturowych, a takze /
empatii w relacji z Praktyki
pacjentem i jego rodzing zawodowe

/
Samoksztalcenie

D7_KO02 przestrzegania praw D.KO02. Wyklad Kompetencje spoteczne sa
pacjenta i zachowania w / ksztaltowane na w/w
tajemnicy informacji Zajecia przedmiocie, natomiast ocenie
zwigzanych z pacjentem praktyczne dokonywana jest za pomoca

/ katalogu oceny kompetencji
Symulacja spotecznych.
medyczna

/

Praktyki
zawodowe
/
Samoksztalcenie

D7 _KO03 samodzielnego i D.KO03. Wyklad Kompetencje spoteczne sa
rzetelnego wykonywania / ksztattowane na w/w
zawodu zgodnie z Zajecia przedmiocie, natomiast ocenie
zasadami etyki, praktyczne dokonywana jest za pomoca
przestrzegajac wartosci i / katalogu oceny kompetencji
powinnosci moralnych w Symulacja spotecznych.
opiece nad pacjentem medyczna

/

Praktyki
zawodowe

/

Samoksztalcenie

D7 _Ko04 ponoszenia D.K04. Wyklad Kompetencje spoteczne sa
odpowiedzialnosci za / ksztalttowane na w/w
wykonywane czynnosci Zajecia przedmiocie, natomiast ocenie
zawodowe praktyczne dokonywana jest za pomoca

/ katalogu oceny kompetencji
Symulacja
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medyczna spotecznych.
/
Praktyki
zawodowe
/
Samoksztalcenie
D7_KO05 zasiggania opinii D.KOS5. Wyklad Kompetencje spoteczne sa
ekspertow w przypadku / ksztattowane na w/w
trudnosci z Zajecia przedmiocie, natomiast ocenie
samodzielnym praktyczne dokonywana jest za pomoca
rozwigzaniem problemu / katalogu oceny kompetencji
Symulacja spotecznych.
medyczna
/
Praktyki
zawodowe
/
Samoksztalcenie
D7_K06 przewidywania i D.KO06. Wyklad Kompetencje spoteczne sa
uwzgledniania / ksztattowane na w/w
czynnikow Zajecia przedmiocie, natomiast ocenie
wplywajacych na reakcje praktyczne dokonywana jest za pomoca
wlasne i pacjenta / katalogu oceny kompetencji
Symulacja spotecznych.
medyczna
/
Praktyki
zawodowe
/
Samoksztalcenie
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Calkowita liczba punktéow I(W)+1(S)=2 o
ECTS: (A + B) o g
g g
8 g
g S
N Z
A. Liczba godzin Wyklad 40h
kontaktowych z podzialem
na formy zaje€ oraz liczba
punktow ECTS uzyskanych cumie: 40h
w ramach tych zaje¢: ECTS 1
B. Formy aktywnoéci Praca w blbllOteCG 10h
studenta w ramach Praca w sieci Sh
samoksztalcenia wraz z Przygotowanie do egzaminu 10h
planowang liczba godzin na
kazda forme i liczba
punktéw ECTS: W sumie: 25h
ECTS 1
C. Liczba godzin zaje¢ Zajecia praktyczne (semestr 5) 80h
ksztaltujacych umiejetnoSci Praktyki zawodowe (semestr 6) 80h
praktyczne w ramach
przedmiotu oraz zwiazana z  w sumie: 160h
tym liczba punktow ECTS: ECTS 6
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Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)

Szczegolowe
tresci
ksztalcenia w
ramach
poszczegolnych
form zajeé:

Wyklady — Psychiatria (Semestr 5):

1.

10.

11.

12.

13.

14.

Organizacja lecznictwa psychiatrycznego. Opieka psychiatryczna i odwykowo-
ambulatoryjna , dzienna i stacjonarna. Rozwoj Srodowiskowych form opieki
psychiatrycznej.

Pojecie zdrowia i choroby w modelu salutogenetycznym i innych modelach
przyjetych w medycynie. Dzialania promujace zdrowie psychiczne. Holistyczne
podejscie do psychoprofilaktyki, diagnozowania i leczenia zaburzen
psychicznych.

Badanie psychiatryczne : obserwacja , wywiad i ocena stanu psychicznego.
Metody diagnostyczne w psychiatrii: kliniczne badania laboratoryjne, testy
psychologiczne i badania neuroobrazowe mézgu. Klasyfikacja zaburzen
psychicznych.

Objawy i zespoty psychopatologiczne. Definicja , podziat urojen i halucynacji.
Obraz kliniczny zespotu paranoidalnego, katatonicznego, parafrenicznego i
paranoicznego. Endogenny zespét depresyjny i maniakalny. Zespoty zaburzen
$Swiadomosci.

Zaburzenia afektywne: etiologia, patogeneza i obraz kliniczny choroby afektywnej
jedno- i dwubiegunowej. Depresja maskowana, dystymia, depresja zimowa.
Zasady terapii zaburzen afektywnych. Samobdjstwa- epidemiologia , czynniki
ryzyka, leczenie i zapobieganie. Postepowanie w nagtych stanach
psychiatrycznych.

Zaburzenia osobowosci- definicja , etiologia i podziat zaburzen.

Zaburzenia nerwicowe zwiazane ze stresem i wystepujace pod postacia
somatyczng. Obraz kliniczny zaburzen lekowych, dysocjacyjnych, obsesyjno-
kompulsywnych. Neurastenia. Zaburzenia adaptacyjne.

Zaburzenia odzywiania sie: anoreksja i bulimia psychiczna.

Schizofrenia i zaburzenia schizo-afektywne i urojeniowe. Etiopatogeneza
schizofrenii. Zapobieganie nawrotom schizofrenii- leki przeciwpsychotyczne,
psychoedukacja pacjentéw i ich rodzin.

Zaburzenia psychiczne spowodowane uzaleznieniem od substancji
psychoaktywnych. Alkoholizm , psychozy alkoholowe. Naduzywanie i
uzaleznienie od narkotykéw, srodkéw uspokajajacych i nasennych. Dopalacze.

Wybrane zagadnienia z psychiatrii dzieciecej. Fobia szkolna , autyzm dzieciecy,
zaburzenia zachowania i emocji, upo$ledzenie umystowe, zesp6t hiperkinetyczny i
choroba tikowa- obraz kliniczny i leczenie.

Psychoterapia. Psychozy wieku podesztego. Problemy psychologiczne i spoteczne
zwiazane ze starzeniem sie. Analiza transakcyjna E. Berne’a.

Leczenie psychiatryczne. Formy terapii biologicznej: farmakoterapia,
insulinoterapia, elektryczne leczenie drgawkowe. Zlosliwy zesp6t
poneuroleptyczny.

Terapia kompleksowa w psychiatrii. Rodzaje psychoterapii, psychoedukacja,
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15.

terapia rodzinna. Zasady spoteczno$ci leczniczej.

Zagadnienia prawne w psychiatrii. Regulacja prawna przyje¢ do oddziatéw
psychiatrycznych, ustawa o ochronie zdrowia psychicznego, opiniowanie sadowo-
psychiatryczne.

Wyklady — Pielegniarstwo psychiatryczne (Semestr 5):

1.

10.

11.

Uwarunkowania i wspétczesne kierunki rozwoju opieki psychiatrycznej.
Standaryzacja. Modele ochrony zdrowia psychicznego- nowe formy
pielegniarstwa psychiatrycznego.

Opieka pielegniarska w psychiatrii Srodowiskowej. Nieprofesjonalne formy
pomocy opieki nad chorym psychicznie, grupy wsparcia. Kluby, stowarzyszenia
pacjentéw, rodzin chorych psychicznie. Rehabilitacja os6b z problemami
psychicznymi, reintegracja w rodzinie, pracy, srodowisku.

ZYozono$¢ zycia psychicznego czlowieka. Zdrowie psychiczne, czyli wlasciwy
stan relacji miedzy jednostka a srodowiskiem. Czynniki ksztaltujace zdrowie
psychiczne. Cechy zdrowia psychicznego . Definiowanie choroby psychicznej.

Zdrowy styl zycia psychicznego. Ksztattowanie zdrowia psychicznego i
wyrodznienie jego gldéwnych cech (uSwiadomienie i wdrazanie). Pielegniarka jako
specjalista w zakresie zdrowia psychicznego.

Promowanie zdrowia psychicznego, radzenie sobie ze stresem. Proby
rozpoznawania modyfikacji zachowan poprzez zastosowanie afirmacji,
pozytywnego myslenia, asertywnosci, treningu autogennego Schultza, treningu
relaksacyjnego. Praca nad soba i swoim egogramem. Trening $wiadomosci
(rozwijanie zdolnosci psychicznych, zdolno$¢ do uczué, cele zZyciowe, rozwijanie
pewnosci siebie, rozwdj osobowosci. PodSwiadomos¢ i jej wykorzystanie w
shuzbie zycia. Dziesie¢ prawd racjonalnego odpoczynku. Edukacyjna dziatalno$¢
pielegniarki w promowaniu ( potegowaniu) zdrowia psychicznego.

Rola pielegniarki w promocji i profilaktyce zdrowia psychicznego.

Problemy zwiazane z hospitalizacja psychicznie chorych ( przyjecie, adaptacja i
poznanie chorego).

Opieka pielegniarska nad chorymi z zaburzeniami psychicznymi wieku:
rozwojowego, dorostego , podeszlego oraz nad osobami z uzaleznieniami.

Bezpieczenstwo pacjenta i pielegniarki w Swietle aktualnych regulacji prawnych
( samouszkodzenia: samoboéjstwo, mysli, tendencje, proby samobéjcze, agresja w
placéwkach opieki psychiatrycznej- przyczyny , skala zjawiska, mozliwos$ci
przeciwdziatania: stosowanie przymusu bezposredniego- wskazania,
przeciwwskazania, formy przymusu , ograniczenia prawne.

Rola i zadania w zespole terapeutycznym. Spotecznosc¢ lecznicza.

Wptyw zaburzen psychicznych na pacjenta, rodzine i osoby bliskie. Pojecie
ostracyzmu spolecznego. Dylematy etyczne, moralne i prawne w kontakcie z
chorym i jego rodzina. Terapia rodzin w psychiatrii.

Zajecia praktyczne (Semestr 5):
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10.

11.

12.

Ustawodawstwo i konwencje dotyczace ochrony zdrowia psychicznego.
Rola pielegniarki w promocji i profilaktyce zdrowia psychicznego.
Struktura i organizacja psychiatrycznej opieki zdrowotnej.

Diagnostyka choréb psychicznych.

Organizowanie opieki nad chorym psychicznie zgodnie z zalozeniami procesu
pielegnowania.

Efektywne komunikowanie sie z pacjentem, jego rodzina, zespotem
terapeutycznym.

Techniki komunikowania sie w sytuacjach trudnych.
Modyfikowanie celéw, planéw i dziatan pielegniarskich.
Uczestniczenie w procesie psychoterapii.

Organizowanie przez pielegniarka dzialan zmierzajacych do osiagniecia przez
chorego maksymalnej mozliwej samodzielnosci w zyciu codziennym.

Udziat pielegniarki w formutowaniu i modyfikowaniu standardéw opieki.

Diagnoza pielegniarska w praktyce pielegniarstwa psychiatrycznego.

Praktyki zawodowe (Semestr 6):

1.

10.

Nawigzywanie kontaktu, zbieranie informacji o chorym, tworzenie relacji
terapeutycznej, wrazliwe i aktywne stuchanie, empatia.

Efektywne obserwowanie stanu psychicznego pacjenta, jego zachowan relacji z
innymi chorymi, rodzina, personelem.

Interpersonalne komunikowanie sie z pacjentem, jego rodzina, zespotem
terapeutycznym.

Organizowanie pracy wilasnej w czasie dyzuru, organizowanie wspotpracy.

Podejmowanie elementarnych interwencji psychoterapeutycznych w relacji z
pacjentem psychotycznym, depresyjnym, maniakalnym, autystycznym,
wycofujacym sie, przezywajacym lek.

Réznicowanie relacji spotecznych (miedzyludzkich) terapeutycznych.
Rozpoznanie przezy¢ pacjenta i wiasnych w trakcie zaje¢ terapeutycznych.

Ksztaltowanie i rozwijanie u pacjenta podstawowych umiejetnosci spotecznych.
Organizowanie réznych form socjalizacji pacjenta w oddziale.
Prowadzenie poradnictwa na temat trybu zycia pacjenta z choroba psychiczna.

Gromadzenie i analizowanie danych o kliencie/pacjencie, rozpoznawanie,
realizowanie i ocenianie indywidualnej opieki z uwzglednieniem mozliwos$ci
chorego do samoopieki.
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Samoksztalcenie (Semestr 5):

1.

9.

Zaburzenia psychiczne wieku : rozwojowego, dorostego, podesziego oraz
uzaleznienia.

Poglebienie wiedzy na temat filozofii i teorii pielegnowania stosowanych w
psychiatrii.

Zastosowanie procesu i modeli pielegnowania w opiece nad pacjentem z
zaburzeniami psychicznymi.

Psychopielegnacja (cele , metody, zasady).
Znajomo$¢ pozioméw komunikacji interpersonalne;j.
Psychoterapia i socjoterapia.

Stany kryzysowe w psychiatrii.

Pojecie normy i patologii w psychiatrii. Promocja zdrowia i profilaktyka
zaburzen psychicznych.

Rola pielegniarki w promocji i profilaktyce zdrowia psychicznego.

10. Opieka pielegniarska w psychiatrii Srodowiskowej.

Metody i Wyklady - metody podajace: wyklad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie.

techniki Zajecia praktyczne -metody aktywizujace: studium przypadku w warunkach
. naturalnych, metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium, symulacja medyczna.

ksztalceni Praktyki zawodowe — metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium.

a:

* Warunki i Obowigzkowy, aktywny udzial w wyktadach. Obowigzkowa 100% obecnos¢ na

sposéb zajeciach praktycznych i praktykach zawodowych zgodnie z Regulaminem ksztatcenia

zaliczenia praktycznego na kierunku Pielggniarstwo.

poszczego6lnych

form zajeé, w

tym zasady

zaliczen

poprawkowych,

a takze warunki

dopuszczenia

do egzaminu:

* Zasady Obowigzek aktywnego uczestnictwa studenta we wszystkich formach zaj¢é: wyktady,

udzialu w zajecia praktyczne (w tym zajecia w MCSM), praktyki zawodowe.

poszczegolnych

zajeciach, ze

wskazaniem,

czy obecnos$¢
studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:
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Sposob
obliczania
oceny
koncowej:

Zakres 3,75- | 4,25- Powyze
Wartosci 0-2,99 3,00-3,24 | 3,25-3,74 424 474 4,74

Ocena . Plus Plus Bardzo
slownie Niedostateczny | Dostateczny Dostateczny Dobry Dobry dobry
Ocena
liczbowo 2 3 3,5 4 4,5 5
Semestr S
. Liczba .
Rodzaj godzin Waga Ocena Wynik
Wyklad Ocena Odczytywany z
(samok)s,ztalcenie 65 0,6 uzyskana tabeli powyzej, jest
egzamin) ’ ’ przez wynikiem ilorazu
g studenta wagi oraz oceny
pral%:;f]cezcrlli (w Ocena Odczytywany z
m zaieci 80 0.4 uzyskana tabeli powyzej, jest
mett()), d sajrflcuilac'i ’ przez wynikiem ilorazu
megycyznej) L studenta wagi oraz oceny
Suma: 145 1
Semestr 6
. Liczba .
Rodzaj godzin Waga Ocena Wynik
Ocena Odczytywany z
Praktyki 30 | uzyskana tabeli powyzej, jest
zawodowe przez wynikiem ilorazu
studenta wagi oraz oceny
Suma: 80 1

* Sposéb i tryb
wyréwnywania
zalegloSci
powstalych
wskutek
nieobecnosci
studenta na
zajeciach:

Wyréwnywanie zalegltosci powstatych wskutek nieobecno$ci
na wyktadach w ramach samoksztalcenia. Nieobecnos$ci na zajgciach praktycznych i
praktykach zawodowych muszg by¢ odpracowane.

Wymagania
wstepne i
dodatkowe,
szczegllnie w
odniesieniu do

Wiedza z zakresy anatomii i fizjologii, badan fizykalnych oraz podstaw pielggniarstwa.

sekwencyjnosci

przedmiotow:

Zalecana Literatura podstawowa:

literatura: 1. Badanie psychiatryczne dzieci i mlodziezy. Cepeda C.

Wyd. Elsevier Urban & Partner , Wroctaw 2012

2. Dylematy wspolczesnej psychiatrii- Puzynski S. (1936-)
Eneteia Wyd. Psycholog , Warszawa 2015

238


http://bg.pwsz.krosno.pl/?det&oid=56612&dt=0
http://bg.pwsz.krosno.pl/?det&oid=56612&dt=0
http://bg.pwsz.krosno.pl/?det&oid=59626&dt=0
http://bg.pwsz.krosno.pl/?det&oid=59626&dt=0

3. Piclegniarstwo psychiatryczne : podrecznik dla studiow medycznych. Gérna K.,
Jaracz K.,Rybakowski J. Wyd. Lek. PZWL , Warszawa 2016
4. Podstawy badania psychiatrycznego : dla studentow, lekarzy, psychologow i
psychoterapeutéw .Grabski B.
Wyd. Uniwersytetu Jagiellonskiego , Krakow 2015

5. Pacjent na oddziale psychiatrycznym : wskazowki praktyczne .Casher M., Joshua
D. Bess ; red. nauk. wyd. pol. Dudek D., ; [tl. z j¢z. ang. Serewa J., Pokorska
M., Casher M. (1951-)
Wyd. Lek. PZWL , cop. Warszawa 2013

Literatura uzupelniajaca:

1. Depresja : zwykta choroba? Swiecicki £..(1961-) Wyd. Elsevier Urban & Partner
, cop. Wroctaw 2010

2. Fizjoterapia w psychiatrii / red. nauk. Florkowski A.Wyd. Lek. PZWL , cop.
Warszawa 2012

3. Bolidepresja/pod red. Dudek D. Termedia Wyd. Med. Poznan 2011
4. Lek i zamartwianie si¢ u nastolatkow : poradnik z ¢wiczeniami / Schab L.M., ;

thumaczenie Radwan B.Wyd. Uniwersytetu Jagiellonskiego , Krakow 2017

5. Etapy zmiany w terapii uzaleznien : wybor i planowanie interwencji / Gerard J.
Connors [et al.] ; th. Braithwaite D.Wyd. Uniwersytetu Jagiellonskiego , Krakow
2015

Osoby prowadzace zajecia:

Wyktady: dr n.med.Tadeusz Wasilewski

Zajecia praktyczne: mgr Stanistawa Olszyk. mgr Alicja Rysz
Praktyki zawodowe: mgr Alicja Rysz

Krosno 1.X.2019 .
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http://bg.pwsz.krosno.pl/?bc&sID=0&lTyp=1&let=Piel_gniarstwo%20psychiatryczne
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http://bg.pwsz.krosno.pl/?bc&sID=0&lTyp=1&let=B_l%20i%20depresja
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‘ Paristwowa Wyzsza
m Szkota Zawodowa

im. Stanistawa Pigonia

w Krosnie

—

KARTA PRZEDMIOTU

Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j.
ang.):
Kierunek studiow:

Poziom studiow:

Podstawy ratownictwa medycznego (D8)

Fundamentals of emergency medicine

Pielegniarstwo

Studia pierwszego stopnia

Profil: Praktyczny
Forma studiow: Studia stacjonarne
Punkty ECTS: 2

Jezyk wykladowy: polski

Rok akademicki: 2019/2020
Semestr: 5

Koordynator przedmiotu: | mgr Agata Zbylut

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

TreSci programowe zapewniajace uzyskanie efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu

ratowniczych.

Przekazanie wiedzy i umiejg¢tnosci z zakresu udzielania pierwszej pomocy w stanach zagrozenia zycia.
Ksztaltowanie odpowiednich postaw 1 zachowan umozliwiajacych skuteczne prowadzenie czynnoSci

Liczba godzin zaje¢ w ramach
poszczegdlnych form zajeé
wedlug planu studiow:

Wyktad - 20 h
Samoksztalcenie - 25 h

Cwiczenia - 15 h

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu | Student, ktory zaliczyt przedmiot Efekt Forma zajec Sposob
przedmiotu- | zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: kierunkowy | dydaktycznych weryfikacji i
oceny efektow
uczenia si¢
W zakresie wiedzy
zna i rozumie:
D8 _Wo01 meFody, tech'n'iki i narze;dzia'oceny stanu | D.W18. Wyklad Zaliczenie
$wiadomosci i przytomnosci;
D8 W02 standardy i proce.:dury. postqpowa}nia w | D.W28. Wyklad Zaliczenie
stanach nagtych i zabiegach ratujacych
zycie;
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D8 W03 zasady udzielania pierwszej pomocy i D.W35. Wyklad Zaliczenie
algorytmy postepowania /
resuscytacyjnego w zakresie
podstawowych zabiegow Symulacja
resuscytacyjnych (BLS - basic life medyczna
support) i zaawansowanego
pdtrzymywania zycia (ALS - advanced
life support);
D8 W04 zasady organizacji i funkcjonowania Wyklad Zaliczenie
systemu panstwowa ratownictwa D.W3e6. /
medycznego w Polsce;
Symulacja
medyczna
D8 W05 procedury zabezpieczenia medycznego | D.W37. Wyklad Zaliczenie
w zdarzeniach masowych i katastrofach
i innych sytuacjach szczeg6lnych;
W zakresie umiejetnosci
potrafi:
D8 _U01 udziela¢ pierwszej pomocy w stanach D.U27.
bezposredniego zagrozenia zycia; Cwiczenia
/ Zaliczenie
Symulacja
medyczna
D8 _U02 doraznie unieruchomi¢ ztamania kosci, | D.U28. Zaliczenie
zwichnigcia i skrecenia oraz Cwiczenia
przygotowywac pacjenta do transportu;
D8_U03 doraznie tamowa¢ krwawienia i Cwiczenia Zaliczenie
krwotoki, D.U29. /
Symulacja
medyczna
D8 U04 wykonywac¢ podstawowe zabiegi D.U30. Cwiczenia Zaliczenie
resuscytacyjne u osob dorostych i /
dzieci oraz stosowa¢ automatyczny
debibrylator (AED - ang. Automated Symulacja
External Defibrillator, Automatyczny medyczna
defibrylator zewnetrzny) i
bezprzyrzadowe udroznienie drog
oddechowych oraz przyrzadowe
udraznianie drég oddechowych z
zastosowaniem dostepnych urzadzen
nadglo$niowych;
W zakresie kompetencji spolecznych
jest gotow do:
D8 KO01 KOMPETENCIJE SPOLECZNE D.KO1. Wyklad Kompetencje

jest gotow do:

spoleczne sg
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ksztaltowane na

kierowania si¢ dobrem pacjenta, /
poszanowania godnosci i autonomii . . w/w przedmiocie,
. . . . Cwiczenia . :
0s6b powierzonych opiece, okazywania natomiast ocenie
zrozumienia dla réznic / dokonywana jest
$wiatopogladowych i kulturowych, a Symulacja Za pomoca
takze empatii w relacji z pacjentem 1 medyczna katalogu ocen
p J1Z pac) y g y
jego rodzina / kompetencji
Samoksztalcenie | SPofecznych.
D8_KO02 przestrzegania praw pacjentai D.K02. Wyklad Kompetencje
zaghowama W tajemnicy informacji / spoleczne sa
zwigzanych z pacjentem . ksztaltowane na
Cwiczenia .
w/w przedmiocie,
/ natomiast ocenie
Symulacja dokonywana jest
medyczna Za pomoca
/ katalogu oceny
Samoksztalcenie | Kompetencji
spotecznych.
D8_KO03 samodzielnego 1 rzetelnego . D.K03. Wyklad Kompetencje
Wykonyv.vanla.zawodu zgodme z . / spoleczne sa
;asadgml e,tykl, przestrzegajac wartos$ci Ewi . ksztaltowane na
i powinnosci moralnych w opiece nad wiczenia w/w przedmiocie,
pacjentem / natomiast ocenie
Symulacja dokonywana jest
medyczna Za pomoca
/ katalogu oceny
Samoksztalcenie | Kompetencji
spotecznych.
D8_Ko04 ponoszenia odpowiedzialnosci za D.K04. Wyklad Kompetencje
wykonywane czynno$ci zawodowe / spoleczne sg
ro . . ksztaltowane na
Cwiczenia L
w/w przedmiocie,
/ natomiast ocenie
Symulacja dokonywana jest
medyczna Za pomocg
/ katalogu oceny
S ksztalceni kompetencji
amoksztalcenie spolecznych.
D8_KO05 zasiggania opinii ek§pertéw w D.KO05S. Wyklad Kompetencije
przyp.adku. trudnosci z samodzielnym / spoleczne sa
rozwigzaniem problemu B ksztattowane na
Cwiczenia .
w/w przedmiocie,
/ natomiast ocenie
Symulacja dokonywana jest
medyczna Za pomoca
/ katalogu oceny
. | kompetencji
Samoksztalcenie spoltecznych.
D8_KO06 przew.idywania i uwzglegdniania . D.KO06. Wyklad Kompetencije
czynnikow wplywajacych na reakcje / spoleczne sa
wiasne i pacjenta . ksztaltowane na
Cwiczenia .
w/w przedmiocie,
/ natomiast ocenie
Symulacja dokonywana jest
medyczna Za pomoca
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/ katalogu oceny
Samoksztalcenie kompetencji
spotecznych.
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Calkowita liczba punktow 0,5 (W) +0,5(C) +1(8) =2 N
ECTS: (A+B) o E
g g
S g
g 3
2 z
A. Liczba godzin
kontaktowych z podzialem | Wyklady 20h
na formy zaje¢ oraz liczba 0,5 -
punktow ECTS uzyskanych I5h
w ramach tych zaje¢: Cwiczenia 0.5
W sumie: 35h
ECTS 1
B. Formy aktywnosci Praca w bibliotece 5h
studenta w ran.lach Praca w sieci 10h
samoksztalcenia wraz z
planowang liczba godzin na | Przygotowanie do zaliczenia
o - 10h
kazdag forme i liczbg
punktow ECTS:
W sumie:
ECTS 25h
1
C. Liczba godzin zajeé Cwiczenia (1)55h
ksztaltujacych umiejetnosci ’
praktyczne w ramach
przedmiotu oraz zwiazana z | w sumie: 15h
tym liczba punktéw ECTS: | ECTS 0,5

Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)

Szczegolowe
tresci
ksztalcenia w
ramach 2.
poszczego6lnych
form zajeé:

Wyklady (Semestr 5):

Metody udrazniania drog oddechowych.

u dorostych i dzieci

1. Funkcjonowanie systemu ratownictwa medycznego w Polsce.

6. Algorytm postgpowania resuscytacyjnego w zakresie BLS

3. Wypadek komunikacyjny - zasady postgpowania na miejscu zdarzenia.
4. Rozpoznanie i postgpowanie ratownicze w nagtych stanach zagrozenia zycia.

5. Zasady postgpowania z nieprzytomnym z zachowanym oddechem i bez oddechu.

7. Algorytm postgpowania resuscytacyjnego w zakresie ALS u dorostych i dzieci.
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8. Postgpowanie ratownicze w wypadkach masowych i katastrofach oraz w skazeniach
chemicznych, radiacyjnych i biologicznych.

9. Zasady postgpowania w hipotermii i oparzeniach.
10. Wstrzas.
Cwiczenia (Semestr 5):

1. Pierwsza pomoc w zlamaniach, zwichnigciach, skreceniach oraz transport
poszkodowanego.

2. Wykonanie resuscytacji krazeniowo — oddechowej u dorostych.
3. Wykonanie resuscytacji krazeniowo — oddechowej u dzieci.

4. Wykonanie defibrylacji AED.

5. Pierwsza pomoc w przypadku niedrozno$ci drég oddechowych.
6. Pierwsza pomoc w przypadku tonigcia.

7. Pierwsza pomoc w krwawieniach i w krwotokach.

8. Przyrzadowe udraznianie drég oddechowych.

Samoksztalcenie (Semestr 5):

1. Znaczenie szkolen z zakresu pierwszej pomocy w spoteczenstwie.
2. Akty prawe.

Metody i
techniki
ksztalcenia

Wyklady - metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie
Cwiczenia - metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium, symulacja medyczna.

* Warunki i
sposob
zaliczenia
poszczego6lnych
form zajeé, w
tym zasady
zaliczen
poprawkowych,
a takze
warunki
dopuszczenia
do egzaminu:

Obowiazkowy, aktywny udzial w wyktadach. Obowigzkowa 100% obecno$¢ na ¢wiczeniach.

* Zasady
udzialu w
poszczegolnych
zajeciach, ze
wskazaniem,
czy obecnos$¢
studenta na
zajeciach jest

Obowigzek aktywnego uczestnictwa studenta we wszystkich formach zajeé: wyktady,

¢wiczenia ( w tym zajecia w MCSM — 100 % podczas zaje¢ symulacyjnych).

obowiazkowa:

Sposob

obliczania Zakres 3,75 4,25 Powyzej
o /= D= Yze)

oceny Wartosci 0-299 3,00 - 3,24 3,25-3,74 4,24 4,74 4,74

koncowej:

244



ggvevl:;e Niedostateczny | Dostateczny f)loussta teczny Dobry f)l:lfry gg;g;o
Ocena
liczbowo | 2 3 3,5 4 4,5 5
Rodzaj zajeé ;;szzl::: Waga | Ocena Wynik
Ocena Odczytywany z
z:/ayrlr(lloal?sztalcenie, 45 0,6 uzyskana tabe.li P ow-yiej, Jest
zaliczenie z ocena) przez wyn‘lklem tlorazu
studenta wagi oraz oceny

Cwiczenia (w tym Ocena Odczytywany z
zajecia metoda 15 0.4 uzyskana tabeli powyzej, jest
symulacji i przez wynikiem ilorazu
medycznej) studenta wagi oraz oceny
Suma 60 1

* Sposéb i tryb

wyréwnywania _ _ ‘ '

zaleglosci Wyréwnywanie zaleglos’ql powstalych wskutek nieobecno$ci na wyktadach

powstatych w.ramach s’amoks'zta}icenl‘a. ’

Nieobecnosci na ¢wiczeniach muszg by¢ odpracowane.

wskutek

nieobecnosci

studenta na

zajeciach:

Wymagania

wstepne i Wiedza z zakresy anatomii i fizjologii, badan fizykalnych oraz podstaw pielggniarstwa.

dodatkowe,

szczegoOlnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Zalecana
literatura:

Literatura podstawowa:

1. Jakubaszko J.(red) ,: ABC resuscytacji. Wydawnictwo Gornicki , Wroctaw 2016

2. Goniewicz M.: Pierwsza pomoc: podrecznik dla studentow. Wydawnictwo Lekarskie

PZWL, Warszawa 2013

3. Koézka M., Rumian B., Maslanka M.(red): Pielggniarstwo ratunkowe. Wydawnictwo

Lekarskie PZWL, Warszawa 2013

4. Zawadzki A.(red) : Medycyna ratunkowa i katastrof: podrecznik dla studentow uczelni

medycznych . Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2011
5. Andres J. (red.) : Wytyczne resuscytacji 2015. Krakow 2016

Literatura uzupelniajaca:

1. Campo T. M., Lafferty K.A .( red).: Stany nagte: podstawowe procedury zabiegowe.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2013

2. Stopfkuchen H.: Nagle zagrozenia zdrowotne u dzieci: postgpowanie ratunkowe.
Wydawnictwo MedPharm, Wroctaw 2013

3. Gula P, Machata W. (red.): Postgpowanie przedszpitalne w obrazeniach ciata.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2017
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Osoby prowadzace zajecia:

Wyklady, ¢wiczenia: mgr Agata Zbylut

Krosno, 1.X.2019 r.
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Paristwowa Wyzsza

m Szkota Zawodowa
— ooie e
KARTA PRZEDMIOTU

Informacje ogolne

xgzv;faﬁzzse&'g;g::): kod Opieka paliatywna (D9)

Nazwa przedmiotu (j. ang.): Care palliative

Kierunek studiéw: Pielegniarstwo

Poziom studiéw: I stopnia

Profil: Praktyczny

Forma studiow: Studia stacjonarne

Punkty ECTS: 6

Jezyk wykladowy: polski

Rok akademicki: 2019/2020

Semestr: 5,6

Koordynator przedmiotu: dr n.med. Beata Kumiega

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tre$ci programowe zapewniajace uzyskanie efektéw uczenia si¢ dla przedmiotu

Przekazanie wiedzy i nabycie umiejetnosci praktycznych niezbednych do prowadzenia holistycznej opieki
umozliwiajacej uzyskanie najwyzszej, mozliwej do osiagniecia jakosci zycia ludziom cierpigcym na przewlekte,
postepujace, zagrazajace zyciu choroby w ich ostatnim, terminalnym okresie i wspomagania rodzin tych chorych.

Liczba godzin zaje¢ w ramach Wyktad —40 h

poszczeg6lnych form zajeé Samoksztatcenia — 25 h

wedlug planu studiow: Zajecia praktyczne — 40 h

Praktyki zawodowe — 40 h

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu Student, ktory zaliczyl przedmiot Powigzanie Forma zajec¢ Sposob
przedmiotu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: z KEU dydaktycznych weryfikacji i
oceny
efektow

uczenia si¢

W zakresie wiedzy
zna i rozumie:

D9_wol czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u D.W1. Wyklad Zaliczenie
pacjentow w ré6znym wieku; pisemne
D9 W02 etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, Wyklad/ Zaliczenie
- le.czenie.:, rokpyvanie i zgsady Qpieki D.W2 Symulacja pisemne
pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych A medyczna
chorobach;
D9 W03 zasady diagnozowania i planowania opieki D.W3. Wyklad Zaliczenie
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nad pacjentem w pielggniarstwie

! 1 clesh ) pisemne
internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-

ginekologicznym, pediatrycznym

geriatrycznym, neurologicznym,

psychiatrycznym, w intensywnej opiece

medycznej , opiece paliatywnej i opiece

dlugoterminowej;

D9 W04 r(l)dzap l.)adan diagnostycznych i zasady ich D.W4. Wyklad Za.hczenle
zlecania; pisemne

D9 W05 zasady przygotowania pacjenta w réznym Wyklad Zaliczenie

B wieku i stanie zdrowia do badan oraz pisemne
zabiegow diagnostycznych a takze zasady D.WS5.
opieki w trakcie oraz po tych badaniach i
zabiegach;
D9 W06 wiasciwos$ci grup lekow i ich dziatanie na
- uktady i narzady pacjenta w réznych Wyklad Zaliczenie
chorobach, w zaleznos$ci od wieku i stanu D.W6 ykia pisemne
zdrowia, z uwzglednieniem dziatan T
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i
drég podania;
D9 W07 standardy i procedury pielegniarskie Wyklad Zaliczenie
- stosow.ane w opiece nad pacjentem w roznym D.W7. pisemne
wieku i stanie zdrowia;
D9 W08 reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do D.W8 Wyklad Zaliczenie
- szpitala i hospitalizacje; U pisemne

D9 W09 zasady organizacji opieki specjalistycznej D.W10. Wyklad Zaliczenie
(geriatrycznej, intensywnej opieki pisemne
medycznej, neurologicznej, psychiatryczne;j,
pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej,
paliatywnej, dlugoterminowej oraz na bloku
operacyjnym);

D9 W10 | patofizjologic i objawy kliniczne, przebieg, D.W13. Wyklad Za_liczenie
leczenie, rokowanie chordb wieku pisemne
rozwojowego: uktadu oddechowego, uktadu
krazenia, uktadu nerwowego, drog
moczowych, uktadu pokarmowego oraz
choréb endokrynologicznych,
metabolicznych, alergicznych i krwi;

D9 U01 | W zakresie umiejetnosci Umiejetnosci
trafi: Zajecia ksztaltowane
potraft: . ) o Praktyczne 1 oceniane
gyomad'zm 1nf0rmaCJf3, fortpu%owac ’dla'gnoze; D.Ul. / Symulacja w czasie zajeé
pielegniarska, ustalac cele i plan opieki medyczna praktycznych
p?ele;gn?arsk?ej, wdrazac intervyencj e / Praktyki (W tym zajeé
plglqgnlgrskle oraz _dgkonywac ewaluacji Zawodowe metodqﬁ
opieki pielegniarskiej; symulacji

D9 U02 prowadzié¢ poradnictwo w zakresie Zajecia mgdyc](znelzg)
samoopieki pacjentow w réznym wieku i D.U2. Praktyczne ! pfia ty X
stanie zdrowia, dotyczace wad rozwojowych, / Symulacja zawodowycn.
chordb i uzaleznien; medyczna/ Dokumentacjg

’ Praktyki indywidualng
Zawodowe dla kazdego
D9_U03 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan D.U3. Zajecia studenta
wystepujacych w przebiegu chorob; Praktyczne stanow
’ dzienniczek

/ Symulacja
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medyczna umiejetnosci
/ Praktyki praktycznych
Zawodowe w zawodzie
— pielegniarki/
D9 U04 | organizowac izolacj¢ pacjentdw z choroba Zajgcia pielegniarza.
zakazng w miejscach publicznych i w D.U4. Praktyczqe
warunkach domowych; / Symulacja
medyczna
/ Praktyki
Zawodowe
D9_U05 Zajecia
Praktyczne
dobiera¢ metody i srodki pielggnacji ran na D.UT / Symulacja
podstawie ich klasyfikacji; U medyczna
/ Praktyki
Zawodowe
D9_U06 rozpozna¢ powiktania po specjalistycznych Zajecia
badaniach diagnostycznych i zabiegach Praktyczn'e
operacyjnych; / Symulacja
D.US. medyczna
/ Praktyki
Zawodowe
D9_U07 Zajecia
Praktyczne
przygotowywac pacjenta fizycznie i D. U12. / Symulacja
psychicznie do badan diagnostycznych; medyczna
/ Praktyki
Zawodowe
D9 _U07 Zajecia
. . . Praktyczne
wyst?w1ac sklerov’var‘na na wykonanie D.U13 / Symulacja
okres$lonych badan diagnostycznych; o medyczna
/ Praktyki
Zawodowe
D9_U08 Zajecia
przygotowywac zapisy form recepturowych Praktyczne
substancji leczniczych w ramach kontynuacji D.U14. / Symulacja
leczenia; medyczna
/ Praktyki
Zawodowe
D9 U09 dokumentowac¢ sytuacj¢ zdrowotna pacjenta, Zajecia
- dynamike jej zmian i realizowang opieke Praktyczne
pielegniarska z uwzglednieniem narzedzi D.U15. / Symulacja
informatycznych do gromadzenia danych; medyczna
/ Praktyki
Zawodowe
D9_U10 Zajecia
uczyé pacjenta i jego opiekuna doboru oraz Praktyczne
uzytkowania sprzetu pielggnacyjno- D.U16. / Symulacja
rehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych; medyczna
/ Praktyki
Zawodowe
D9 _Ul1 Zajecia
prowadzi¢ u oséb dorostych i dzieci zywienie Praktyczr{e
dojelitowe (przez zgltebnik i przetok D.U17. / Symulacja
J. p . g przetoke medyczna
odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe; / Praktyki
Zawodowe
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Zajecia
D9_U12 rozpozna¢ powiktania leczenia Prakjtifczne
farma}(plog{cznegp, dletc?tycznego, D.UIS. / Symulacja
rehabilitacyjnego i leczniczo- medyczna
pielegnacyjnego; / Praktyki
Zawodowe
D9_U13 Zajecia
Praktyczne
prowadzi¢ rozmowg terapeutyczna; D.U20. /:1?;;::;‘; a
/Praktyki
Zawodowe
D9_U14 Zajecia
Praktyczne
przekazac informacje cztonkom zespotu / Symulacja
; . o D.U22.
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta; medyczna
/Praktyki
Zawodowe
D9_U15 Zajecia
Praktyczne
asystowac lekarzowi w trakcie badan D.U23 / Symulacja
diagnostycznych; e medyczna
/Praktyki
Zawodowe
D9 U16 . ) . . . D.U24. Zajecia
ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol Praktyczne
i jego nasilenie oraz stosowac / Symulacja
farmakologiczne i niefarmakologiczne medyczna
postepowanie przeciwbolowe; /Praktyki
Zawodowe
D9 U17 . . . D.U25. Zajecia
postepowac zgodnie z procedurg z ciatem Praktyczne
pacjenta zmartego ; /Praktyki
Zawodowe
D9 U18 Zajecia
przygotowywac i podawaé pacjentom leki D.U26. Praktyczn.e
roznymi drogami, samodzielnie lub na / Symulacja
zlecenie lekarza; medyczna
/Praktyki
Zawodowe
D9 K01 | KOMPETENCJE SPOLECZNE D.KO1. Kompetencje
jest gotéw do: spoteczne s3
kierowania si¢ dobrem pacjenta, ksztattowane
poszanowania godnosci i autonomii 0séb na w/w
powierzonych opiece, okazywania przedmiocie,
zrozumienia dla rdznic $wiatopogladowych i natomiast
kulturowych, a takze empatii w relacji z ocenie
pacjentem i jego rodzina Wyklady dokonywana
; . / jest za
D9 K02 | przestrzegania praw pacjenta D.K02. Zajecia pomoca
- - - Praktyczne katalogu
D9 K03 | samodzielnego i rzetelnego wykonywania D.K03. / oceny
zawodu zqunie zZ za§anmi e'tyki,, ' Symulacja kompetencji
przestrzegajac wartosci i powinnos$ci medyczna spotecznych.
moralnych w opiece nad pacjentem /
D9 K04 | ponoszenia odpowiedzialnosci za D.K04. Praktyki
- Zawodowe

wykonywane czynnos$ci zawodowe

250




D9 K05 | zasiggania opinii ekspertow w przypadku D.KO05. /
trudnosci z samodzielnym rozwiazaniem Samoksztalcenie
problemu

D9 K06 | przewidywania i uwzglgdniania czynnikow D.KO06.

wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Calkowita liczba punktow 1.2(W)+08(S)=2 o 3
ECTS: (A + B) £ =
5 S
g g
% kS
4
A. Liczba godzin kontaktowych | Wyklad 40
z podzialem na formy zajeé
oraz liczba punktéw ECTS -
uzyskanych w ramach tych w sumie: 40
zajec: ECTS 1,2
B. Formy aktywnosci studenta | Praca w bibliotece 5 -
w ramach samoksztalcenia .
] .| Praca w sieci 10
wraz z planowana liczba godzin
na kazd forme i liczba Przygotowanie do zaliczenia z oceng 10
punktéw ECTS:
W sumie: 25
ECTS 0.8
C. Liczba godzin zajeé Zaje¢cia Praktyczne 40 -
ksztaltujacych umiejetnosci ECTS 2
praktyczne w ramach ]
przedmiotu oraz zwigzana z Praktyki zawodowe 40
tym liczba punktow ECTS: ECTS 2
W sumie: 80
ECTS 4

Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)

Szczegélowe Wyklady (Semestr 5):
tresci
ksztalcenia w 1. Bol nowotworowy (definicja, czestos¢ wystepowania, patomechanizm).
e , Diagnostyka bolow nowotworowych.
poszczegolnych
form zajeé: 3. Zasady leczenia bolu nowotworowego — farmakoterapia (analgetyki nieopioidowe,
stabe opioidy, silne opioidy).
4. Inne dolegliwo$ci wystepujace w przebiegu choroby nowotworowe;.
5. Leczenie bolu nowotworowego u dzieci — przyczyny boélu, zasady postepowania
przeciwbolowego i przeciw-lekowego.
6. Podstawy i znaczenie rehabilitacji psychopedagogicznej usprawnianiu pacjentéw
chorych na nowotwor.
7. Ewolucja postaw psychicznych ludzi terminalnie chorych w odniesieniu do $mierci.
8. Wplyw choroby nowotworowej na zycie samych chorych ich rodzin i na
spoteczenstwo.
9. Organizacja opieki paliatywno-hospicyjnej w Polsce. Opieka terminalna
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w .warunkach domowych i stacjonarnych.

10. Charakterystyka populacyjno-kliniczna chorych objetych opieka terminalna.

Zajecia praktyczne (Semestr 5

1.

Zapoznanie z réoznorodnymi formami organizacji opieki paliatywnej w Polsce i na
$wiecie. Praktyczne zastosowanie interdyscyplinarnego modelu opieki paliatywnej.

Praktyczne realizowanie opieki nad pacjentem w zaawansowanej fazie choroby
nowotworowej: opieka nad chorym, opieka nad rodzing i bliskimi, opieka nad
dawcami wsparcia.

Jakos$¢ opieki i jako$¢ zycia osoby umierajacej i rodziny. Zasady konstruowania
standardéw opieki i praktyki profesjonalnej. System oceny jakosci opieki. Budowa
standardow szczegotowych. Ocena jakosci wlasnych swiadczen.

Zastosowanie wybranych metod redukcji stresu i radzenia sobie w sytuacji
przewlektego stresu.Wsparcie duchowe. Droga do §wiata wewngtrznego. Czlowiek w
obliczu cierpienia i umierania. Opieka w zalobie. Wsparcie w osieroceniu.

Wychowanie do $§mierci: budowanie hierarchii warto$ci, poszukiwanie sensu i celu
wlasnego zycia i istnienia. Przesztos¢, terazniejszos$¢ i przysztos§¢ — refleksja w
doswiadczeniu osobistym. Podstawy §wiadomego i kreatywnego zycia.

Praktyki zawodowe (Semestr 6):

1.

Organizacja opieki paliatywnej w Polsce i na §wiecie. Wymiary opieki paliatywnej.
Stres i radzenie sobie w sytuacji przewleklego stresu.

Opieka nad pacjentem w zaawansowanej fazie choroby nowotworowej: opieka nad
chorym, opieka nad rodzing i bliskimi, opieka nad dawcami wsparcia.

Jakos$¢ opieki i jako$¢ zycia osoby umierajacej i rodziny. Zasady konstruowania
standardoéw opieki i praktyki profesjonalnej. Ocena jakosci i poziomu $wiadczen.

Komunikacja interpersonalna. Zasady wtasciwej komunikacji z chorym i jego
rodzing. Zasady przekazywania niepomys$lnych wiadomosci. Komunikacja w zespole
interdyscyplinarnym.

Wychowanie do $mierci: budowanie hierarchii warto$ci, poszukiwanie sensu i celu
zycia i istnienia. Czlowiek w obliczu cierpienia i umierania. Opieka w Zatobie.
Wsparcie w osieroceniu.

Samoksztalcenie (Semestr 5):

1.

Umiejetnosci praktyczne w zakresie ukierunkowanej promocji zdrowia, edukacji
zdrowotnej i profilaktyki choréb nowotworowych:

Choroby nowotworowe w Polsce i na §wiecie — aktualna sytuacja epidemiologiczna i
prognozy na najblizszg przysztos¢.

Opieka w chorobie nowotworowej - wsparcie chorego i jego rodziny w trakcie
procesu diagnozowania.

Opieka komplementarna i wspomagajaca w chorobie nowotworowej:- rola
pielegniarki onkologicznej w respektowaniu prawa chorego do korzystania z
wszelkich dostepnych form i metod pomocy w sytuacji przewlektej, daleko
zaawansowanej i postgpujacej choroby.

Dziatania na rzecz profesjonalizacji Pielggniarstwa Onkologicznego w Polsce:
omowienie kierunkow rozwoju pielegniarstwa onkologicznego.

Metody samoksztatcenia: - analiza literatury zawodowe;j.

Metody i
techniki
ksztalceni
a

Wyklady - metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie.
Zajecia praktyczne — metody aktywizujace : studium przypadku w warunkach
naturalnych, metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium, symulacja medyczna
Praktyki zawodowe — metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium
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* Warunki i
spos6b
zaliczenia
poszczegblnych
form zajeé, w
tym zasady
zaliczen
poprawkowych
, a takze
warunki
dopuszczenia
do egzaminu:

Obowiazkowy 100 % obecno$¢ na zajgciach, aktywny udzial w zajgciach zgodnie

z harmonogramem.

* Zasady
udzialu w
poszczegblnych
zajeciach, ze
wskazaniem,
czy obecnos¢
studenta na

Obowiazek aktywnego uczestnictwa w zajeciach.
Nieobecnos¢ nalezy odpracowac.

zajeciach jest
obowigzkowa:
Sposob Sposaob obliczania oceny koncowej
obliczania Zakres
. 3,75- | 4,25- | Powyze
ﬁce,ny ) Wat:tosc 0-2,99 3,00-3,24 | 3,25-3,74 424 4,74 i 4,74
oncowej: i
Ocena Niedostateczn | Dostateczn Plus Dobr Plus Bardzo
. Dostateczn Dobr
stownie y y y dobry
y y
Ocena
liczbowo 2 3 3,5 4 4,5 5
Semestr S
. Liczba .
Rodzaj godzin Waga Ocena Wynik
Wykdg | Oy el
(samoksztalcenie, 65 0,6 Y POWYz€J, ) .
. . przez wynikiem iloraz wagi
zaliczenie z ocena)
studenta oraz oceny
Zajecia praktyczne Ocena Odczytywany z tabeli
(w tym zajecia uzyskana powyzej, jest
. 40 0,4 a7 .
metoda symulacji przez wynikiem ilorazu wagi
medycznej) studenta oraz oceny
Suma 105 1
* Sposob i tryb
wyrownywania Semestr 6
zaleglo$ci . Liczba .
powstalych Rodzaj godzin Waga Ocena Wynik
w.skutek . Praktvki Ocena Odczytywany z tabeli
nieobecnosci . a dy 40 1 uzyskana przez powyzej, jest wynikiem
studenta na awodowe studenta ilorazu wagi oraz oceny
zajeciach:
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Wymagania

wstepne i

dodatkowe, Anatomia, Fizjologia, Patologia, Podstawy pielegniarstwa
szczegolnie w

odniesieniu do

sekwencyjnosci

przedmiotow:

Zalecana Literatura podstawowa:

literatura:
feratura 1. de Walden- Gatuszko K., Kaptacz A.: Pielegniarstwo opieki paliatywne;j.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2017

2. de Walden-Galuszko K.., Kiibler-Ross E. :Podstawy opieki paliatywnej. PZWL,
Warszawa 2004

3. de Walden-Galuszko K.., Kaptacz A. : Pielegniarstwo w opiece paliatywnej i
hospicyjnej. PZWL, Warszawa 2007

4. Unger C. i Weis J.; Onkologia : nieckonwencjonalne i wspomagajace sposoby terapii -
strategie terapeutyczne. Med.Pharm, Wroctaw 2008

5. Drosik A., Rubach M. : Podrgcznik stanow naglych w onkologii. Warszawa 2006
Literatura uzupekiajaca:
1. Koper Anna ; Pielggniarstwo onkologiczne PZWL Warszawa 2015,

2. Ciatkowska-Rysz. A, de Walden-Gatuszko. K, : Medycyna Paliatywna, PZWL
Warszawa 2015

3. Pyszora A, Wojcik A: Fizjoterapia w opiece paliatywnej .PZWL Warszawa 2013
4. B Czekata ,D Czajka: Przewlekle chory w domu. PZWL Warszawa 1017

5. De Walden — Gatuszko K : Psychoonkologia w praktyce klinicznej PZWL
Warszawa 2015

Osoby prowadzace zajecia:

Wyktady: dr n.med. Beata Kumiega

Zajecia praktyczne: mgr Stanistawa Olszyk, mgr Barbara Baran, mgr Jolanta Lubas
Praktyki zawodowe: mgr Anna Glowa-Solinska, mgr Marzena Guzik

Krosno, 1.X.2019r.
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‘ Paristwowa Wyzsza
m Szkota Zawodowa

im. Stanistawa Pigonia

—_— w Krosnie

Informacje ogolne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:

Poziom studiow:

Profil:

Forma studiow:

Punkty ECTS:

Jezyk wykladowy:

Rok akademicki:

Semestr:

Koordynator przedmiotu:

Pielegniarstwo w opiece dlugoterminowej (D10)

Nursing in long-term care
Pielegniarstwo

Studia pierwszego stopnia
Praktyczny

Stacjonarne
6

polski
2019/2020
5

dr n.med.Hanna Kachaniuk

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Przygotowanie studenta do zadan

zdrowotnych i psychospotecznych

z zakresu samodzielnego diagnozowania, planowania, realizacji i oceny Sytuacji

0sOb starszych w opiece dhlugoterminowej w warunkach $rodowiska zamieszkania i instytucji. Samodzielnego
planowania i organizowania opieki pielggniarskiej nad osobami starszymi niezaleznie od sytuacji zdrowotnej i miejsca
pobytu podopiecznego. Udzielanie specjalistycznej pomocy w zakresie rozwigzywania zlozonych probleméw

podopiecznych.

Liczba godzin zaje¢ w
ramach poszczegélnych
form zajeé wedlug planu
studiow:

Wyktad - 40 h
Samoksztatcenie — 20 h
Zajecia praktyczne — 40 h
Praktyki zawodowe — 40 h

Opis efektow uczenia sie dla przedmiotu

przedmiotu przedmiot

gotow do:

zna i rozumie/potrafi/jest

Kod efektu Student, ktory zaliczyt Efekt Forma zajec Sposob weryfikacji i oceny efektow uczenia

kierunkowy dydaktycznych si¢

W zakresie wiedzy
zna i rozumie:

D10 WO1 czynniki ryzyka i

pacjentow w réznym
wieku;

zagrozenia zdrowotne u

D.W1. Wyklad Egzamin
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D10_W02

etiopatogenezg, objawy
kliniczne, przebieg,
leczenie, rokowanie i
zasady opieki
pielegniarskiej nad
pacjentami w wybranych
chorobach;

D.w2,

Wyklad

Egzamin

D10_W03

zasady diagnozowania i
planowania opieki nad
pacjentem w
pielegniarstwie
internistycznym,
chirurgicznym, potozniczo-
ginekologicznym,
pediatrycznym
geriatrycznym,
neurologicznym,
psychiatrycznym, w
intensywnej opiece
medycznej , opiece
paliatywnej 1 opiece
dtugoterminowej;

D.Wa.

Wyklad

Egzamin

D10_WO04

rodzaje badan
diagnostycznych i zasady
ich zlecania;

D.W4.

Wyklad

Egzamin

D10_WO05

zasady przygotowania
pacjentdéw w réoznym
wieku i stanie zdrowia do
badan oraz zabiegéw
diagnostycznych a takze
zasady opieki w trakcie
oraz po tych badaniach i
zabiegach;

D.W5.

Wyklad

Egzamin

D10_WO06

wiasciwos$ci grup lekow i
ich dziatanie na uktady i
narzady pacjenta w
réznych chorobach, w
zalezno$ci od wieku i stanu
zdrowia, z uwzglednieniem
dziatan niepozadanych,
interakcji z innymi lekami i
drég podania;

D.W6.

Wyklad

Egzamin
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D10_W07

standardy i procedury
pielegniarskie stosowane w
opiece nad pacjentem w
réznym wieku i stanie
zdrowia;

D.W7.

Wyklad

Egzamin

D10_WO08

reakcje pacjenta na
chorobe, przyjecie do
szpitala i hospitalizacje;

D.W8.

Wyklad

Egzamin

D10_W09

zasady organizacji opieki
specjalistycznej
(geriatrycznej, intensywnej
opieki medycznej,
neurologicznej,
psychiatrycznej,
pediatrycznej,
internistycznej,
chirurgicznej, paliatywnej,
dhugoterminowe;j oraz na
bloku operacyjnym);

D.W10.

Wyklad

Egzamin

D10_W10

patofizjologi¢ i objawy
kliniczne, przebieg,
leczenie, rokowanie chorob
wieku rozwojowego:
uktadu oddechowego,
uktadu krazenia, uktadu
nerwowego, drog
moczowych, uktadu
pokarmowego oraz chorob
endokrynologicznych,
metabolicznych,
alergicznych i krwi

D.W13.

Wyklad

Egzamin

D10_U01

W zakresie umiejetnosci
potrafi:

gromadzi¢ informacje,
formutowaé diagnoze
pielegniarska, ustalac cele i
plan opieki pielggniarskiej,
wdrazac¢ interwencje
pielegniarskie oraz
dokonywac¢ ewaluacji
opieki pielegniarskiej;

D.Ul.

Symulacja
medyczna
/
Zajecia
praktyczne
/
Praktyki
zawodowe

Umiejetnos$ci ksztaltowane i oceniane
w czasie zaj¢¢ praktycznych (w tym
zaje¢ metoda symulacji medycznej)

i praktyk zawodowych.

Dokumentacj¢ indywidualng dla
kazdego studenta stanowi dzienniczek
umiejetnosci praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielggniarza.
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Ocena poprzez: wykonanie zadania
praktycznego, odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne, prowadzenie karty
opieki pielggniarskiej.

prowadzi¢ poradnictwo w

Umiejetnosci ksztattowane i oceniane

D10_U02 ; ol Symulacja w czasie zaje¢ praktycznych (w tym
zakresie samoopieki D.U2 medyczna czt (Jifz‘ p ly Zny ! yr
pacjentow w roznym wieku o / zaec rpetokq iymu afi]l me hycznej)

1 praktyk zawodowych.
i stanie zdrowia, dotyczace Zajecia praxly he
wad rozwojowych, choréb praktyczne Dokumentacj¢ indywidualng dla
i uzaleznien; / kazdego studenta stanowi dzienniczek
) umiejetnosci praktycznych w zawodzie
l;ra;((;zkle pielegniarki/pielegniarza.
zawodow
Ocena poprzez: wykonanie zadania
praktycznego, odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.
D10 U03 | prowadzié profilaktyke Symulacja Umiej;tnos’pi ’ksztaltowane 1 oceniane
- powiktah wystepujacychw | o y3. medyczna W czasie tZiJi?C prakltyc.z.nycl(; (w tym
rzebiegu chordb; zaj¢¢ metodg symulacji me ycznej)
p ’ / i praktyk zawodowych.
Zajecia
praktyczne Dokumentacje¢ indywidualna dla
/ kazdego studenta stanowi dzienniczek
. umiejetnosei praktycznych w zawodzie
zl;:j(:((;())’i(vle pielegniarki/pielggniarza.
Ocena poprzez: wykonanie zadania
praktycznego, odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.
D10 Uo04 | organizowaé izolacje Umiejetnos$ci ksztattowane i oceniane
- pacjentow z choroba o w czasie zaj¢¢ praktycznych
sakazna w mieiscach D.U4. Zajecia i praktyk zawodowych.
Zhg W miej praktyczne
publicznych i w warunkach / Dokumentacje¢ indywidualng dla
domowych; Praktyki kazdego studenta stanowi dzienniczek
zawodowe umigjetnosci praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielegniarza.
Ocena poprzez: wykonanie zadania
praktycznego, odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.

D10 Uo5 | dobiera¢ metody i $rodki Symulacja Umigj (;t.I’IOS'C.i lfsztall(towane 1h oceniane
pielegnacii ran na — medyczna w czasie zaje¢ pra tycznyc (w tym
podstawie ich klasyfikacji LUl zaje¢¢ metodg symulacji medycznej)

' / i praktyk zawodowych.
Zajecia
praktyczne Dokumentacj¢ indywidualng dla
/ kazdego studenta stanowi dzienniczek

umiejetnosci praktycznych w zawodzie

258




Praktyki pielegniarki/pielggniarza.
zawodowe
Ocena poprzez: wykonanie zadania
praktycznego, odpowiedzZ ustna,
zaliczenie pisemne, prowadzenie karty
opieki pielggniarskiej.
D10 U06 | rozpoznaé powikiania po Symulacja Umigj e;t.noéc.i lfsztaltowane 1 oceniane
- specjalistycznych medvezna w czasie zajel praktyc;nych (w tym
) i D.US. y zaje¢ metodg symulacji medycznej)
badaniach diagnostycznych / < orak
I . praktyk zawodowych.
i zabiegach operacyjnych; Zajecia
praktyczne Dokumentacje¢ indywidualng dla
/ kazdego studenta stanowi dzienniczek
) umiejetnosci praktycznych w zawodzie
Zl; 5?(::2:;2 pielegniarki/pielegniarza.
Ocena poprzez: wykonanie zadania
praktycznego, odpowiedzZ ustna,
zaliczenie pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.
D10_U07 przygotowywac pacjenta D.U12 Symulacja Umiejetnosci ksztaltowane i oceniane
fizycznie i psychicznie do medyczna w czasie zaj¢é praktycznych (w tym
badan diagnostycznych; zajg¢ metodg symulacji medycznej)
/ i praktyk zawodowych.
Zajecia
praktyczne Dokumentacje¢ indywidualna dla
/ kazdego studenta stanowi dzienniczek
. umiejetnosci praktycznych w zawodzie
zlz)lsf(:((;zi{vle pielggniarki/pielegniarza.
Ocena poprzez: wykonanie zadania
praktycznego, odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.
D10 V08 | Wystawiaé skierowaniana | p yq3. Zajecia Umiej@tnoépi ks;tghowane 1 oceniane
B wykonanie okreslonych praktyczne W c.:zamlc: Zlij &¢ przktycz?lych
badan diagnostycznych; / I praktyk zawodowych.
Praktyki Dokumentacj¢ indywidualng dla
zawodowe kazdego studenta stanowi dzienniczek
umiejetnosci praktycznych w zawodzie
pielggniarki/pielegniarza.
Ocena poprzez: wykonanie zadania
praktycznego, odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.
D10 U9 | dokumentowa¢ sytuacie D.UIS. Symulacja Umieje;t'noéc.i lfszta’rtowane 1 oceniane
_ zdrowotng pacjenta, medyczna w czasie zajec praktyc%nych (w tym
dvnamike it zmian i zajeé rpetodq symulacji medycznej)
Y ) ¢Je) . / i praktyk zawodowych.
realizowang opieke Zajecia
pielggniarska z praktyczne Dokumentacje¢ indywidualng dla
uwzglednieniem narze¢dzi / kazdego studenta stanowi dzienniczek
umiejetnosci praktycznych w zawodzie
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informatycznych do Praktyki pielegniarki/pielggniarza.
gromadzenia danych; zawodowe
Ocena poprzez: wykonanie zadania
praktycznego, odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne, prowadzenie karty
opieki pielggniarskie;j.
D10 U10 | vezy¢ pacjentaijego D.U16. Symulacja Umieje;t.noéc.i lfsztaltowane i oceniane
_ opickuna doboru oraz medyczna w czasie zajec praktyc;nych (w tym
urytkowania sprzetu / zaj¢¢ metoda symulacji medycznej)
i praktyk zawodowych.
pielegnacyjno- Zajecia praxly Y
rehabilitacyjnego i praktyczne Dokumentacje¢ indywidualng dla
wyrobow medycznych; / kazdego studenta stanowi dzienniczek
Praktvki umiejetnosci praktycznych w zawodzie
araosz e pielegniarki/pielegniarza.
zawodow
Ocena poprzez: wykonanie zadania
praktycznego, odpowiedzZ ustna,
zaliczenie pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.
D10 U1l | rozpoznaé powikiania Symulacja Umigj Qt‘noéc'i ksztattowane i oceniane
- leczenia medvyezna w czasie zaje¢ praktycznych (w tym
. y zajg¢ metodg symulacji medycznej)
farmakologicznego, D.UIS / i praktyk zawodowych
dietetycznego, T Zajecia ’
rehabilitacyjnego i praktyczne Dokumentacj¢ indywidualng dla
leczniczo-pielggnacyjnego / kazdego studenta stanowi dzienniczek
. umiejetnosci praktycznych w zawodzie
Prak(:ykl pielggniarki/pielegniarza.
zawodowe
Ocena poprzez: wykonanie zadania
praktycznego, odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.
dzié . Umiejetnos$ci ksztaltowane i oceniane
D10 U12 | prowadzi¢ rozmowe Symulacja ie zaieé prakt h (w t
- terapeutyczna; w czasie zaje¢ praktycznych (w tym
peutyezna D.U20. medyczna zaje¢ metodg symulacji medycznej)
/ i praktyk zawodowych.
Zajecia
praktyczne Dokumentacje¢ indywidualng dla
/ kazdego studenta stanowi dzienniczek
] umiejetnosci praktycznych w zawodzie
I;ra;((;zkle pielggniarki/pielegniarza.
zawodow

Ocena poprzez: wykonanie zadania
praktycznego, odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne, prowadzenie karty
opieki pielggniarskie;j.
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Umiejetnosci ksztaltowane i oceniane
D10 U13 Symulacia w czasie zaj¢¢ praktycznych (w tym
- y J zaje¢ metoda symulacji medyczne;j)
medyczna .
. . 1 praktyk zawodowych.
przekaza¢ informacje D.U22 /
cztonkom zespotu Zajecia Dokumentacj¢ indywidualng dla
terapeutycznego o stanie praktyczne kazdego studenta stanowi dzienniczek
zdrowia pacjenta; / umiejetnosci praktycznych w zawodzie
Praktyki pielegniarki/pielggniarza.
zawodowe . .
Ocena poprzez: wykonanie zadania
praktycznego, odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne, prowadzenie karty
opieki pielggniarskiej.
D10 Ul4 | asystowaé lekarzowi w D.U23. Zajecia Umiej e;tnoé.ci ks;ta}ltowane 1 oceniane
_ trakeic badar praktyczne w (':Zasttzl? e¢ przktyczr;lych
diagnostycznych; / 1 praityk zawodowyceh.
Praktyki Dokumentacj¢ indywidualna dla
zawodowe kazdego studenta stanowi dzienniczek
umiejetnosei praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielggniarza.
Ocena poprzez: wykonanie zadania
praktycznego, odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.
iaé poziom bol . Umiejetnosci ksztattowane i oceniane
D10_U15 | oceniac poziom bolu, D.U24. Symulacja e zaieé prakt h (wt
reakcj¢ pacjenta na bol i medyczna W czasie za)qe praxtycznyc (w ym
. oo zaj¢¢ metoda symulacji medycznej)
jego nasilenie oraz / .
) . i praktyk zawodowych.
stosowac farmakologiczne Zajecia
i niefarmakologiczne praktyczne Dokumentacje indywidualng dla
postepowanie / kazdego studenta stanowi dzienniczek
przeciwbolowe; Praktvki umigjetnosci praktycznych w zawodzie
Zav:"odZwe pielegniarki/pielggniarza.
Ocena poprzez: wykonanie zadania
praktycznego, odpowiedzZ ustna,
zaliczenie pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.
D10_U16 postepowac zgodnie z D.W25. Zajecia Umiejf;tnos'.ci ks.zte’ﬁto“l/(ane i oce;?iane
procedurg z ciatem praktyczne w czasie zaje¢ praktycznyc
. i praktyk zawodowych.
pacjenta zmartego ; /
Praktyki Dokumentacje¢ indywidualng dla
zawodowe kazdego studenta stanowi dzienniczek
umiejetnosci praktycznych w zawodzie
pielegniarki/pielegniarza.
Ocena poprzez: wykonanie zadania
praktycznego, odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne, prowadzenie karty
opieki pielegniarskie;j.
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przygotowywac i podawac

Umiejetnosci ksztaltowane i oceniane

D10_U17 Symulacja e zaied prakt h (w t
pacjentom leki réznymi 2 medyczna W €zasie zajqC praktycznyc (w ym
. L D.W26. zaje¢ metoda symulacji medyczne;j)
drogami, samodzielnie lub / .
; i praktyk zawodowych.
na zlecenie lekarza; Zajecia
praktyczne Dokumentacje¢ indywidualnag dla
/ kazdego studenta stanowi dzienniczek
] umiejetnosci praktycznych w zawodzie
Praktyki pielegniarki/pielggniarza.
zawodowe
Ocena poprzez: wykonanie zadania
praktycznego, odpowiedzZ ustna,
zaliczenie pisemne, prowadzenie karty
opieki pielggniarskiej.
W zakresie kompetencji
spolecznych jest gotéw
do:

D10_KO01 | kierowania si¢ dobrem D.KO1. Wyklad Kompetencje spoteczne sg ksztaltowane
pacjenta, poszanowania / na w/w przedmiocie, natomiast ocena
godnosci 1 autonomii 0s6b L. dokonywana jest za pomoca katalogu

. : Zajecia by
powierzonych opiece, oceny kompetencji spotecznych.
okazywania zrozumienia praktyczne
dla roznic /
$wiatopogladowych i Symulacja
kultur.o.wych, a .t.akze medyczna
empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing /
Praktyki
Zawodowe
/
Samoksztalcenie
D10 K02 | przestrzegania praw D.KO02. Wyklad Kompetencje spoteczne sg ksztaltowane
- pacjenta i zachowania w / na w/w przedmiocie, natomiast ocena
tajemnicy informacji o dokonywana jest za pomoca katalogu
zwiagzanych z pacjentem Zajecia oceny kompetencji spotecznych.
praktyczne
/
Symulacja
medyczna
/
Praktyki
Zawodowe
/
Samoksztalcenie
D10 K03 | samodzielnego i rzetelnego D.KO03. Wyklad Kompetencje spoteczne sg ksztaltowane
- wykonywania zawodu / na w/w przedmiocie, natomiast ocena
zgodnie z zasadami etyki, o dokonywana jest za pomocg katalogu
przestrzegajac wartosci i Zajecia oceny kompetencji spotecznych.
powinnosci moralnych w praktyczne
opiece nad pacjentem /
Symulacja
medyczna
/
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Praktyki
Zawodowe
/
Samoksztalcenie

ponoszenia
odpowiedzialnosci za
wykonywane czynnosci
zawodowe

D10_K04

D.K04.

Wyklad
/
Zajecia
praktyczne
/
Symulacja
medyczna
/
Praktyki
Zawodowe
/
Samoksztalcenie

Kompetencje spoteczne sg ksztaltowane
na w/w przedmiocie, natomiast ocena
dokonywana jest za pomoca katalogu

oceny kompetencji spotecznych.

zasiggania opinii ekspertow
w przypadku trudnosci z
samodzielnym
rozwigzaniem problemu

D10_K05

D.KO05.

Wyklad
/
Zajecia
praktyczne
/

Symulacja
medyczna

/
Praktyki
Zawodowe
/
Samoksztalcenie

Kompetencje spoteczne sa ksztaltowane
na w/w przedmiocie, natomiast ocena
dokonywana jest za pomocg katalogu

oceny kompetencji spotecznych.

przewidywania i
uwzgledniania czynnikow
wplywajacych na reakcje
wlasne i pacjenta

D10_K06

D.KO06.

Wyklad
/
Zajecia
praktyczne
/
Symulacja
medyczna
/
Praktyki
Zawodowe
/
Samoksztalcenie

Kompetencje spoteczne sg ksztaltowane
na w/w przedmiocie, natomiast ocena
dokonywana jest za pomoca katalogu

oceny kompetencji spotecznych.

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Calkowita liczba punktéw
ECTS: (A + B)

1,2(W)+0,8(S)=2

Stacjonarne
Niestacjonarne
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A. Liczba godzin Wyklad 40 h

kontaktowych z podzialem

na formy zajeé oraz liczba

punktow ECTS uzyskanych | w sumie: 40

w ramach tych zaje¢: ECTS 1,2

B. Formy aktywnosci Samoksztalcenie 20h

studenta w ramach

samoksztalcenia wraz z

planowang liczba godzin na

kazda forme i liczba W sumie: 20

punktow ECTS: ECTS 0,8

C. Liczba godzin zaje¢ Zajecia praktyczne 40 h

ksztaltujacych umiejetnosci ECTS 2

praktyczne w ramach

przedmiotu oraz zwiazana z | Praktyki zawodowe 40 h

tym liczba punktéw ECTS: | ECTS 2
W sumie: 80
ECTS 4

Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)
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Szczegolowe tresci
ksztalcenia w
ramach
poszczegolnych
form zajeé:

Wyklady:

1.

2.

6.
7.

Organizacja systemu ochrony zdrowia i pomocy spoteczne;j.

Zadania pielggniarki/pielggniarza opieki dtugoterminowej.

. Pielggniarska opieka dtugoterminowa nad przewlekle chorymi.
. Pielegniarska opieka dtugoterminowa nad osobami starszymi.

. Pielegniarska opieka dtugoterminowa nad osobami z zaburzeniami psychicznymi.

Opieka dtugoterminowa w warunkach domowych .

Kontrola parametréw zyciowych u pacjentow opieki dtugoterminowe;.

Monitorowanie stanu klinicznego u podopiecznych opieki dtugoterminowe;.

Interpretacja objawow i wynikow badan u pacjentow opieki dlugoterminowe;.

8.Aspekty opieki psychologicznej w opiece dtugoterminowe;j

Samoksztalcenie :

1.Jako$¢ swiadczen pielegniarskich u pacjentdw opieki dtugoterminowe;.

2.Problemy zywieniowe pacjentdw w opiece dtugoterminowe;j.

Zajecia praktyczne:

1.

Rozpoznawanie potrzeb biopsychospotecznych pacjentow opieki

dlugoterminowej, narzedzia, oceny, planowanie opieki z wykorzystaniem modeli
pielggnowania

2.Rany przewlekle u pacjentéw opieki dtugoterminowej. Opieka pielegniarska nad
chorym.

3.Problemy pielegnacyjno-opiekuncze chorych z nietrzymaniem moczu i stolca.

4 Eliminacja i profilaktyka bolu w opiece dtugoterminowej. Problemy

farmakoterapii w opiece dtugoterminowe;.

5.

Profilaktyka skutkow dlugotrwatego unieruchomienia.

Praktyki Zawodowe:

1.Standardy i procedury w opiece dlugoterminowe;j

2.Rany przewlekle u pacjentéw opieki dtugoterminowej. Opieka pielegniarska nad
chorym.

3.Podstawy organizacyjno-prawne realizacji §wiadczen w zakresie pielggniarskiej

opieki domowej dtugoterminowej

4,

Zagrozenie wypaleniem zawodowym w$rod pielegniarek pracujacych z

terminalnie chorymi

5.

Problemy psychospoteczne pacjentéw opieki dtugoterminowej. Udziat

pielegniarki w ich rozwigzywaniu.
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Metody i
techniki

Wyklady( semestr 5) - metody podajace: wyklad informacyjny, opis, prelekcja,

objasnienie.

ksztalcenia:
Zajecia praktyczne —metody aktywizujace: studium przypadku w warunkach
naturalnych,
metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium, symulacja medyczna.
Praktyki zawodowe - metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium.

* Warunki i

sposob zaliczenia ) ‘ .

poszczegdlnych Obowiazkowy, aktywny udziat w wyktadach. Obowigzkowa 100% obecnosc

form zajeé, w tym
zasady zaliczen
poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

na zajeciach praktycznych i praktykach zawodowych zgodnie z Regulaminem

ksztatcenia praktycznego na kierunku Pielegniarstwo

* Zasady udzialu
w poszczegolnych
zajeciach, ze
wskazaniem, czy
obecno$¢ studenta
na zajeciach jest
obowiazkowa:

Obowiazek aktywnego uczestnictwa studenta we wszystkich formach zajeé: wyktady,
zajecia praktyczne ( w tym zajecia w MCSM), praktyki zawodowe.

Sposéb obliczania
oceny koncowej:

Zakres 0- 3,00 - 3,75- 4,25- s
Wartosei | 2,99 | 324 | P73 4oy | 474 Powyzej 4,74
Niedo
Ocenfl statec Dostat Plus Dobry Plus Bardzo dobry
slownie Zny eczny | Dostateczny Dobry
Ocena
liczbowo 2 3 3.5 4 4,5 5
R Liczba .
Rodzaj zajeé godzin Waga Ocena Wynik
Wyklad . Ocena Odczytywany z tabe
(samoksztalcenie, uzyskana R e
egzamin) 60 0,4 przez powyzej, jest wynikig
g ilorazu wagi oraz ocg
studenta
Ocena
Zajecia uzyskana Odcz.yt‘y\jvany z tgbg
praktyczne 40 0,3 przez powyzej, jest wynikig
ilorazu wagi oraz oce
studenta
u;)(;ir;ia Odczytywany z tabe
Praktyki 0,3 yrzez powyzej, jest wynikig
Zawodowe 40 P ilorazu wagi oraz oce
studenta
Suma: 140 1

266




* Sposéb i tryb

wyréwnywania Wyr(')wnywani.e zalegloSci powstalych wskutek nieobecnosci na wyktadach w ramach

zaleglosci samoksztalcenia. : ,

powstalych Nieobecnosci na zajeciach praktycznych i praktykach zawodowych musza byé
odpracowane.

wskutek

nieobecnosci

studenta na

zajeciach:

Wymagania

wstepne i Geriatria, Choroby wewngtrzne i pielegniarstwo internistyczne.

dodatkowe,

szczegolnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Zalecana
literatura:

1. Zielinska E., Guzek B., Syroka- Marczewska K.( red:): Opicka
dlugoterminowa. Uwarunkowania medyczne i prawne. Wydawnictwo PZWL,
Warszawa 2018

2. Kedziora-Kornatowska K., Muszalik M., Skolmowska E.( red:): Pielggniarstwo
w opiece dlugoterminowej, Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2010

3. Antczak- Komoterska A., Haor B., Rybka M., Glowacka M. ( red:) Opieka
dlugoterminowa w chorobach przewleklych: perspektywy i wyzwania.
Wydawnictwo Wioctawek, Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa, 2018

4. Czernecka M., Stawiarska M.: Domy opieki, domy seniora, ZOL, ZPO: zasady
funkcjonowania. Wydawnictwo Krakéw Forum Doradcow Podatkowych
Wszechnica Podatkowa, 2013

5. Czajka D., Czekata B. Standardy domowej pielggniarskiej opieki
dlugoterminowej. Wydawnictwo Borgis 2013.

Literatura
uzupelniajgca:

1. Koper A. : Pielggniarstwo onkologiczne. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2018.

2. Szczygiet B.: Niedozywienie zwigzane z chorobg. Wydawnictwo PZWL,
Warszawa 2017.

3. Muszalik M., Kedziora-Kornatowska K.: Pielggnowanie pacjentow w starszym

wieku. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2018.

4. Szkiler E.: Poradnik pielggnacji ran przewlektych. Wydawnictwo Warszawa
Evereth Publishing, 2012

Osoby prowadzace zajecia:

Wyklady: dr n.med. Hanna Kachaniuk, mgr Jolanta Lubas
Zajecia praktyczne : mgr Beata Lorenc, mgr Jolanta Luba$
Praktyki zawodowe: mgr Marzena Guzik

Krosno, 1. X. 2019 .
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. Paristwowa Wyzsza
m Szkota Zawodowa

im. Stanistawa Pigonia
w Krosnie

Informacje ogolne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiéw):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:

Poziom studiéw:

Profil:

Forma studiow:

Punkty ECTS:

Jezyk wykladowy:

Rok akademicki:

Semestr:

Koordynator przedmiotu:

Podstawy rehabilitacji (D11)

Rehabilitation fundamentals
Pielegniarstwo
Studia pierwszego stopnia
Praktyczny
Studia stacjonarne

1
polski
2019/2020

6

dr Lukasz Wojtyczek

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tre$ci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

innymi pracownikami opieki.

Zasady planowania opieki nad osobami z niepelnosprawnoscia i przewlekle chorymi , z uwzglednieniem ich
indywidualnego zapotrzebowania na opicke pielggniarskg poprzez opracowywanie i wdrazanie programow
opieki we wspotpracy z niepetnosprawnym i przewlekle chorym pacjentem, jego opiekunami, rodzinami badz

Liczba godzin zaje¢ w
ramach poszczegélnych form
zaje¢ wedlug planu studiow:

Wyktady — 25
Samoksztatcenie — 5 h

Opis efektow uczenia sie dla przedmiotu

Kod efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot Efekt Forma zajeé Sposdb
przedmiotu zna i rozumie/potrafi/jest gotéw do: kierunkowy | dydaktycznych weryfikacji i
oceny efektow
uczenia si¢
D11_W01 w z?kresw w.wedzy D.W1. Wykiad Egzamin
zna i rozumie:
czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u
pacjentéw w roznym wieku;
D11 W02 etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, Egzamin
- leczenie, rokowanie i zasady opieki Wyklad
. . .. . . D.W2.
pielggniarskiej nad pacjentami w wybranych
chorobach;
D11 W03 zasady diagnozowania i planowania opieki Wyklad Egzamin
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nad pacjentem w pielggniarstwie
internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-
ginekologicznym, pediatrycznym
geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece
medycznej , opiece paliatywnej i opiece
dlugoterminowej;

D.W3.

D11_W04

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich
zlecania;

D.W4.

Wyklad

Egzamin

D11_W05

zasady przygotowania pacjenta w réznym
wieku i stanie zdrowia do badan oraz
zabiegow diagnostycznych a takze zasady
opieki w trakcie oraz po tych badaniach i
zabiegach;

D.WS5S.

Wyklad

Egzamin

D11_W06

wiasciwosci grup lekow i ich dziatanie na
uktady i narzady pacjenta w réznych
chorobach, w zaleznos$ci od wieku i stanu
zdrowia, z uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i
drog podania;

D.We.

Wyklad

Egzamin

D11_W07

standardy i procedury pielegniarskie
stosowane w opiece nad pacjentem w
réznym wieku i stanie zdrowia;

D.W7.

Wyklad

Egzamin

D11_W08

reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do
szpitala i hospitalizacje;

D.W8.

Wyklad

Egzamin

D11_W09

zasady organizacji opieki specjalistycznej
(geriatrycznej, intensywnej opieki
medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej,
pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej,
paliatywnej, dlugoterminowej oraz na bloku
operacyjnym)

D.W10.

Wyklad

Egzamin

D11_W10

patofizjologi¢ i objawy kliniczne, przebieg,
leczenie, rokowanie chorob wieku
rozwojowego: uktadu oddechowego, uktadu
krazenia, uktadu nerwowego, drog
moczowych, uktadu pokarmowego oraz
chorob endokrynologicznych,
metabolicznych, alergicznych i krwi;

D.W13.

Wyklad

Egzamin

D11_W11

podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej
1 zawodowe;j;

D.W26.

Wyklad

Egzamin

D11_W12

przebieg i sposoby postgpowania
rehabilitacyjnego w roznych chorobach;

D.W27.

Wyklad

Egzamin
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D11 K01 | KOMPETENCJE SPOLECZNE D K.07 Wyklad Aktywnosé i

zaangazowanie
jest gotow do: na zajgciach

dostrzegania i rozpoznawania wiasnych
ograniczen w zakresie wiedzy i
umiejetnosci, dokonywania samooceny i
potrzeb edukacyjnych;

Naklad pracy studenta (bilans punktéow ECTS)

Calkowita liczba punktéw 0,8 (W) +0,2(S) =1
ECTS: (A + B)

Q
g
<
= 5
£
©n @
A. Liczba godzin Wyklad 25 -
kontaktowych z podzialem
na formy zajeé oraz liczba W sumie: 25
punktéw ECTS uzyskanych [ ECTS 0,8

w ramach tych zajec:

B. Formy aktywnosci Praca w bibliotece 2 -
studenta w ramach

Praca w sieci 1
samoksztalcenia wraz z
planowang liczba godzin na | Przygotowanie do egzaminu 2
kazda forme i liczbg
punktow ECTS:
W sumie: 5
0,2
ECTS

C. Liczba godzin zajeé
ksztaltujacych umiejetnosci
praktyczne w ramach
przedmiotu oraz zwigzana z | w sumie:
tym liczba punktéow ECTS: ECTS

Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)

Szczegotowe Wyklady — Rehabilitacja (semestr 6):

tresci 1. Niepet $¢ — definicje, Klasyfikacj

Kksztalcenia w . Niepetosprawnos¢ — definicje, klasyfikacje

ramach 2. Przyczyny , skutki zdrowotne i spoleczne niepetnosprawnosci
poszczegolnych

form zajeé: 3. Aktualna koncepcja rehabilitacji wg WHO, ONZ

4. Zadania i zasady wspoOlpracy realizatorow rehabilitacji zawodowej i edukacji
dzieci niepelnosprawnych

5. Osoba rehabilitowana jako podmiot
6. Neurofizjologiczne procesy rehabilitacji medycznej
7. Srodki metody i bariery rehabilitacji spotecznej i zawodowej

8. Ogolna taktyka postepowania rehabilitacyjnego
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9. Zasady i taktyka postgpowania rehabilitacyjnego 0séb w réoznym wieku

10. Zasady i taktyka postepowania rehabilitacyjnego osob z réznym rodzajem
niepetnosprawnosci

11. Profilaktyka pierwotna i wtorna niepetnosprawnosci jako zadanie
interdyscyplinarne

Czes¢ pielegniarska

1. Rehabilitacja kompleksowa : lecznicza , zawodowa, spoteczna. Rola
pielegniarki w zespole rehabilitacyjnym.

2. Ocena chorego z niepelnosprawnoscig i jego srodowiska dla potrzeb
rehabilitacji kompleksowe;j.

3. Rodzaje i stopnie niepetnosprawnosci: jednorodna, skojarzona,
niepetnosprawnos¢ narzadu ruchu, narzadu zmystow, psychiczna.

4. Zaopatrzenie ortopedyczne i pomoce techniczne stosowane w procesie
rehabilitacji 0s6b z niepelnosprawnoscia.

5. Zasady pielegnowania i rehabilitacji pacjenta po amputacji konczyn

6. Zadania pielegniarki w rehabilitacji pacjentdw po endoprotezoplastyce stawow
biodrowego i kolanowego

7. Pielggnowanie i rehabilitacja pacjentéw po udarach mézgowych.

8. Problemy piclggnacyjne w rehabilitacji pacjentow z chorobami
reumatycznymi.

9. Zadania pielegniarki w rehabilitacji pacjentow z chorobami przewlekle
postepujacymi: SM, choroba Parkinsona , choroba Alzheimera

10. Problemy pielegnacyjne i zadania pielggniarki w rehabilitacji pacjentéw po
urazach kregostupa.

11. Zasady rehabilitacji w opiece nad pacjentem ze schorzeniami uktadu krazenia.

12. Zasady rehabilitacji w pielegnowaniu pacjenta ze schorzeniami uktadu
oddechowego.

13. Zadania pielggniarki w rehabilitacji osob niewidomych i niestyszacych.

14. Pielggnowanie i usprawnianie dzieci z niepetnosprawnoscia.

15. Opieka nad pacjentem z uposledzeniem umystowym.

Samoksztalcenie (semestr 6):

1.

Najczesciej spotykane reakcje na utrwalona niepetnosprawnosc. Udziat
pielegniarki w akceptacji niepetnosprawnosci.

Czynniki wptywajace na ksztattowanie i zmiang postaw wobec 0s6b
niepelnosprawnych.
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3. Udziat pielggniarki w ksztattowaniu pozytywnych postaw wobec 0s6b

niepelnosprawnych.

4. Etapy i elementy procesu rehabilitacji ze szczegdlnym uwzglednieniem

adaptacji i integracji spolecznej.

5. Elementy rehabilitacji w procesie pielegnowania 0soéb niepetnosprawnych od

urodzenia, po urazach, w nastepstwie chordb przewlektych.

6. Grupy wsparcia w rehabilitacji osob niepelnosprawnych (cele, zadania)

Metody i
techniki
ksztalceni
a:

Wyklady - metody podajace:wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie.

* Warunki i
sposob
zaliczenia
poszczegolnych
form zajeé, w
tym zasady
zaliczen
poprawkowych,
a takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Obowiazkowy, aktywny udziat w wyktadach.

* Zasady
udzialu w
poszczegolnych
zajeciach, ze
wskazaniem,
czy obecnos¢
studenta na
zajeciach jest

Obowiazkowy, aktywny udziat w wyktadach.

obowiazkowa:
Sposdb
obliczania oceny Zakres -
Kofcowej: Wartose | 0-2,99 3,00-324 | 3.25-3,74 347254 ‘;273 P A
i
Ocen? Niedostateczn | Dostateczn Plus Dobr Plus | Bardz
slownie Dostateczn Dobr 0
y y y y y dobry
Ocena
liczbow 2 3 3,5 4 4,5 5
0
Semestr 6
Rodzaj Liczba Waga Ocena wynik
godzin
Wyklad Ocena tal?e (Ticzytyw.a nyz "
(samoksztalcenie, 30 1 uzyskana | POWYZ€J, )¢5
. wynikiem ilorazu
egzamin) przez studenta .
wagi oraz oceny
suma 30 1
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* Sposob i tryb
wyréwnywania
zaleglosci
powstalych
wskutek
nieobecnosci
studenta na
zajeciach:

Wyréwnywanie zaleglosci powstalych wskutek nieobecnosci na wykladach w

ramach samoksztalcenia.

Wymagania
wstepne i
dodatkowe,
szczegoOlnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Wiedza z zakresy anatomii i fizjologii, badan fizykalnych oraz podstaw pielggniarstwa.

Zalecana
literatura:

Literatura podstawowa:

1. Strugata M., Talarska D. (red). Rehabilitacja i pielegnowanie os6b
niepelnosprawnych.. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2014

2. Barinow-Wojewodzki A. (red). Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2013

3. Kirenko J., Parchomiuk M. Edukacja i rehabilitacja 0s6b z uposledzeniem
umystowym. Wydawnictwo Akademickie Wyzszej Szkoty Spoteczno-
Przyrodniczej im. Wincentego Pola, Lublin 2006

4. Nowak Z.Podstawy kompleksowej rehabilitacji kardiologiczne;j.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2015

5. Cwirynkalo K., Kosakowski C. (red). Rehabilitacja i edukacja 0s6b z
niepelnosprawnoscia wielozakresowa. Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun
2012

6. Kiwerski J., (red). Rehabilitacja medyczna, Lekarskie PZWL, Warszawa 2007

7. Maciag — Tymecka L., (red). Rehabilitacja w chorobach dzieci i mlodziezy:
diagnostyka funkcjonalna. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2012

8. Kwolek A., (red). Rehabilitacja w stwardnieniu rozsianym . Wydawnictwo
Uniwersytetu Rzeszowskiego, Rzeszow 2015

9. Kwolek A., (red) . Rehabilitacja w udarze mézgu. Wydawnictwo Uniwersytetu
Rzeszowskiego, Rzeszéw 2009

10. Kurpas D., Kassolik K.. (red). Rehabilitacja w pielegniarstwie. Wydawnictwo
Continuo, Wroctaw 2010

11. Kruczynski J., Szulc A., (red). Wiktora Degi ortopedia i rehabilitacja, wybrane
zagadnienia z zakresu choréb i urazéw narzadu ruchu dla studentéw i lekarzy.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2015
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Literatura uzupelniajaca:

1.

10.

Ksiezopolska-Orlowska K., (red). Fizjoterapia w reumatologii . Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2013

Lawrence D. Alloplastyka stawu biodrowego. Elsevier Urban & Partner,
Wroctaw 2009

Leszek J., (red) . Choroba Alzheimera: wybrane zagadnienia biologiczne i
kliniczne. Wydawnictwo Continuo, Wroctaw 2016

Barnes P. M., Ward A.B. Podrecznik rehabilitacji medycznej. Elsevier Urban &
Partner, Wroctaw 2008

Opara J. Fizjoterapia w chorobie Parkinsona. Wydawnictwo Akademii
Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki, Katowice 2014

Farnik-Brodzifiska M., Trzaska M., Pierzchata W. Rehabilitacja w chorobach
ukladu oddechowego. Slaska Akademia Medyczna, Katowice 2002

Kirenko J., Parchomiuk M. Edukacja i rehabilitacja os6b z uposledzeniem
umystowym. Wydawnictwo Akademickie Wyzszej Szkoty Spoteczno-
Przyrodniczej im. Wincentego Pola, Lublin 2006

Tasiemski T. Usprawnianie po urazach rdzenia kregowego . T. Tasiemski,
Poznan cop. 2001

Cepuch G., Perek M. Modele opieki pielegniarskiej nad dzieckiem z choroba
ostra i zagrazajaca zyciu. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2012

Kwolek A.(red). Fizjoterapia w neurologii i neurochirurgii. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2012

Osoby prowadzace zajecia:

Wyklady: dr Lukasz Wojtyczek, mgr Beata Lorenc

Krosno, 1. X. 2019r.
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Paristwowa Wyzsza
Szkota Zawodowa

im. Stanistawa Pigonia
— w Krosnie

Informacje ogélne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod

(wg planu studiow):

Kierunek studiow:
Poziom studiow:
Profil:

Forma studiow:
Punkty ECTS:
Jezyk wykladowy:
Rok akademicki:
Semestr:

Koordynator przedmiotu:

Nazwa przedmiotu (j. ang.):

Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia (D12)

Anesthesiology and nursing in the danger of life
Pielegniarstwo

Studia pierwszego stopnia

Praktyczny

Studia stacjonarne

8

polski

2019/2020

6

mgr Alicja Sniezek

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Przygotowanie studenta do opieki nad chorym w stanie zagrozenia zycia oraz nad chorym znieczulanym do réznych
zabiegow operacyjnych. Celem przedmiotu jest wyksztatcenie postawy i umiejg¢tnosci bezwzglednego ratowania
zycia i zdrowia cztowieka niezaleznie od jego Swiatopogladu, stanu, wyznawanej religii, rasy z poszanowaniem
godnosci ludzkiej i traktowaniem zycia jako nadrzednej wartosci.

Liczba godzin zaje¢ w ramac] Wyktad — 40 godz.
poszczegolnych form zajeé

. Samoksztatcenie -20 godz.
wedlug planu studiow:

Zajecia praktyczne — 80 godz.
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Praktyki zawodowe - 80 godz.

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot Efekt Forma zaje¢ Sposob weryfikacji i

przedmiotu- | zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: kierunkowy | dydaktycznych oceny efektow uczern

si¢

W zakresie wiedzy (semestr 6)

zna i rozumie:

D12_Wo01 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne Wyklad Egzamin
pacjentow w roznym wieku; D.W1. .

pisemny

D12_W02 etiopatogenezg, objawy kliniczne, Wyklad Egzamin
przebieg, leczenie, rokowanie i zasady / .
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w Symulacja pisemny
wybranych chorobach; D.W.2. medyczna

/
samoksztalcenie

D12 W03 zasady diagnozowania i planowania Wyklad Egzamin
opieki nad pacjentem w pielggniarstwie / .
internistycznym, chirurgicznym, Symulacja pisemny
potozniczo-ginekologicznym, medyczna

- . D.W.3.
pediatrycznym geriatrycznym, /
neurologicznym, psychiatrycznym, w samoksztalcenie
intensywnej opiece medycznej , opiece
paliatywnej 1 opiece dlugoterminowe;j;

D12_Wo04 rodzaje badan diagnostycznych i zasady Wyklad Egzamin
ich zlecania; D.w.4. / .

samoksztalcenie | P'SEMNY

D12_W05 zasady przygotowania pacjenta w rozny Egzamin
wieku i stanie zdrowia do badan oraz .
zabiegow diagnostycznych a takze D.W.5. Wyklad pisemny
zasady opieki w trakcie oraz po tych / .
badaniach i zabiegach:; samoksztalcenie

D12_W06 wlasciwosci grup lekow i ich Egzamin

dziatanie na uktady i narzady pacjenta Wyklad .
r6znych chorobach, w zalezno$ci od D.W.6. / pisemny
wieku i stanu zdrowia, z uwzglednienie samoksztalcenie
dziatan niepozadanych, interakcji z
innymi lekami i drég podania;

D12 _WaQ7 standardy i procedury Wyklad Egzamin
pielegniarskie stosowane w opiece nad | D \W.7. / .
pacjentem w ré6znym wieku i stanie samoksztalcenie | P'S¢MNY
zdrowia,;

D12_W08 reakcje pacjenta na chorobg, przyjecie d Wyklad Egzamin
szpitala i hospitalizacje; D.W.8. / .

samoksztalcenie | P'S€MNY

D12 W09 zasady organizacji opieki specjalistyczn
(geriatrycznej, intensywnej opieki .
medycznej, neurologicznej, Wyklad Egzamin
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psychiatrycznej, pediatrycznej, D.w.10. / pisemny
internistycznej, chirurgicznej, Samoksztalcenie
paliatywnej, dlugoterminowej oraz na

bloku operacyjnym);

D12_w010 patofizjologi¢ i objawy kliniczne, Egzamin
przebieg, leczenie, rokowanie Wyklad .
choréb wieku rozwojowego: / pisemny
uktadu oddechowego, uktadu krazenia, D.W.13. samoksztalcenie
uktadu nerwowego, drég moczowych,
uktadu pokarmowego oraz chordb
endokrynologicznych, metabolicznych,
alergicznych i krwi;

D12_wWo011 metody, techniki i narzedzia oceny stan| D.W.18. Wyklad Egzamin
$wiadomosci 1 przytomnosci; / .

Symulacja pisemny
medyczna
/
samoksztalcenie

D12 _W012 standardy i procedury Wyklad Egzamin
postepowania w stanach naglych i / .
zabiegach ratujacych zycie; D.W.28. Symulacja pisemny

medyczna
/
samoksztalcenie

D12_w013 patofizjologig, objawy kliniczne chordb Wyklad Egzamin
stanowigce stany / .
zagrozenia zycia (niewydolno$é D.W.3L. Symulacja pisemny
oddechowa, niewydolno$¢ krazenia, medyczna
niewydolno$¢ uktadu nerwowego, /
wstrzas, sepsa); samoksztalcenie

D12_w014 metody i skale oceny bolu, poziomu Wyklad Egzamin
sedacji oraz zaburzen snu oraz stanow / .
delirycznych u pacjentow w stanach D.W.32. samoksztalcenie | P'S€MNY
zagrozenia zycia;

D12_W015 metody i techniki komunikowania Wyklad Egzamin
si¢ z pacjentem niezdolnym do / .
nawigzania i podtrzymania efektywne;j D.W33. Symulacja pisemny
komunikacji ze wzgledu na stan zdrowi medyczna
lub stosowane leczenie; /

samoksztalcenie

D12_W016 zasady profilaktyki powiktan zwigzanyd
ze stosowaniem inwazyjnych technik )
diagnostycznych i terapeutycznych u | D-W34. Wyklad Egzamin
pacjentéw w stanie krytycznym,; Pisemny

W zakresie umiejetnosci

potrafi:

D12_U01 gromadzi¢ informacje, formutowac Zajecia Umiejetnos$ci
diagnoze pielegniarska, ustalac cele i praktyczne ksztattowane
plan opieki pielegniarskiej, wdrazaé / i oceniane
interwencje pielggniarskie oraz D.UL. Symulacja w czasie zajec

medyczna praktycznych (w tyn
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dokonywac¢ ewaluacji opieki
pielegniarskiej;

/
Praktyki
zawodowe

D12_U02

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie
samoopieki pacjentow w réznym wieku
stanie zdrowia, dotyczace wad

rozwojowych, chorob i uzaleznien;

D.u2.

Zajecia
praktyczne
/
Symulacja
medyczna
/
Praktyki
zawodowe

D12_U03

prowadzi¢ profilaktyke powiktan
wystepujacych w przebiegu choréb;

D.Us.

Zajecia
praktyczne
/
Symulacja
medyczna
/
Praktyki
zawodowe

D12_U04

organizowac izolacj¢ pacjentow z
chorobg zakazna w miejscach
publicznych i w warunkach domowych

D.U4.

Zajecia
praktyczne
/
Praktyki
zawodowe

D12_U05

dobiera¢ metody i §rodki pielegnacji rar
na podstawie ich klasyfikacji;

D.U7.

Zajecia
praktyczne
/
Symulacja
medyczna
/
Praktyki
zawodowe

D12_U06

rozpozna¢ powiktania po
specjalistycznych badaniach
diagnostycznych i zabiegach
operacyjnych;

D.Us.

Zajecia
praktyczne
/
Symulacja
medyczna
/
Praktyki
zawodowe

D12_U06

doraznie podawac tlen i monitorowaé
jego stan podczas tlenoterapii;

D.U9.

Zajecia
praktyczne
/

zaje¢¢ metoda
symulacji medycznej
i praktyk
zawodowych.
Dokumentacje
indywidualng dla
kazdego studenta
stanowi dzienniczek
umiejetnosci
praktycznych w
zawodzie pielggniark
pielegniarza.
Ocena poprzez
wykonanie zadanis
praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne
prowadzenie karty
opieki pielegniarskie)

Umiejetnosci
ksztattowane

i oceniane
W czasie zajgé
praktycznych (w
tym zaje¢ metoda
symulacji
medycznej)

i praktyk
zawodowych.
Dokumentacj¢
indywidualng dla
kazdego studenta
stanowi
dzienniczek
umiejetnosci
praktycznych w
zawodzie
pielegniarki/
pielegniarza.
Ocena poprzez
wykonanie zadanig
praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne
prowadzenie karty
opieki pielegniarskie)

278



Symulacja

medyczna
/
Praktyki
zawodowe
D12_U07 przygotowywac pacjenta fizycznie i Zajecia
psychicznie do badan diagnostycznych; praktyczne
D.U12. /
Symulacja
medyczna
/
Praktyki
zawodowe
D12_U08 wystawia¢ skierowania na wykonanie Zajecia
okreslonych badan diagnostycznych; praktyczne
D.U13. /
Praktyki
zawodowe
D12_U09 dokumentowaé sytuacj¢ zdrowotng Zajecia
pacjenta, dynamike jej zmian i praktyczne
realizowang opieke pielegniarska z D.UI5. /
uwzglednieniem narzedzi Symulacja
informatycznych do gromadzenia medyczna
danych; /
Praktyki
zawodowe
D12_U10 uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru Zajecia
oraz uzytkowania sprzgtu pielegnacyjnd praktyczne
rehabilitacyjnego i wyrobow /
medycznych; D.U16. Symulacja
medyczna
/
Praktyki
zawodowe
D12_U11 prowadzi¢ u 0so6b dorostych i dzieci Zajecia
zywienie dojelitowe (przez zglebnik i praktyczne
przetoke odzywcza) oraz zywienie /
pozajelitowe; D.U17. Symulacja
medyczna
/
Praktyki
zawodowe
D12 U1l rozpozna¢ powiklania leczenia Zajecia
farmakologicznego, dietetycznego, praktyczne
/

Umiejetnosci
ksztattowane

i oceniane

W czasie zajgé
praktycznych (w ty
zaje¢ metoda
symulacji medycznej
i praktyk
zawodowych.
Dokumentacje
indywidualng dla
kazdego studenta
stanowi dziennicze
umiejetnoscei
praktycznych w
zawodzie pielggniark
pielegniarza.
Ocena poprzez
wykonanie zadanig
praktycznego,
odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne
prowadzenie karty
opieki pielegniarskie)
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rehabilitacyjnego i leczniczo- D.U18. Symulacja
pielegnacyjnego; medyczna Umiejetnosci
/ ksztattowane
Praktyki i oceniane
zawodowe w czasie zajeé
praktycznych (w ty
zaje¢ metoda
D12_U12 pielegnowac pacjenta z przetoka jelitow Zajecia symulacji medyczne|
oraz rurka intubacyjna i tracheotomijng praktyczne i praktyk
/ ) zawodowych.
D.U19. Symulacja Dokumentacje
medyczna indywidualna dla
/ kazdego studenta
Praktyki stanowi dziennicze
zawodowe umiejetnosci
praktycznych w
D12_U13 prowadzi¢ rozmowg¢ terapeutyczna; Z?WOdZ_le pielggniark
Zajecia pielegniarza.
praktyczne Ocena po_przez _
/ wykonanie zadanig
B-U20 Symulacja praktygznggo,
medyczna Odpoww.dz ustna,
/ zaliczenie pisemne
Praktyki prowa}d;enie karty
zawodowe opieki pielegniarskie)
D12_U14 przekazac informacje cztonkom zespohj D.U22. Zajecia
terapeutycznego o stanie zdrowia praktyczne
pacjenta; /
Symulacja Umiejetno$ci
medyczna ksztaltowane
/ i oceniane
Praktyki W czasie zajgé
zawodowe praktycznych (w ty
D12 U15 asystowacé lekarzowi w trakcie badan | D.U23. Zajecia zaje¢ metoda
diagnostycznych; praktyczne symulacji medycznej
/ i praktyk
Symulacja zawodowych.
medyczna Dokumentacj¢
/ indywidualna dla
Praktyki kazdego studenta
zawodowe stanowi dziennicze
D12 U16 ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta 1 D.U24. Zajecia umiejgtnoscei
bol i jego nasilenie oraz stosowaé praktyczne praktycznych w
farmakologiczne i niefarmakologiczne / zawodzie pielegniark
postepowanie przeciwbolowe; Symulacja pielegniarza.
medyczna Ocena poprzez
/ wykonanie  zadanig
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Praktyki praktycznego,
zawodowe odpowiedz ustna,
D12_U17 postepowac zgodnie z procedura z ciate] D.U25. Zajecia zaliczenie pisemne
pacjenta zmartego ; praktyczne prowadzenie karty
/ opieki pielegniarskie)
Praktyki
zawodowe
D12_U18 przygotowywac i podawaé pacjentom | D.U26. Zajecia
leki r6znymi drogami, samodzielnie lub praktyczne
na zlecenie lekarza; /
Symulacja
medyczna
/
Praktyki
zawodowe
KOMPETENCJE SPOLECZNE
jest gotow do:
D12_KO01 kierowania si¢ dobrem pacjenta, D.KO1.
poszanowania godnosci i autonomii 0sg
powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla réznic
$wiatopogladowych i kulturowych, a
takze empatii w relacji zpacjentem i jeg Wyklad
rodzing /
Zajecia
praktyczne Kompetencje
D12_K02 przestrzegania praw pacjenta i D.K02. ! . spofeczne sg
zachowania w tajemnicy informacji Symulacja ksztattowane na w/w
zwigzanych z pacjentem medyczna przedmiocie,
/ natomiast ocena
D12_KO03 samodzielnego i rzetelnego wykonywar D.KO03. Praktyki dokonywana jest za
zawodu zgodnie z zasadami etyki, zawodowe pomoca katalogu
przestrzegajac wartosci i powinnosci / oceny kompetencji
moralnych w opiece nad pacjentem Samoksztalcenie | gpolecznych.
D12_KO04 ponoszenia odpowiedzialno$ci za D.K04.
wykonywane czynnos$ci zawodowe
D12_KO05 zasiggania opinii ekspertow w przypadk D.KO05.
trudnosci z samodzielnym rozwiazanier
problemu
D12 _KO06 przewidywania i uwzgledniania D.KO06.

czynnikdw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta

Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Semestr 6
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Calkowita liczba punktow ECTY 1,2 (W) +0,8 (S) =2
(A+B) g
e | g
& i=1
S |3
n z
A. Liczba godzin kontaktowych | Wyktad 40
podzialem na formy zajec oraz
liczba punktéw ECTS uzyskany;
w ramach tych zajeé: W sumie: 40
ECTS 1,2
B. Formy aktywnosci studenta w Praca w bibliotece 5
ramach samoksztalcenia wraz z Lo
planowana liczba godzin na kaz( Praca w sieci 5
formg i liczba punktéw ECTS: | pyzygotowanie do egzaminu 10
W sumie: 20
ECTS 0,8
C. Liczba godzin zajec Zajecia praktyczne 80
ksztaltujacych umiejetnoSci
praktyczne w ramach przedmioi ECTS 3
oraz zwiazana z tym liczba Praktyki zawodowe 80
punktéw ECTS:
ECTS 3
W sumie: 160
ECTS 6

Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)

ksztalcenia w

Szczegélowe tresc Wyklady — Anestezjologia i intensywna terapia, klinika. (Semestr 6):
1. Stany zagrozenia zycia.
Resuscytacja dorostych i dzieci.

Resuscytacja noworodka.

ramach

poszczegélnych 2.

form zajeé: 3
4.
5.
6.
7.

Niewydolnoé¢ oddechowa - rodzaje, leczenie.
Wstrzas septyczny.
Ostra niewydolno$¢ nerek w OIT.

Anestezja szczegblowa — odmienno$¢ znieczulenia w poszczegdlnych dziedzinach.

Wyklady — Piel¢gniarstwo w zagrozeniu zycia (Semestr 6):

1.
2.

Organizacja pracy i podstawowe techniki terapeutyczne stosowane w OIT.
Intensywny nadzor bezprzyrzadowy i przyrzadowy.

Zasady resuscytacji krazeniowo-oddechowej — ALS.

Opieka nad pacjentem nieprzytomnym.

Zadania diagnostyczne, lecznicze i opiekuncze wobec chorego we wstrzasie.
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10.
11.
12.
13.
14,

15.
16.

17

Zajecia praktyczne (Semestr 6):

1.

10

Praktyki zawodowe (Semestr 6):

1.
2.

Opieka nad pacjentem z ostrg niewydolnoscia krazenia.

Zadania pielggniarki w opiece nad chorym z ostra niewydolnoscia oddechowa.
Zadania pielggniarki w opiece nad chorym z obrzegkiem ptuc.

Zasady zywienia chorego w OIT.

Zadania opiekuncze nad chorym z ostrg niewydolnoscia nerek.

Pielggnowanie chorego z obrazeniami wielonarzadowymi.

Opieka nad pacjentem po urazie czaszkowo-mozgowym.

Pielggnowanie chorego w stanie cigzkiej sepsy.

Postgpowanie w wybranych stanach zagrozenia zycia: stan padaczkowy, stan astmatyczny,
hipotermia, oparzenia.

Zadania pielggniarki w przygotowaniu pacjenta do znieczulenia ogélnego i przewodowego.
Opieka nad pacjentem znieczulanym w chirurgii, laryngologii, potoznictwie, okulistyce.

. Zadania pielggniarki podczas znieczulenia dzieci.

Organizacja pracy na Oddziale Intensywnej Terapii. Podstawowe techniki terapeutyczne
stosowane na oddziale.

Udziat pielggniarki w monitorowaniu nieinwazyjnym i inwazyjnym pacjentoéw w stanach
zagrozenia zycia leczonych w oddziale intensywnej terapii.

Udziat pielegniarki w resuscytacji krazeniowo oddechowej, opieka nad  pacjentem po
reanimacji.

Pielggnowanie pacjenta z rurkg intubacyjng i tracheotomijng.
Zasady zywienia dojelitowego i pozajelitowego u chorych w OIT.
Rola pielegniarki w opiece nad pacjentem we wstrzasie.
Pielegnowanie chorego z ostra niewydolnos$cia oddechowa.

Planowanie opieki nad pacjentem z ostra niewydolnoscia nerek. Udziat pielggniarki w
leczeniu nerkozastgpczym.

Zapewnienie pacjentowi kompleksowej opieki przed, w trakcie i po znieczuleniu ogdlnym i
przewodowym.

. Rozpoznanie i planowanie opieki nad pacjentem z ostra niewydolnoscig krazenia.

Sprawowanie specjalistycznej opieki nad chorym nieprzytomnym z urazem wielonarzadowyn

Prowadzenie dokumentacji opieki nad chorym: dobowej karty obserwacji, karty oceny
zagrozenia wystapienia odlezyn, karty indywidualnej opieki pielggniarskie;.

Wdrozenie procedur postgpowania przeciwodlezynowego u chorych w OIT.

Monitorowanie, ocena i pielggnowanie miejsca wktucia centralnego, dotgtniczego,
obwodowego i portu naczyniowego.
Opieka nad pacjentem wentylowanym mechanicznie, toaleta drzewa oskrzelowego.

Zaspokojenie choremu potrzeby odzywiania, karmienie przez sond¢, PEG.
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7. Opieka nad pacjentem na bloku operacyjnym w trakcie i po znieczuleniu.

8. Przygotowanie i podawanie pacjentom lekéw réznymi drogami zgodnie ze zleceniem lekarzg
Podlaczanie i obshuga kroplowych wlewéw dozylnych, pomp infuzyjnych.

9. Nawiazanie kontaktu z pacjentem z zaburzeniami komunikacji. Proces pielegnowania pacjent
z zaburzeniami §wiadomosci.

10. Dokonywanie biezacej i koncowej oceny stanu zdrowia i skuteczno$ci dziatan

pielegniarskich.
Samoksztalcenie (Semestr 6):

1. Charakterystyka stanow zagrozenia zycia.

2.  Metody monitorowania chorych w stanach zagrozenia zycia.

3. Metody terapii stosowane w oddziale intensywnej opieki medycznej.
4. Zasady postgpowania reanimacyjnego.

5. Opieka nad chorym po reanimacji.

6. Zapobieganie zakazeniom w oddziale intensywnej terapii.

7. Opieka psychologiczna nad pacjentem hospitalizowanym w OIT i jego rodzina.

Metody i technik

WYKZLAD - metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie.

Sy ZAJECIA PRAKTYCZNE - metody aktywizujace: studium przypadku w warunkach naturalnyg
Metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium, symulacja medyczna.
PRAKTYKI ZAWODOWE - metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium, symulacja
medyczna.

* Warunki i Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecno$¢ na wyktadach (frekwencja 75%) i pozytywny

spos6b zaliczenia Wynik z egzaminu (testu) sprawdzajgcego znajomos¢ tresci ksztateenia.

poszczegolnych

form zajeé, w tyn
zasady zaliczen
poprawkowych,
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

W przypadku nie zaliczenia egzaminu w pierwszym terminie mozliwo$¢ zaliczenia
w terminie drugim.

Warunkiem zaliczenia zajg¢ praktycznych jest 100% frekwencja oraz pozytywna ocena
z umiejetnosci , ktore student powinien naby¢ w trakcie ksztatcenia.

Warunkiem zaliczenia praktyk zawodowych jest 100% frekwencja oraz pozytywna ocena z
praktyk.

Przy frekwencji 100% na wyktadach mozliwo$¢ podniesienia koficowej oceny z egzaminu o p6t
stopnia.

* Zasady udzialu
w poszczegolnyct
zajeciach, ze
wskazaniem, czy
obecnos$¢ student
na zajeciach jest
obowiazkowa:

Obowigzek aktywnego uczestnictwa studenta we wszystkich formach zajec.

Zajecia praktyczne- 100% frekwencji w tym zaj¢cia realizowane w Monoprofilowym Centrum
Symulacji Medycznej

Praktyki zawodowe — 100% frekwencji.

Wyklady - 75 % frekwencji.

Sposéb obliczani:
oceny koncowej:

Zakres Powyzej

0-2,99 474

3,00-3,24 3,25-3,74 3,75- 4,1 4,25- 4,]

Wartosci
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Plus
C:cena} Niedostateczny | Dostateczny Dobry I;Iul;s Saat:dzo
slownie Dostateczny obry | dobry
Ocena
liczbowo | 3 35 4 45 |5
Semestr 6
Rodzaj zaje¢ Liczba godzin jwaga ocena Wynik
Wyklad Odczytywany z tabeli powy?
60 0.4 Ocena uzyskan|. ; ikiem il ;
(samoksztalcenie, , orzez studenta ljest wynikiem ilorazu wagi ¢
legzamin) oceny
Zajecia praktyczne Odczytywany z tabeli powy?
80 0,4 Ocena uzyskan jest wynikiem ilorazu wagi ¢
(W tym zajecia metoda ’ przez studenta jest wy g
symulacji medycznej) oceny
. Ocena uzyskan .Odczytngny 2 tabeli p OWy?
Praktyki zawodowe 80 0,2 jest wynikiem ilorazu wagi ¢
przez studenta
oceny
suma 220 1

* Sposéb i tryb
Wyréwnywania
zaleglosci
powstalych
wskutek
nieobecnosci
studenta na
zajeciach:

Wyréwnywanie zalegtosci powstatych wskutek nieobecnosci na wyktadach w ramach
samoksztatcenia.

Nieobecnosci na zajgciach praktycznych lub praktykach zawodowych musza by¢ odpracowane.

Wymagania
wstepne i
dodatkowe,
szczegoOlnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Wiedza z zakresu anatomii i fizjologii, badan fizykalnych oraz podstaw pielegniarstwa. Student
posiada wiedze¢ i umiejetno$ci zwigzane z ratowaniem ludzkiego zycia. Student zna podstaw
resuscytacji krazeniowo - oddechowej.

Zalecana literatur Literatura podstawowa:

1. Dyk D., Gutysz-Wojnicka A. (red.) : Pielegniarstwo anestezjologicznei  intensywnej opiek
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2018

2. Wolowicka L., Dyk D.: Anestezjologia i intensywna opieka. Klinika i pielegniarstwo:
podrecznik dla studiow medycznych. Wydawnictwo Lekarskie PZWL , Warszawa 2014

3. Krajewska-Kutak E., Rolka H., Jankowiak B.,(red.) Standardy i procedury pielggnowania
chorych w stanach zagrozenia zycia. Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa 2014

4, Andres J. (red.) Wytyczne resuscytacji 2015. Krakow 2016
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5. Krajewska-Kutak E., Rolka H., Jankowiak B. (red.): Standardy anestezjologicznej opieki
pielegniarskiej. Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa 2014
Literatura uzupelniajaca:

1. Kozka M., Plaszewska - Zywko L.: Procedury pielegniarskie. Wydawnictwo Lekarskie PZW
Warszawa 2015

2. Slusarska B., Zarzycka D., Majda A.: Podstawy pielegniarstwa. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL Warszawa 2017

3. Maciejewski D., Wojnar-Gruszka K.: Wentylacja mechaniczna: teoria i praktyka.
Wydawnictwo a-medicapress Bielsko-Biata 2016

4. Weinert Mark: Anestezjologia. Wydawnictwo Urban & Partner, Wroctaw 2017

5. Kanski A. (red.):Scenariusze symulacyjne. Urban & Partner, Wroctaw 2018

Osoby prowadzace zajecia:
Wyktady: lek. med.Alicja Hejnar-Hajduk, mgr Alicja Sniezek
Zajecia praktyczne: mgr Alicja Sniezek, mgr Anna Futyma, mgr Agata Zbylut, mgr Dawid Makowicz

Praktyki zawodowe: mgr Bogumita Zigba

Krosno 1.10.2019r.

286




Paristwowa Wyzsza
m Szkota Zawodowa
- im. Stanistawa Pigonia

w Krosnie

KARTA PRZEDMIOTU

Informacje ogdlne

Nazwa przedmiotu i kod Badania naukowe w pielegniarstwie (D13)
(wg planu studiéw):

Nazwa przedmiotu (j. ang.): Research in nursing

Kierunek studiéw: Pielegniarstwo

Poziom studiow: Studia pierwszego stopnia
Profil: Praktyczny

Forma studiow: Studia stacjonarne

Punkty ECTS: 1

Jezyk wykladowy: polski

Rok akademicki: 2019/2020

Semestr: 5

Koordynator przedmiotu: prof. ndzw. Danuta Zarzycka

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia sie dla przedmiotu

Ksztattowanie wsrod studentow kompetencji krytycznej analizy wynikéw badan naukowych i ich uzytecznosci w
praktyce opieki nad pacjentem wykazanej w projekcie pracy licencjackiej oraz odpowiedzialnosci za wlasny rozwoj
zawodowy.

Liczba godzin zajeé w ramach Wyktad - 15 godz.
poszczegélnych form zajeé Cwiczenia — 10 godz.
wedlug planu studiow: Samoksztatcenie — 5 godz.

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot Efekt Forma zajec Sposob weryfikacji
przedmiotu- zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: kierunkowy | dydaktycznych i oceny efektow
uczenia si¢

w zakresie wiedzy
zna i rozumie:

D13 Wol przedmiot, cel, obszar badan naukowych i Wyklad Zaliczenie
paradygmaty pielggniarstwa; D.W38. pisemne

D13_W02 metody i techniki prowadzenia badan Zaliczenie
naukowych; D.W39. Wyklad pisemne
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D13_W03 zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych i Zaliczenie
podstawowe regulacje prawne z zakresu prawa | D.W40. :
autorskiego i prawa ochrony wlasnosci Wyklad pisemne
intelektualne;j;
W zakresie umiejetnosci potrafi:
DW13 _U01 krytycznie analizowaé¢ publikowane wyniki | D.U31.
badati naukowych; Cwiczenia Zaliczenie
pisemne
DW13 _U02 przeprowadzi¢ badanie jakoSciowe, postugujac | D.U32. Cwiczenia Zaliczenie
si¢ narzedziami badawczymi; pisemne
W zakresie kompetencji spotecznych
jest gotow do:
DW13 K01 kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania | D.KO01. Wyklad Aktywno$¢ i
_ godnosci 1 autonomii 0s6b powierzonych Cwi . zaangazowanie na
opiece, okazywania zrozumienia dla réznic wiczenia zajeciach
swiatopogladowych i kulturowych, a takze
empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
DWI13 K02 przestrzegania praw pacjenta D.KO02. Wyklad Aktywno§¢ i
Cwiczenia zaangazowanie na
zajgciach
DW13 K03 samodzielnego i rzetelnego wykonywania D.KO03. Wyklad Aktywno§¢ i
_ zawodu zgodnie z zasadami etyki, Cwiczenia zaangazowanie na
przestrzegajac warto$ci i powinnosci moralnych zajeciach
w opiece nad pacjentem
DWI13 K04 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane | D.K04. Wyklad Aktywno§¢ i
czynno$ci zawodowe Cwiczenia zaangazowanie na
zajgciach
DWI13 K05 zasiggania opinii ekspertow w przypadku D.KO0S. Wyklad Aktywno$¢ i
- trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem Cwiczenia zaangazowanie na
problemu zajeciach
DW13 K06 przewidywania i uwzgledniania czynnikow D.KO06. Wyklad Aktywno§¢ i
- wplywajacych na reakcje whasne i pacjenta Cwiczenia zaangazowanie na
zajegciach
Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)
Semestr 5
Calkowita liczba punktow ECTS: 0,5(W)+0,3(C)+0,2(S)=1
(A+B) 2
Q <
g g
ol
g ks
7 Z
A. Liczba godzin kontaktowych z Wyklad 15h
podzialem na formy ]
Cwiczenia 10h
W sumie: 25h
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ECTS 0,8
B. Formy aktywnosci studenta w Opanowanie kompetencji przeszukiwania i Sh
ramach samoksztalcenia wraz z warto$ciowania zrodet wiedzy naukowe;j
planowang liczba godzin na kazda ) L ) o
forme i liczba zaje¢ oraz liczba Opracowanie koncepcji projektu pracy licencjackiej i 5h
punktow ECTS uzyskanych w jego realizacja
ramach tych zaje¢:punktéw ECTS:

W sumie:

10h
ECTS 02

C. Liczba godzin zajeé
ksztaltujacych umiejetnosci
praktyczne w ramach przedmiotu
oraz zwiazana z tym liczba
punktéw ECTS:

Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)

zajeé Wyklady (Semestr 5):
Szczegélowe . . .
trze éZCig W 1. Pielggniarstwo jako nauka.
ksztalcenia w 2. Paradygmaty w pielggniarstwie.
ramach
poszczegdlnych 3. Przedmiot, cel i obszar badan w pielggniarstwie.
form: 4. Etapy postgpowania badawczego.
5. Metodyka badan w tym studium indywidualnego przypadku.
6. Etyka w badaniach naukowych.
7. Ochrona wlasnosci intelektualne;.
Cwiczenia (Semestr 5)
1. Stosowanie w praktyce zasad przegladu literatury
2. Krytyczna analiza publikacji naukowych
3. Zastosowanie klinimetrii i praktyki opartej na dowodach w projekcie pracy
dyplomowej
4. Opracowanie projektu pracy licencjackiej
5. Opracowanie zalozen metodologicznych badania jakosciowego
Metody i Metody podajace (Semestr 5): wyktad informacyjny, wyktad problemowy, dyskusja okragtego
techniki stolu, dyskusja typu: burza mozgoéw
ksztalceni Metody praktyczne —seminarium (Semestr 5): obja$nienie, dyskusja
a
* Warunki i
sposob
zaliczenia Obowiazkowy, aktywny udziat w wyktadach i seminariach zgodnie z harmonogramem.
poszczegllnych
form zajeé, w
tym zasady
zaliczen
poprawkowych,

a takze warunki
dopuszczenia do
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egzaminu:

* Zasady
udzialu w
poszczegblnych
zajeciach, ze
wskazaniem, czy
obecnos$¢
studenta na
zajeciach jest

Obowiazek uczestnictwa studenta we wszystkich formach zajec.

obowigzkowa:
Sposob
obliczania oceny Zakres Powviei
konicowej: 1 0-299 |3,00-324 |325-3,74 |3,75-4,24 | 4,25-4,74 yzel
Wartosci 4,74
Ocena Niedostate | Dostatecz | Plus Dobr Plus Bardzo
slownie czny ny Dostateczny y Dobry dobry
Ocena
liczbowo | 2 3 3,5 4 4,5 5
Semestr 5
Rodzaj zaje¢é Liczba Waga Ocena Wynik
) 2a)¢ godzin g y
Wyklad . Ocena Odczytywany z tabeli
(samoksztalcenie) .
uzyskana powyzej,
20 0,7 . S
przez jest wynikiem ilorazu
studenta wagi oraz oceny
Ocena Odczytywany z tabeli
Cwiczenia 10 0,3 uzyskana | powyzej,
przez jest wynikiem ilorazu
studenta wagi oraz oceny
Suma 25 1

* Sposéb i tryb
wyréwnywania
zalegloSci
powstalych
wskutek
nieobecnosci
studenta na
zajeciach:

Udzial w konsultacjach i samoksztalcenie

Wymagania
wstepne i
dodatkowe,
szczegolnie

w odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotéw:

Podstawy pielegniarstwa; Etyka zawodu pielegniarki; Socjologia, Psychologia
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Zalecans Literatura podstawowa:
literatura

1.

Lenartowicz H., Kozka M.: Metodologia badan naukowych w pielggniarstwie WL PZWL,
Warszawa 2011

Lesinska-Sawicka M.(red.): Metoda case study w pielegniarstwie. Wyd. Borgis, 2009
Stodolak A.: Metodologia badan w pielegniarstwie. PZWL, Warszawa 2011

Uchmanowicz I., Rosinczuk J., Jankowska-Polanska B.: Badania naukowe w
pielggniarstwie i potoznictwie. T.4/pod red. Wroctaw, Wyd. Continuo, 2017

Literatura uzupetniajaca:

Weglinska M.: Jak pisaé prace magisterskg, Oficyna Wydawnicza , Impuls”, Warszawa
1997.

Poznanska S.: Przewodnik etyczny w pielggniarskich badaniach naukowych. Wyd. OVO,
Warszawa 1998.

Osoby prowadzace zajecia:

Wyklady: prof. ndzw. Danuta Zarzycka

Cwiczenia: prof. ndzw. Danuta Zarzycka

Krosno, 1. X. 2019 .
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; Panistwowa Wyisza
m Szkota Zawodowa

im. Stanistawa Pigonia
_— w Krosnie

Informacje ogolne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):

Kierunek studiow:
Poziom studiow:
Profil:

Forma studiow:
Punkty ECTS:
Jezyk wykladowy:
Rok akademicki:
Semestr:

Koordynator przedmiotu:

Seminarium dyplomowe (D14)

Diploma seminar

Pielegniarstwo

Studia pierwszego stopnia
Praktyczny

Studia stacjonarne

2

polski

2019/2020

5,6

prof. ndzw. Danuta Zarzycka

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia sie dla przedmiotu

Opracowywanie planu pracy licencjackiej. Nadzorowanie pisania poszczegdlnych czesci pracy dyplomowej.

Przygotowanie pracy dyplomowe;j.

Liczba godzin zaje¢ w ramach
poszczegolnych form zajeé
wedlug planu studiow:

Seminarium— 25 godz.

Samoksztatcenie — 25 godz.

Opis efektow uczenia sie dla przedmiotu

Kod efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot Efekt Forma zajec Sposob weryfikacji
przedmiotu- zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: kierunkowy | dydaktycznych i oceny efektow
uczenia si¢
DW14 _UO01 | w zakresie umiejetnosci
potrafi: . . . . o D.U3L Seminarium Ocena konspektu
krytycznie analizowaé¢ publikowane wyniki rac
badan naukowych; d lljomc}),we'
DW14 _U02 | przeprowadzi¢ badanie jako$ciowe, postugujac D.U32. . 9P el
- . dziami bad . i poszczegbdlnych
si¢ narzgdziami badawczymi; iej rozdziatow
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DW14 K01 | jest gotow do:

KOMPETENCJE SPOLECZNE D.KO01. Seminarium

Aktywnos¢ i
zaangazowanie na

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania zajeciach
godnosci i autonomii 0s6b powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
$wiatopogladowych i kulturowych, a takze
empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;
DW14 K02 | Przestrzegania praw pacjenta i zachowania w D.KO02.
B tajemnicy informacji zwigzanych z pacjentem;
DW14 K03 | samodzielnego i rzetelnego wykonywania D.KO03.
- zawodu zgodnie z zasadami etyki,
przestrzegajac wartosci i powinno$ci moralnych
w opiece nad pacjentem;
DW14 K04 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane D.K04.
B czynnosci zawodowe;
DW14 K05 | Zasi¢gania opinii ekspertow w przypadku D.KO05.
- trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;
DW14 K06 | przewidywania i uwzgledniania czynnikow D.KO06.
B wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;
Naklad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)
Calkowita liczba punktéw ECTS: 1(S)+1(S)=2 o
(A+B) o g
= 5
= g5y
o 8
g 8
n Z
A. Liczba godzin kontaktowych z seminarium 25
podzialem na formy zaje¢ oraz -
liczba punktéw ECTS uzyskanych | W sumie: 1
w ramach tych zajeé:
ECTS 25
1
B. Formy aktywnosci studenta w Opanowanie kompetencji przeszukiwania i 10 -
ramach samoksztalcenia wraz z warto$ciowania zrodel wiedzy naukowe;j
planowana liczba godzin na kazda ] o ] o
forme i liczba punktéw ECTS: Opracowanie koncepcji projektu pracy licencjackiej i 15
jego realizacja
W sumie: 25
ECTS |
C. Liczba godzin zaje¢ -
ksztaltujacych umiejetnosci
praktyczne w ramach przedmiotu
oraz zwiazana z tym liczba
punktéw ECTS:

Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)

Szczegoltowe Seminarium (Semestr 5,6):
tresci ksztalcenia 1 e h
w ramach . Opracowywanie harmonogramu pracy.

poszczeg6lnych 2. Opracowywanie planu pracy licencjackie;j.
form zajec:
3. Opracowywanie i dyskusja nad fragmentami pracy licencjackie;j.
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4. Tworzenie grupy dyskusyjnej nad prezentacjami prac ze wskazaniem na autokorekte, korekte
kolezenska i promotorska.

5. Przygotowanie do egzaminu dyplomowego.

Metody i
techniki
ksztalcenia:

Metody praktyczne —seminarium (Semestr 5, 6): objasnienie, dyskusja

* Warunki i
sposéb zaliczenia
poszczegllnych
form zajeé, w
tym zasady
zaliczen
poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

Obowiazkowy, aktywny udziat w seminariach zgodnie z harmonogramem.

* Zasady udzialu
w poszczegolnych
zajeciach, ze
wskazaniem, czy
obecnos¢
studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Obowiazek uczestnictwa studenta we wszystkich formach zajgc.

* Sposob i tryb
wyréwnywania
zaleglo$ci
powstalych
wskutek
nieobecnosci
studenta na
zajeciach:

Udzial w konsultacjach i samoksztalcenie.

Wymagania
wstepne i
dodatkowe,
szczegolnie

w odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotéw:

Podstawy pielggniarstwa; Filozofia i etyka pielggniarstwa; Socjologia, Psychologia

Zalecana
literatura:

Literatura podstawowa:

5. Lenartowicz H., K6zka M.: Metodologia badan naukowych w pielegniarstwie WL PZWL,
Warszawa 2011

6. Lesinska-Sawicka M.(red.): Metoda case study w pielegniarstwie. Wyd. Borgis, 2009

7. Stodolak A.: Metodologia badan w pielegniarstwie. WSM, Legnica 2011.

Literatura uzupelniajaca:

3. Weglinska M.: Jak pisa¢ prace magisterska, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Warszawa 2007.

4. Poznanska S.: Przewodnik etyczny w pielegniarskich badaniach naukowych. Wyd. OVO,
Warszawa 1997.

Osoby prowadzace zajecia:

Seminarium: promotorzy prac dyplomowych
Krosno, 1. X. 2019 .
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Panstwowa Wyzsza
')\' Szkota Zawodowa
im. Stanistawa Pigonia

w Krosnie

Informacje ogolne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiéw):

Kierunek studiow:
Poziom studiow:
Profil:

Forma studiow:
Punkty ECTS:
Jezyk wykladowy:
Rok akademicki:
Semestr:

Koordynator przedmiotu:

Nazwa przedmiotu (j. ang.):

Przygotowanie pracy dyplomowej, przygotowanie do

egzaminu dyplomowego (D15)

Preparation of the diploma thesis, preparation for the
diploma exam (D15)

Pielegniarstwo

Studia pierwszego stopnia
Praktyczny

Studia stacjonarne

2

polski

2019/2020

5,6

Promotorzy prac dyplomowych

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia sie dla przedmiotu

Przygotowanie pracy dyplomowej zgodnie z obowigzujacym w Uczelni Regulaminem studiow i Procedurg
dyplomowania. Przygotowanie do egzaminu dyplomowego zgodnie z obowigzujagcym w Uczelni Regulaminem studiow

i Procedurag dyplomowania.

Liczba godzin zaje¢ w ramach
poszczegolnych form zajeé
wedlug planu studiow:

Opis efektow uczenia sie dla przedmiotu

Kod efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot Efekt Forma zajeé Sposob weryfikacji
przedmiotu- zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: kierunkowy | dydaktycznych 1 oceny efektow
uczenia si¢
DW14_UO01 | w zakresie umiejetnosci
potrafi: D.U31.
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krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki Seminarium Przygotowanie
badan naukowych; pracy
DW14_U02 | przeprowadzi¢ badanie jakosciowe, postugujac D.U32. dyplomowej
si¢ narzedziami badawczymi;
KOMPETENCJE SPOLECZNE D.KOl. | Seminarium Aktywnosé i
DW14_K01 | jest gotow do: zaangazowanie na
- kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania zajeciach,
godnosci i autonomii 0s6b powierzonych obserwacja 360
opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic stopni /ocena
swiatopoglagdowych i kulturowych, a takze nauczyciela
empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;
DW14 K02 | Przestrzegania praw pacjenta i zachowania w D.KO02.
B tajemnicy informacji zwigzanych z pacjentem;
DW14 K03 | samodzielnego i rzetelnego wykonywania D.KO03.
- zawodu zgodnie z zasadami etyki,
przestrzegajac wartosci i powinno$ci moralnych
w opiece nad pacjentem;
DW14 K04 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane D.KO04.
B czynnosci zawodowe;
DW14 K05 | Zasi¢gania opinii ekspertow w przypadku D.KO0S5.
- trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;
DW14 K06 | przewidywania i uwzgledniania czynnikow D.KO06.
B wplywajacych na reakcje whasne i pacjenta;
Naklad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)
Calkowita liczba punktéw ECTS: 5 o
(A+B) o g
= 5
< 2
= |
g 8
n Z
A. Liczba godzin kontaktowych z -
podzialem na formy zajeé oraz _
liczba punktéw ECTS uzyskanych | W sumie:
w ramach tych zaje¢:
ECTS
B. Formy aktywnosci studenta w Praca whasna studenta: -
ramach samoksztalcenia wraz z . . 20h
. . . Konsultacje przedmiotowe
planowana liczba godzin na kazda
forme i liczbg punktéw ECTS: Studiowanie zalecanej literatury 50h
Przygotowanie do egzaminu dyplomowego 30h
Przygotowanie pracy dyplomowe;j 50h
W sumie:
ECTS 1 550h
C. Liczba godzin zajeé - - -
ksztaltujacych umiejetnosci
praktyczne w ramach przedmiotu
oraz zwiazana z tym liczba
punktéw ECTS:
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Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)

Szczegoélowe
tresci ksztalcenia
w ramach
poszczegllnych
form zajeé:

Kontynuacja prac zwigzanych z przygotowaniem pracy dyplomowej w ramach seminarium
dyplomowego

Uzyskanie akceptacji przygotowanej pracy dyplomowej przez promotora
Przeprowadzenie kontroli antyplagiatowej pracy dyplomowej

Przygotowanie i przystapienie do egzaminu dyplomowego

Metody i Objasnienie, dyskusja, praca indywidualna

techniki

ksztalcenia:

* Warunki i

sposéb zaliczenia  Podstawe do uzyskania zaliczenia stanowi:
poszczegélnych e zaakceptowanie pracy dyplomowej przez promotora
form zaje¢, w e pozytywny wynik kontroli antyplagiatowej

tym zasady e zlozenie pracy dyplomowej w sekretariacie
zaliczen

poprawkowych, a
takze warunki
dopuszczenia do
egzaminu:

* Zasady udzialu
w poszczegolnych
zajeciach, ze
wskazaniem, czy
obecnos¢
studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Studenta zgodnie z Regulaminem Studiow obowiazuje aktywny udzial w zajg¢ciach dydaktycznych
przewidzianych programem studiow . Nicobecno$¢ studenta nawet usprawiedliwiona, na wigcej niz
1/3 zaje¢ w semestrze, moze by¢ podstawa do niezaliczenia tych zajg¢ i skreslenia studenta z
powodu braku udzialu w obowigzkowych zajeciach.

Sposéb
obliczania oceny
koncowej:

Ocena koncowa to zaliczenie z oceng

* Sposoéb i tryb
wyréwnywania
zalegloSci
powstalych
wskutek
nieobecnosci
studenta na
zajeciach:

Wymagania
wstepne i
dodatkowe,
szczegolnie

w odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:
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Zalecana Literatura podstawowa:

literatura: . ., . . . . . .
1.Uchmanowicz 1., Rosinczuk J., Jankowskiej-Polanskiej B.: Badania naukowe w pielegniarstwie i

poloznictwie. T. 1, Wydawnictwo Continuo, Wroctaw 2014.

2.Uchmanowicz 1., Rosinczuk J., Jankowskiej-Polanskiej B.: Badania naukowe w pielegniarstwie i
poloznictwie. T. 2, Wydawnictwo Continuo, Wroctaw 2015.

3.Uchmanowicz 1., Rosinczuk J., Jankowskiej-Polanskiej B.: Badania naukowe w pielegniarstwie i
poloznictwie. T. 3, Wydawnictwo Continuo, Wroctaw 2016.

4.Uchmanowicz 1., Rosinczuk J., Jankowskiej-Polanskiej B.: Badania naukowe w pielegniarstwie i
poloznictwie. T. 4, Wydawnictwo Continuo, Wroctaw 2017.

Literatura uzupelniajaca:

5. Uchmanowicz I., Rosinczuk J., Jankowska B.-Badania naukowe w pielegniarstwie
i potoznictwie. Wydawnictwo Continuo , Wroctaw 2017

Osoby prowadzace zajecia: promotorzy prac dyplomowych

Krosno, 1. X. 2019r.
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http://bg.pwsz.krosno.pl/?bc&sID=0&lTyp=1&let=Badania%20naukowe%20w%20piel_gniarstwie%20i%20po_o_nictwie
http://bg.pwsz.krosno.pl/?bc&sID=0&lTyp=1&let=Badania%20naukowe%20w%20piel_gniarstwie%20i%20po_o_nictwie

Panstwowa Wyzsza
m Szkota Zawodowa
—y ™ Stanistawa Pigonia

w Krosnie

MODUL KSZTALCENIE OGOLNE
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‘ Paristwowa Wyzsza
m Szkota Zawodowa

im. Stanistawa Pigonia
w Krosnie

Informacje ogolne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Kierunek studiow:
Poziom studiow:
Profil:

Forma studiow:
Punkty ECTS:
Jezyk wykladowy:
Rok akademicki:
Semestr:

Koordynator przedmiotu:

Nazwa przedmiotu (j. ang.):

Elementy kultury wspolczesnej (KO01)

Elements of modern culture
Pielggniarstwo

Studia pierwszego stopnia
Praktyczny

stacjonarne

1

polski

2019/2020

1

dr Joanna Kulakowska-Lis

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia sie dla przedmiotu

Wigkszo$¢ zaje¢ bedzie oparta o analiz¢ prezentowanych tekstow kultury lub zjawisk kulturowych, po ktorej
studenci bedg zachgcani do aktywnego przeéwiczenia wzorca komunikacyjnego albo do samodzielnej analizy
fenomenoéw kulturowych wspotczesnosci.

Liczba godzin zaje¢ w
ramach poszczegélnych
form zajeé wedlug planu
studiow:

Cwiczenia — 30 h

Opis efektow uczenia sie dla przedmiotu

Kod efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot Efekt Forma zajeé Sposob
przedmiotu- zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: kierunkowy | dydaktycznych weryfikacji i
oceny efektow
uczenia si¢

K04 _WO01 | W zakresie wiedzy K.O.W4. | Cwiczenia Zaliczenie
zna i rozumie: pisemne
zna zasady etykiety ogolnej i indywidualnej;

K04 W02 | zna jezyk mediow i reklamy — strategie K.0.W5. Cwiczenia Zaliczenie
komunikacyjne, metody perswazji; pisemne

K04_KO01 | W zakresie kompetencji spolecznych: D.KO07. Cwiczenia Dyskusja,

zaangazowanie
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jest gotow do: na zajg¢ciach
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych

ograniczen w zakresie wiedzy i umiejetnosci,

dokonywania samooceny i potrzeb

edukacyjnych

K04_U01 | W zakresie umieje¢tnosci K.0.U6. | Cwiczenia Zaliczenie
potrafi: pisemne
Potrafi zachowa¢ si¢ stosownie do
obowigzujacych regut w polskim obyczaju
towarzyskim i zawodowym;

K04 U02 | Umie wykorzysta¢ posiadane kompetencje K.O0.U7. | Cwiczenia Zaliczenie
kulturowo-komunikacyjne w réznych pisemne
okolicznos$ciach zycia studenckiego,
kontaktach stuzbowych, ogélnych i
prywatnych;

K04 _U03 | Potrafi postugiwac¢ si¢ rzeczowymi K.0.U8. | Cwiczenia Zaliczenie
argumentami w dyskusji; pisemne

Naklad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)
Calkowita liczba punktow o
ECTS: (A + B) 1(W)=1 o =
o <
g |3
n 4

A. Liczba godzin )

kontaktowych z podzialem | Cwiczenia 30h |-

na formy zajec€ oraz liczba .

punktéw ECTS uzyskanych | W Sumie: 30h

R ECTS 1

w ramach tych zajec:

B. Formy aktywnoSci )

studenta w ramach

samoksztalcenia wraz z

planowana liczba godzinna | . ..

kazda forme i liczbg ECTS

punktéw ECTS:

C. Liczba godzin zajeé )

ksztaltujacych umiejetnosci

praktyczne w ramach W sumie:

przedmiotu oraz zwiazana z | g

tym liczba punktéw ECTS:

Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)
Szczegolowe 1. Kultura osobista i kultura jezyka.
tresci

ksztalcenia w

ramach

3. Wiedza o komunikacji spoleczne;j.

poszczegolnych

form zajeé:

4. Kaultura wspotczesna i jej przejawy.

5. Rola mediéw i nowych kanatléw komunikacyjnych

2. Jezyk mediow i reklamy — strategie komunikacyjne, metody perswaz;ji.

6. Komunikacja interpersonalna w dobie Internetu (portale spoteczno$ciowe
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itp.).

7. Aktualne zjawiska we wspétczesnej kulturze polskiej i Swiatowej

Metody i
techniki
ksztalceni
a:

Cwiczenia warsztatowez elementami
materiatow audiowizualnych.

wykladu, prezentacji i1 wykorzystaniem

* Warunki i
sposob
zaliczenia
poszczegolnych
form zajeé, w
tym zasady
zaliczen
poprawkowych,
a takze
warunki
dopuszczenia
do egzaminu:

Udzial w imprezach kulturalnych, odwiedziny w instytucjach kultury lub pozytku
publicznego, zaangazowanie w dziatalno$¢ spoteczng lub kulturalng uczelni moze by¢
traktowane jako praca wlasna studenta niezbedna do uzyskania efektéw ksztatcenia.

* Zasady
udzialu w
poszczegolnych
zajeciach, ze
wskazaniem,
czy obecnos$¢
studenta na

Obowigzkowa obecnos¢ na ¢wiczeniach.

zajeciach jest
obowiazkowa:
Sposéb
obliczania Zakres 375 | 425 Powyze
oceny Wartosc 0-2,99 3,00 -3,24 | 3,25-3,74 ’ } j
- . . 4,24 4,74

koncowej: i 4,74

Ocena | Niedostateczn | Dostateczn Plus Dobr Plus Bardzo

. Dostateczn Dobr
slownie y y Yy dobry
y y
Ocena
ficzbow 2 3 3,5 4 | a5 5
. Liczba .
Rodzaj zajeé godzin Waga Ocena Wynik
(zaliczenie z 30 1 Y POWYzCJ, )
przez wynikiem ilorazu
oceny) .
studenta wagi oraz oceny
Suma: 30 1

* Sposéb i tryb
wyréwnywania
zaleglosci

Lektura i analiza tekstu kultury wskazanego przez prowadzacego. Zaliczenie ustne
efektow realizowanych na zajeciach, na ktorych student byt nieobecny.
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powstalych
wskutek
nieobecnosci
studenta na
zajeciach:

Wymagania
wstepne i

dodatkowe,
szczegblnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Zalecana 1. A.Jarczynski, Etykieta w biznesie. Wyd. II, rozsz., Warszawa 2015.
literatura: o L e .
2. M. Marcjanik, Grzeczno$¢ w komunikacji jezykowej, Warszawa 2017 (lub
wyd. wczedniejsze)
3. T. Rojek, Polski savoir-vivre, Warszawa 1984

4. Encyklopedia kultury polskiej XX wieku. Pojecia i problemy wiedzy o
kulturze, red. A. Kloskowska, Wroctaw 1991

5. Nowicka E., Swiat cztowieka — $wiat kultury, Warszawa 2006

6. Antropologia kultury. Zagadnienia i wybor tekstéw, red. Andrzej Mencwel,
Warszawa 2003

7. D. Strinati, Wprowadzenie do kultury popularnej, Poznan 1998

8. Kultura jezyka polskiego, t. 1 (2008), t. 2 (2012), t. 3 (2012), PWN,
Warszawa

9. A. Markowski, Jak dobrze méwic i pisa¢ po polsku, Warszawa 2000

Osoby prowadzace zajecia:
Cwiczenia: prof. dr hab. Krzysztof Ple$niarowicz, dr Leokadia Styrcz-Przebinda

Krosno, 1. X. 2019r.
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‘ Panistwowa Wyzsza
m Szkota Zawodowa

im. Stanistawa Figonia
w Krosnie

Informacje ogolne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:

Poziom studiow:

Profil:

Forma studiow:

Punkty ECTS:

Jezyk wykladowy:

Rok akademicki:

Semestr:

Koordynator przedmiotu:

Wychowanie fizyczne (K02)

Physical education
Pielegniarstwo

Studia pierwszego stopnia
Praktyczny (P)

Studia stacjonarne

0

polski

2019/2020

1,2

mgr Grzegorz Sobolewski

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

popularyzowanie i trwate zainteresowanie aktywnymi sposobami wykorzystania czasu wolnego.

Podniesienie lub utrzymanie mozliwie wysokiego poziomu wydolnosci fizycznej, sprawnosci motorycznej,

koordynacji ruchowej. Przygotowanie studenta do czynnego uczestnictwa w kulturze fizycznej poprzez

Uksztattowanie pozadanych postaw osobowosciowych niezbednych do prowadzenia zdrowego stylu zycia.

Liczba godzin zaje¢ w
ramach poszczegélnych form
zajeé wedlug planu studiow:

Sem.1- ¢w. 30 godz.
Sem.2- ¢w. 30 godz.

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Kod efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot Efekt Forma zajeé Sposdb
przedmiotu- zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: kierunkowy | dydaktycznych weryfikacji i
oceny efektow
uczenia si¢
W zakresie wiedzy
K02_WO01 | znai rozumie:
zna zasady bezpiecznego korzystania z K.0.Wé6. éwiczenia Frekwencja i
obiektow sportowych i sprzetu sportowego; aktywno$¢ na
K02 W02 | zna zasady przygotowania organizmu do K.O.W7. zajgciach
wysitku fizycznego;
K02_WO03 | zna znaczenie higieny osobistej po zajeciach K.0.W8.
sportowych;
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K02_U01

W zakresie umiejetnosci

jest gotow do:

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych
ograniczen w zakresie wiedzy 1 umiejetnosci,
dokonywania samooceny i potrzeb

potrafi: K.O.U4 ¢wiczenia Zaliczenie
Wzmacnia uklad ruchowy wilasny i pacjenta; poszczego.ln}’lch
form zaje¢
K04 K01 | W zakresie kompetencji spolecznych: D.KO07. ¢éwiczenia Aktywnos¢ i

zaangazowanie
na zajeciach

edukacyjnych
Naklad pracy studenta (bilans punktéow ECTS)

Calkowita liczba punktow 0 o

ECTS: (A + B) o g
g S
8 g
g 8
7 Z

A. Liczba godzin 30 +30 60

kontaktowych z podzialem

na formy zajeé oraz liczba . 3

punktéw ECTS uzyskanych ‘};VCS'}‘Hsnle: (6)0

w ramach tych zaje¢:

B. Formy aktywnosci 0 0 )

studenta w ramach

samoksztalcenia wraz z

planowana liczba godzinna | .. .. 0

kazda forme i liczba ECTS 0

punktéw ECTS:

C. Liczba godzin zajeé 0 0 )

ksztaltujacych umiejetnosci

praktyczne w ramach .

. 3 W sumie: 0
przedmiotu oraz zwigzana z | porg 0
tym liczba punktow ECTS:

Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)

Szczegolowe tresci
ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form zajec:

W ramach zaje¢ wychowania fizycznego studenci majg do wyboru forme
zaje¢¢ sposrod oferty: ptywania, acrobiku, tenisa stotfowego, badmintona,
kulturystyki, tancow, zespotowych gier sportowych (pitka siatkowa,
koszykowa, nozna halowa, unihokej) oraz tyzwiarstwa i turystyki
pieszej, rowerowej form obozéw letnich — wodnych i obozéw zimowych
narciarskich, a dla oséb czasowo lub stale niezdolnych do wyzej
Wymienionych zaj¢¢ organizowane sa zajgcia korekcyjno-wyréwnawcze
i inne formy dostosowane do studenta.

Studenci bez przeciwskazan zdrowotnych biora udzial w badaniach
wydolnosciowych (bip test) wraz z pomiarem t¢tna na sportesterze i
pomiar sktadu masy ciata (waga)

Metody i techniki
ksztalcenia:

Cwiczenia praktyczne.

* Warunki i sposéb

Aktywny udzial studenta w zajeciach. Podstawa zaliczenia jest
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zaliczenia poszczegdlnych
form zajeé, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a

do egzaminu:

takze warunki dopuszczenia

frekwencja na zajg¢ciach

* Zasady udzialu w

wskazaniem, czy obecno$¢
studenta na zajeciach jest
obowiazkowa:

poszczegolnych zajeciach, ze

Obowiazek aktywnego uczestnictwa studenta we wszystkich formach
zajecé

Sposdb obliczania oceny
koncowej:

100 % frekwencja lub jedna nieobecno$¢ w semestrze i aktywny udziat,
udzial w badaniach - 5.0

Dwie nieobecno$ci w semestrze i aktywny udziat, udziat w badaniach
-4.0

Trzy nieobecnosci w semestrze i aktywny udziat, udzial w badaniach
-3.0

Cztery 1 wigcej nieobecnosci w semestrze - brak zaliczenia 2.0

* Sposob i tryb
wyrownywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta na
zajeciach:

Student ma mozliwo$¢ odrobienia zaj¢¢ na innych formach wedhug
harmonogramu zaje¢ wychowania fizycznego

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczego6lnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Stan zdrowia umozliwiajacy udziat w wybranej formie zajeé

Zalecana literatura:

Osoby prowadzace zajecia:

Cwiczenia: koordynator mgr Grzegorz Sobolewski

Krosno, 1. X. 2019 .
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Paristwowa Wyzsza
Szkota Zawodowa

im. Stanistawa Pigonia
w Krosnie

Informacje ogolne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiéw):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:

Poziom studiow:

Profil:

Forma studiow:

Punkty ECTS:

Jezyk wykladowy:

Rok akademicki:

Semestr:

Koordynator przedmiotu:

Wprowadzenie do studiowania (K03)

Introduction to the studying
Pielggniarstwo

Studia pierwszego stopnia
praktyczny

Studia stacjonarne

1

polski

2019/2020

1

mgr Malgorzata Dziura

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Wyksztatcenie u studentdw umiejetnosei studiowania, a zatem wiedzy o procesie wlasnego uczenia si¢ oraz
umiegje¢tnosci organizowania warsztatu wlasnej pracy niezbednego do efektywnego korzystania z roznorodnych
form ksztalcenia. Uzyskanie przez studenta wiedzy dotyczacej formalnych i praktycznych aspektow studiowania.
Zapoznanie si¢ z regulaminem studiowania, zasadami przyznawania réznych form pomocy materialnej,
mozliwo$ciami zwigzanymi z rozwijaniem zainteresowan m.in. w ramach SKN.

Liczba godzin zaje¢ w

ramach poszczegélnych form

zaje¢ wedlug planu studiéw:

Wyktady - 15 h

Samoksztatcenie- 10 godzin

Opis efektow uczenia sie dla przedmiotu

Kod efektu
przedmiotu-

Student, ktory zaliczyt przedmiot
zna i rozumie/potrafi/jest gotow do:

Efekt
kierunkowy

Forma zajeé
dydaktycznych

Sposob
weryfikacji i
oceny efektow
uczenia si¢
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W zakresie wiedzy Weklad
. . ykia . .
K03 wop | Znairozumie: K.O0.W1. Zaliczenie
- zna zasady efektywnego uczenia sig;
K03_Wo02 posiada wiedze dotyczaca swoistosci K.0.W2.
ksztatcenia na kierunku pielegniarstwo; Wyklad
W zakresie kompetencji spotecznych Aktywnosc¢ i
. p . zaangazowanie
K03 D01 Jest gotow do: D.K7. Wyklad na zajeciach
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych
ograniczen w zakresie wiedzy i umiejetnosci,
dokonywania samooceny i potrzeb
edukacyjnych
W zakresie umiejetnosci
K03_U01 | potrafi: K.O.Ul. Wyklad Zaliczenie
Posiada umiejetnos$¢ samodzielnego
studiowania,
K03_U02 | posiada umiejetnos¢ organizowania wlasnego K.O0.U2. Wyklad
warsztatu pracy i korzystania z ré6znych form
ksztalcenia;
K03_U03 | posiada umiejetnos¢ odczytywania planow K.O0.U3. Wyklad
ksztalcenia i form realizowanych zajec;
Naklad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)
Calkowita liczba punktow 0,5(W) +0,5(5) =1 )
ECTS: (A + B) o =
= g
< R=3
g g
g ki
n Z
A. Liczba godzin Wyklad 15h
kontaktowych z podzialem
na formy zaje€ oraz liczba
punktéw ECTS uzyskanych | w sumie: 15h |-
w ramach tych zaje¢:
ECTS 0.5
B. Formy aktywnosci Praca w bibliotece Sh |-
studenta w ramach
samoksztalcenia wraz z Praca w sieci Sh
planowana liczbg godzin na
kazda forme i liczbg W sumie: 10
punktéw ECTS: ECTS 0,5
C. Liczba godzin zajeé -
ksztaltujacych umiejetnosci
praktyczne w ramach
przedmiotu oraz zwigzana z | W sumie:
tym liczba punktéow ECTS: | ECTS
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Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)

Szczegotowe tresci
ksztalcenia w ramach
poszczegolnych form zajec:

Wyklady (Semestr 1):

Zapoznanie ze swoisto$cig ksztatcenia na kierunku
pielegniarstwo, planem ksztatcenia i formami realizacji zajg¢
(Kierownik Zaktadu Pielggniarstwa)

Funkcjonowanie ludzkiej pamigci podstawa uczenia si¢ i
studiowania

© uczenie si¢ jako czynnos¢ i proces

o zasady efektywnego uczenia si¢

© style uczenia si¢

o poznanie wlasnego stylu preferencji uczenia si¢/studiowania
© rodzaje inteligencji

© samoocena indywidualnych mozliwos$ci

Organizacja materiatu przyjazna naszej pamigci

o Charakterystyka i etapy zapami¢tywania

©  Metody i techniki pamigciowe

© indywidualny styl zapamigtywania

o zasady zapamigtywania materiatu- rola kodowania
wielorakiego

Motywy uczenia si¢/studiowania

o Istota i rodzaje motywacji

©  Przeglad motywow uczenia si¢/ studiowania
o Sposoby zwigkszania motywacji do nauki

©o  Motywacja w pracy grupowej/ zespotowej

Sztuka skutecznego planowania uczenia si¢

(0]

Efektywne zarzadzanie czasem, ustalanie priorytetow
o Uczestniczenie w zajeciach

o QOrganizacja przestrzeni nauki

o Czemu sthuza praktyki studenckie

©  Samodzielne studiowanie- mozliwo$¢ e-learningu

Jak radzi¢ sobie trudnos$ciami studiowania? Czas zadbac¢ o
siebie! Co sprawia nam najwigksze trudnosci? Gdzie szukac
pomocy? Stres - techniki relaksacyjne i pozytywne myslenie?
Egzamin... i co dalej...?

Metody i techniki
ksztalcenia:

Wyklad - Metody podajace (semestr 1): wyklad informacyjny, opis,
prelekcja, objasnienie.
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* Warunki i sposéb
zaliczenia poszczegolnych
form zajeé, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki

dopuszczenia do egzaminu:

Obowiazkowy, aktywny udziat w wyktadach.

* Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach,
ze wskazaniem, czy
obecnos¢ studenta na
zajeciach jest
obowiazkowa:

Obowiazek aktywnego uczestnictwa studenta we wszystkich formach zaj¢c.
W ramach zaj¢¢ podczas dni adaptacyjnych zaplanowane jest spotkanie z
kierownikiem zaktadu, opiekunem roku i wyktad z Pedagogiki studiowania.
Wyktad dotyczacy przedsigbiorczosci realizowany jest w trakcie semestru.

Sposdéb obliczania oceny
koncowej:

Warunkiem uzyskania pozytywnej oceny jest odbycie wstepnego
szkolenia bibliotecznego w trakcie dni adaptacyjnych.

Ocena koncowa z przedmiotu wynika z aktywnego, obowiazkowego
uczestnictwa we wszystkich formach zaj¢¢, zaliczenia poszczegodlnych
form zaje¢, wykonania proponowanych zadan.

* Sposéb i tryb
wyrownywania zaleglosci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta na
zajeciach:

Udziat w konsultacjach, analiza polecanej literatury

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczego6lnie w
odniesieniu do
sekwencyjnosci
przedmiotow:

Zalecana literatura:

1. Cieciura M.: Jak skutecznie studiowa¢. Poradnik nie tylko dla
studentow i maturzystow. WIZJA PRESS&IT, Warszawa 2007

2. Czerniawska E.,Ledzinska M. Jak si¢ uczy¢? ParkEdukacja 2009

3. Czerniawska E.,Ledzinska M. Psychologia nauczania, PWN W-
wa 2011

4. Silberman M.: Uczymy si¢ uczy¢, Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne, Gdansk 2005

Osoby prowadzace zajecia:

Koordynator przedmiotu: kierownik Zakladu Pielegniarstwa

Krosno, 1. X. 2019r.
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Paristwowa Wyzsza
Szkota Zawodowa

im. Stanistawa Pigonia

— w Krosnie

Informacje ogolne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiéw):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:

Poziom studiow:

Profil:

Forma studiow:

Punkty ECTS:

Jezyk wykladowy:

Rok akademicki:

Semestr:

Koordynator przedmiotu:

Wyklady tematyczne (K04)

Thematic lectures

Pielegniarstwo

studia pierwszego stopnia (licencjackie)

praktyczny (P)
stacjonarna

1

polski

od 2019/2020
1

dr Piotr Lopatkiewicz

Elementy wchodzace w sklad programu studiow

Tresci programowe zapewniajace uzyskanie efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

Przekazanie podstawowej wiedzy

Wypracowanie umiejetnosci
architektonicznego,

rozumienia

z zakresu: dziejow architektury Polski i regionu, historii najnowszej,
wybranych aspektow wspotczesnej literatury, lub cywilizacyjnych zagrozen i szans dla $rodowiska.

1 interpretacji

wybranych zjawisk w zakresie dziedzictwa
najnowszej historii i literatury polskiej, lub zagrozen cywilizacyjnych dla $rodowiska.

Wpojenie wlasciwych postaw wzgledem dziedzictwa kulturowego cztowieka lub srodowiska przyrodniczego.

Liczba godzin zaje¢ w
ramach poszczegélnych
form zajeé wedlug planu
studiéw:

Wyktady: 15 h
Samoksztatcenie: 10 h

Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu

historig architektury Polski i regionu, procesy
zachodzace w obrebie historii najnowszej,
procesy zachodzace w obrebie literatury
najnowszej, lub cywilizacyjne zagrozenia dla

Kod efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot Powigzanie z Forma zaje¢ Sposob
przedmiotu zna i rozumie/potrafi/jest gotow do: KEU dydaktycznych weryfikacji i
oceny efektow
uczenia si¢
W zakresie wiedzy Ocena
K04 _Wo01 i ie: z kolokwium
_ zna i rozumu'e. . K.O.W3. wyklady -
student zna i rozumie w zaawansowanym pisemnego
. . . ograniczonego
stopniu wybrane fakty i zjawiska zwigzane z
CZasowo
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srodowiska;

K04_D01 | W zakresie kompetencji spolecznych D.K.07 wyklady Ocena
jest gotow do: zaangazowania
dostrzega i rozpoznaje wlasne ograniczenia w w dyskusjach
zakresie wiedzy i umiejetnosci, dokonuje
samooceny i potrzeb edukacyjnych

K04_U01 | W zakresie umiejetnoSci K.O.U9. wyklady Ocena
potrafi: z kolokwium
student potrafi samodzielnie planowaé i pisemnego

. . L ograniczonego
organizowa¢ wlasne uczenie si¢ przez cate CZASOWO
zycie 1 w zakresie tym wlasciwie
interpretowa¢:  zjawiska ~w  zakresie Ocena
dziedzictwa architektonicznego cztowieka, zaangazowania
zjawiska zachodzace we wspolczesnej w dyskusjach
historii Polski, zjawiska zachodzace w
literaturze  najnowszej, lub  zjawiska
zachodzace w $rodowisku przyrodniczym
oraz identyfikowaé zagrozenia zwigzane z
dziedzictwem kulturalnym i srodowiskiem.

Naklad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)
Calkowita liczba punktéw | 0,5 (W) + 0,5 (S)=1 v
ECTS: (A + B) o =
i=3 £
g k4
) Z

A. Liczba godzin Wyktady 15 -

kontaktowych z podzialem

na formy zajeé oraz liczba | w sumie: 15

punktéw ECTS uzyskanych | ECTS 0,5

w ramach tych zaje¢:

B. Formy aktywnosci Przygotqwanie do kolokwium 10 -

studenta w ramach zaliczeniowego

samoksztalcenia wraz z

planowana liczba godzin na | w sumie:

kazda forme i liczbg 10

punktéw ECTS: ECTS 0,5

C. Liczba godzin zajeé -

ksztaltujacych umiejetnosci

praktyczne w ramach

przedmiotu oraz zwiazana z

tym liczba punktéw ECTS:

Dodatkowe elementy (* - opcjonalnie)

Szczegolowe tresci Problematyka poszczegélnych wykladow tematycznych

ksztalcenia w ramach (bloki tematyczne do wyboru)

poszczegolnych form zajec:

Wyktad tematyczny: Architektura Polski i regionu

312



Prowadzacy: dr Piotr Lopatkiewicz

1. Poczatki architektury na ziemiach polskich,
przedromanska i romanska (X-XII w.)

2. Architektura gotycka w Polsce, zréznicowania regionalne, najwaznie;j-
sze przyktady w regionie (XIII-XV w.)

3. Architektura okresu Renesansu w Polsce oraz czolowe realizacje tej
w regionie (XVI w.)

4. Barok i rokoko w architekturze na ziemiach polskich, zréoznicowania
regionalne, wazniejsze przyktady w regionie (XVII-XVIII w.)

5. Architektura nowoczesna na ziemiach polskich: klasycyzm,
historyzm, secesja i modernizm (2. pot. XVIII-XX w.)

architektura

Wyktad tematyczny: Historia wspélczesna regionu

Prowadzacy: mgr Jerzy Swist

1. Zmiana wschodniej granicy RP i jej skutki dla naszego regionu.

2. Zbrojne podziemie ukrainskie - UPA.

3. Akcja ,,Wista” - przyczyny, przebieg, skutki.

4. Stosunki panstwo - Kos$ciot: kard. Wyszynski, abp Tokarczuk, abp
Michalik.

5. Zréznicowanie religijne i etniczne naszego regionu.

Wyktad tematyczny: Literatura wspolczesna

Prowadzacy: dr Wojciech Gruchala

1. Postmodernizm, posthumanizm, czyli wszystko juz bylo. Prdoba
wejScia w $wiat sztuki, ktora daje swiadectwo kleski cztowieka i wynika
z niewiary w mozliwo$¢ stworzenia czego$ istotnie nowego. Jest to tez
spojrzenie na proces rozpadu jednostki ludzkiej w obliczu dziatania
rynku oraz nowych technologii i totalitarnych ideologii.

2. Czlowiek przeciw maszynie. Czy maszyny przejma nad nami
kontrole? Kiedy zamienimy si¢ w automaty? Wspolczesnos¢ jako
spelniajaca si¢ antyutopia — Huxley, Orwell, Lem.

3. Smier¢ starego subiekta. Powszechna nieche¢ do tej cze$ci Lalki Prusa
jest sygnatem odejscia od pewnego rodzaju bohatera literackiego
irozumienia postannictwa literatury. Poczytno$¢ zas$ zyskaly sagi
o wampirach, zbrodniarzach i ludziach potswiatka.

4. Mitos¢, sex i kasety wideo. Problem pici i mitoSci w najnowszej
literaturze. O starych problemach i nowych tabu.

5. Imperium. Zaglada i wojna jako temat sztuki. W kregu teorii
kolonialnej i rozwazan o ,,masowej produkcji” $mierci.

Metody i techniki
ksztalcenia:

- metody podajace: wyklad informacyjny, objasnienie lub
wyjasnienie

- metody problemowe: wyktad problemowy, wyktad konwersatoryjny,
dyskusja dydaktyczna

* Warunki i sposéb
zaliczenia poszczegdlnych
form zajeé, w tym zasady
zaliczen poprawkowych, a
takze warunki dopuszczenia
do egzaminu:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu i dopuszczenia do kolokwium
zaliczeniowego jest minimum 50% frekwencji na wyktadach.

* Zasady udzialu w
poszczegolnych zajeciach, ze
wskazaniem, czy obecnos¢
studenta na zajeciach jest
obowiazkowa:

Obecnos$¢ na wyktadach jest obowiazkowa.

Sposéb obliczania oceny
koncowej:

1. Frekwencja na wyktadach: maks. 50 pkt.

2. Kolokwium zaliczeniowe: maks. 50 pkt.
Razem:maks.100 punktow

Ocena koncowa

0-50 pkt. ocena: 2,0 (ndst)
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51-60 pkt. ocena: 3,0 (dst)
61-70 pkt. ocena: 3,5 (+dst)
71-80 pkt. ocena: 4,0 (db)
81-90 pkt. ocena: 4,5 (+db)
91-100 pkt. ocena: 5,0 (bdb)

* Sposob i tryb
wyrownywania zaleglo$ci
powstalych wskutek
nieobecnosci studenta na
zajeciach:

Ustalane indywidualnie

Wymagania wstepne i
dodatkowe, szczegolnie w
odniesieniu do
sekwencyjnoSci
przedmiotow:

brak

Zalecana literatura:

Architektura Polski i regionu

Kebtowski J., Dzieje sztuki polskiej, Warszawa 2000.

Zabytki sztuki w Polsce. Malopolska. Praca zbiorowa pod red. S.
Brzezickiego i J. Wolanskiej, Narodowy Instytut Dziedzictwa, Warszawa
2016.

Historia wspolczesna:

Dybkowska A., Zaryn J., Zaryn M., Polskie dzieje, Wyd. PWN,
Warszawa 2002.

Topolski J., Historia Polski, Warszawa 2004.

Oraz inne publikacje — zgodnie z zaleceniami poszczegdlnych
wyktadowcow

Osoby prowadzace zajecia:

Wyklady: koordynator dr Piotr Lopatkiewicz

Krosno, 1. X. 2019 .
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