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MODUL - NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ

*Zgodnie z Regulaminem studiow 2019 od roku akademickiego 2019/2020 ulega zmianie sposob
obliczania oceny koncowej. Ocen¢ koncowq oblicza si¢ na podstawie wag poszczegolnych form zajec.
Uzyskany wynik przelicza si¢ na ocene wg ponizszego zestawienia:

dostateczny 350 przy wyniku do 3,24,

plus dostateczny 359 przy wyniku 3,25-3,74
dobry 4,0 przy wyniku 3,75-4,24
plus dobry 4.5 przy wyniku 4,25 -4,74

bardzo dobry 5,0 przy wyniku powyzej 4,74.
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‘ Panstwowa Wyzsza
m Szkota Zawodowa
im. Stanistawa Pigonia

w Krosnie

1. Informacje ogolne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:
Specjalnosé/specjalizacja:
Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia:

Forma studiow:

Koordynator przedmiotu:

Anatomia P1P_NP-A

Anatomy

Pielegniarstwo

Nie dotyczy

Studia pierwszego stopnia
Praktyczny (P)

Studia stacjonarne

Prof. dr hab. n. med. E. Piontek

2. Ogolna charakterystyka przedmiotu

Przynalezno$¢ do modutu:
Status przedmiotu:

Jezyk wykladowy:

Nauki podstawowe

Obowiazkowy

Polski




Rok studiow, semestr: *)
Forma i wymiar zajeé
wedlug planu studiow:

W przypadku studiow
miedzyobszarowych stosunek
procentowy tych obszaréw w
ocenie koordynatora (efekty
ksztalcenia wymienione w
punkcie 5 powinny odzwierciedlaé
te relacje, nalezy wigc wymienic
odpowiednie efekty obszarowe):

Rok I, semestr 1
Stacjonarne

Wyktad - 40 h

Cwiczenia audytoryjne - 25 h

Samoksztalcenie - 20 h

Interesariusze i instytucje
partnerskie

(nieobowigzkowe)

Okregowa Izba Pielggniarek i Potoznych w Kro$nie

Wojewddzki Szpital Podkarpacki im. Jana Pawta II w Kro$nie

Wymagania wstepne /

Przedmioty wprowadzajace:

3. Bilans punktéow ECTS (Semestr 1)

Calkowita liczba punktow

1(W) +1(CW)+1(S)=3
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ECTS: (A +B) ® =
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A. Liczba godzin wymagajacych = Wyklad 40

bezposredniego udzialu . ) )

Cwiczenia audytoryjne 25

nauczyciela z podzialem na typy
zajeé oraz calkowita liczba
punktéw ECTS osiaganych na




tych zajeciach: W sumie: 65

ECTS 3
B. Poszczegolne typy zadan do Praca w bibliotece S
samoksztalcenia studenta Praca W sieci 5

(niewymagajacych
bezposredniego udziatu Przygotowanie do egzaminu 10
nauczyciela) wraz z planowang

Srednia liczba godzin na kazde i
sumaryczng liczba ECTS: W sumie: 20

ECTS 1

C. Liczba godzin praktycznych /
laboratoryjnych w ramach
przedmiotu oraz zwiazana z tym
liczba punktéw ECTS:

D. W przypadku studiow

miedzy-obszarowych procent NIE DOTYCZY
punktow ECTS

przyporzadkowanych obu

obszarom (zgodnie z p. 2)

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu: Celem przedmiotu jest wyksztatcenie u studentow kompetencji samodzielnego,
postugiwania si¢ terminologia w zakresie anatomii prawidtowej czlowieka,
morfologii, i topografii kosci, migéni narzadéw wewngtrznych, centralnego uktadu
nerwowego, zaopatrujgcych go naczyn i nerwow w stopniu niezbednym do
wykonywania zawodu.

Metody dydaktyczne: Wyklad - Metody podajace (Semestr 1): wyktad informacyjny, opis, prelekcja,




objasnienie.

Cwiczenia - Metody praktyczne (Semestr 1): opis, pokaz, objasnienie.

Tresci ksztalcenia: Wyklady (Semestr 1):

Budowa i czynnosci koéci. Potaczenia kosci.
Budowa i mechanika mig$ni. Narzady pomocnicze.
Uktad trawienny. Otrzewna.

Uktad oddechowy.

Uktad moczowy.

Uktad plciowy meski i1 zenski

Krocze. Przepukliny brzuszne.

Serce. Krazenie mate , duze i ptodowe.
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Uktad wewnatrzwydzielniczy.
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. Ogolny podziat i budowa mozgowia i rdzenia krggowego.

[EEN
[N

. Ofsrodki i1 drogi nerwowe
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. Uklad nerwowy autonomiczny.
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. Antropologia.
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. Anatomia topograficzna glowy i szyi.
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. Anatomia topograficzna klatki piersiowe;j.
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Anatomia topograficzna jamy brzuszne;j.
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. Anatomia topograficzna konczyn gorne;.
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. Anatomia topograficzna koficzyn dolne;.




Cwiczenia (Semestr 1):

© N o g~ w D oE

10.
11.

Kosci i ich potaczenia.

Migsnie i ich narzady pomocnicze.
Uktad trawienny

Uktad oddechowy

Uktad moczowy

Uktad plciowy meski i1 zenski

Uktad krazenia

Naczynia krwionosne

Uktad chtonny i wewnatrz wydzielniczy
Narzady zmystow

Morfologia centralnego uktadu nerwowego

Samoksztalcenie (Semestr 1):

el

Budowa, podziat i rozmnazanie komorki
Budowa i proporcje ciata w zalezno$ci od wieku
Roznice konstytucyjne budowy ciata.

Gruczoty piciowe jako gruczoly dokrewne

5. Efekty ksztalcenia i sposoby weryfikacji




Efekt Efekt Forma Sposéb weryfikacji
g iot Student, ktéry zaliczyl przedmiot _ zajeé efektow
przedmio (spetnil minimum wymagan) kierunko | dydaktyczn | ksztalcenia (forma
u wy ych zaliczen)

P1P N | W zakresie wiedzy (Semestr 1):

P-A

Postuguje si¢ mianownictwem anatomicznym,; A. WL
_ _ _ — Wyklad Egzamin
P1P N | Omawia budowe ciata ludzkiego w podejsciu [ A. W2

p_;\ topograficznym (konczyna gérna i dolna, klatka
piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, glowa)
oraz czynnosciowym (uktad kostno-stawowy,
uktad mig¢éniowy, uklad krazenia, uklad
oddechowy, uktad pokarmowy, uktad moczowy,
uktady plciowe, uklad nerwowy 1 narzady
zmystow, powloka wspdlna);

P1P N | W zakresie umiejetnosci (Semestr 1):

P-A ; ;
Postuguje si¢ w praktyce mianownictwem A.UL. Zaliczenie
anatomlc'znym oraz w'ykorzystuJe znajomos¢ Cwiczenia 7 ocena
topografii narzadow ciata ludzkiego;

P1P N | Konstruuje wzoér wykorzystania podstaw wiedzy A.U4.

p_;\ anatomicznej w badaniu przedmiotowym.

w zakresie kompetencji spolecznych:

NIE DOTYCZY




6. Sposob obliczania oceny koncowej
Zakres
0-2,99 3,00-3,25 3,26 - 3,75 3,76- 4,25 4,26- 4,60 4,61 -5,00
Wartosci
Ocena
slownie . Plus
Niedostateczny | Dostateczny Dostateczny Dobry Plus Dobry Bardzo dobry
Ocena
liczbowo 2 3 35 4 45 5
Semestr 1
Rodzaj zajec¢ Liczba godzin Waga Ocena Wynik
Od tabeli 7€
Wykiad . Ocena uzyskana | . czyty.w.a 1y 2 Tabell POWYZE),
(samoksztatcenie, 60 0,6 jest wynikiem ilorazu wagi oraz
. przez studenta
egzamin) oceny
Cwiczenia . ..
Odczytywany z tabeli powyzej,
i k . L .
audytoryjne 25 0,4 Ocena uzyskana jest wynikiem ilorazu wagi oraz
przez studenta
oceny
Suma 85 1
7. Zalecana literatura




Literatura podstawowa:

Wozniak W., (red.), Anatomia cztowieka — podrecznik dla studentow,
Urban & Partner, Wroctaw 2009 - dodruk 2016.

Putz HR, Past R., Atlas anatomii cztowieka, Sobota. Urban Partner,
Wroctaw 2001.

Urbanowicz Z., Podstawy anatomii cztowieka, Tom 1 1 11, Czelej,
Lublin 2001

Bochenek A., Reicher M., Anatomia cztowieka, Tom I-V, Panstwowy
Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2010.

Literatura uzupelniajgca:

Urbanowicz Z., Anatomia cztowieka. Stownik encyklopedyczny,
Morpol, Lublin 2000.

Lippert H., Anatomia,Urban& Partner, Wroctaw 1998

8. Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Forma aktywno$ci studenta

Obciazenie studenta [h]

Wyklad (Semestr 1) 40
Cwiczenia audytoryjne

25
(Semestr 1)
Samoksztalcenie (Semestr 1) 20
Sumaryczne obcigzenie praca 85
studenta
Punkty ECTS za 3

modul/przedmiot

9. Uwagi




im. Stanistawa Pigonia
w Krosnie

1. Informacje ogolne

Panstwowa Wyzsza
Szkota Zawodowa

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiéw:
Specjalno$é/specjalizacja:
Poziom ksztalcenia:

Profil ksztalcenia:

Forma studiow:

Koordynator przedmiotu:

Genetyka P1P_NP-G

Genetics

Pielegniarstwo

Nie dotyczy

Studia pierwszego stopnia
Praktyczny (P)

Studia stacjonarne

Prof. dr hab. n. med. Jézef Ryzko

2. Ogolna charakterystyka przedmiotu

Przynalezno$¢ do modutu:
Status przedmiotu:

Jezyk wykladowy:

Rok studiow, semestr: *)
Forma i wymiar zajeé

wedlug planu studiow:

Nauki podstawowe
Obowigzkowy
Polski

Rok I, semestr |

Stacjonarne
Wyktad - 35h




W przypadku studiow Samoksztatcenie - 10 h
miedzyobszarowych stosunek

procentowy tych obszaréw w

ocenie koordynatora (efekty

ksztalcenia wymienione w punkcie

5 powinny odzwierciedlaé te relacje,

nalezy wiec wymienié odpowiednie

efekty obszarowe):

Interesariusze i instytucje Okregowa Izba Pielggniarek i Potoznych
partnerskie Wojewddzki Szpital Podkarpacki im. Jana Pawta 11 w Krosnie
(nieobowigzkowe)
Wymagania wstepne/ T
Przedmioty wprowadzajace: Anatomia
Fizjologia

3. Bilans punktow ECTS (Semestr I)

Calkowita liczba punktéw ECTS: 05W)+05(S)=1

zajeciach:

(5]
(A +B) o 5
c c
I 2
5 3
n z
A. Liczba godzin wymagajacych Wyktad 35
bezposredniego udzialu
nauczyciela z podzialem na typy
zaje¢ oraz calkowita liczba W sumie: 35
punktéw ECTS osiaganych na tych
ECTS 0,5




B. Poszczegolne typy zadan do Praca w bibliotece 3

samoksztalcenia studenta
(niewymagajacych bezposredniego
udzialu nauczyciela) wraz z Przygotowanie do zaliczenia 5
planowang Srednig liczba godzin
na kazde i sumaryczng liczba
ECTS: w sumie 10

Praca w sieci 2

ECTS 0,5

C. Liczba godzin praktycznych /
laboratoryjnych w ramach
przedmiotu oraz zwiazana z tym
liczba punktéw ECTS:

D. W przypadku studiow

miedzyobszarowych procent NIE DOTYCZY
punktéw ECTS

przyporzadkowanych obu

obszarom (zgodnie z p. 2)

4. Opis przedmiotu

Celem przedmiotu jest wyksztatcenie u studentdw umiejetnosci sprawnego
poruszania si¢ w tematyce kompetencji w zakresie struktury i analizy kwasow
nukleinowych, organizacji genomu cztowieka, regulacji procesow transkrypcji i
translacji, molekularnych podstaw mutagenezy , teratogenezy i onkogenezy
cztowieka. Przekazanie podstaw diagnostyki genetycznej i zasad poradnictwa
genetycznego oraz praktycznych wiadomosci dotyczacych patogenezy
najczestszych chorob genetycznych i wad wrodzonych.

Cel przedmiotu:

Metody dydaktyczne: Wyklad - Metody podajace (Semestr I): wyktad informacyjny, opis, prelekcja,
objasnienie




Tresci ksztalcenia:

Wyklady (Semestr I):

1.

10.

Genetyka jako nauka .Podstawy genetyki klasycznej. Prawo Mendla.
Srodowisko a zmienno$é organizméw. Fenotyp i genotyp.

Choroby genetyczne cztowieka- podziat, historia odkry¢ ,
epidemiologia.

Rodzaje kwasoéw nukleinowych i ich budowa. Budowa genomu.
Organizacja genomu cztowieka.

Budowa i funkcja komorki. Mitoza i mejoza. Komorki somatyczne i
rozrodcze.

Cykl komérkowy. Rekombinacje. Replika DNA.
Kod genetyczny. Transkrypcja. Translacja. Regulacja ekspresji genow.

Choroby jednogenowe cztowieka: autosomalne recesywne i dominujgce
oraz sprzgzone z plcia recesywne i dominujace.

Starzenie i1 $§mier¢ komorki. Apoptoza i nekroza. Genetyczne podstawy
onkogenezy. Onkogeny i geny supresorowe. Nowotwory dziedziczne.

Kariotyp cztowieka. Nondysjunkcja. Monosomia i trisomia. Poliploidia.
Aberracje chromosomowe cztowieka.

Podstawy teratogenezy. Teratogeny. Rodzaje wad rozwojowych
cztowieka. Podstawy dysmorfoligii. Molekularne mechanizmy
determinacji plci u cztowieka. Metody diagnostyki prenatalne;.

Samoksztalcenie (Semestr I):

1.
2.

Molekularne podstawy mutagenezy i naprawy DNA.

Czynniki mutagenne. Rodzaje mutacji. Znaczenie mutacji.




Podstawy dziedziczenia grup krwi cztowieka. Konflikt serologiczny.

Programy wielodyscyplinarne i formy pracy we wspomaganiu rozwoju

4. Zastosowanie genetyki w transplantologii.
5. Prawo Hardy’ego - Weinberga. Populacja mendelowska.
6.
dzieci z chorobami genetycznymi.
7.

Etyczne, prawne i spoteczne aspekty zastosowania genetyki w

medycynie. Banki DNA i banki komorek. Implikacje wynikajace z
poznania genomu cztowieka.

5. Efekty ksztalcenia i sposoby weryfikacji

dziedziczenia cech ilo$ciowych, niezaleznego
dziedziczenia cech oraz dziedziczenia poza jadrowe;j

Efek Sposob
i . . e Forma zajed|  weryfikacji
Efek_t Student,-ktor‘y- zaliczyl przedlfnot Kierunkow dydaktyczn efektéw
przedmiotu (spelnil minimum wymagan) y ych ksztalcenia (forma
zaliczen)
P1P NP-G [W zakresie wiedzy (Semestr 1):
Omawia funkcje genomu, transkryptomu i proteomu A.W10.
cztowieka oraz podstawowe koncepcje regulacji ekspres;ji
gendw w tym regulacji epigenetyczne;j
Wyklad Zaliczenie
P1P NP-G [Opisuje budowe chromosoméw oraz molekularne podtoze| A.W11. y
B mutagenezy: zna profile metaboliczne podstawowych Z Oceng
narzadow
P1P NP-G [Wymienia zasady dziedziczenia roznej liczby cech, A W12,




informacji genetycznej.
P1P NP-G [W zakresie umiejetnosci (Semestr 1):
Szacuje ryzyko ujawnienia si¢ danej choroby w oparciu o A.UG.
%asady fiz1ed21czen1a i wptyw czynnikow Wyklad Zaliczenie
srodowiskowych.
— - Z ocena
P1P_NP-G [Wykorzystuje wiedzg na temat chorob uwarunkowanych A.U13.
genetycznie w profilaktyce nowotwordw oraz diagnostyce
prenatalnej.
w zakresie kompetencji spolecznych:
NIE DOTYCZY
6. Sposéb obliczania oceny koncowej
Zakres
0-2,99 3,00-3,25 3,26 -3,75 3,76- 4,25 4,26- 4,60 4,61 -5,00
Wartosci

Ocena . Plus

lowni Niedostateczny | Dostateczny Dobry Plus Dobry Bardzo dobry

slownie Dostateczny

Ocena

liczbowo 2 3 35 4 45 5




Semestr 1

Rodzaj zajeé Liczba godzin Waga Ocena Wynik
Wyklad . L.
Ocena uzyskana Od tabel , jest
(samoksztalcenie, 45 1 Y cz.yt'ywa.n y2 1abe IPOW}/ZQ] Jes
. . przez studenta wynikiem ilorazu wagi oraz oceny
zaliczenie z ocena)
Suma 45 1
7. Zalecana literatura
Literatura podstawowa: 1. Winter P.C. Genetyka., PWN Warszawa 2009

2. Wojcierowski J.(red.) Genetyka medyczna, Czelej Lublin 2000

3. Passarge E., Genetyka Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich
Warszawa 2004

Literatura uzupelniajgca: 1. KaltJ. W. Biologiczne podstawy psychologii., PWN, Warszawa 2006

2. Lewinski W. Genetyka. Operon, Rumia 1999

B. Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Forma aktywnosci studenta Obciazenie studenta [h]
Wyklad (Semestr 1) 35
Samoksztalcenie (Semestr 1) 10
Sumaryczne obciazenie praca 45




studenta

Punkty ECTS za modul/przedmiot

9. Uwagi




| Paristwowa Wyzsza
m Szkota Zawodowa
im. Stanistawa Pigonia

w Krosnie

KARTA PRZEDMIOTU

1. Informacje ogdlne

Nazwa przedmiotu i kod Fizjologia P1P_NP-F

(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.): Physiology

Kierunek studiéw: Pielggniarstwo

Specjalnosé/specjalizacja: NIE DOTYCZY

Poziom ksztalcenia: Studia | stopnia

Profil ksztalcenia: Praktyczny (P)

Ty ams Studia stacjonarne

Koordynator przedmiotu: Prof. dr hab. n. med. Jozef Ryzko

2. Ogélna charakterystyka przedmiotu

Przynalezno$é do modutu: Nauki podstawowe

Status przedmiotu: Obowigzkowy

Jezyk wykladowy: Polski



Rok studiow, semestr: *)
Forma i wymiar zajeé
wedlug planu studiow:

W przypadku studiow
miedzyobszarowych stosunek
procentowy tych obszarow

w ocenie koordynatora (efekty
ksztafcenia wymienione

W punkcie 5 powinny odzwierciedlaé te
relacje, nalezy wiec wymieni¢
odpowiednie efekty obszarowe):

Rok I, semestr 1

Stacjonarne
Wyktad - 40 h

Cwiczenia audytoryjne - 20 h

Samoksztalcenie - 15 h

Interesariusze i instytucje partnerskie

(nieobowigzkowe)

Okregowa Izba Pielegniarska
Wojewddzki Szpital Podkarpacki i

m. Jana Pawta Il w Krosnie

Wymagania wstepne /

Przedmioty wprowadzajace:

Anatomia

3. Bilans punktow ECTS (Semestr 1)

Catkowita liczba punktéw ECTS: (A + B)

2(w)+0,5(C)+0,5(S)=3

(I

c

v T

c c

© K=

c Q

o) ©

bt z
A. Liczba godzin wymagajacych Wyklad 40

bezposredniego udziatu nauczyciela z .

g . v Cwiczenia audytoryjne 20

podziatem na typy zaje¢ oraz catkowita
liczba punktéw ECTS osigganych na




tych zajeciach: w sumie: 60

ECTS 2,5
B. Poszczegélne typy zadan do Praca w bibliotece 5
samoksztatcenia studenta Praca w sieci 5
(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z planowang ~ Przygotowanie do egzaminu 5
srednig liczbg godzin na kazde i
sumaryczng liczbg ECTS:

w sumie: 15

ECTS 0,5

C. Liczba godzin praktycznych /
laboratoryjnych w ramach przedmiotu
oraz zwigzana z tym liczba punktow
ECTS:

D. W przypadku studiow

migdzyobszarowych procent punktéw  nE DOTYCZY
ECTS przyporzagdkowanych obu

obszarom (zgodnie z p. 2)

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu: Wyksztatcenie u studentdéw znajomosci mechanizméw podstawowych jak i
regulacyjnych warunkujacych funkcjonowanie organizmu cztowieka w stanie
roOwnowagi wewnetrznej jak rOwniez umiejetnos$¢ interpretowania norm
fizjologicznych parametréw zyciowych czlowieka.

Metody dydaktyczne: Wyklad - Metody podajace (Semestr 1): wyktad informacyjny, opis, prelekcja,
objasnienie




Cwiczenia - Metody praktyczne (Semestr 1): opis, pokaz, objasnienie

Tresci ksztatcenia: Wyklad (Semestr 1):

1. Elektrofizjologia

2. Fizjologia mig$ni poprzecznie prazkowanych i gladkich.
3. Obwodowy uktad nerwowy.

4. Fizjologia czucia.

5. Fizjologia przewodu pokarmowego

6. Mechanizmy podstawowe i regulacja ciSnienia krwi.

7. Krazenie krwi obwodowe, ptucne i lokalne.

8. Gruczoly wydzielania wewnetrznego i przemiana materii.

9. Zna wptyw procesow chorobowych na metabolizm i eliminacje¢ lekow

Cwiczenia (Semestr 1):
1. Potencjaly spoczynkowe czynnoSciowe.
2. Skurcze mie$ni szkieletowych.
3. Praca mig$ni, znuzenie mig$ni.
4. Odruchy rdzeniowe.
5. Badanie odruchéw klinicznych.
6. Shuch i wzrok — telereceptory.
7. Krwinki czerwone, hematokryt, hemoliza.

8. Kirzepnigcie krwi, grupy krwi.




9. Proby czynnos$ciowe uktadu krazenia.

10. Oshluchiwanie klatki piersiowej, proby czynnosciowe uktadu

oddechowego.

Samoksztalcenie (Semestr 1):

1. Fizjologia oddychania.

2. Elektrokardiografia.

5. Efekty ksztatcenia i sposoby weryfikacji

podstawowe defekty enzymow trawiennych oraz
okresla skutki tych zaburzen;

Sposdb weryfikacji
i . . Efekt F ey fokto
Efekt Student, ktéry zaliczyt przedmiot orma zajec efektow
przedmiotu (spetnit minimum wymagan) kierunkowy | 9Ydaktycznych ksztatcenia (forma
zaliczen)
w zakresie wiedzy (Semestr I1):
P1P_NP-F IR ozumie neurohormonalng regulacje procesow AW3.
fizjologicznych oraz procesow elektrofizjologicznych;
P1P NP-F [Charakteryzuje specyfikacj¢ i znaczenie gospodarki AW4,
a wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej w
utrzymaniu homeostazy ustroju;
P1P_NP-F Wylicza enzymy biorgce udziat w trawieniu i objasnia| A.W13. Wyklad Egzamin




P1P NP-F [£na wptyw proceséw chorobowych na metabolizm i AW22,
B eliminacje lekow.
w zakresie umiejetnosci (Semestr II):
P1P_NP-F Wykazuje roznice w budowie i charakteryzuje funkcje|l A.U2. Cwiczenia Zaliczenie
zyciowe cztowieka dorostego i dziecka.
Z ocena
w zakresie kompetencji spolecznych:
NIE DOTYCZY
6. Sposéb obliczania oceny koncowej
Zakres
0-2,99 3,00-3,25 3,26 - 3,75 3,76- 4,25 4,26- 4,60 4,61 -5,00
WartoSci
Ocena Niedostateczn Dostateczn Plus Dobr Plus Dobr Bardzo dobr
slownie y y Dostateczny Y y y
Ocena
liczbowo 2 3 35 4 45 5

Semestr 1




Rodzaj zajeé Liczba godzin Waga Ocena Wynik
tabeli —
Wyklad ' Ocena uzyskana .Odczyty.w-any z abeli powyZej,
(samoksztalcenie, 55 0,8 jest wynikiem ilorazu wagi oraz
. przez studenta
egzamin) oceny
, Zytyw. tabeli 7¢]
Cwiczenia Ocena uzyskana O de yty. .a ny.z abeli p Owyzej’
. 20 0,2 jest wynikiem ilorazu wagi oraz
audytoryjne przez studenta
oceny
Suma 75 1

7. Zalecana literatura

Literatura podstawowa:

Ganong W. F,, Fizjologia. PZWL ,Warszawa 2007.
Gorski J.,(red.) Fizjologia cztowieka. PZWL ,Warszawa 2010.

Konturek S.(red.) Fizjologia cztowieka : podrecznik dla studentow
medycyny. Wydawnictwo Urban & Partner, Wroctaw 2011.

McLanghlin D.P., Fizjologia cztowieka. PWN, Warszawa 2008.
Traczyk W .Z., Fizjologia cztowieka w zarysie. PZWL, Warszawa 2007

Traczyk W.Z., Fizjologia cztowieka z elementami fizjologii stosowanej i
klinicznej. PZWL, Warszawa 2001

Pasterniak K., Funkcjonowanie organizmu cztowieka. PWSZ Krosno
2003

Rosotowska — Huszcz D., Gromadzka — Ostrowska J., Cwiczenia z
fizjologii cztowieka. Wyd. SGGW, Warszawa 2008.

Tafil- Klawe. ,Klawe J.J.,(red.)Wyklady z fizjologii cztowieka. PZWL,




Warszawa 2009

Literatura uzupelniajaca: 1. Bullock J., Fizjologia. Wydawnictwo Urban & Partner, Wroctaw 2000.

2. Silbernagl, Stefan: Ilustrowana fizjologia cztowieka. PZWL, Warszawa
2010.

3. Wojtyczek L., Podstawy fizjologii cztowieka z elementami fizjologii
wysitku fizycznego. PWSZ, Krosno 2009.

B. Naklad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Forma aktywnosci studenta Obciazenie studenta [h]
Wyklad (Semestr 1) 40
Cwiczenia audytoryjne (Semestr 1) 20
Samoksztalcenie (Semestr 1) 15
Sumaryczne obciazenie praca 75
studenta
Punkty ECTS za modul/przedmiot 3

9. Uwagi




Panistwowa Wyzsza
Szkota Zawodowa

im. Stanistawa Pigonia
w Krosnie

)

1. Informacje ogdlne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod

(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:
Specjalnosé/specjalizacja:
Poziom ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:

Forma studiow:

Koordynator przedmiotu:

Mikrobiologia i parazytologia P1P_NP-MiP

Microbiology and parasitology
Pielegniarstwo

Nie dotyczy

Studia pierwszego stopnia
Praktyczny (P)

Studia stacjonarne

Dr Beata Kumiega

2. Ogodlna charakterystyka przedmiotu

Przynalezno$¢ do modutu:
Status przedmiotu:
Jezyk wyktadowy:

Rok studidow, semestr: *)

Nauki podstawowe

Obowigzkowy

Polski

Rok I, semestr 1




Forma i wymiar zajec
wedtug planu studiow: Stacjonarne

W przypadku studiéw

miedzyobszarowych stosunek Wyktad - 30 h
procentowy tych obszaréw w Cwiczenia audytoryjne -5 h
ocenie koordynatora (efekty

ksztatcenia wymienione w punkcie Samoksztatcenie - 15 h
5 powinny odzwierciedlac te

relacje, nalezy wiec wymienic¢

odpowiednie efekty obszarowe):

Interesariusze i instytucje Okregowa lIzba Pielegniarek i Potoznych w Kro$nie

partnerskie Wojewddzki Szpital Podkarpacki im. Jana Pawta Il w Krosnie

(nieobowigzkowe)

Wymagania wstepne /

Przedmioty wprowadzajace:

3. Bilans punktéw ECTS (Semestr 1)

Catkowita liczba punktéw ECTS: (A+ 0,5(W) +0,5(S)=1
B)

Stacjonarne

Niestacjonarn

A. Liczba godzin wymagajacych Wyktad
bezposredniego udziatu nauczyciela .

4 . e u ) s Cwiczenia audytoryjne
z podziatem na typy zajec oraz

catkowita liczba punktéw ECTS

N
o




osigganych na tych zajeciach: W sumie: 45

ECTS 0,5
B. Poszczegélne typy zadan do Praca w bibliotece 5
samoksztatcenia studenta Praca w sieci 5

(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z Przygotowanie do zaliczenia 5
planowang srednig liczbg godzin na
kazde i sumaryczng liczbg ECTS:

w sumie: 15

ECTS 0,5

C. Liczba godzin praktycznych /
laboratoryjnych w ramach

przedmiotu oraz zwigzana z tym
liczba punktéw ECTS:

D. W przypadku studiow NIE DOTYCZY
miedzyobszarowych procent

punktow ECTS przyporzadkowanych

obu obszarom (zgodnie z p. 2)

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu: Celem przedmiotu jest wyksztafcenie u studentéw samodzielnego poruszania
sie w zakresie mikrobiologii i parazytologii w stopniu niezbednym do
wykonywania zawodu.

Metody dydaktyczne: Wyklad - Metody podajace (Semestr 1): wyktad informacyjny, opis,




prelekcja, objasnienie.

Cwiczenia - Metody praktyczne (Semestr 1): opis, pokaz, éwiczenia

Tresci ksztatcenia: Wyklady (Semestr 1):

1.

7.

Mikrobiologia — rys historyczny, og6lne pojecia. Diagnostyka
mikrobiologiczna.

Bakteriologia ( klasyfikacja bakterii, ich budowa, fizjologia i
chorobotwérczos¢).

Wirusologia, mykologia.
Dezynfekcja, sterylizacja i antyseptyka. Szczepienia.

Podstawy antybiotykoterapii. Flora fizjologiczna cztowieka,
prebiotyki, probiotyki.

Zakazenia wewnatrzszpitalne. Sepsa. Zapobieganie oraz zwalczanie
zakazen i choréb zakaznych w mysl ustawy z dnia 5 grudnia 2008.

Parazytologia.

Cwiczenia audytoryjne (Semestr 1):

1.

Biologia, chorobotwérczos¢ i wykrywanie u cztowieka
pierwotniakéw / Protoza/ ( Trichomonas vaginalis, Giardia lamblia,
Trypanosoma brucei, Entamoeba histolytica, Plasmodium sp.,
Toxoplasmosa gonidii)

Biologia, chorobotwérczos¢ i wykrywanie u cztowieka
pasozytniczych plazincéw / Platyhelminthes/: Fasciola hepatica,
Schistosoma sp., Diphyllobothrium latum, Teania saginata, Teania
solium, Echinococcus multilocularis, Hymenolepsis Nana,
Hymenolepsis diminuta).

Biologia, chorobotworczos$¢ i wykrywanie u cztowieka




pasozytniczych nicieni / Nematoda/: (Strongyloides stercralis,
Enterobius vermicularis, Ascaris lumbricoides, Trichinella spirali,
Trichuris trichiura).

4. Biologia, chorobotwo6rczos¢ i rola epidemiologiczna pasozytniczych
stawonogdw/ Arthropoda/: 9 Ixodes ricinus, Sarcoptes scabiei,
Pediculus humanus, Pthirus pubis, Cimex lectularius, Anopheles
maculiipennis, PuleZ irritans, Xenopsylla Cheopis).

Samoksztalcenie (Semestr 1):
1. Pasozytnictwo jako miedzygatunkowa interakcja antagonistyczna.
2. Klasyfikacja pasozytow i zywicieli.
3. Lancuch epidemiologiczny.

4. Rola stawonogéw w transmisji choréb infekcyjnych i inwazyjnych
czlowieka.

5. Efekty ksztatcenia i sposoby weryfikacji

Sposdb
Efekt Forma zajec weryfikacji
Efekt Student, ktory zaliczyt przedmiot dydaktyczny AT
przedmiotu (spetnit minimum wymagan) kierunkowy ch ksztatcenia
(forma zaliczen)
w zakresie wiedzy (Semestr 1):
P1P_NP-MiP | Definiuje podstawowe pojecia z zakresu A.W14. Wyktad Zaliczenie

ikrobiologii i tologi.
mikrobiologii i parazytologii 2 oceng




P1P_NP-MiP

Réznicuje epidemiologie zakazen wirusami,
bakteriami oraz zakazen grzybami i pasozytami, z
uwzglednieniem geograficznego zasiegu ich
wystepowania.

A.W15.

P1P_NP-MiP

w zakresie umiejetnosci (Semestr 1):

Rozpoznaje najczesciej spotykane pasozyty
cztowieka na podstawie ich budowy i cykli
zyciowych oraz objawéw chorobowych.

A.U5.

P1P_NP-MiP

Klasyfikuje drobnoustroje, z uwzglednieniem
mikroorganizméw chorobotwdrczych i obecnych

we florze fizjologicznej.

A.U14.

P1P_NP-MiP

Wykorzystuje wiedze na temat funkcjonowania
uktadu pasozyt- zywiciel dla prawidtowej terapii
choréb wywotanych przez pasozyty.

A.U15.

Cwiczenia

Zaliczenie

z oceng

w zakresie kompetencji spotecznych:

NIE DOTYCZY

6. Sposob obliczania oceny koncowej

Zakres

Wartosci

0-2,99 3,00-3,25 3,26 -3,75

3,76- 4,25

4,26- 4,60

4,61-5,00




Ocena . Plus
. Niedostateczny | Dostateczny Dobry Plus Dobry Bardzo dobry
stownie
Dostateczny
Ocena
liczbowo 2 3 3,5 4 4,5 5
Semestr 1
Rodzaj Liczba godzin Waga Ocena Wynik
Wyktad Odczytywany z tabeli powyzej,
55 0.7 Ocena uzyskana . ikiem il .
(samoksztatcenie, A orzez studenta jest wynikiem ilorazu wagi oraz
zaliczenie z oceng) oceny
onre . Odczytywany z tabeli powyzej,
Cwiczenia Ocena uzyskana . Y y. ) Y . P .y J
5 0,3 tudent jest wynikiem ilorazu wagi oraz
. rzez studenta
audytoryjne P oceny
Suma 60 1

7. Zalecana literatura

Literatura podstawowa:

1. Anusz Z.: Mikrobiologia i parazytologia lekarska: podrecznik dla szkét
medycznych. Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa
1999.

2. Buczek A.: Choroby pasozytnicze. Epidemiologia, diagnostyka,




objawy. Wydawnictwo Liber, Lublin 2004.

Heczko P.B.( red): Mikrobiologia: podrecznik dla pielegniarek,
potoznych i ratownikéw medycznych. Panstwowy Zaktad Wydawnictw
Lekarskich, warszawa 2007.

Literatura uzupetniajaca:

Kadlubowski R., Kurnatowska A.,( red.), Zarys parazytologii
lekarskiej: podrecznik dla studentéw. Panstwowy Zaklad Wydawnictw
Lekarskich, Warszaw 2001.

Virella G.: Mikrobiologia i choroby zakazne. Wydawnictwo
Urban&Partner, Wroctaw 2000.

Zareba M.L.: Mikrobiologia lekarska dla studentéw medycyny.
Panstwowy Zaklad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 2001.

8. Naktad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Forma aktywnosci studenta

Obcigzenie studenta [h]

Wyktad (Semestr 1) 40
Samoksztatcenie (Semestr 1) 15
Cwiczenia audytoryjne (Semestr |5
1)

Sumaryczne obcigzenie praca 60
studenta

Punkty ECTS za 1

modut/przedmiot

9. Uwagi




Panistwowa Wyzsza

m Szkota Zawodowa
im. Stanistawa Pigonia
—— w Krosnie

KARTA PRZEDMIOTU

1. Informacje ogdlne

Nazwa przedmiotu i kod Radiologia P1P_NP-R

(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.): Radiology

Kierunek studiow: Pielegniarstwo
Specjalnos$é/specjalizacja: Nie dotyczy

Poziom ksztatcenia: Studia pierwszego stopnia
Profil ksztatcenia: Praktyczny (P)

Forma studiéw: Studia stacjonarne
Koordynator przedmiotu: Prof. R. Krajewski

2. Ogdlna charakterystyka przedmiotu

Przynaleznosé do modutu: Nauki podstawowe

Status przedmiotu: Obowigzkowy



Jezyk wyktadowy:

Rok studidw, semestr: *)
Forma i wymiar zajec
wedtug planu studiow:

W przypadku studiéw
miedzyobszarowych stosunek
procentowy tych obszarow

w ocenie koordynatora (efekty
ksztatcenia wymienione

te relacje, nalezy wiec wymienic
odpowiednie efekty obszarowe):

Polski
Rok I, semestr 1

Stacjonarne

Wyktad - 20 h
Samoksztatcenie - 10 h

w punkcie 5 powinny odzwierciedlac

Interesariusze i instytucje
partnerskie

(nieobowigzkowe)

Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych w Krosnie

Wojewddzki Szpital Podkarpacki im. Jana Pawta Il w Kro$nie

Wymagania wstepne /

Przedmioty wprowadzajace:

3. Bilans punktéw ECTS

Catkowita liczba punktéw ECTS:
(A +B)

0,5 (W) +0,5(S) =1

Stacjonarne

Niestacjonarne

A. Liczba godzin wymagajacych

Wyktad

20




bezposredniego udziatu

nauczyciela z podziatem na typy W sumie: 20

zajec oraz catkowita liczba ECTS 0,5

punktow ECTS osigganych na tych
zajeciach:

B. Poszczegéblne typy zadan do Praca w bibliotece 5

samoksztatcenia studenta
(niewymagajacych
bezposredniego udziatu

Praca w sieci: 2

Przygotowanie do zaliczenia 3

nauczyciela) wraz z planowana
srednig liczbg godzin na kazde i

sumaryczna liczba ECTS: W sumie: 10

ECTS 0,5

C. Liczba godzin praktycznych /
laboratoryjnych w ramach

przedmiotu oraz zwigzana z tym
liczba punktow ECTS:

D. W przypadku studiow NIE DOTYCZY
miedzyobszarowych procent

punktow ECTS

przyporzadkowanych obu

obszarom (zgodnie z p. 2)

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu: Celem przedmiotu jest wyksztatcenie u studentéw kompetencji samodzielnego
poruszania sie w zakresie radiologii i diagnostyki obrazowe;j.




Metody dydaktyczne:

Wyktad - Metody podajace (Semestr 1): wyktad informacyjny, opis, prelekcja,

objasnienie.

Tresci ksztatcenia:

Wyklady (Semestr 1):

1. Badania obrazowe z wykorzystaniem promieniowania rentgenowskiego.

2. Badania obrazowe z wykorzystaniem ultradZwiekow.

3. Badania obrazowe oparte o zjawisko rezonansu magnetycznego.

4. Udziat pielegniarki w przeprowadzaniu diagnostycznych badan

obrazowych.

5. Udzial pielegniarki w badaniach kontrastowych.

6. Udzial pielegniarki w badaniach z wykorzystaniem rezonansu

magnetycznego.

7. Udziat pielegniarki w przeprowadzaniu zabiegéw z zakresu radiologii

zabiegowej.

Samoksztalcenie (Semestr 1):

1. Ochrona przed promieniowaniem jonizujacym.

2. Opieka nad chorym po zabiegach z zakresu radiologii zabiegowej.

3. Skutki promieniowania jonizujacego na zZywy organizm.

5. Efekty ksztatcenia i sposoby weryfikacji

Efekt
przedmiotu

i . . Efekt
Student, ktory zaliczyt przedmiot

(spetnit minimum wymagarn) kierunkowy

Forma zajec
dydaktyczn
ych

Sposob weryfikacji
efektow ksztatcenia
(forma zaliczen)




w zakresie wiedzy (Semestr 1):

Okredla fizyczne podstawy nieinwazyjnych i
inwazyjnych metod obrazowania;

P1P_NP-R A.W7. Wyktad Zaliczenie
z oceng
P1P_NP-R |Posiada wiedze z zakresu diagnostyki radiologicznej; A.W8.
w zakresie umiejetnosci (Semestr 1):
P1P_NP-R [Szacuje niebezpieczerstwo toksykologiczne w A.Ul6.
okreslonych grupach wiekowych oraz w réznych
stanach klinicznych.
P1P_NP-R [Ocenia szkodliwoé¢ dawki promieniowania A.U17. Wyktad Zaliczenie
jonizujgcego i stosuje sie do zasad ochrony
zoceng

radiologicznej

w zakresie kompetencji spotecznych:

NIE DOTYCZY

6. Sposob obliczania oceny konncowej




Zakres
0-2,99 3,00 -3,25 3,26 - 3,75 3,76- 4,25 4,26- 4,60 4,61-5,00
Wartosci
Ocena Niedostateczn | Dostateczn Plus
' . Dobry Plus Dobry Bardzo dobry
stownie y y Dostateczny
Ocena
liczbowo 2 3 3,5 4 4,5 5
Semestr 1
L Liczba .
Rodzaj zaje¢ . Waga Ocena Wynik
godzin
Wyktad 30 1 Ocena uzyskana Odczytywany z tabeli powyzej, jest
(samoksztatcenie) przez studenta wynikiem ilorazu wagi oraz oceny
Suma: 30 1

7. Zalecana literatura

Literatura podstawowa:

1. Langy J. (red): Procedury i standardy pielegniarskie w tomografii

komputerowej. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2008.

2. Walecki J., Pruszynski B. : Leksykon radiologii i diagnostyki




10.

11.

12.

13.

14.

obrazowej. ZamKor 2003.

Szczesny L. Z.: Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 1983.
Matek G. : Ultrasonografia Dopplerowska. Medipage, Warszawa 2003.
Leszczynski S. : Radiologia. PZWL, Warszawa 1984.

Walecki J. , Ziemianski A. : Rezonans magnetyczny i tomografia
komputerowa . PWN, Warszawa 1997.

Prokop M., Galanski M.: Spiralna i wielonarzadowa tomografia
komputerowa czlowieka .Medipage, Warszawa 2007.

Nowak S.: Zarys medycyny nuklearnej . PZWL, Warszawa 1998.

Daniel B. : Atlas anatomii radiologicznej cztowieka . PZWL, Warszawa
1996

Walecki J.: Neuroradiologiia. Oswiata UN-O, Warszawa 2000.

Opperman H.: Diagnostyka ultrasonograficzna w pediatrii. Urban &
Partner 1999.

Szczerbo-Trojanowska M.: Radiologia kliniczna. Wydawnictwo Czelej,
Lublin 2000.

Kremer H., Dobrinski W.: Diagnostyka ultrasonograficzna Urban &
Partner 1996

Pruszynski B.: Radiologia: diagnostyka obrazowa- Rtg, USG, MR i
radioizotopy. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2003.

Literatura uzupetniajaca:




B. Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)

Forma aktywnosci studenta

Obciazenie studenta [h]

Wyktad (Semestr 1) 20
Samoksztatcenie (Semestr 1) 10
Sumaryczne obcigzenie praca 30
studenta

Punkty ECTS za modut/przedmiot 1

9. Uwagi




Szkota Zawodowa

im. Stanistawa Pigonia
w Krosnie

L

1. Informacje ogdlne

Panistwowa Wyzsza

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod

(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:
Specjalnosé/specjalizacja:
Poziom ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:

Forma studiow:

Koordynator przedmiotu:

Patologia P1P_NP-P

Pathology

Pielegniarstwo

Nie dotyczy

Studia pierwszego stopnia
praktyczny (P)

studia stacjonarne

Prof. dr hab. n. med. Elzbieta Piontek

2. Ogodlna charakterystyka przedmiotu

Przynalezno$¢ do modutu:
Status przedmiotu:
Jezyk wyktadowy:

Rok studidow, semestr: *)

Nauki podstawowe

Obowigzkowy

Polski

Rok I, semestr 2




Forma i wymiar zajec Stacjonarne

wedtug planu studiow: Wyktad - 35 h
W przypadku studiow Cwiczenia audytoryjne - 25 h
miedzyobszarowych stosunek Samoksztatcenie - 15 h

procentowy tych obszaréw w
ocenie koordynatora (efekty
ksztatcenia wymienione w punkcie
5 powinny odzwierciedlac te
relacje, nalezy wiec wymienic¢
odpowiednie efekty obszarowe):

Interesariusze i instytucje Okregowa lIzba Pielegniarek i Potoznych w Kro$nie

partnerskie Wojewddzki Szpital Podkarpacki im. Jana Pawta Il w Krosnie

(nieobowigzkowe)

Wymagania wstepne /

Przedmioty wprowadzajace:

Anatomia, Fizjologia

3. Bilans punktéw ECTS (Semestr Il)

Catkowita liczba punktéw ECTS: (A+ 2 (W) +0,5(C)+0,5(S) =3
B)

Stacjonarne

Niestacjonarne




A. Liczba godzin wymagajacych Wyklad 35
bezposfredniego udziah:x rjauczyciela Cwiczenia audytoryjne 25
z podziatem na typy zaje¢ oraz
catkowita liczba punktéow ECTS
osigganych na tych zajeciach: W sumie: 60
ECTS 2,5
B. Poszczegélne typy zadan do Praca w bibliotece: 5
samoksztatcenia studenta Praca w sieci: 5
(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z Przygotowanie do egzaminu: 5
planowang srednig liczbg godzin na
kazde i sumaryczng liczbg ECTS:
W sumie: 15
ECTS 0,5

C. Liczba godzin praktycznych /

laboratoryjnych w ramach
przedmiotu oraz zwigzana z tym
liczba punktow ECTS:

D. W przypadku studiow

miedzyobszarowych procent NIE DOTYCZY
punktow ECTS przyporzadkowanych

obu obszarom (zgodnie z p. 2)

4. Opis przedmiotu




Cel przedmiotu: Celem przedmiotu jest wyksztatcenie u studentéw kompetencji samodzielnego

postugiwania sie w zakresie patologii i patomorfologii cztowieka, w stopniu
niezbednym do wykonywania zawodu.

Metody dydaktyczne: Wyktad - Metody podajace (Semestr 2): wyktad informacyjny, opis, prelekcja,
objasnienie

Cwiczenia - Metody praktyczne (Semestr 2): opis, pokaz, objasnienie

Tresci ksztatcenia: Wyklady (Semestr 2):
1. Choroba —klasyfikacja, objawy, przebieg rokowanie i zejscie.
2. Etiologia i patogeneza.
3. Czynniki chorobotwoércze i mechanizmy ich dzialania .
4. Odczynowo$¢ ustroju- odporno$¢ swoista i nieswoista .
5. Alergiai jej typy.
Cwiczenia (Semestr 2):
1. Zaburzenia gospodarki wodno — jelitowe i kwasowo - zasadowej
2. Patologia ogdlna krwi, krazenia i oddychania.

3. Patomorfologia ogélna ( zmiany wsteczne, zaburzenia w krazeniu,
zapalenia i nowotwory)

4. Rozpatruje procesy patologiczne na poziomie subkomérkowym,
komérkowym, tkankowym i narzadowym, w odpowiedzi na bodzce
patologiczne takie jak: czynniki chemiczne, fizyczne,
mikrobiologiczne, chemioterapeutyczne i Srodowiskowe.

Samoksztalcenie (Semestr 2):




1. Zapalenia.

2. Wstrzas

5. Efekty ksztatcenia i sposoby weryfikacji

Sposdb weryfikacji
i . . Efekt F Aoy fokto
Efekt Student, ktéry zaliczyt przedmiot orma zajec efektow
przedmiotu (spetnit minimum wymagan) Kierunkowy| dydaktycznych ksztatcenia (forma
zaliczen)
w zakresie wiedzy (Semestr Il):
P1P_NP-P [Definiuje podstawowe pojecia z zakresu patologiif A.W19.
ogdlnej, w tym zaburzen w krazeniu, zmian wstecznych,
zmian postepowych, zapalen i nowotwordw;
P1P_NP-P [Omawia wybrane zagadnienia z zakresu patologii A.W20.
narzagdowej uktadu krazenia, uktadu oddechowego,
trawiennego, moczowo-piciowego i nerwowego.
Wyktad
P1P_NP-P |Wymienia czynniki chorobotwdrcze zewnetrzne i A.W21.
. .o ) Egzamin
wewnetrzne, modyfikowalne i niemodyfikowalne.
w zakresie umiejetnosci (Semestr 2): A.U11.
P1P_NP-P |Opisuje zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako catosci

w sytuacji zaburzenia jego homeostazy.




Powigzuje obrazy uszkodzen tkankowych i narzagdowych A.U12. Cwiczenia Zaliczenie
z objawami klinicznymi choroby, wywiadem i wynikami
P1P_NP-P |;)2dan diagnostycznych zocenq
w zakresie kompetencji spotecznych:
NIE DOTYCZY
6. Sposob obliczania oceny koncowej
Zakres
0-2,99 3,00 -3,25 3,26 -3,75 3,76-4,25 4,26- 4,60 4,61 -5,00
Wartosci
Ocena . Plus
' . Niedostateczny | Dostateczny Dobry Plus Dobry Bardzo dobry
stownie Dostateczny
Ocena
liczbowo 2 3 3,5 4 4,5 5
Semestr 2
Rodzaj zajec Liczba godzin Waga Ocena Wynik




Wyktad Odczytywany z tabeli powyzej,
. Ocena uzyskana . . . .
(samoksztatcenie, 50 0,7 jest wynikiem ilorazu wagi oraz
. przez studenta
egzamin) oceny
L. . Odczytywany z tabeli powyzej,
Cwiczenia Ocena uzyskana . o . .
. 25 0,3 jest wynikiem ilorazu wagi oraz
audytoryjne przez studenta
oceny
Suma 75 1

7. Zalecana literatura

Literatura podstawowa:

Guzek J. W., Patofizjologia cztowieka w zarysie. Wydawnictwo

Lekarskie PZWL , Warszawa 2008

Domagata W., Chosia M., Urasiniska E., Podstawy patologii.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010

Kru$ S.,Patologia : podrecznik dla licencjackich studiéw medycznych.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2003.

Badowska- Kozakiewicz A. M. (red.), Patologia cztowieka. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2013

Breborowicz A., Thor P. J., Winnicka M. M.(red), Patofizjologia. Wyd.
Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2010

Korobowicz E., (red.), Patologia. Wydawnictwo Czelej , Lublin 2004

Literatura uzupetniajaca:

Skoczynska A., Patogeneza miazdzycy. Urban & Partner, Wroctaw 2006

Maslinski S., Ryzewski J.(red), Patofizjologia: podrecznik dla studentéw
medycyny. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2002




B. Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)

Forma aktywnosci studenta Obcigzenie studenta [h]

Wyktad (Semestr 2) 35

Cwiczenia audytoryjne (Semestr 2) 25

Samoksztatcenie (Semestr 2) 15
Sumaryczne obcigzenie praca 75
studenta

Punkty ECTS za modut/przedmiot 3

9. Uwagi




im. Stanistawa Pigonia
w Krosnie

1. Informacje ogdlne

Paristwowa Wyzsza
Szkota Zawodowa

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiéw:
Specjalnos$é/specjalizacja:
Poziom ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:

Forma studiow:

Koordynator przedmiotu:

Biochemia i biofizyka P1P_NP-BIB

Biochemistry and biophysics
Pielegniarstwo

Nie dotyczy

Studia pierwszego stopnia
Praktyczny (P)

Studia stacjonarne

Prof. dr hab. n. med. Jézef Ryzko

2. Ogolna charakterystyka przedmiotu

Przynaleznos¢ do modutu:

Nauki podstawowe




Status przedmiotu:
Jezyk wyktadowy:
Rok studidow, semestr: *)

Forma i wymiar zajec
wedtug planu studiow:

W przypadku studiow
miedzyobszarowych stosunek
procentowy tych obszaréw w
ocenie koordynatora (efekty
ksztatcenia wymienione w
punkcie 5 powinny odzwierciedla¢
te relacje, nalezy wiec wymienic
odpowiednie efekty obszarowe):

Obowigzkowy

Polski
Rok I, semestr 2

Stacjonarne
Wyktad - 25 h
Cwiczenia warsztatowe - 5 h

Samoksztatcenie - 15 h

Interesariusze i instytucje
partnerskie

(nieobowigzkowe)

Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych w Krosnie

Wojewddzki Szpital Podkarpacki im. Jana Pawta Il w Krosnie

Wymagania wstepne /

Przedmioty wprowadzajace:

Anatomia, Biologia, Fizjologia, Fizyka

3. Bilans punktow ECTS (Semestr 2)

Catkowita liczba punktéw ECTS: (A

0,5 (W) +0,5(S) =1

z podziatem na typy zajec oraz

<
+B) g
2
[S)
©
h o
A. Liczba godzin wymagajacych Wyktad 25
bezposredniego udziatu nauczyciela . . .
Cwiczenia warsztatowe 5




catkowita liczba punktéw ECTS
osigganych na tych zajeciach:
agany ¥ 1 W sumie : 30
ECTS 0,5
B. Poszczegélne typy zadan do Praca w bibliotece 5
samoksztatcenia studenta Praca w sieci 5
(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z Przygotowanie do zaliczenia 5
planowang srednig liczbg godzin na
kazde i sumaryczng liczbg ECTS:
W sumie 15
ECTS 0,5
C. Liczba godzin praktycznych /
laboratoryjnych w ramach
przedmiotu oraz zwigzana z tym
liczba punktéw ECTS:
D. W przypadku studiow
migdzyobszarowych procent NIE DOTYCZY
punktow ECTS
przyporzadkowanych obu obszarom
(zgodnie z p. 2)
4. Opis przedmiotu
Cel przedmiotu: Celem przedmiotu jest wyksztatcenie u studentéw umiejetnosci sprawnego

poruszania sie w tematyce/ kompetencji w zakresie znajomosci podstawowych
proceséw biochemicznych i biofizycznych oraz zrozumienie zjawisk
fizjologicznych i patologicznych.




Metody dydaktyczne:

Wyktad - Metody podajace (Semestr 2): wyktad informacyjny, opis, prelekcja,

objasnienie

Cwiczenia - Metody praktyczne (Semestr 2): opis, pokaz, objasnienie

Tresci ksztatcenia:

Wyktady (Semestr 2):
1. Aminokwasy, peptydy , biatka.
2. Przemiany weglowodanow.
3. Thuszcze i ich przemiany
4. Procesy dostarczajace energii.
5. Biochemia tkanek i narzadéw.
6. Regulacja hormonalna przemian metabolicznych.
7. Znaczenie witamin i zwigzkéw mineralnych w zywieniu
8. Swiatlo i zmyst wzroku. Uklad optyczny, zdolno$¢ rozdzielcza oka.
Powstawanie obrazu w siatkéwce.
9. Fale akustyczne i zmyst stuchu. Teorie analizy dZwieku w uchu

wewnetrznym.

10. Biofizyka ukladu krazenia.

11. Oddzialywanie czynnikéw fizycznych na organizm.

12. Podstawy elektrofizjologii i bioenergetyki.

Cwiczenia (Semestr 2):

1.

2.

Powstawanie ciat ketonowych.

Powstawanie zwigzkéw wysokoenergetycznych.




3. Krew, skladniki i ich rola ( bufory krwi).

4. Skladniki moczu fizjologicznego i patologicznego.

5. Regulacja gospodarki wodno- mineralnej.

6. Gospodarka fosforowo- wapniowa.

7. Witaminy ( makro i mikropierwiastki).

8. Rolaréznicy cisnie miedzy uktadem zylnym i tetniczym.

Samoksztalcenie (Semestr 2):

1. Powstawanie i rola amin biogennych.

2. Regulacja przemiany weglowodanowej i jej zaburzenia.

3. Cholesterol i jego pochodne.

4. Lokalizacja i przebieg tanicucha oddechowego.

5. Rola nerki w utrzymaniu homeostazy.

6. Budowa a mechanizm dziatania hormondow.

7. Mechanizm zmiany sygnatu mechanicznego na elektryczny w narzadzie

Cortiego.

5. Efekty ksztatcenia i sposoby weryfikacji

Efekt
przedmiotu

Student, ktory zaliczyt przedmiot
(spetnit minimum wymagan)

Efekt

kierunkow

Forma zajec
dydaktycznych

Sposob weryfikacji
efektow ksztatcenia
(forma zaliczen)




P1P_NP-BIB

w zakresie wiedzy (Semestr 2):

Okresla podstawowe reakcje zwigzkéw
nieorganicznych i organicznych w roztworach
wodnych oraz prawa fizyczne wptywajgce na
przeptyw cieczy, a takze czynniki oddziatujgce na opor
naczyniowy przeptywu krwi.

A.WS5.

P1P_NP-BIB

\Wyjasnia podstawy fizykochemiczne dziatania
zmystow wykorzystujgcych fizyczne nosniki informacji
(fale dzwiekowe i elektromagnetyczne).

A.W6.

P1P_NP-BIB

Réznicuje budowe aminokwaséw, nukleozyddw,
monosacharydow, kwaséw karboksylowych i ich
pochodnych, wchodzgcych w sktad makroczasteczek
obecnych w komadrkach, macierzy
zewnatrzkomadrkowej i ptynach ustrojowych,
réznicuje witaminy

A.W9.

Wyktad

Zaliczenie

z oceng

P1P_NP-BIB

w zakresie umiejetnosci (Semestr 2):

Prognozuje kierunek proceséw biochemicznych
w poszczegdlnych stanach klinicznych.

A.U3.

P1P_NP-BIB

Wykorzystuje znajomosé praw fizyki do opisu
zagadnien z zakresu biologii komérek, tkanek oraz
proceséw fizjologicznych, w szczegdlnosci do
wyjasnienia wptywu na organizm ludzki czynnikéw
zewnetrznych, takich jak temperatura, grawitacja,
cisnienie, pole elektromagnetyczne oraz

A.U7.

Cwiczenia

Zaliczenie

z oceng




promieniowanie jonizujace;

w zakresie kompetencji spotecznych:

nie dotyczy

6. Sposob obliczania oceny koricowej

Zakres
0-2,99 3,00 -3,25 3,26 -3,75 3,76-4,25 4,26- 4,60 4,61-5,00

Wartosci

Ocena . Dostateczn Plus

' . Niedostateczny Dobry Plus Dobry Bardzo dobry
stownie y Dostateczny

Ocena
liczbowo 2 3 3,5 q 4,5 5

Semestr 2
Rodzaj zajec Liczba godzin Waga Ocena Wynik




Wyktad

Y ) Ocena uzyskana Odczytywany z tabeli powyzej, jest
(samoksztatcenie, 40 0,9 o . .

i . przez studenta wynikiem ilorazu wagi oraz oceny
zaliczenie z oceng)
Cwiczenia
warsztatowe s 01 Ocena uzyskana Odczytywany z tabeli powyzej, jest

’ przez studenta wynikiem ilorazu wagi oraz oceny

Suma 45 1

7. Zalecana literatura

Literatura podstawowa:

Pasternak K., Podstawy biochemii: dla studentéw I roku Wydziatu
Pielegniarstwa, Polihymnia , Lublin 2000

Bankowski E. ,Biochemia: podrecznik dla studentéw uczelni
medycznych., Med. Pharm Wroctaw 2006

Murray R.K. Biochemia Harpera., Pafistwowy zaktad wydawnictw
Lekarskich Warszawa 2008

Literatura uzupetniajaca:

Berg J.M.,Biochemia., PWN Warszawa 2005

Hames B.D., Biochemia., PWN Warszawa 2006

B. Naktad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Forma aktywnosci studenta

Obcigzenie studenta [h]

Wyktad (Semestr 2)

25




Cwiczenia warsztatowe (Semestr2) | 5
Samoksztatcenie (Semestr 2) 15
Sumaryczne obcigzenie praca 45
studenta

Punkty ECTS za modut/przedmiot 1

9. Uwagi




Panstwowa Wyzsza
m Szkota Zawodowa
im. Stanistawa Pigonia

w Krosnie

MODUL NAUKI SPOLECZNE



Panistwowa Wyzsza

m Szkota Zawodowa
im. Stanistawa Pigonia
e w Krosnie

KARTA PRZEDMIOTU

1. Informacje ogdlne

Nazwa przedmiotu i kod Socjologia P1P_NS-S

(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.): Sociology

Kierunek studiow: Pielegniarstwo
Specjalnosé/specjalizacja: Nie dotyczy

Poziom ksztatcenia: Studia pierwszego stopnia
Profil ksztatcenia: Praktyczny (P)

Forma studiow: Studia stacjonarne
Koordynator przedmiotu: dr Alicja Kawalec- Przetacznik

2. Ogdlna charakterystyka przedmiotu

Przynaleznoéé do modutu: Nauki spoteczne

Status przedmiotu: Obowigzkowy

Jezyk wyktadowy: Polski




Rok studidow, semestr: *)

Forma i wymiar zajec
wedtug planu studiow:

W przypadku studiow
miedzyobszarowych stosunek
procentowy tych obszaréw w ocenie
koordynatora (efekty ksztatcenia
wymienione w punkcie 5 powinny

odzwierciedlac te relacje, nalezy wiec

wymienic¢ odpowiednie efekty
obszarowe):

Rok I, semestr 1

Stacjonarne
Wyktad -30 h

Samoksztatcenie - 10 h

Interesariusze i instytucje
partnerskie

(nieobowigzkowe)

Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych w Kros$nie

Wojewaddzki Szpital Podkarpacki im. Jana Pawta Il w Krosnie

Wymagania wstepne /

Przedmioty wprowadzajace:

Psychologia, Pedagogika

3. Bilans punktéw ECTS (Semestr 1)

Catkowita liczba punktéw ECTS: (A+ 0,5(W)+0,5(S)=1 Q
B) 2 5
T K=
c ()
K= S
8 ki
& =
A. Liczba godzin wymagajacych Wyktad 30
bezposredniego udziatu nauczyciela




z podziatem na typy zajec oraz
catkowita liczba punktéow ECTS
osigganych na tych zajeciach:

W sumie: 30

ECTS 0,5

B. Poszczegdlne typy zadan do
samoksztatcenia studenta
(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z
planowang srednig liczbg godzin na
kazde

i sumaryczng liczbg ECTS:

Przygotowanie w bibliotece 3
Praca w sieci 2

Przygotowanie do egzaminu 5

w sumie: 10

ECTS 0,5

C. Liczba godzin praktycznych /
laboratoryjnych w ramach
przedmiotu oraz zwigzana z tym
liczba punktéw ECTS:

D. W przypadku studiow
miedzyobszarowych procent

punktow ECTS przyporzadkowanych

obu obszarom (zgodnie z p. 2)

NIE DOTYCZY

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

Wyksztatcenie u studentow umiejetnosci sprawnego poruszania sie w
tematyce w zakresie socjologii. Rozumienie spoteczenstwa z perspektywy
mikro, mezo i makrostruktury.

Metody dydaktyczne:

Wyktad - Metody podajace (Semestr 1): wyktad informacyjny, opis, prelekcja,




objasnienie

Tresci ksztatcenia: Wyklady (Semestr 1):
1. Geneza, przedmiot, funkcje i podstawy teoretyczne socjologii.
2. Socjologia i jej specyfika jako nauki o zachowaniu.
3. Zwiazki socjologii z naukami przyrodniczymi.
4. Wpybrane metody i techniki badawcze socjologii.
5. Kultura i jej wptyw na zycie spoteczne ( kultura zdrowotna)
6. Podstawy socjologii choroby, niepelnosprawnosci i rehabilitacji.
7. Socjothanatologia- zagadnienia socjologicznej analizy $mierci i
umierania.
8. Role spoleczne ( rola spoteczna lekarza, pielegniarki, pacjenta).
9. Zdrowie jako zjawisko spoteczne ( socjologia zdrowia).
10. Rola socjologii zdrowia, choroby i medycyny w nowoczesnych

programach socjomedycznych realizowanych w krajach Unii
Europejskiej.

Samoksztalcenie (Semestr I):

1.

5. Efekty ksztatcenia i sposoby weryfikacji

Opanowanie i poglebianie tresci wyktadowych.




Sposob

weryfikacji
i . . Efekt F o fokto
Efekt Student, ktéry zaliczyt przedmiot Sllke) e efektow
przedmiotu (spetnit minimum wymagari) kierunkowy dydaktycznych| ksztatcenia
(forma
zaliczen)
w zakresie wiedzy (Semestr 1):
P1P_NS-S [Omawia majace zastosowanie w pielegniarstwie B.W9.
wybrane teorie i metody modelowania rzeczywistosci z
perspektywy socjologii;
P1P_NS-S |Omawia wybrane obszary odrebnosci kulturowych i B.W10.
religijnych;
P1P_NS-S |[Charakteryzuje zakres interakcji spotecznej i procesu B.W11.
socjalizacji oraz dziatanie lokalnych spofecznosci i
ekosystemu;
— — — — Wyktad Egzamin
P1P_NS-S |[Definiuje pojecia grupy, organizacji, instytucji, B.W12.
populacji, spotecznosci i ekosystemu oraz zna zasady
ich funkcjonowania;
P1P_NS-S [Rdznicuje pojecia: dewiacji i zaburzenia ze szczegdlnym B.wW13.
uwzglednieniem patologii dzieciecej;
P1P_NS-S [Definiuje i interpretuje zjawisko nieréwnosci klasowej, B.W15.

etnicznej i ptci oraz dyskryminacji;




w zakresie umiejetnosci (Semestr 1):
P1P_NS-S |Ocenia wptyw choroby, hospitalizacji i innych sytuacji B.U2.
trudnych na stan fizyczny, psychiczny i funkcjonowanie
spoteczne cztowieka.
P1P_NS-S [|Analizuje i krytycznie ocenia zjawisko dyskryminac;ji i B.U15. Wyktad Egzamin
rasizmu;
P1P_NS-S [Kontroluje i koordynuje dziatania zapobiegajace B.U16.
dewiacjom i patologii wsrdd dzieci i mtodziezy.
w zakresie kompetencji spotecznych:
NIE DOTYCZY
6. Sposob obliczania oceny koricowej
Zakres
0-2,99 3,00 -3,25 3,26 -3,75 3,76- 4,25 4,26- 4,60 4,61 -5,00
Wartosci
Ocena Niedostateczn Plus
+ ] Dostateczny Dobry Plus Dobry Bardzo dobry
stownie y Dostateczny
Ocena
liczbowo 2 3 3,5 4 4,5 5




Semestr 1

Rodzaj zajec Liczba godzin Waga Ocena Wynik
Wykiad . R
. Ocena uzyskana Odczytywany z tabeli powyzej, jest
(samoksztatcenie, 40 1 S .
. przez studenta wynikiem ilorazu wagi oraz oceny
egzamin)
Suma 40 1
7. Zalecana literatura
Literatura podstawowa: 1. Norman Goodman: Wstep do socjologii Nowy Jork 1991.

J. Aleksandrowicz: W poszukiwaniu definicji zdrowia, Studia
Filozoficzne, 1972 nr 9.

Z. Cendrowski: Bede zyt 107 lat, Zdrowie spoteczne, Warszawa
1969.

A. Firkowska-Mankiewicz (red.): Rodzina a problemy zdrowia i
choroby, Warszawa 1990.

K. Frysztacki (red.): Z zagadnien socjologii stosowanej, Krakow
1996

T. Jaworska: Empiryczna analiza kategorii pojeciowej ,,zdrowie”
[w:] I. Kropiniska (red.): Zdrowie cztowieka w jego egzystencji,
Elblag 2000.

E. Korzeniowska: O zdrowiu i jego definicjach, ,,Zdrowie
Publiczne” 1988 nr 9.

T. B. Kulik: Koncepcja zdrowia w medycynie [w:] Kulik T. B.




Kulik, I. Wronska: Zdrowie w medycynie i naukach

spotecznych,

9. A. Majchrowska (red.): Wybrane elementy socjologii.
Podrecznik dla studentéw i absolwentéw wydzialow
pielegniarstwa i nauk o zdrowiu akademii medycznych, Lublin
2003.

10. P. Ochman: Socjologiczna interpretacja definicji zdrowia WHO,
implikacje teoretyczne i praktyczne, ,Studia Socjologiczne”
1986 nr 2.

11. A. Ostrowska: Wstep do socjologii medycyny, Warszawa 1990.

12. M. Sokolowska (red.): Socjologia zdrowia i medycyny.
Konserwatorium. Materiaty 1986—-1988 Warszawa 1989.

13. M. Sokolowska (red.): Badania socjologiczne w medycynie,
Warszawa 1969.

14. 1. Taranowicz, A. Majchrowska, Z. Kawczynska-Butrym:
Elementy socjologii dla pielegniarek, Lublin 2000.

15. B. Tobiasz-Adamczyk: Wybrane elementy socjologii zdrowia i
choroby, Krakéw 1995.

Literatura uzupetniajaca: 1. Zygmunt Bauman: Socjologia Poznan 1996.

2. Adam Podgérecki: Socjotechnika Warszawa 1986.

3.  Wiktor Szczerba: Dziatalnos¢ spoteczna Warszawa 1966.

4. K. Puchalski: Zdrowie w $wiadomosci spotecznej, £.6dz 1997.

5. Z. Slonska, M. Musina: Promocja zdrowia. Stownik

podstawowych termin6w, Warszawa 1993.




6. M. Sokotowska, J. Hotéwka, A. Ostrowska (red.): Socjologia a
zdrowie, Warszawa 1976.

7. 1. Wronska, J. Marianski: Wartosci zyciowe miodziezy (na
przykladzie szkét pielegniarskich), Lublin 1999.

B. Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)

Forma aktywnosci studenta Obcigzenie studenta [h]
Wyktad (Semestr 1) 30
Samoksztatcenie (Semestr 1) 10
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 40
Punkty ECTS za modut/przedmiot 1

9. Uwagi




h Panstwowa Wyzsza
m Szkota Zawodowa
: im. Stanistawa Pigonia

w Krosnie

1. Informacje ogdlne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod Pedagogika P1P_ NS-P
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.): Pedagogic

Kierunek studiow: Pielegniarstwo
Specjalnosé/specjalizacja: Nie dotyczy

Poziom ksztatcenia: Studia pierwszego stopnia
Profil ksztatcenia: Praktyczny (P)

Forma studiéw: Studia stacjonarne
Koordynator przedmiotu: Prof. Zygmunt Sibiga

2. Ogodlna charakterystyka przedmiotu

Przynalezno$é do modutu: Nauki spoteczne
Status przedmiotu: Obowiazkowy

Jezyk wyktadowy: Polski




Rok studidow, semestr: *)

Forma i wymiar zajec
wedtug planu studiow:

W przypadku studiéw
miedzyobszarowych stosunek
procentowy tych obszaréw

w ocenie koordynatora (efekty
ksztatcenia wymienione

w punkcie 5 powinny odzwierciedlac te
relacje, nalezy wiec wymienic¢
odpowiednie efekty obszarowe):

Rok I, semestr 1
Stacjonarny
Wyktad - 25 h
Seminarium - 15 h

Samoksztatcenie - 15 h

Interesariusze i instytucje partnerskie

(nieobowigzkowe)

Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych w Krosnie

Wojewaddzki Szpital Podkarpacki im. Jana Pawta Il w Krosnie

Wymagania wstepne /

Przedmioty wprowadzajace:

Psychologia, Socjologia

3. Bilans punktéw ECTS (Semestr 1)

Catkowita liczba punktow ECTS: (A + 1(W)+0,5(Sem)+0,5(S)=2 c

B) e e
o R=)
C (&)
o ©
& zZ

A. Liczba godzin wymagajacych Wyktad 25

bezposredniego udziatu nauczyciela z L.

. L. Seminarium 15
podziatem na typy zajec oraz
catkowita liczba punktéw ECTS




osigganych na tych zajeciach: W surmie: 40

ECTS 1,5
B. Poszczegélne typy zadan do Praca w bibliotece 5
samoksztatcenia studenta Praca w sieci 3
(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z Przygotowanie do egzaminu 7
planowang srednig liczbg godzin na
kazde i sumaryczng liczbg ECTS:

W surmie: 15

ECTS 0,5

C. Liczba godzin praktycznych /
laboratoryjnych w ramach
przedmiotu oraz zwigzana z tym
liczba punktéw ECTS:

D. W przypadku studiow

miedzyobszarowych procent NIE DOTYCZY
punktow ECTS przyporzadkowanych

obu obszarom (zgodnie z p. 2)

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu: Celem przedmiotu jest wyksztatcenie u studentéw umiejetnosci sprawnego
poruszania sie w tematyce/kompetencji w zakresie pedagogiki.

Metody dydaktyczne: Wyktad - Metody podajace (Semestr 1): wyktad informacyjny, opis, prelekcja,
objasnienie;

Seminarium - Metody praktyczne (Semestr 1): opis, pokaz, objasnienie;




Tresci ksztatcenia:

Wyklady (Semestr 1):

1.

Pedagogika jako nauka o wychowaniu, pojecie wychowania i jego
cechy, podstawowe pojecia pedagogiczne, miejsce pedagogiki w
systemie nauk o cztowieku , paradygmaty pedagogiki wspotczesnej,
przedmiot i metody badan pedagogiki jako nauki.

Zwiazek pedagogiki z innymi dyscyplinami naukowymi, istota i
plaszczyzny wspdtpracy z psychologia, filozofia, socjologia i innymi
naukami spotecznymi. Filozoficzne podstawy dziatalno$ci
wychowawczej, wychowanie jako zjawisko spoteczne, srodowisko
spoteczne i jego ksztaltowanie.

System edukacyjny w Polsce, og6lna charakterystyka poszczegélnych
elementéw (system szkolny, opiekunczy, ksztalcenia réwnoleglego,
permanentnego, rodzinnego), cechy systemu szkolnego (
obowiazkowos¢, droznosc¢, dostepnosé, jednolitosc).

Rozwdj systeméw dydaktycznych ze szczegélnym uwzglednieniem
systemu herbertowskiego, progresywistycznego i wspétczesnego.
Systemy wychowania, np. chrzescijanski, liberalny, wspotczesny.

Cele wychowania jako realizacja wartosci osobowych i spotecznych.
Strategie wychowawcze ( np. strategia dysonansu , $wiadectwa,
symulacji).

Kategorie aksjologiczne w wychowaniu ( wartosci a sacrum, wartosci
chrzescijanskie, wartosci a symbole w wychowaniu, wartosci a normy
spoteczne).

Potrzeby odwolywania sie do warto$ci w wychowaniu, preferowanie
warto$ci w wychowaniu, prymat warto$ci nad celami wychowania.

Teorie , formy metody wychowania. Trudno$ci wychowawcze.

Edukacja zdrowotna dzieci, mlodziezy i dorostych. Przedmiot i cel




10.

badan pedagogiki zdrowia. Edukacja zdrowotna w szkole, zakladach
pracy i innych siedliskach, edukacja pacjenta. Formy, metody i $rodki
dydaktyczne stosowane w edukacji zdrowotnej i edukacji pacjentéw w
réznym wieku.

Organizacja i metody pracy opiekuiiczo — wychowawczej w
wybranych zaktadach opieki.

Seminarium / Samoksztalcenie (Semestr 1):

1.

Wychowanie w $wietle teorii osobowosci. Teoria behawiorystyczna a
wychowanie. Teoria zorientowana humanistycznie a wychowanie.
teoria psychologiczna a wychowanie.

Charakterystyka wspotczesnych systeméw wychowawczych.
Zatozenia systemu chrze$cijanskiego.

Wartosci w wychowaniu. ,,Wolno$¢” jako podstawowy fakt ludzkiej
egzystencji i procesu wychowania. ,,Odpowiedzialno$¢” jako
podstawowa kategoria egzystencji osobowej.

Wychowanie moralne i prorodzinne. Potrzeba wychowania
prorodzinnego.

Rodzina jako $rodowisko wychowawcze, funkcje, przemiany, postawy
rodzicielskie. Rodzina a instytucjonalne formy wychowania.

Metody wychowania ( metody modelowania, metody zadaniowe,
metody perswazji, metody nagradzania i karania).

Metody dydaktyczne edukacji zdrowotnej i edukacji pacjentow w
réznym wieku.

Srodki dydaktyczne w edukacji zdrowotnej pacjentéw w roznym
wieku.

Rozumienie poje¢: edukacja zdrowotna, edukacja pacjentdw,




wychowanie zdrowotne, o$wiata zdrowotna.

10. Specyfika pracy opiekuniczo — wychowawczej w wybranych

zaktadach opieki.

seksualnego i prorodzinnego

5. Efekty ksztatcenia i sposoby weryfikacji
Sposdb
Efekt L. weryfikacji
Efekt Student, ktéry zaliczyt przedmiot Forma zajec efektow
przedmiotu (spetnit minimum wymagan) kierunkowy dydaktycznych ksztatcenia
(forma zaliczen)
w zakresie wiedzy (Semestr I):
P1P_NS-P |Objasnia podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu B.W16
pedagogiki jako nauki stosowanej i procesu
wychowania w aspekcie zjawiska spotecznego
(chorowania, zdrowienia, hospitalizacji, umierania); Wyktad Egzamin
P1P_NS-P [Wykazuje znajomos¢ procesu ksztatcenia w ujeciu B.W17. /
edukacji zdrowotnej;
Seminarium
w zakresie umiejetnosci:
P1P_NS-P [Zna psychospoteczne aspekty  wychowania B.US. Seminarium [Zaliczenie z oceng

w zakresie kompetencji spotecznych:




NIE DOTYCZY

6. Sposob obliczania oceny korncowej

Zakres
0-2,99 3,00 -3,25 3,26 -3,75 3,76- 4,25 4,26- 4,60 4,61 -5,00
Wartosci
Ocena . Plus
. Niedostateczny | Dostateczny Dobry Plus Dobry Bardzo dobry
stownie
Dostateczny
Ocena
liczbowo 2 3 3,5 4 4,5 5
Semestr 1
Rodzaj zajec Liczba godzin Waga Ocena Wynik
Wykiad . L
. Ocena uzyskana Odczytywany z tabeli powyzej, jest
(samoksztatcenie, 40 0,7 o .
. przez studenta wynikiem ilorazu wagi oraz oceny
egzamin)
Seminarium 1s 03 Ocena uzyskana Odczytywany z tabeli powyzej, jest
’ przez studenta wynikiem ilorazu wagi oraz oceny
Suma 55 1




7. Zalecana literatura

Literatura podstawowa: 1. Ciechaniewicz W., Pedagogika. PZWL, Warszawa 1999.

2. Kaminska U., Zarys metodyki pracy opiekunczo — wychowawczej w
rodzinnych i instytucjonalnych formach wychowania. Katowice 2002.

3. tobocki M., Teoria wychowania w zarysie, Krakéw 2006.

4. Nowicka A. (red.), Wybrane problemy osdb starszych. Oficyna
Wydawnicza ,,Impuls”, Krakéw 2006.

5. Pedagogika. Podrecznik akademicki, t.1-2, pod red. Kwiecinskiego Z. i
Sliwerskiego B. PWN, Warszawa 2003.

6. Szewczyk T., Pedagogika zdrowia. [W:] Subdyscypliny wiedzy
pedagogicznej, tom 3. Praca zbiorowa pod red. Sliwerskiego B.
Gdanisk 2006, GWP, s. 337 — 359.

7. Sliwerski B., Wspotczesne teorie i nurty wychowawcze. Krakéw 2001.

8. Wronska I., Nowak M. (red), Wprowadzenie do pedagogiki. Wyd.
Czelej, Lublin 2002.

Literatura uzupetniajaca: 1. Barnes D., Nauczyciel i uczniowie. Od porozumiewania sie do
ksztatcenia, Warszawa 1988.

2. Bereznicki F., Podstawy dydaktyki, Krakow 2007.

3. Biernacka D., Od stowa do dziatania. Przeglad wspotczesnych metod
ksztatcenia, Warszawa 2001.

4. Demel M., Pedagogika zdrowia. WSiP, Warszawa 1980.

5. Janowski A., Pedagogika praktyczna, zarys problematyki, zdrowy
rozsgdek, wyniki badan, Warszawa 2002.

6. Janowski A., Poznawanie uczniow, Warszawa 1985.

7. Kunowski S., Podstawy wspdtczesnej pedagogiki . PWN, Warszawa
1993.

8. Kupisiewicz C., Podstawy dydaktyki ogélnej, Warszawa, 1996.

9. tobocki M., Trudnosci wychowawcze w szkole, Warszawa 1989.

10. tysek J. (red), Niepowodzenia szkolne, Krakéw 1998.

11. Mieszalski S., Interakcje w klasie szkolnej, Warszawa 1997.

12. Nalaskowski A., Metody nauczania, Torun 1997.

13. Nowak M., Podstawy pedagogiki otwartej. KUL 1999.




14. Okon W., Wprowadzenie do dydaktyki ogdlnej, Warszawa 1987.
15. Podstawy edukacji, Krosno 1994.

16. Potturzycki )., Dydaktyka dla nauczycieli, Torun 1998.

17. Sliwerski B., Wspodtczesne teorie i nurty wychowania, Krakéw 2001.

8. Naktad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Forma aktywnosci studenta

Obcigzenie studenta [h]

Wyktad 25
Samoksztatcenie 15
Seminarium 15
Sumaryczne obcigzenie praca studenta| 55
Punkty ECTS za modut/przedmiot 2

9. Uwagi




Panstwowa Wyzsza

m Szkota Zawodowa
im. Stanistawa Pigonia
— w Krosnie

1. Informacje ogdlne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiéw:
Specjalnosé/specjalizacja:
Poziom ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:

Forma studiow:

Koordynator przedmiotu:

Psychologia P1P_NS-Ps

Psychology
Pielegniarstwo

Nie dotyczy

Studia pierwszego stopnia
Praktyczny (P)

Studia stacjonarne

Dr Irina Durkalevych

2. Ogolna charakterystyka przedmiotu

Przynaleznos¢ do modutu:
Status przedmiotu:

Jezyk wyktadowy:

Rok studiéow, semestr: *)

Forma i wymiar zajec

Nauki spoteczne
Obowigzkowy
Polski

Rok I, semestr 1

Stacjonarne




wedtug planu studiow:

W przypadku studiow
miedzyobszarowych stosunek
procentowy tych obszaréw w ocenie
koordynatora (efekty ksztatcenia
wymienione w punkcie 5 powinny
odzwierciedlac te relacje, nalezy
wiec wymienic¢ odpowiednie efekty
obszarowe):

Wyktad -30 h
Cwiczenia audytoryjne - 10 h
Samoksztatcenie - 15 h

Interesariusze i instytucje
partnerskie

(nieobowigzkowe)

Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych w Krosnie

Wojewaddzki Szpital Podkarpacki im. Jana Pawta Il w Krosnie

Wymagania wstepne /

Przedmioty wprowadzajace:

Socjologia, Pedagogika

3. Bilans punktow ECTS (Semestr 1)

Catkowita liczba punktow ECTS: (A +

1(W)+0,5(C)+0,5 (S) =2

2
B) w T
c c
© K=
[ Q
o ]
bl =z
A. Liczba godzin wymagajacych Wyklad 30
bezposredniego udziatu nauczycielaz .
p. . L g Cwiczenia audytoryjne 10
podziatem na typy zajec oraz
catkowita liczba punktow ECTS
osigganych na tych zajeciach: W sumie: 40




ECTS 1,5

B. Poszczegéblne typy zadan do Przygotowanie ogélne 7
samoksztatcenia studenta Praca w bibliotece 5
(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z Praca w sieci 3
planowang s$rednig liczbg godzin na
kazde i sumaryczng liczbg ECTS:
W sumie: 15
ECTS 0,5

C. Liczba godzin praktycznych /
laboratoryjnych w ramach

przedmiotu oraz zwigzana z tym
liczba punktow ECTS:

D. W przypadku studiow

miedzyobszarowych procent NIE DOTYCZY
punktow ECTS przyporzadkowanych

obu obszarom (zgodnie z p. 2)

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu: Celem przedmiotu jest opanowanie przez studentéw podstawowej wiedzy z
zakresu mechanizméw dotyczacych funkcjonowania cztowieka w ujeciu
podstawowych koncepcji psychologicznych. Studenci posiadajg wiedze
dotyczacg whasnych indywidualnych zdolnosci i umiejetnosci w zakresie
komunikacji interpersonalnej. Znajg czynniki pozytywnie oraz negatywnie
wptywajgce na proces nawigzania i podtrzymania kontaktu werbalnego i
emocjonalnego z pacjentem. Studenci opanowali podstawowe wiadomosci

dotyczace pozytywnych i negatywnych wyznacznikdw stanu stresu



psychologicznego i fizjologicznego. Wypracowujg wtasne, indywidualne

metody funkcjonowania w warunkach stresu krétko i dtugoterminowego.

Metody dydaktyczne:

Wyktad - Metody podajace (Semestr 1): wyktad, objasnienie lub wyjasnienie,
eksponujace (fragmenty filmow).

Cwiczenia - Metody praktyczne (Semestr 1): problemowe (wyktad
konwersatoryjny), aktywizujace (metoda sytuacyjna, inscenizacja, dyskusja

dydaktyczna, gry dydaktyczne (psychologiczne), eksponujace (film).

Tresci ksztatcenia:

Wyklady (Semestr 1):

1.

Psychologia w systemie nauk humanistycznych, filozoficzne
podstawy psychologii. Rozw6j psychologii jako nauki, podstawowe
teorie i prady w psychologii wspétczesnej.

Podstawowe metody badawcze w psychologii, pojecie $wiadomosci
w wybranych teoriach psychologicznych.

Introspekcjonizm, behawioryzm, psychoanaliza, psychologia
humanistyczna, psychologia poznawcza jako teorie przedstawiajace
rézne poglady na temat determinantéw zachowania cztowieka.

Procesy kierunkowe, teorie wyjasniajace powstawanie emocji,
mechanizmy lezace u podstaw motywacji. Wewnetrzne i zewnetrzne
czynniki pojawienia sie motywu. Zwiazki pomiedzy procesami
emocjonalnymi, motywacyjnymi a dzialaniem. Czynniki pozytywnie i
negatywnie wplywajace na procesy motywacyjne.

Procesy poznawcze, spostrzeganie jako mechanizm tworzenia
doswiadczenia za pomocg zmystow. Uwaga, pamiec¢, uczenie sie,
jezyk, jako narzedzia niezbedne w procesie nabywania, tworzenia i
przechowywania do$wiadczen.

Stany $wiadomosci — sen i czuwanie. Poziomy przetwarzania
informacji. Procesy koncentracji uwagi.




10.

11.

12.

Uczenie sie jako specyficzny proces poznawczy. Procedura
warunkowania klasycznego i sprawczego. Cechy skutecznej kary i
nagrody. Czynniki pozytywnie wplywajace na proces uczenia sie.

Pamie¢, jako proces nabywania, przechowywania odtwarzania
doswiadczenia, rodzaje pamieci, stadia zapamietywania. Techniki
sprawnego zapamietywania.

Myslenie i jezyk, jako procesy umozliwiajace rozwigzywanie
probleméw. Typy mySlenia, procedury rozwiazywania problemow.
Myslenie tworcze, odtwércze, kreatywnosé.

Teorie inteligencji, czynniki determinujace rozwoj inteligencji.
Klasyczna teoria inteligencji, inteligencja emocjonalna i wieloraka.

Etapy i prawidlowosci rozwoju cztowieka na przestrzeni calego zycia.

Psychospoteczne uwarunkowania zdrowia psychicznego. Wplyw
choroby somatycznej na zdrowie psychiczne cztowieka (na
poszczegblnych etapach jego rozwoju od okresu noworodkowego po
p6zna dorostosc).

Cwiczenia (Semestr 1):

1.

Wprowadzenie do komunikacji interpersonalnej. Definicja i funkcje
komunikowania sie, modele i style komunikacji spotecznej.
Spostrzeganie.

Kompetencja komunikacyjna. Umiejetnosci podstawowe. Obraz
wlasnej osoby, autoprezentacja. Znaczenie atrakcyjnosci
interpersonalnej w zawodach bazujacych na bezposrednim kontakcie
z drugim czlowiekiem.

Komunikacja pozawerbalna, znacznie ,,mowy ciala” w procesie
porozumiewania sie. Dotyk jako specyficzny rodzaj komunikacji w




relacji pielegniarka/pielegniarz — pacjent. Ustalanie granic
intymnosci.

Komunikacja stowna, indywidualne (pozytywne i negatywne)
wyznaczniki porozumiewania sie werbalnego. Bariery w procesie
porozumiewania sie. Formulowanie skutecznego komunikatu
nastawionego na ksztaltowanie postaw prozdrowotnych. Czynniki
decydujace o skuteczno$ci komunikatu perswazyjnego.

Rozréznienie zachowan pasywnych, asertywnych i agresywnych w
codziennych sytuacjach spotecznych. Indywidualna ,,Mapa
asertywnosci”, ¢wiczenia w zakresie wprowadzania asertywnosci do
repertuaru codziennych zachowan spotecznych.

Komunikowanie w sytuacji konfliktowej. Analiza przyktadowych
konfliktéw; wartosci, intereséw, relacji, zwiazanych z zawodem
pielegniarki/pielegniarza.

Komunikowanie sie z pacjentem i jego rodzina. Rola komunikatu
wspierajacego, znacznie empatii, otwartosci, aktywnego stuchania w
komunikowaniu sie z osobg chora somatycznie.

Specyfika komunikacji z osobami w r6znych stanach chorobowych.

Samoksztalcenie (Semestr 1):

1.

Funkcjonowanie cztowieka w warunkach stresu fizjologicznego i
psychologicznego

Whplyw stresu sytuacyjnego i dlugotrwalego na funkcjonowanie
czlowieka (somatyczne, psychiczne i spoteczne)

Zwiazek pomiedzy poziomem stresu (pobudzenia) a skuteczno$cia
dziatania, analiza Prawa Yerkesa — Dodsona

Metody radzenia sobie ze stresem (wizualizacja, relaksacja, rekreacja,




sztuka)

5. Indywidualne metody radzenia sobie ze stresem zwigzanym z

funkcjonowaniem w sytuacjach zawodowych oraz z syndromem

wypalenia zawodowego

5. Efekty ksztatcenia i sposoby weryfikacji

Sposdb
Efekt L. weryfikacji
Efekt Student, ktéry zaliczyt przedmiot Forma zajec efektow
przedmiotu (spetnit minimum wymagan) kierunkowy dydaktycznych ksztatcenia
(forma zaliczen)
w zakresie wiedzy (Semestr 1):
P1P_NS-Ps Zna podstawy psychologii w zakresie zachowania i
rozwoju cztowieka, uwarunkowan jego prawidtowego i
zaburzonego funkcjonowania. B.W1.
P1P_NS-Ps |Zna problematyke relacji cztowiek — srodowisko B.W2.
spoteczne
P1P_NS-Ps [Omawia mechanizmy funkcjonowania cztowieka w B.W3.
sytuacjach trudnych.
P1P_NS-Ps [Wymienia etapy i prawidtowosci rozwoju psychicznego B.w4.
cztowieka.
P1P_NS-Ps |Rdznicuje pojecie emocji i motywacji oraz zna pojecia B.WS5.

osobowosci i jej zaburzen.




P1P_NS-Ps |Charakteryzuje istote i strukture zjawisk zachodzacych B.We6. Wyktad Egzamin
W procesie przekazywania i wymiany informacji
P1P_NS-Ps |Definiuje modele i style komunikacji interpersonalnej. B.W7.
P1P_NS-Ps |Zna techniki redukowania leku i sposoby relaksacji, oraz B.W8.
mechanizmy powstawania, dziatania i zapobiegania
zespotowi wypalenia zawodowego.
P1P_NS-Ps [Rozumie procesy poznawcze i réznicuje zachowania B.wW14.
prawidtowe, zaburzone i patologiczne;
w zakresie umiejetnosci (Semestr 1):
P1P_NS-Ps [Ocenia wptyw choroby, hospitalizacji i innych sytuacji B.U2.
trudnych na stan fizyczny, psychiczny i funkcjonowanie
spoteczne cztowieka.
P1P_NS-Ps [Projektuje i realizuje w warunkach symulowanych B.U3.
elementarne formy pomocy psychologicznej; .. . . .
Cwiczenia Zaliczenie
P1P_NS-Ps [Prognozuje wptyw choroby i hospitalizacji na stan B.U4.
psychiczny cztowieka oraz zaleznosci somatopsychiczne; zoceng
P1P_NS-Ps [Analizuje postawy ludzkie, proces ich ksztattowania i B.US5.
zmiany;
P1P_NS-Ps |Ocenia funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach B.Ue6.
trudnych (stres, konflikt, frustracja);
P1P_NS-Ps [Zna psychologiczne aspekty funkcjonowania cztowieka B.U7.

w réznych okresach rozwojowych;




P1P_NS-Ps [Zna psychospoteczne aspekty wychowania seksualnego B.U8.
i prorodzinnego;

P1P_NS-Ps [Kontroluje btedy i bariery w procesie komunikowania B.U9.
sie

P1P_NS-Ps |Wykazuje umiejetnos$¢ aktywnego stuchania; B.U10.

P1P_NS-Ps |Wykorzystuje techniki komunikacji werbalnej, B.U11.
niewerbalnej i para werbalnej w opiece zdrowotnej;

P1P_NS-Ps [Tworzy warunki do prawidtowej komunikacji B.U12.
pielegniarka - pacjent oraz pielegniarka - personel
medyczny;

P1P_NS-Ps [Dokonuje wyboru wtasciwych technik redukowania leku B.U13.
i metod relaksacyjnych;

P1P_NS-Ps [Stosuje techniki zapobiegania zespotowi wypalenia B.U14.
zawodowego;
w zakresie kompetencji spotecznych:

Nie dotyczy
6. Sposob obliczania oceny koncowej
Zakres
0-2,99 3,00 - 3,25 3,26 - 3,75 3,76- 4,25 4,26- 4,60 4,61-5,00

Wartosci




Ocena Niedostatecz Plus
! . Dostateczny Dobry Plus Dobry Bardzo dobry
stownie ny Dostateczny
Ocena
liczbowo 2 3 3,5 4 4,5 5
Semestr 1
Rodzaj zajec Liczba godzin Waga Ocena Wynik
Wyktad Odczytywany z tabeli powyzej,
. Ocena uzyskana . L .
(samoksztatcenie, 45 0,7 jest wynikiem ilorazu wagi oraz
. przez studenta
egzamin) oceny
¢wiczenia Odczytywany z tabeli powyzej,
Ocena uzyskana . L .
10 0,3 q jest wynikiem ilorazu wagi oraz
audytoryjne przez studenta oceny
Suma: 55 1
7. Zalecana literatura
Literatura podstawowa: 1. Aronson, E. (2009). Czlowiek istota spoteczna. Warszawa:

Wydawnictwo Naukowe PWN. (rozdziatl 4)

2. Kwiatkowska, A., Krajewska-Kulak, E., Panek, W. (red.). (2003).
Komunikowanie interpersonalne w pielegniarstwie. Lublin: Czele;j.




(rozdzialy: 1, 2, 3,)

McKay, M., Davis, M. Fanning, P. (2004). Sztuka skutecznego
porozumiewania sie. Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne. (rozdziaty: 1, 2, 3, 10, 11, 12, 18)

Morreale, S. P., Spitzberg, B. H., Barge, J. K. (2008). Komunikacja
miedzy ludZmi. Motywacja, wiedza I umiejetnosci. Warszawa:
Wydawnictwo Naukowe PWN. (rozdzialy: 5, 6, 16, 18.3.,)

Stewart, J. (red.). (2000). Mosty zamiast muréw. O komunikowaniu
sie miedzy ludZmi. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.
(rozdzialy: 3, 4,5, 7, ,)

Strelau, J., Dolifiski, D. (red). (2008). Psychologia. Podrecznik
akademicki (t.1-2). Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.
(Tom 2. Rozdziat 19.4.)

Motyka, M. Rola aktywnego stuchania w komunikacji terapeutycznej
z pacjentem. W: Problemy Pielegniarstwa 2011; 19 (2): 259-265.

Literatura uzupetniajaca: 1.

Dwyer, D. (2005). Bliskie relacje interpersonalne. Gdansk: Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne.

Maslach, C., Leiter, M. P. (2011). Prawda o wypaleniu zawodowym.
Co robic ze stresem w organizacji. Warszawa: Wydawnictwo
Naukowe PWN.

Sapolsky, R. M. (2012). Dlaczego zebry nie majq wrzodéw?
Psychofizjologia stresu. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.

B. Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)

Forma aktywnosci studenta

Obcigzenie studenta [h]




Wyktad (Semestr 1)

30

Punkty ECTS za modut/przedmiot

Samoksztatcenie (Semestr 1) 15

Cwiczenia audytoryjne (Semestr 1) 10

Sumaryczne obcigzenie praca studenta | 55
2

9. Uwagi




Panistwowa Wyzsza

m Szkota Zawodowa
im. Stanistawa Pigonia
e — w Krosnie

KARTA PRZEDMIOTU

1. Informacje ogdlne

Nazwa przedmiotu i kod Jezyk angielski ED-JA

(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.): English

Kierunek studiow: Pielegniarstwo
Specjalnosé/specjalizacja: Nie dotyczy

Poziom ksztatcenia: Studia pierwszego stopnia
Profil ksztatcenia: Praktyczny (P)

Forma studiow: Studia stacjonarne
Koordynator przedmiotu: Mgr Anna Swist

2. Ogolna charakterystyka przedmiotu

Przynaleznosé do modutu: Nauki spoteczne

Status przedmiotu: Obowigzkowy

Jezyk wyktadowy: Jezyk polski i j.angielski
Rok studiow, semestr: *) Rok i ll, semestr 1,2,3,4

Forma i wymiar zajec




wedtug planu studiow: Stacjonarne

W przypadku studiow
migdzyobszarowych stosunek Cwiczenia audytoryjne - 120h ( po 30 h na sem.)
procentowy tych obszaréw w ocenie .

. Samoksztatcenie - 10 h ( sem.4)

koordynatora (efekty ksztatcenia
wymienione w punkcie 5 powinny
odzwierciedlac te relacje, nalezy

wiec wymienic¢ odpowiednie efekty

obszarowe):
Interesariusze i instytucje Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych w Kros$nie
partnerskie Wojewddzki Szpital Podkarpacki im. Jana Pawta Il w Krosnie

(nieobowigzkowe)

Wymagania wstepne / Znajomos¢ jezyka angielskiego na poziomie srednio-zaawansowanym lub

. . zaawansowanym
Przedmioty wprowadzajace: y

3. Bilans punktéw ECTS — (Semestr 1)

Catkowita liczba punktéw ECTS: (A + 1(C)=1

2
B) ) ©
[ c
© K=
[ Q
o ]
3 g
bl =
A. Liczba godzin wymagajacych Cwiczenia audytoryjne 30

bezposredniego udziatu nauczyciela z
podziatem na typy zajec oraz
catkowita liczba punktéw ECTS W sumie: 30

osigganych na tych zajeciach: ECTS 1




B. Poszczegdlne typy zadan do
samoksztatcenia studenta
(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z
planowang srednig liczbg godzin na
kazde i sumaryczng liczbg ECTS:

C. Liczba godzin praktycznych /
laboratoryjnych w ramach
przedmiotu oraz zwigzana z tym
liczba punktéw ECTS:

D. W przypadku studiow

migdzyobszarowych procent punktéw e pOTYCZY
ECTS przyporzagdkowanych obu

obszarom (zgodnie z p. 2)

Bilans punktow ECTS — (Semestr 2)

Catkowita liczba punktéw ECTS: (A + 1(C)=1

g
B) ) ©
c c
© 9
[ Q
o ]
bl =z
A. Liczba godzin wymagajacych Cwiczenia audytoryjne 30
bezposredniego udziatu nauczyciela z
podziatem na typy zajec oraz
catkowita liczba punktéw ECTS W sumie: 30

osigganych na tych zajeciach: ECTS




B. Poszczegdlne typy zadan do
samoksztatcenia studenta
(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z
planowang srednig liczbg godzin na
kazde i sumaryczng liczbg ECTS:

C. Liczba godzin praktycznych /

laboratoryjnych w ramach
przedmiotu oraz zwigzana z tym
liczba punktéw ECTS:

D. W przypadku studiow

migdzyobszarowych procent punktéw e pOTYCZY
ECTS przyporzagdkowanych obu

obszarom (zgodnie z p. 2)

Bilans punktow ECTS — (Semestr 3)

Catkowita liczba punktow ECTS: (A + 1(C)=1

2
B) w T
[ c
© 9
[ Q
o (]
bl z
A. Liczba godzin wymagajacych Cwiczenia audytoryjne 30
bezposredniego udziatu nauczyciela z
podziatem na typy zajec oraz
catkowita liczba punktéw ECTS w sumie: 30

osigganych na tych zajeciach: ECTS




B. Poszczegdlne typy zadan do
samoksztatcenia studenta
(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z
planowang srednig liczbg godzin na
kazde i sumaryczng liczbg ECTS:

C. Liczba godzin praktycznych /
laboratoryjnych w ramach
przedmiotu oraz zwigzana z tym
liczba punktéw ECTS:

D. W przypadku studiow

migdzyobszarowych procent punktéw e pOTYCZY
ECTS przyporzagdkowanych obu

obszarom (zgodnie z p. 2)

Bilans punktow ECTS — (Semestr 4)

Catkowita liczba punktéw ECTS: (A + 0,5(C)+0,5(S)=1

g
B) ) ©
c [
© 9
[ Q
o ]
bl =z
A. Liczba godzin wymagajacych Cwiczenia audytoryjne 30
bezposredniego udziatu nauczyciela z
podziatem na typy zajec oraz
catkowita liczba punktéw ECTS W sumie: 30

osigganych na tych zajeciach: ECTS

0,5




B. Poszczegélne typy zadan do Praca w bibliotece

samoksztatcenia studenta Praca w sieci
(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z Przygotowanie do egzaminu
planowang srednig liczbg godzin na
kazde i sumaryczng liczbg ECTS:

w sumie:

ECTS

10

0,5

C. Liczba godzin praktycznych /
laboratoryjnych w ramach
przedmiotu oraz zwigzana z tym
liczba punktéw ECTS:

D. W przypadku studiow
migdzyobszarowych procent punktéw e pOTYCZY
ECTS przyporzagdkowanych obu

obszarom (zgodnie z p. 2)

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

Zdobycie kompetencji jezykowych na poziomie B1

- metody aktywizujgce

Metody dydaktyczne: Metody podajace (Semestr 1,2,3,4):

- opis, prelekcja, prezentacja, objasnienie

- dyskusja, film, inscenizacja, gry dydaktyczne, metoda sytuacyjna




Metody praktyczne (Semestr 1,2,3,4):

- ¢wiczenia, metoda projektow, symulacja

Tresci ksztatcenia:

Gramatyka i leksyka na poziomie B1, z elementami stownictwa

specjalistycznego z zakresu jezyka angielskiego medycznego

1semestr

Stownictwo

Gramatyka

- zywnos¢, dieta, gotowanie

- rodzina, wyglad, osobowos¢
- pienigdze, finanse

- transport, podréze

- czesci ciata

- organy wewnetrzne

- czasy terazniejsze
- sposoby wyrazania przysztosci
- czasy przeszte

- stopniowanie przymiotnikéw

2 semestr

Stownictwo

Gramatyka

- komunikacja (telefon, email,
dyskusja)

- sport

- zwigzki i relacje (mitosc,

- czasowniki modalne

- wyrazanie nawykdéw (usually, used to)

- czasy zaprzeszte (Past Perfect, Past

Perfect Continuous)




przyjazn, przynaleznos¢ do grupy)
- lekarze specjalisci

- oddziaty szpitalne

3 semestr

Stownictwo

Gramatyka

- film, kino, rozrywka

- edukacja

- dom (lokalizacja, typy, wnetrze)
- zakupy

- obowiazki pielegniarek

- praca w szpitalu

- strona bierna
- zdania czasowe
- pierwszy i drugi okres warunkowy

- mowa zalezna

4 semestr
Stownictwo Gramatyka
- praca - czasowniki w réznych formach
(bezokolicznik, imiestow, forma

- urzadzenia elektryczne, sprzety,
wyposazenie

- przestepstwa, prawo, system

gerundialna)

- trzeci okres warunkowy




kar

- choroby

- zdania przydawkowe

- pytania

- lekarstwa

5. Efekty ksztatcenia i sposoby weryfikacji

Efekt Efekt Forma zajec Sposdb weryfikacji
przedmiot S, Ly el el dydaktycznyc| efektéw ksztatcenia
" (spetnit minimum wymagan) kierunkowy h (forma zaliczen)
P1P_NS_J | w zakresie wiedzy (Semestr 1,2,3,4): Zaliczenie
A
Zna jezyk angielski na poziomie biegtosci Bl B.W46 z oceng (Semestr
Europejskiego  Systemu  Opisu  Ksztatcenia i 1,2,3,4):
Jezykowego Cwiczenia
Egzamin (Semestr 4)
w zakresie umiejetnosci (Semestr 1,2,3,4): Zaliczenie
Analizuje pismiennictwo w jezyku angielskim i
P1P_NS_JA B.U32 Cwiczenia [z oceng (Semestr 1,2,3):
Egzamin (Semestr 4)
w zakresie kompetencji spotecznych: Zaliczenie
Porozumiewa sie w jezyku angielskim w sposob B.U33 ¢wiczenia |z oceng (Semestr 1,2,3):
odpowiadajgcy poziomowi biegtosci B1
P1P_NS_JA Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Egzamin (Semestr 4)
lezykowego




6. Sposob obliczania oceny koricowej

Zakres
0-2,99 3,00 -3,25 3,26 -3,75 3,76- 4,25 4,26- 4,60 4,61-5,00
Wartosci
Ocena . Plus
. Niedostateczny | Dostateczny Dobry Plus Dobry Bardzo dobry
stownie
Dostateczny
Ocena
liczbowo 3 3,5 4 45 5
Semestr 1
Rodzaj zajec Liczba godzin Waga Ocena Wynik
L. . Odczytywany z tabeli
Cwiczenia Ocena uzyskana przez o o
. 30 1 powyzej, jest wynikiem
audytoryjne studenta . .
ilorazu wagi oraz oceny
Suma 30 1
Semestr 2
Rodzaj zajec Liczba godzin Waga Ocena Wynik




Odczytywany z tabeli

Cwiczenia Ocena uzyskana przez Do .
. 30 1 powyzej, jest wynikiem
audytoryjne studenta . .
ilorazu wagi oraz oceny
Suma 30 1
Semestr 3
Rodzaj zajec Liczba godzin Waga Ocena Wynik
L. . Odczytywany z tabeli
Cwiczenia Ocena uzyskana przez oo L
. 30 1 powyzej, jest wynikiem
audytoryjne studenta . .
ilorazu wagi oraz oceny
Suma 30 1
Semestr 4
Rodzaj zajec Liczba godzin Waga Ocena Wynik
Cwiczenia )
. Odczytywany z tabeli
audytoryjne Ocena uzyskana przez o o
. 40 1 powyzej, jest wynikiem
(samoksztatcenie, studenta . .
. ilorazu wagi oraz oceny
egzamin)
Suma 40 1

7. Zalecana literatura




Literatura podstawowa:

English File third edition intermediate, Oxenden C., Latham-Koenig
Ch., Oxford University Press

Basic English in Medicine and Nursing, Kasprzyk A. , PWSZ Krosno

Literatura uzupetniajaca:

English Grammar in Use intermediate, Murphy, R. Cambridge

University Press

8. Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)

Forma aktywnosci studenta

Obcigzenie studenta [h]

Cwiczenia audytoryjne(Semestr
1,2,3,4)

120

Samoksztatcenie (Semestr 4)

10

Sumaryczne obcigzenie praca
studenta

130

Punkty ECTS za modut/przedmiot

9. Uwagi




h Paristwowa Wyzsza
m Szkota Zawodowa

im. Stanistawa Pigonia

_—\, T
—— w Krosnie

KARTA PRZEDMIOTU

1. Informacje ogdlne

Nazwa przedmiotu i kod Filozofia i etyka zawodu pielegniarki P1P- NS-FiEZP

(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.): Philosophy and ethics of the profession of a nurse

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/specjalizacja: Nie dotyczy

Poziom ksztatcenia: Studia pierwszego stopnia

Profil ksztatcenia: Praktyczny (P)

Forma studiéw: Studia stacjonarne

Koordynator przedmiotu: Mgr Zenona Radwaniska

2. Ogodlna charakterystyka przedmiotu

Przynalezno$é do modutu: Nauki Spoteczne
Status przedmiotu: Obowigzkowy
Jezyk wyktadowy: Polski

Rok studidow, semestr: *) Rok I, semestr 1




Forma i wymiar zajec
wedtug planu studiow:

W przypadku studiow
miedzyobszarowych stosunek
procentowy tych obszaréw w
ocenie koordynatora (efekty
ksztatcenia wymienione w punkcie
5 powinny odzwierciedlac te
relacje, nalezy wiec wymienic¢
odpowiednie efekty obszarowe):

Stacjonarne
Wyktfad - 65 h

Samoksztatcenie - 15 h

Interesariusze i instytucje
partnerskie

(nieobowigzkowe)

Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych w Kros$nie

Wojewddzki Szpital Podkarpacki im. Jana Pawta Il w Kro$nie

Wymagania wstepne /

Przedmioty wprowadzajace:

3. Bilans punktéw ECTS (Semestr 1)

Catkowita liczba punktéw ECTS: (A 2(W)+1(S)=3 o

+B) w g
c c
o i=
[ O
o ©
g g
& =

A. Liczba godzin wymagajacych Wyklad 65

bezposredniego udziatu

nauczyciela z podziatem na typy

zajec oraz catkowita liczba w sumie: 65

punktow ECTS osigganych na tych ECTS 9

zajeciach:




B. Poszczegdlne typy zadar do Praca w bibliotece 5
samoksztatcenia studenta
(niewymagajacych

Praca w sieci 5

bezposredniego udziatu Przygotowanie do zaliczenia 5

nauczyciela) wraz z planowang
srednig liczba godzin na kazde i

sumaryczna liczba ECTS: W sumie 15

ECTS 1

C. Liczba godzin praktycznych /
laboratoryjnych w ramach
przedmiotu oraz zwigzana z tym
liczba punktéw ECTS:

D. W przypadku studiow

migdzyobszarowych procent NIE DOTYCZY
punktow ECTS

przyporzadkowanych obu

obszarom (zgodnie z p. 2)

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu: Celem przedmiotu jest wyksztatcenie u studentéw kompetencji holistycznego,
tolerancyjnego i opiekunczego postepowania, z poszanowaniem wieku, pfci,
pogladdw, kultury, religii, narodowosci, stylu zycia, przekonan i zyczen kazdej
osoby, ktdra wchodzi w relacje z pielegniarka/pielegniarzem oraz wyksztatcenie
kompetencji rozwigzywania probleméw moralnych w pracy z poszanowaniem
systemu wartosci pacjenta i wtasnego.

Metody dydaktyczne: Wyktad - Metody podajace (Semestr 1): wyktad informacyjny, opis, prelekcja,




objasnienie;

Tresci ksztatcenia:

Wyklady (Semestr 1):

1. Powstawanie nauki i filozofii. Joniscy filozofowie przyrody.

2. Teorie zywioléw i medycyna Hipokratesa. Medycyna jako teoria,
technologia i etyka.

3. Filozofia Platona i Arystotelesa. Idea i forma.

4. Stoicyzm i epikureizm — rézne filozofie i etyki w dobie upadku i kryzysu
cywilizacyjnego.

5. Filozofia $w. Augustyna i $w. Tomasza z Akwinu.

6. Rene Descartes i Pascal. Porzadek rozumu i serca. Dualizm
psychofizyczny.

7. Egzystencjalizm chrzescijanski i laicki. Wolno$¢ i odpowiedzialnosc¢.

8. Utylitaryzm.

9. Personalizm chrzescijanski

10. Etyka jako nauka filozoficzna- gtéwne kierunki i ich charakterystyka.

11. Etyka zawodowa pielegniarek. Historia pielegniarstwa jako historia etyki
pielegniarskiej

12. Koncepcje etyczne w medycynie i pielegniarstwie. Pryncypializm,
personalizm, utylitaryzm, etyka troski, teoria adwokatury,
etyka niezalezna T. Kotarbinskiego.

13. Wartosci w pracy pielegniarki — aksjologia pielegniarska.

14. Kodeksy etyki zawodowej pielegniarek: kodeks ICN, kodeks etyki
zawodowej pielegniarki i potoznej RP.

15. Prawa pacjenta w pracy pielegniarki- dokumenty miedzynarodowe i




krajowe.

16. Dylematy etyczne w pracy pielegniarki i podejmowanie decyzji
etycznych.

17. Odpowiedzialno$¢ zawodowa i cywilna w zawodzie pielegniarki.
18. Wzory osobowe w pielegniarstwie.
19. Bioetyka — wprowadzenie w zagadnienie.
Samoksztalcenie (Semestr 1):
1. Przygotowanie do egzaminu z tresci przedstawianych na wykladzie.

2. Godno$¢ cztowieka w pracy pielegniarki — réznorodnos¢ okreslen,
konsekwencje dla praktyki pielegniarskiej.

3. Zakaz dyskryminacji w pracy pielegniarki — analiza dokumentéw praw
czlowieka i deontologii.

4. Etyka konca zycia — problemy moralne opieki terminalnej,
5. Etyka czci dla zycia Alberta Schweitzera.

6. Klauzula sumienia w kodeksach etyki zawodowej pielegniarek

5. Efekty ksztatcenia i sposoby weryfikacji

. . |Sposob weryfikacji
Efekt Forma zajec ;
Efekt Student, ktéry zaliczyt przedmiot dydaktycznyc efektow
przedmiotu (spetnit minimum wymagan) ksztatcenia (forma

kierunkowy h
zaliczen)




w zakresie wiedzy (Semestr 1):

P1P - NS- | Rsznicuje przedmiot etyki ogdlnej i zawodowe;; B.W4al.
FiEZP
P1P - NS- |Posiada wiedze z zakresu koncepcji filozoficzno- B.w42. Wyktad Zaliczenie
FiEZP etycznych przydatnych w pielegniarstwie
(psychologiczno-personalistyczna, egzystencjalistyczna, zoceng
personalistyczna, kosmiczno-ewolucyjna, etyka
niezalezna Tadeusza Kotarbinskiego);
P1P - NS- | Charakteryzuje istote podejmowania decyzji etycznych B.w43.
FiEZP i rozwigzywania dylematédw moralnych w pracy
pielegniarki;
P1P - NS- [Zna problematyke etyki normatywnej, w tym aksjologii B.w44.
FiEZP  |wartosci, powinnosci i sprawnosci moralnych istotnych
w pracy pielegniarki;
P1P - NS- [Rozumie tresé kodeksu etyki zawodowej pielegniarki. B.W45,
FiEZP
w zakresie umiejetnosci (Semestr 1):
P1P - NS- [Réznicuje zakres uprawnieri, obowigzkdw zawodowych i B.U27.
FiEZP  |powinnosci moralnych w zindywidualizowanej sytuacji
podmiotu opieki;
— Wyktad Zaliczenie
P1P - NS- [Szanuje godnos¢ osoby ludzkiej w relacji z B.U28.
FiEZP  |podopiecznym i jego rodzing; z oceng
P1P - NS- |Wie jak rozwigzac dylematy moralne w praktyce B.U29.
FiIEZP  |[zawodowej;




P1P - NS- |Dba o rozwdj moralny i ksztattowanie sumienia; B.U30.
FiEZP
w zakresie kompetencji spotecznych:
NIE DOTYCZY
6. Sposob obliczania oceny koricowej
Zakres
0-2,99 3,00 -3,25 3,26 -3,75 3,76-4,25 4,26- 4,60 4,61 -5,00

Wartosci

Ocena Niedostateczn | Dostateczn Plus

' . Dobry Plus Dobry Bardzo dobry
stownie y y Dostateczny

Ocena
liczbowo 2 3 3,5 4 4,5 5

Semestr 1
Rodzaj zajec Liczba godzin Waga Ocena Wynik
Wyktad Odczytywany z tabeli powyzej,
. Ocena uzyskana . . . .
(samoksztatcenie, 80 1 jest wynikiem ilorazu wagi oraz
. i przez studenta

zaliczenie z oceng) oceny




Suma:

80

7. Zalecana literatura

Literatura podstawowa:

Wroniska 1., Marianski J. (red.).: Etyka w pracy pielegniarskiej,
Wydawnictwo Czelej, Lublin 2002

Dobrowolska B., Etyka w pielegniarstwie, w: Bioetyka, Rozynska J.,
Chanska W. (red.), Wolters Kluwer, Warszawa 2013.

Dobrowolska B.: Wprowadzenie do medycznej etyki troski, Wydawnictwo
BRANTA, 2010

Fry S.T. Johnstone M.J., Etyka w praktyce pielegniarskiej. Zasady
podejmowania decyzji etycznych. Wydawnictwo Makmed, Lublin 2009.

Karkowska D., Prawa pacjenta. ABC a Wolters Kluwers business,
Warszawa 2009;

Karta Pracownikéw Shuzby Zdrowia, Papieska rada Ds. Duszpasterstwa
Stuzby Zdrowia, Watykan 1995.

Kazusy etyczne wraz z analizg na stronie: http://www.incet.uj.edu.pl

Dobrowolska B., Problemy etyczne i prawne w opiece nad noworodkiem
urodzonym przedwczes$nie, w: Opieka nad wczesniakiem, Pilewska-Kozak
A, (red.), PZWL, Warszawa 2009;

Dobrowolska B.: Dylematy moralne w pracy pielegniarek, w: Problemy
wielokulturowo$ci w medycynie, Krajewska-Kutak E., Wrornska 1.,
Kedziora-Kornatowska E. (red.), PZWL, Warszawa 2010.



http://www.incet.uj.edu.pl/

10.

Zasoby Wirtualnego Muzeum Pielegniarstwa Polskiego —
www.wmpp.org.pl

11. Konstanczak St.: Etyka pielegniarska, Wydawnictwo Difin, 2010

12. Pater D. Rachunek sumienia dla katolickich lekarzy i pielegniarek,
Wydawnictwo PAX 2010

13. Dokumenty praw cztowieka i pacjenta

14. Kodeks etyki zawodowej pielegniarki i potoznej RP, 2003.

Literatura uzupetniajaca: 1. Tatarkiewicz W.: Historia filozofii, T. I, IT i IIl PWN, Warszawa 1970

2. Kuderowicz Z.: Filozofia nowozytnej Europy, PWN, Warszawa 1989

3. Szumowski Wiadystaw.: Historia medycyny filozoficznie ujeta, Warszawa
1994

4. Brzezinski T.: Etyka lekarska, PZWL, Warszawa 2002

8. Naktad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Forma aktywnosci studenta

Obcigzenie studenta [h]

Wyktad (Semestr 1) 65
Samoksztatcenie (Semestr 1) 15
Sumaryczne obcigzenie praca 80
studenta

Punkty ECTS za modut/przedmiot 3

9. Uwagi



http://www.wmpp.org.pl/

Panristwowa Wyzsza

l)\) Szkota Zawodowa
im. Stanistawa Pigonia
— w Krosnie
KARTA PRZEDMIOTU

1. Informacje ogdlne
Nazwa przedmiotu i kod Zdrowie Publiczne P1P_NS-ZP
(wg planu studiow):
Nazwa przedmiotu (j. ang.): Public Health
Kierunek studiow: Pielegniarstwo
Specjalnosé/specjalizacja: Nie dotyczy
Poziom ksztatcenia: Studia pierwszego stopnia
Profil ksztatcenia: Praktyczny (P)
Forma studiéw: Studia stacjonarne
Koordynator przedmiotu: Prof. dr hab. n. med. Pawet Januszewicz

2. Ogdlna charakterystyka przedmiotu

Przynalezno$¢ do modutu: Nauki spoteczne
Status przedmiotu: obowiazkowy
Jezyk wyktadowy: polski

Rok studidow, semestr: *) Rok I, semestr 2
Forma i wymiar zajec Stacjonarne




wedtug planu studiow:

W przypadku studiow
miedzyobszarowych stosunek
procentowy tych obszaréw w
ocenie koordynatora (efekty
ksztatcenia wymienione w punkcie
5 powinny odzwierciedlac te relacje,
nalezy wiec wymieni¢ odpowiednie
efekty obszarowe):

Wyktad - 75 h

Samoksztatcenie - 15 h

Interesariusze i instytucje
partnerskie

(nieobowigzkowe)

Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych w Krosnie

Wojewaddzki Szpital Podkarpacki im. Jana Pawta Il w Krosnie

Wymagania wstepne /

Przedmioty wprowadzajace:

Anatomia, Fizjologia

3. Bilans punktow ECTS (Semestr 2)

Catkowita liczba punktéow ECTS: (A  2(W)+1(S)=3 o

+B) ] g
[ c
© K=
c Q
o ]
bl =z

A. Liczba godzin wymagajacych Wyklad 75

bezposredniego udziatu nauczyciela

z podziatem na typy zajec oraz

catkowita liczba punktéw ECTS W sumie: 75

osigganych na tych zajeciach: ECTS 2




B. Poszczegélne typy zadan do Praca w bibliotece: 5

samoksztatcenia studenta Praca w sieci: 5

(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z Przygotowanie do egzaminu: 5
planowang srednig liczbg godzin na

kazde i sumaryczng liczbg ECTS:
W sumie: 15

ECTS 1

C. Liczba godzin praktycznych /
laboratoryjnych w ramach
przedmiotu oraz zwigzana z tym
liczba punktéw ECTS:

D. W przypadku studiow

migdzyobszarowych procent NIE DOTYCZY
punktow ECTS

przyporzadkowanych obu

obszarom (zgodnie z p. 2)

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu: Celem przedmiotu jest wyksztatcenie u studentéw umiejetnosci modelowania
czynnikdw zewnetrznych i wewnetrznych oddziatujacych na cztowieka w celu
zachowania swoistej rGwnowagi sprzyjajacej zdrowiu oraz krytyczng analize
wybranych systemow opieki.

Metody dydaktyczne: Wyktad - Metody podajace (Semestr 2): wyktad informacyjny, opis, prelekcja,
objasnienie;

Tresci ksztatcenia: Wyklady (Semestr 2):




Koncepcja zdrowia w medycynie i naukach spotecznych.
Zalozenia i zadania systemowego modelu ochrony zdrowia w Polsce.

Wspolczesne strategie opieki medycznej i programy zdrowotne w
realizacji zdrowia publicznego.

Modele edukacji zdrowotnej-zalozenia teoretyczne ich realizacja w
koncepcji zdrowia publicznego.

Relacje miedzy rodzing a zdrowiem i choroba.
Patologia rodziny a zdrowie.

Media a zdrowie publiczne

Nowe technologie w komunikacji o zdrowiu i chorobie

Zdrowie publiczne miedzynarodowe

Samoksztalcenie (Semestr 2)

1.

2.

Zachowania zdrowotne zwigzane z odzywianiem.

Zachowania zdrowotne zwigzane z paleniem tytoniu, naduzywaniem
alkoholu i aktywnos$cia fizyczna.

Czynniki ksztaltujace stan zdrowia.

Narkomania jako problem medyczny i spoteczny.
Zaburzenia psychiczne jako zagrozenie zdrowia populacji
Opieka medyczna w szkole w ramach zdrowia publicznego
Model medycyny rodzinnej- zalozenia i zadania

Koncepcja medycyny pracy




5. Efekty ksztatcenia i sposoby weryfikacji

choroby;

Sposadb
Forma weryfikacji
i . . Efekt o fekto
Efekt Student, ktéry zaliczyt przedmiot zajec efektow
przedmiotu (spetnit minimum wymagan) kierunkowy | 9Ydaktycz | ksztafcenia
nych (forma
zaliczen)
w zakresie wiedzy (Semestr 2):
P1P Ns-zP | Zna Karte Praw Pacjenta, Karte Praw Cztowieka i Karte B.W23.
Praw Dziecka;
P1P_NS-ZP | Przedstawia geneze, zatozenia i zadania zdrowia B.W24.
publicznego w ramach systemowej koncepcji ochrony
zdrowia; Wyktad Egzamin
P1P_NS-ZP | Wskazuje kulturowe, spoteczne i ekonomiczne B.W25.
uwarunkowania zdrowia publicznego;
P1P_NS-ZP | Zna podstawowe pojecia dotyczgce zdrowia i B.W26.




P1P_NS-ZP | Klasyfikuje czynniki warunkujace zdrowie w ujeciu B.W27.
jednostkowym i globalnym;

P1P_NS-ZP | Omawia zasady racjonalnego zywienia w swietle B.W28.
najnowszych badan naukowych;

P1P_NS-ZP | Charakteryzuje istote profilaktyki i prewencji chordb; B.W29.

P1P_NS-ZP | Omawia podstawy organizacji Narodowego Systemu B.W30.
Zdrowia w Polsce;

P1P_NS-ZP |Wyjasnia zatozenia modeli edukacji zdrowotnej, w tym B.W31.
model medycyny rodzinnej, role i zadania pielegniarki
podstawowej opieki zdrowotnej;

P1P_NS-ZP |Wymienia zasady funkcjonowania rynku ustug B.W32.
medycznych w Polsce oraz w wybranych krajach Unii
Europejskiej;

P1P_NS-ZP |Okresla swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w B.W33.
Srodowisku zamieszkania, edukacji i pracy;

P1P_NS-ZP |Omawia strukture i funkcje jednostek opieki B.W34.

zdrowotnej;




P1P_NS-ZP |Omawia pojecia: stanowisko pracy, odpowiedzialnos¢, B.W35.
obowigzki i uprawnienia, czas pracy, praca zmianowa,
rozktad czasu pracy, standard opieki, procedura,
algorytm;
P1P_NS-ZP |Charakteryzuje podstawowe metody organizacji opieki B.W36.
pielegniarskiej i rodzaje dokumentacji obowigzujgcych
na pielegniarskich stanowiskach pracy;
P1P_NS-ZP |Definiuje pojecia: obcigzenie praca; choroba zawodowa B.W37.
i wypadek przy pracy;
P1P_NS-ZP |Wskazuje typowe etapy procesu poszukiwania pracy; B.W38.
P1P_NS-ZP |Opisuje etapy planowania pracy witasnej i ich znaczenie B.W39.
W rozwoju zawodowym;
P1P_NS-ZP |Definiuje pojecie jakosci w opiece zdrowotnej i B.W40.
pielegnowaniu; réznicuje kryteria opieki zdrowotne;j
oraz pielegniarskiej;
P1P_NS-ZP
w zakresie umiejetnosci(Semestr 2): B.U19.
P1P_NS-ZP |Opracowuje projekty pielegniarskich dziatan

prozdrowotnych w Srodowisku zamieszkania, edukacji i
pracy

Egzamin




P1P_NS-ZP

Ocenia globalne trendy dotyczgce ochrony zdrowia w
aspekcie najnowszych danych epidemiologicznych,
demograficznych;

B.U20.

P1P_NS-ZP

Interpretuje dziatania w zakresie polityki zdrowotnej i
spotecznej prowadzonej przez panstwo na rzecz
zdrowia publicznego

B.U21.

P1P_NS-ZP

Dokonuje analizy i oceny funkcjonowania réznych
systemdw opieki medycznej oraz identyfikowania
zrodet ich finansowania;

B.U22.

P1P_NS-ZP

Projektuje metody i formy profilaktyki i prewenc;ji
chordb oraz ksztattowania prawidtowych zachowan
zdrowotnych wobec réznych grup spotecznych;

B.U23.

P1P_NS-ZP

Kontroluje czynniki obcigzajgce w pracy pielegniarki
oraz sprzyjajace wystepowaniu choréb zawodowych i
wypadkéw przy pracy;

B.U24.

P1P_NS-ZP

Rozwija umiejetnosci aktywnego poszukiwania pracy
(metody poszukiwania, curriculum vitae, list
motywacyjny, rozmowa kwalifikacyjna,
autoprezentacja);

B.U25.

P1P_NS-ZP

Przeprowadza ocene jakosci opieki pielegniarskiej dla
potrzeb doskonalenia pielegnowania;

B.U26.

Wykiad

w zakresie kompetencji spotecznych:




NIE DOTYCZY

6. Sposob obliczania oceny korncowej

Zakres
0-2,99 3,00 - 3,25 3,26 - 3,75 3,76- 4,25 4,26- 4,60 4,61 -5,00
Wartosci
Ocena .
. Niedostateczny | Dostateczny Dobry Plus Dobry Bardzo dobry
stownie
Dostateczny
Ocena
liczbowo 2 a 45 5
Semestr 2
Rodzaj zajec Liczba godzin Waga Ocena Wynik
Wyktad . S
. Ocena uzyskana Odczytywany z tabeli powyzej, jest
(samoksztatcenie, 90 1 e .
. przez studenta wynikiem ilorazu wagi oraz oceny
egzamin)
Suma: % 1 Ocena uzyskana Odczytywany z tabeli powyzej, jest
przez studenta wynikiem ilorazu wagi oraz oceny




7. Zalecana literatura

Literatura podstawowa:

Indulski J.A., Jethon Z., Dawydzik L.T.: Zdrowie publiczne:
wybrane zagadnienia, £.6dz: Oficyna Wydawnicza IMP im. prof.J.
Nofera , 2000

Januszewicz P., Socha P., Mazur A.: Zdrowie publiczne. Cz. 1,
Rzeszow: Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego, 2009
Kulik B. T., Latalski M.: Zdrowie publiczne : podrecznik dla
studentow i absolwentéw Wydziatow Pielegniarstwa i Nauk o
Zdrowiu, Lublin: "Czelej" , 2002

Leowski J.: Polityka zdrowotna a zdrowie publiczne: ochrona
zdrowia w gospodarce rynkowej, Warszawa: CeDeWu, 2004

Nojszewska E.: System ochrony zdrowia w Polsce Warszawa:
Wolters Kluwer Polska, 2011

Sygit M.: Zdrowie publiczne, Warszawa : Wolters Kluwer Polska,
2010

Wilodarczyk C. (red.): Systemy zdrowotne: zarys problematyki,
Krakéw: Wydaw. Uniwersytetu Jagiellonfiskiego, cop. 2001

Wojtczak A.: Zdrowie publiczne: wyzwaniem dla systeméw
zdrowia XXI wieku, Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
cop. 2009

Literatura uzupetniajaca:

Bzdega J., Gebska-Kuczerowska A.: Epidemiologia w zdrowiu
publicznym ,Wydawnictwo Lekarskie PZWL, cop. 2010

Latalski M., (red.), Zdrowie publiczne, AM Lublin 1999.

Latalski M., Medycyna rodzinna w Polsce, Medycyna rodzinna




1998, s. 2.

Latalski M., WoZnica L., Zakres $wiadczen zdrowotnych i
medycznych realizowanych w praktyce lekarzy rodzinnych,
Medycyna Ogélna 1998, s 28-35.

Oginska-Bulik N., Miniszewskiej J.: Zdrowie w cyklu zycia
cztowieka ,£.6dz: Wydawnictwo Uniwersytetu L.6dzkiego, 2012

www.polsatnews.pl

http://www.mp.pl

http://www.mz.gov.pl

Standardy Medyczne Profilaktyka Zdrowotna, czasopismo
lekarskie.

8.Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)

Forma aktywnosci studenta

Obcigzenie studenta [h]

Wyktad (Semestr 2) 75
Samoksztatcenie (Semestr 2) 15
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 90
Punkty ECTS za modut/przedmiot 3

9. Uwagi



http://www.polsatnews.pl/
http://www.mp.pl/
http://www.mz.gov.pl/

Paristwowa Wyzsza

m Szkota Zawodowa
im. Stanistawa Pigonia
—— w Krosnie

1. Informacje ogdlne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod

(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:
Specjalnosé/specjalizacja:
Poziom ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:

Forma studiow:

Koordynator przedmiotu:

PRAWO P1P- NS-Pr

Law

Pielegniarstwo

Nie dotyczy

Studia pierwszego stopnia
Praktyczny (P)

Studia stacjonarne

Dr Magdalena Materniak

2. Ogodlna charakterystyka przedmiotu

Przynalezno$¢ do modutu:
Status przedmiotu:

Jezyk wyktadowy:

Rok studidow, semestr: *)

Forma i wymiar zajec

wedtug planu studiow:

Nauki Spoteczne

obowigzkowy

polski
Rok I, semestr 2

Stacjonarne
Wyktad - 20 h




W przypadku studiow
miedzyobszarowych stosunek
procentowy tych obszaréw w ocenie
koordynatora (efekty ksztatcenia
wymienione w punkcie 5 powinny
odzwierciedlac te relacje, nalezy wiec
wymienic odpowiednie efekty
obszarowe):

Samoksztatcenie - 10 h

Interesariusze i instytucje partnerskie

(nieobowigzkowe)

Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych w Krosnie

Wojewaddzki Szpital Podkarpacki im. Jana Pawta Il w Krosnie

Wymagania wstepne /

Przedmioty wprowadzajace:

3. Bilans punktéw ECTS (Semestr 2)

Catkowita liczba punktow ECTS: (A +

0,75 (W) + 0,25 (S) = 1

[J]
c
B) @ T
= [
T K=
c Q
o ©
& z
A. Liczba godzin wymagajacych Wyklad 20
bezposredniego udziatu nauczyciela z
podziatem na typy zajec oraz
catkowita liczba punktow ECTS w sumie: 20
osigganych na tych zajeciach: ECTS 0.75




B. Poszczegélne typy zadan do Praca w bibliotece 3

samoksztatcenia studenta

Praca w sieci 2
(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z Przygotowanie do zaliczenia 5
planowang srednig liczbg godzin na
kazde i sumarycznag liczba ECTS:
w sumie: 10
ECTS 0,25

C. Liczba godzin praktycznych /
laboratoryjnych w ramach
przedmiotu oraz zwigzana z tym
liczba punktéw ECTS:

D. W przypadku studiow
migdzyobszarowych procent NIE DOTYCZY
punktow ECTS przyporzadkowanych

obu obszarom (zgodnie z p. 2)

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu: Poznanie przepisow prawnych dotyczgcych wykonywania zawodéw
medycznych, w szczegdlnosci zawodu pielegniarki oraz zdobycie umiejetnosci
analizowania i zastosowania przepiséw prawnych w kontekscie wykonywania
zawoddéw medycznych; przestrzeganie praw pacjenta oraz obowigzkéw

pracowniczych, znajomos¢ funkcjonowania sytemu ochrony zdrowia.

Metody dydaktyczne: Wyktad - Metody podajace (Semestr Il): wyktad informacyjny, opis, prelekcja,
objasnienie;




Tresci ksztatcenia: Wyklady/Samoksztalcenie (Semestr II):

1. Pojecie i istota prawa. Podstawowe podziaty i funkcje prawa.
Relacje prawa i moralnosci.

2. Podstawowe elementy prawa cywilnego i administracyjnego.

3. System zrédet prawa w Polsce. Podstawy prawne wykonywania
zawodéw medycznych, z uwzglednieniem zawodu
pielegniarki/pielegniarza.

4. Status prawny zawodu pielegniarki.
5. Prawne formy wykonywania zawodu pielegniarki

6. Problematyka odpowiedzialnosci prawnej w zawodach
medycznych, w szczeg6lnosci w zawodzie pielegniarki.

7. Prawa pacjenta oraz obowiazki personelu medycznego.

5. Efekty ksztatcenia i sposoby weryfikacji

Sposdb
Efekt Forma zajeé weryfikacji

Efekt Student, ktéry zaliczyt przedmiot R efektéw
przedmiotu (spetnit minimum wymagan) el . kestatcenia

(forma zaliczen)




P1P- NS-Pr

w zakresie wiedzy (Semestr 2):

Zna podstawowe pojecia z zakresu prawa i jego
miejsce w zyciu spoteczenstwa, ze szczegélnym
uwzglednieniem praw cztowieka i prawa pracy;

B.W19.

P1P- NS-Pr

Zna na poziomie podstawowym problematyke
ubezpieczen zdrowotnych i ich systemu w Polsce i w
Unii Europejskiej, charakteryzuje ubezpieczenia
obowigzkowe i dobrowolne oraz wybrane kierunki
polityki ochrony zdrowia w Polsce i w panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej;

B.W20.

P1P- NS-Pr

Zna podstawy prawne wykonywania zawodoéw
medycznych: prawa i obowigzki pielegniarki,
strukture organizacyjng i zasady funkcjonowania
samorzadu zawodowego pielegniarek i potoznych,
zadania samorzadu w zakresie przyznawania prawa
wykonywania zawodu i wydawania pozwolenia na
wykonywanie indywidualnej lub grupowej praktyki
pielegniarskiej;

B.W21.

P1P- NS-Pr

Réznicuje odpowiedzialnosé karng, cywilng i
pracowniczg zwigzang z wykonywaniem zawodu
pielegniarki

B.W22.

Wyktad

Zaliczenie

zoceng

P1P- NS-Pr

w zakresie umiejetnosci (Semestr 2):

Zna przepisy prawne dotyczace wykonywania
zawodu pielegniarki i udzielania Swiadczen
zdrowotnych;

B.U17.

Zaliczenie




P1P- NS-Pr

Zna mozliwosci stosowania odpowiedzialnosci

B.U18.

Wyktad zoceng
zawodowej, karnej i cywilnej w zakresie
funkcjonowania systemu ochrony zdrowia i
udzielania $wiadczen zdrowotnych.
w zakresie kompetencji spotecznych:
Nie dotyczy
6. Sposob obliczania oceny koricowej
Zakres
0-2,99 3,00 - 3,25 3,26 -3,75 3,76- 4,25 4,26- 4,60 4,61 -5,00
Wartosci
Ocena . Plus
. Niedostateczny | Dostateczny Dobry Plus Dobry Bardzo dobry
stownie
Dostateczny
Ocena
liczbowo 2 3 3,5 4 4,5 5
Semestr 2
Rodzaj zajec Liczba godzin Waga Ocena Wynik




Wykiad

Ocena uzyskana Odczytywany z tabeli powyzej, jest

(samoksztatcenie, 30 1 L .
. . przez studenta wynikiem ilorazu wagi oraz oceny

zaliczenie z oceng)

Suma: 30 1

7. Zalecana literatura

Literatura podstawowa:

Akty prawne dotyczace omawianej problematyki wedtug aktualnego
stanu prawnego

Karkowska D., Wlodarczyk W., Prawo medyczne dla pielegniarek,
Wolters Kluwer 2014.

Sygit B., Wasik D., Prawo ochrony zdrowia, Warszawa 2016.

Filarski T., Sroka T., Zrozumie¢ prawa pacjenta, Warszawa 2015.

Literatura uzupetniajaca:

Kubiak R. Prawo medyczne, Warszawa 2014,
Nesterowicz M., Prawo medyczne, Torun 2016.

Deren A. M. Zarys prawa cywilnego w pytaniach i odpowiedziach, Nysa
2008.

Kucinski J. (red.), Zarys prawa, Warszawa 2012.
Krukowski. J., Wstep do nauki o panstwie i prawie, Lublin 2004.

Radwanski Z., Prawo cywilne - cze$¢ ogélna, Warszawa 2015.




B. Naktad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Forma aktywnosci studenta

Obciazenie studenta [h]

Wyktad (Semestr 2) 20
Samoksztatcenie (Semestr 2) 10
Sumaryczne obcigzenie praca 30
studenta

Punkty ECTS za modut/przedmiot 1

9. Uwagi




Panstwowa Wyzsza
m Szkota Zawodowa
im. Stanistawa Pigonia

w Krosnie

MODUL NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ



Paristwowa Wyzsza

m Szkota Zawodowa
im. Stanistawa Pigonia
e — w Krosnie

KARTA PRZEDMIOTU
1. Informacje ogdlne
Nazwa przedmiotu i kod Dietetyka P1P_POP-D
(wg planu studiow):
Nazwa przedmiotu (j. ang.): Dietitian
Kierunek studiow: Pielegniarstwo
Specjalnosé/specjalizacja: Nie dotyczy
Poziom ksztatcenia: Studia pierwszego stopnia
Profil ksztatcenia: Praktyczny (P)
Forma studiéw: Studia stacjonarne
Koordynator przedmiotu: Prof. dr hab. J6zef Ryzko
2. Ogdlna charakterystyka przedmiotu
Przynaleznoéé do modutu: Podstawy opieki pielegniarskiej

Status przedmiotu: obowigzkowy



Jezyk wyktadowy:

Rok studidw, semestr: *)
Forma i wymiar zajec
wedtug planu studiow:

W przypadku studiow
miedzyobszarowych stosunek
procentowy tych obszaréw

w ocenie koordynatora (efekty
ksztatcenia wymienione

w punkcie 5 powinny odzwierciedlac te
relacje, nalezy wiec wymienic
odpowiednie efekty obszarowe):

polski
Rok I, semestr 1

Stacjonarne
Wyktad - 25 h

Samoksztatcenie - 15 h

Interesariusze i instytucje partnerskie

(nieobowigzkowe)

Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych w Kros$nie

Wojewddzki Szpital Podkarpacki im. Jana Pawta Il w Kro$nie

Wymagania wstepne /

Przedmioty wprowadzajace:

Anatomia

3. Bilans punktow ECTS (Semestr 1)

Catkowita liczba punktéw ECTS: (A + B)

0,5(W) +0,5 (S)=1

()

c
w ©
c c
© K=
c (&)
o ©
& Z

A. Liczba godzin wymagajacych Wyklad 25

bezposredniego udziatu nauczyciela z
podziatem na typy zaje¢ oraz catkowita




liczba punktéw ECTS osigganych na tych w sumie: 25
jeciach:
zajeciac ECTS 05
B. Poszczegélne typy zadan do Praca w bibliotece 5
samoksztatcenia studenta Praca w sieci 5
(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z planowana Przygotowanie do zaliczenia 5
srednig liczbg godzin na kazde i
sumaryczng liczbg ECTS:
w sumie: 15
ECTS 0,5
C. Liczba godzin praktycznych /
laboratoryjnych w ramach przedmiotu
oraz zwigzana z tym liczba punktéw ECTS:
D. W przypadku studiow
miedzyobszarowych procent punktéw NIE DOTYCZY
ECTS przyporzagdkowanych obu obszarom
(zgodnie z p. 2)
4. Opis przedmiotu
Cel przedmiotu: Wyksztatcenie u studentéw kompetencji samodzielnego poruszania sie w

zakresie dietetyki

Metody dydaktyczne:

prelekcja, objasnienie.

Wyklad - Metoda podajaca (Semestr 1): wyklad informacyjny, opis,




Tresci ksztatcenia: Wyklady (Semestr 1):

1. Znaczenie bialek, weglowodanoéw, thuszczéw, soli mineralnych,
witamin dla organizmu ludzkiego. Fizjologia trawienia i
przyswajania pokarmow.

2. Normy zywienia i zasady racjonalnego odzywiana — dobowe
zapotrzebowanie na biatka, weglowodany, ttuszcze, witaminy i
sktadnik mineralne.

3. Podstawy postepowania dietetycznego u dzieci i dorostych.
Rodzaje diet i ich klasyfikacja.

4. Zywienie w chorobach ukladu pokarmowego.

5. Odzywianie pacjentéw z chorobami krazenia i uktadu
oddechowego.

6. Zasady dietetyki w chorobach nerek i drég moczowych.

7. Diety eliminacyjne w chorobach metabolicznych (cukrzyca,
otyto$¢, nadczynnos¢ tarczycy, choroba i zesp6t Cushinga).

8. Zywienie pacjentéw nieprzytomnych, po zabiegach operacyjnych,
oparzonych i goraczkujacych.

Samoksztalcenie (Semestr 1):

1. Dokonaj analizy poréwnawczej wlasnej diety i wskaz zachowania
prozdrowotne i antyzdrowotne.

2. Zaproponuj zmiany w sposobie odzywiania swojej rodziny.

3. Przedstaw modyfikacje diety dla swojego rodzica lub rodzernstwa
lub dziadkéw.




4. Przedstaw szczeg6lowe zalecenia dietetyczne dla pacjenta nad,

ktérym ostatnio sprawowale$ opieke pielegniarska.

5. Przedstaw wady i zalety produktu, ktéry stanowi podstawe twojej

diety.

6. Zaproponuj postepowania dietetyczne dla pacjenta z biegunka.

7. Zaproponuj postepowania dietetyczne dla pacjenta z zaparciami.

8. Zaproponuj postepowania dietetyczne dla pacjenta z

nadci$nieniem tetniczym.

9. Zaproponuj postepowania dietetyczne dla pacjenta w $pigczce

watrobowe;j.

10. Zaproponuj postepowania dietetyczne dla pacjenta w Spiaczce

nerkowej.

5. Efekty ksztatcenia i sposoby weryfikacji

. . | Sposdb weryfikacji
’ . . Efekt Forma zajec fekts
Efekt Student, ktéry zaliczyt przedmiot dydaktyczny etektow
przedmiotu (spetnit minimum wymagan) kierunkowy ch ksztatcenia (forma
zaliczen)
w zakresie wiedzy (Semestr 1):
P1P_PO | Definiuje zapotrzebowanie (ilosciowe i C.wW27.
P-D jakosciowe) organizmu na sktadniki
pokarmowe niezbedne do utrzymania zycia w
warunkach zdrowia i choroby.
P1P_PO | Wymienia zasady zywienia oséb zdrowych w C.w2s.




P-D réznym wieku i charakteryzuje istote zywienia Wyktad Zaliczenie
dojelitowego i pozajelitowego
zoceng
P1P_PO | Zna zasady profilaktyki i leczenia dietetycznego C.W29.
P-D oraz powiktania dietoterapii.
w zakresie umiejetnosci (Semestr 1):
P1P PO Ocenia stan odzywienia organizmu z C.U46
- wykorzystaniem metod antropometrycznych,
P-D biochemicznych i badania podmiotowego
Zaliczenie
P1P_PO | Prowadzi poradnictwo w zakresie zywienia C.u47.
- Wyktad z oceng
P-D dorostych oraz dzieci zdrowych.
P1P_PO | Stosuje wybrane diety terapeutyczne w C.u4s.
P-D otytosci, niedozywieniu, cukrzycy,

hyperlipidemii, nadcisnieniu tetniczym,
chorobach serca i naczyn krwionosnych,
trzustki i watroby

w zakresie kompetencji spotecznych:

NIE DOTYCZY

6. Sposob obliczania oceny konncowej




Bielsko-Biata 2000.

Zakres
0-2,99 3,00 -3,25 3,26 -3,75 3,76- 4,25 4,26- 4,60 4,61 -5,00

Wartosci

Ocena . Plus

. Niedostateczny | Dostateczny Dobry Plus Dobry Bardzo dobry
stownie
Dostateczny

Ocena

liczbowo 2 3 3,5 4 4,5 5
Semestr 1
L. Liczba )
Rodzaj zajec . Waga Ocena Wynik
godzin
Wyktad
(samoksztatcenie, Ocena uzyskana Odczytywany z tabeli powyzej, jest wynikiem
zaliczenie z oceng) 40 1 . .
przez studenta ilorazu wagi oraz oceny
Suma: 40 1
7. Zalecana literatura
Literatura podstawowa: 1. Balch J.F, Balch P. A. : Encyklopedia zdrowego zZywienia. Kleks,

BilekM.: Dietetyka:wybrane zagadnienia. Wydawnictwo

Uniwersytetu Rzeszowskiego, Rzeszéw 2014




Ciborowska M., Rudnicka A.: Dietetyka: zywienie zdrowego i
chorego cztowieka. PZWL Warszawa 2000.

Gawecki J.: Zywienie cztowieka. Podstawy nauki o zywieniu.
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2010.

Grymistawski M., Gawecki J.: Zywienie cztowieka zdrowego i
chorego. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2010.

Literatura uzupetniajaca:

Jarosz M., Buthak-Jachymczyk B. : Normy zZywienia cztowieka:
podstawy prewencji otytosci i choréb niezakaznych. Instytut
Zywnosci i Zywienia, Warszawa 2011.

Roszkowski W. ( red.): Podstawy nauki o zywieniu cztowieka —
przewodnik do ¢wiczen. Wydawnictwo SGGW, Warszawa 2000.

Sobotka L. ( red.) :Podstawy zZywienia klinicznego. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2007.

8. Naktad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Forma aktywnosci studenta

Obciagzenie studenta [h]

Wyktad (Semestr 1): 25
Samoksztatcenie (Semestr 1) 15
Sumaryczne obcigzenie praca 40
studenta

Punkty ECTS za modut/przedmiot 1

9. Uwagi




: Paristwowa Wyzsza
')\) Szkota Zawodowa

— w Krosnie

1. Informacje ogdlne

im. Stanistawa Pigonia

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod

(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:
Specjalnosé/specjalizacja:
Poziom ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:

Forma studiow:

Koordynator przedmiotu:

Promocja Zdrowia P1P_POP_P

Health Promotion
Pielegniarstwo
Nie dotyczy
Studia | stopnia
Praktyczny (P)

Studia stacjonarne

Mgr Agnieszka Kijowska

2. Ogodlna charakterystyka przedmiotu




Przynalezno$¢ do modutu:
Status przedmiotu:

Jezyk wyktadowy:

Rok studidow, semestr: *)

Forma i wymiar zajec
wedtug planu studiow:

W przypadku studiow
miedzyobszarowych stosunek
procentowy tych obszar6w w ocenie
koordynatora (efekty ksztatcenia
wymienione w punkcie 5 powinny
odzwierciedlac te relacje, nalezy
wiec wymienic odpowiednie efekty
obszarowe):

Ksztatcenia podstawowego

obowigzkowy

polski
Rok I, semestr 2

Stacjonarne
Wyktad -30 h
Samoksztatcenie - 20 h

Zajecia praktyczne - 20 h

Interesariusze i instytucje
partnerskie

(nieobowigzkowe)

Okregowa lIzba Pielegniarska

Wojewddzki Szpital Podkarpacki im. Jana Pawta Il w Kro$nie

Wymagania wstepne /

Przedmioty wprowadzajace:

Anatomia, Fizjologia

3. Bilans punktéw ECTS (Semestr 2)

Catkowita liczba punktow ECTS: (A +
B)

1,5 (W) +0,5 (S) = 2

Stacjonarne

Niestacjonarne




A. Liczba godzin wymagajacych Wyktad 30
bezposredniego udziatu nauczyciela
z podziatem na typy zajec oraz

catkowita liczba punktéw ECTS W sumie: 30
osigganych na tych zajeciach:

ECTS 1,5
B. Poszczegolne typy zadan do Praca w bibliotece 5
samoksztatcenia studenta Praca w sieci 5

(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z Przygotowanie do zaliczenia 10
planowang srednig liczbg godzin na
kazde i sumaryczng liczbg ECTS:

w sumie: 20
ECTS 0,5
C. Liczba godzin praktycznych / Zajecia praktyczne 20
laboratoryjnych w ramach
przedmiotu oraz zwigzana z tym
liczba punktéw ECTS: W sumie: 20
ECTS 1
D. W przypadku studiow
miedzyobszarowych procent NIE DOTYCZY

punktow ECTS przyporzadkowanych
obu obszarom (zgodnie z p. 2)

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu: Celem przedmiotu jest wyksztatcenie kompetencji w zakresie: rozpoznania




potrzeb edukacji zdrowotnej wybranych grup (cztonkéw rodziny, grupy
rowiesniczej) dostosowania strategii wsparcia dziatan promujacych zdrowie oraz
wspieranie odbiorcéw $wiadczen/klientéw w dazeniu do dbania o zdrowie
wtasne i innych.

Metody dydaktyczne: Wyklad - Metody podajace (semestr 2): wyklad informacyjny, opis,
prelekcja, objasnienie

Zajecia praktyczne (Semestr 2): metoda przypadkow, pokaz w
warunkach naturalnych, objasnienie

Tresci ksztatcenia: Wyklady (Semestr 2):
1. Koncepcje zdrowia w medycynie i naukach spotecznych.

2. Uwarunkowania zdrowia i rodzaje zagrozen zdrowotnych
powodowanych przez wspoétczesna cywilizacje Dekalog zdrowego
stylu zycia.

3. Promocja zdrowia zagadnienia ogélne — idea, geneza i rozwoj.
4. Miejsce promocji zdrowia w Systemie Ochrony Zdrowia

5. Ocena stanu zdrowia jednostki / rodzina. Mierniki zdrowia
spoteczenistwa.

6. Strategie dziatan na rzecz zdrowia jednostki i wybranych grup
spotecznych — kompetencje i zadania pielegniarki w promocji zdrowia.

7. Zasady konstruowania programéw promocji zdrowia. R6znice miedzy
programem promocji zdrowia a programem edukacji zdrowotne;j.

Zajecia praktyczne (Semestr 2):

1. Zachowania zdrowotne i styl zycia, znaczenie osobistej
odpowiedzialnos$ci za zdrowie




2. Sposoby i narzedzia oceny zachowan zdrowotnych wybranych
0s6éb/grup oséb oraz stopnia samodzielnosci pacjenta w zakresie
umacniania zdrowia.

3. Poradnictwo, doradztwo zdrowotne w pracy pielegniarki

4. Wybrane metody edukacji zdrowotnej spoleczenistwa — edukacja
zdrowotna w rodzinie i szkole.

5. Planowanie, realizacja i ewaluacja programu edukacji zdrowotnej.

6. Programy promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej w wybranych
sytuacjach zdrowotnych — dostosowanie projektu do potrzeb odbiorcy
ustug.

Samoksztalcenie (Semestr 2):

1. Przyklady programéw promocji zdrowia realizowanych w krajach
Unii Europejskiej.

2. Systemy wspierajace jednostke / rodzine w promowaniu zdrowia.
3. Zasady edukacji zdrowotnej i ich zastosowanie w praktyce.

4. Wybrane skuteczne interwencje z udzialem pielegniarki w sytuacji
zagrozen dla zdrowia.

5. Wspdlczesne zagrozenia zdrowia — diagnostyka i terapia wybranych
probleméw zdrowotnych.

6. Siedliskowe podejscie do zdrowia i jego realizacji w praktyce.

5. Efekty ksztatcenia i sposoby weryfikacji




Sposob

Efekt Efekt Forma zajec weryfikacji
. Student, ktory zaliczyt przedmiot P
przedmiot pA— ) dydaktycznyc efektow
" (spetnit minimum wymagan) kierunkowy h ksztatcenia
(forma zaliczen)
P1P PO | W zakresie wiedzy (Semestr 2):
P_P
Zna problematyke metodyki edukacji zdrowotnej
w odniesieniu do dzieci, mtodziezy i dorostych; B.W18.
p1p po | Definiuje zdrowie, promocje zdrowia, C.w13.
- . . . Wyktad Zaliczenie
PP profilaktyke, zachowania zdrowotne, styl zycia
oraz wskazuje ich podstawy teoretyczne . z ocena
P1p Po | Wyjasnia paradygmaty zdrowia i ich wptyw na C.w14.
P_P promocje zdrowia i profilaktyke zdrowotna.
pip p | Okredla zakres i charakter zadar pielegniarki w C.w1s.
OP_P | promocji zdrowia, zna zasady konstruowania
programéw w promocji zdrowia i edukacji
zdrowotnej.
P1p P | Zna strategie promocji zdrowia o zasiegu C.W16.
op_p | lokalnym, narodowym i ponadnarodowym.
w zakresie umiejetnosci (Semestr 2)
pip p | Ocenia stan zdrowia jednostki/rodziny - C.U3e.
oP_P »potencjat zdrowotny cztowieka” z

wykorzystaniem swoistej metodyki (skale, siatki,




pomiary przyrzagdowe).

pip p | Rozpoznaje uwarunkowania zachowan C.U37.
OP_P | zdrowotnych jednostki i czynniki ryzyka chordb Zajecia Zaliczenie
wynikajacych ze stylu zycia. praktyczne
zoceng
pip p | Uczy odbiorce ustug pielegniarskich C.U3s.
OP_P | samokontroli stanu zdrowia i motywuje do
zachowan prozdrowotnych.
pip p | Inicjuje i wspiera jednostke i rodzine w C.U39.
OP_P utrzymaniu zdrowia przez tworzenie
srodowiskowej , koalicji na rzecz zdrowia”.
pip p | Realizuje programy promocji zdrowia i edukacji C.U40.
oP_P zdrowotnej dostosowane do rozpoznanych
potrzeb zdrowotnych.
pip p | Opracowuje i wdraza indywidualne programy C.u41.
oP_P promocji zdrowia jednostek i rodzin.
w zakresie kompetencji spotecznych:
NIE DOTYCZY
6. Sposob obliczania oceny konncowej
Zakres 0-2,99 3,00 -3,25 3,26 -3,75 3,76- 4,25 4,26- 4,60 4,61 -5,00




Wartosci
Ocena . Plus
. Niedostateczny Dostateczny Dobry Plus Dobry Bardzo dobry
stownie
Dostateczny
Ocena
liczbowo 3 3,5 45 5
Semestr 2
Rodzaj zajec Liczba godzin Waga Ocena Wynik
Wyktad . L
) Ocena uzyskana Odczytywany z tabeli powyzej, jest
(samoksztatcenie, 50 0,7 e .
. . przez studenta wynikiem ilorazu wagi oraz oceny
zaliczenie z oceng)
Zajecia praktyczne 20 0.3 Ocena uzyskana Odczytywany z tabeli powyzej, jest
’ przez studenta wynikiem ilorazu wagi oraz oceny
Suma 70 1
7. Zalecana literatura
Literatura podstawowa: 1.

Andruszkiewicz A., Banaszkiewicz A.: Promocja zdrowia: dla
studentdéw studiéw licencjackich kierunku pielegniarstwo i

poloznictwo, Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL , cop.




2010
Charzynska-Gula M., Edukacja zdrowotna rodziny, Lublin 2002

Demel M., Dziejéw promocji zdrowia w Polsce (t. I-III), Krakéw
2000

Jopkiewicz A.: Auksologia a promocja zdrowia, Kielce : Kieleckie
Towarzystwo Naukowe , 2010

Lwow F., Milewicz A.: Promocja zdrowia : podrecznik dla
studentow i lekarzy rodzinnych / red. Felicja Lwow i Andrzej
Milewicz, Wroctaw : Urban & Partner , cop. 2004

Karski J.:Praktyka i teoria promocji zdrowia ,Warszawa : "CeDeWu"
, 2008

Karski J.B.: Praktyka i teoria promocji zdrowia : wybrane
zagadnienia, Warszawa : "CeDeWu" , 2003

Podstawowe dokumenty dotyczace promocji zdrowia i profilaktyki
w kontekscie zadan pielegniarstwa (Deklaracja Wiedenska i
Monachijska, Dyrektywy Unii Europejskiej)

Syrek K., Borzucka- Sitkiewicz K.: Edukacja zdrowotna ,Warszawa
: Wydawnictwa Akademickie i Profesjonalne, cop. 2009

Literatura uzupetniajaca:

B., Wroniska I. (red.): Zdrowie w medycynie i naukach spotecznych.
FU KUL, Stalowa Wola 2000.

www.polsatnews.pl

http://www.mp.pl

http://www.mz.gov.pl

Standardy Medyczne Profilaktyka Zdrowotna, czasopismo
lekarskie.,



http://www.polsatnews.pl/
http://www.mp.pl/
http://www.mz.gov.pl/

8. Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)

Forma aktywnosci studenta Obcigzenie studenta [h]
Wyktad (Semestr 2) 30
Samoksztatcenie (Semestr 2) 20
Zajecia praktyczne (Semestr 2) 20
Sumaryczne obcigzenie praca 70

studenta

Punkty ECTS za modut/przedmiot 3

9. Uwagi




im. Stanistawa Pigonia
w Krosnie

L

1. Informacje ogdlne

Panistwowa Wyzsza
Szkota Zawodowa

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod

(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:
Specjalnosé/specjalizacja:
Poziom ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:

Forma studiow:

Koordynator przedmiotu:

Jezyk migowy P1P_POP-IM

Sign language
Pielegniarstwo

Nie dotyczy

Studia pierwszego stopnia
Praktyczny (P)

Studia stacjonarne

Mgr Sylwia Kopacz

2. Ogodlna charakterystyka przedmiotu

Przynaleznos¢ do modutu:
Status przedmiotu:

Jezyk wyktadowy:

Rok studiéow, semestr: *)

Forma i wymiar zajec

Podstawy opieki pielegniarskiej
do wyboru

polski

Rok I, semestr 2

Stacjonarne




wedtug planu studiow:

W przypadku studiow
miedzyobszarowych stosunek
procentowy tych obszarow

w ocenie koordynatora (efekty
ksztatcenia wymienione

w punkcie 5 powinny odzwierciedla¢
te relacje, nalezy wiec wymienic
odpowiednie efekty obszarowe):

Wyktad — 30 h,

Samoksztatcenie —20 h

Interesariusze i instytucje
partnerskie

(nieobowigzkowe)

Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych w Krosnie

Wojewaddzki Szpital Podkarpacki im. Jana Pawta Il w Krosnie

Wymagania wstepne /

Przedmioty wprowadzajace:

Anatomia, Fizjologia, Patologia

3. Bilans punktow ECTS (Semestr 2)

Catkowita liczba punktéw ECTS: (A+ 1 (W) +1(S)=2 o

B) @ g
< c
T Koy
c (8]
(o) ©
& =z

A. Liczba godzin wymagajacych Wyktad 30

bezposredniego udziatu nauczyciela z

podziatem na typy zajec oraz

catkowita liczba punktéw ECTS W surmie: 30

osigganych na tych zajeciach: ECTS 1




B. Poszczegélne typy zadan do Praca w bibliotece 5

samoksztatcenia studenta Praca w sieci 5
(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z Przygotowanie do zaliczenia 10
planowang srednig liczbg godzin na
kazde i sumarycznag liczba ECTS:
w sumie: 20
ECTS 1

C. Liczba godzin praktycznych /
laboratoryjnych w ramach
przedmiotu oraz zwigzana z tym
liczba punktéw ECTS:

D. W przypadku studiow
migdzyobszarowych procent NIE DOTYCZY
punktow ECTS przyporzadkowanych

obu obszarom (zgodnie z p. 2)

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu: Celem przedmiotu jest wyksztatcenie u studentédw umiejetnosci wykorzystania
alfabetu palcowego oraz znakéw migowych do komunikowania sie studenta z
pacjentem gtuchoniemym. Umiejetno$¢ nawigzywania kontaktu z osoba
gtuchoniema. Gromadzenie podstawowych informacji o stanie zdrowia
pacjenta. Informowania osoby gtuchoniemej o proponowanych i

podejmowanych dziataniach medycznych

Metody dydaktyczne: Wyklad - Metoda podajaca (Semestr 2): wyktad informacyjny, opis,
prelekcja, objasnienie.




Tresci ksztatcenia:

Wyklady (Semestr 2):

1. Jezyk migowy w zakresie terminologii medycznej.

2. Sposoby porozumiewania sie osoba gluchoniema.

3. Znaki daktylograficzne, statyczne, dynamiczne, liczbowe,

geograficzne.

4. Informowanie pacjenta o postepowaniu diagnostycznym.

5. Sposoby powiadamiania rodziny i udzielania pomocy.

Samoksztalcenie (Semestr 2):

1. Informowanie pacjenta o podstawowych zbiegach pielegnacyjnych.

2. Pozyskiwanie informacji o pacjencie i jego srodowisku.

5. Efekty ksztatcenia i sposoby weryfikacji

Efekt Forma zaje¢| Sposob weryfikacji
Efekt Student, ktory zaliczyt przedmiot dydaktyczny| efektéw ksztatcenia
przedmiotu (spetnit minimum wymagan) kierunkowy ch (forma zaliczen)
w zakresie wiedzy (Semestr 2):
P1P_POP-JM |Rozrdznia sposoby i srodki komunikowania sie oséb c.w44.
z uszkodzeniem stuchu.
P1P_POP-JM |Rozpoznaje znaki daktylograficzne: statyczne, C.w45.

dynamiczne, liczbowe i idiograficzne w zakresie




gromadzenia informacji o sytuacji zdrowotnej
pacjenta.

P1P_POP-IM

Zna zasady komunikacji z pacjentem niestyszagcym.

C.wWi46.

P1P_POP-JM

Charakteryzuje teorie rozwojowe zdrowia
psychicznego i definiuje zdrowie psychiczne

C.w47.

Wyktad

Zaliczenie

zoceng

P1P_POP-JM

w zakresie umiejetnosci (Semestr Il):

Nawigzuje kontakt z osobg stabostyszacy i
niestyszaca.

C.u64.

P1P_POP-JM

Postuguje sie znakami jezyka migowego w opiece
nad pacjentem gtuchoniemym w celu
przygotowania do Swiadomego uczestnictwa w
procedurach medyczno-opiekunczych.

C.U65.

P1P_POP-JM

Postuguje sie jezykiem migowym w zakresie
terminologii sytuacyjnej : udzielanie pierwszej
pomocy , przekazywanie informacji rodzinie.

C.U66.

Wyktad

Zaliczenie

zocena

w zakresie kompetencji spotecznych:

Nie dotyczy




6. Sposob obliczania oceny koricowej

Zakres

Wartosci

0-2,99

3,00-3,25

3,26 -3,75

3,76- 4,25

4,26- 4,60

4,61 -5,00

Ocena
stownie

Niedostateczny

Dostateczny

Plus

Dostateczny

Dobry

Plus Dobry

Bardzo dobry

Ocena
liczbowo

3,5

4,5

Semestr 2

Rodzaj zajec

Liczba godzin

Waga

Ocena

Wynik

Wyktad

(samoksztatcenie,
zaliczenie z oceng)

50

Ocena uzyskana
przez studenta

Odczytywany z tabeli powyzej, jest

wynikiem ilorazu wagi oraz oceny

Suma:

50

7. Zalecana literatura




Literatura podstawowa: 1. Dryzatowska G., Rozwoj jezykowy dziecka z uszkodzonym shuchem a
integracja. Wyd. Uniwersytetu Warszawskiego Warszawa 2007
2. Koncewicz D., Szczepankowski B., Jezyk migowy w terapii. Wyd.
Wyzszej Szkoty Pedagogicznej, £.6dz 2008
3. Krakowiak K., Studia i szkice wychowaniu dzieci z uszkodzeniami
stuchu. Wyd. KUL, Lublin 2006
4. Mayerscough P. R., Jak rozmawiac¢ z pacjentem. Gdanskie Wyd.
Psychologiczne, Gdarisk 2001
5. Prillwitz S., Jezyk, komunikacja i zdolno$ci poznawcze niestyszacych.
Wyd. Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1996
Literatura uzupetniajaca: 1. Szczepankowski B., Podstawy jezyka migowego. Podrecznik dla
nauczycieli. Wyd. Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1988
2. Szczepankowski B., Jezyk migowy. Pierwsza pomoc medyczna. Wyd.
Centrum Edukacji Medycznej, Warszawa 1996
3. Szczepankowski B., Niestyszacy — ghusi — ghuchoniemi. Wyd. Szkolne i

Pedagogiczne, Warszawa 1999

B. Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)

Forma aktywnosci studenta

Obciazenie studenta [h]

studenta

Wyktad (Semestr 2) 30
Samoksztatcenie (Semestr 2) 20
Sumaryczne obcigzenie praca 50




Punkty ECTS za modut/przedmiot

9. Uwagi




h Panistwowa Wyzsza
m Szkota Zawodowa
: im. Stanistawa Pigonia

w Krosnie

KARTA PRZEDMIOTU

1. Informacje ogdlne

Nazwa przedmiotu i kod Promocja zdrowia psychicznego P1P_POP-PZP

(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.): Promotion of mental health

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnos$é/specjalizacja: NIE DOTYCZY

Poziom ksztatcenia: studia pierwszego stopnia

Profil ksztatcenia: praktyczny (P)

Forma studiow: studia stacjonarne

Koordynator przedmiotu: Mgr A. Dubniewicz




2. Ogdlna charakterystyka przedmiotu

Przynaleznoéé do modutu: Podstawy opieki pielegniarskiej
Status przedmiotu: do wyboru

Jezyk wyktadowy: Polski

Rok studidow, semestr: *) Rok I, semestr 2

Forma i wymiar zajec Stacjonarne

wedtug planu studiow: Wyktad - 30 h,

W przypadku studiéw Samoksztatcenie - 20 h

miedzyobszarowych stosunek
procentowy tych obszarow

w ocenie koordynatora (efekty
ksztatcenia wymienione

w punkcie 5 powinny odzwierciedlac
te relacje, nalezy wiec wymienic
odpowiednie efekty obszarowe):

Interesariusze i instytucje Okregowa lIzba Pielegniarek i Potoznych w Kros$nie

partnerskie Wojewddzki Szpital Podkarpacki im. Jana Pawta Il w Kro$nie

(nieobowigzkowe)

Wymagania wstepne /

Przedmioty wprowadzajace: Anatomia, Fizjologia, Patologia

3. Bilans punktow ECTS (Semestr 2)



Catkowita liczba punktow ECTS: (A +

1(W)+1(S)=2

2
B) w ©
[ c
o =X
[ [8)
o ©
& Z
A. Liczba godzin wymagajacych Wyktad 30
bezposredniego udziatu
nauczyciela z podziatem na typy W sumie: 30
zajec oraz catkowita liczba
ECTS 1
punktow ECTS osigganych na tych
zajeciach:
B. Poszczegélne typy zadan do Praca w bibliotece 5
samoksztatcenia studenta Praca w sieci 5
(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z Przygotowanie do zaliczenia 10
planowang srednig liczbg godzin na
kazde i sumaryczng liczbg ECTS:
W surmie: 20
ECTS 1
C. Liczba godzin praktycznych /
laboratoryjnych w ramach
przedmiotu oraz zwigzana z tym
liczba punktéow ECTS:
D. W przypadku studiow
migdzyobszarowych procent NIE DOTYCZY

punktéw ECTS przyporzadkowanych




obu obszarom (zgodnie z p. 2)

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

Wyksztatcenie u studentdw umiejetnosci rozpoznawania potrzeb w zakresie

zdrowia psychicznego. Analizowanie emocji wtasnych oraz emocji innych osdb.

Konstruktywne radzenie sobie ze stresem. Propagowanie zdrowego stylu zycia.

Podejmowanie dziatarh w zakresie promocji zdrowia psychicznego.

Metody dydaktyczne: Wyktad - Metoda podajaca (Semestr 2): wyktad informacyjny, opis, prelekcja,
objasnienie.
Tresci ksztatcenia: Wyklady (Semestr 2):
1. Zdrowie psychiczne jako funkcja rozwoju psychicznego.
2. Konstrukcje osobowosci i ich wpltyw na zdrowe zachowanie.
3. Emocje a zdrowe zachowanie.
4. Efektywne komunikowanie sie pacjenta a zdrowe zachowanie.
5. Promowanie zdrowia psychicznego jako mozliwo$¢ ksztaltowania

pozadanych wzoréw zachowan.

Samoksztalcenie (Semestr 2):

1.

2.

Problemy zdrowia psychicznego dzieci.

Problemy zdrowia psychicznego mlodziezy.

Problemy zdrowia psychicznego jako mozliwos$¢ ksztattowania
pozadanych wzoréw zachowan.




5. Efekty ksztatcenia i sposoby weryfikacji

Efekt Forma zaje¢ | Sposob weryfikacji
Efekt Student, ktory zaliczyt przedmiot dydaktycznyc| efektow ksztatcenia
przedmiotu (spetnit minimum wymagan) kierunkowy h (forma zaliczen)
w zakresie wiedzy (Semestr 2):
P1P_POP-PZP|Charakteryzuje teorie rozwojowe zdrowia C.W47.
psychicznego i definiuje zdrowie psychiczne;
P1P POP-Pzp|ROzpoznaje zagrozenia i pozytywne czynniki w C.W48.
ksztattowaniu zdrowia psychicznego;
P1P POP-pzp|Omawia stres jako determinant réwnowagi bio-  (C.W49.
psychospotecznej organizmu w aspekcie zdrowia
psychicznego Zaliczenie
P1P POP-PzP|Wykazuje role pielegniarki w profilaktyce C.W50. Wyktad zocenq
wypalenia zawodowego, agresji, przemocy i
mobbingu w réznych okresach zycia cztowieka.
w zakresie umiejetnosci (Semestr 2):
P1P_POP-PZP|Podejmuje dziatania promujgce zdrowie C.U67.
psychiczne i rozpoznaje sieci wsparcia
spotecznego. Wyktad Zaliczenie
P1P POP-pzp|Podejmuje dziatania zapobiegajace oraz C.U68. zoceng

diagnostyczne w zakresie wystepowania
przemocy, agresji, mobbingu, wypalenia
zawodowego.

w zakresie kompetencji spotecznych:




NIE DOTYCZY

6. Sposob obliczania oceny korncowej

Zakres

Wartosci

0-2,99

3,00 - 3,25

3,26 -3,75

3,76- 4,25

4,26- 4,60 4,61 -5,00

Ocena
stownie

Niedostateczny

Dostateczny

Plus

Dostateczny

Dobry

Plus Dobry Bardzo dobry

Ocena

liczbowo 2

3,5

4,5 5

Semestr 2

Rodzaj zajec

Liczba godzin

Waga

Ocena

Wynik

Wyktad
(samoksztatcenie,
zaliczenie z oceng)

50

Ocena uzyskana
przez studenta

Odczytywany z tabeli powyzej, jest
wynikiem ilorazu wagi oraz oceny

Suma:

50

7. Zalecana literatura

Literatura podstawowa:

Boski P.: Kulturowe ramy zachowan spotecznych, Wyd. PWN Warszawa

2009.

Babel P.: Analiza zachowania, Gdanskie Wyd. Psychologiczne Gdansk




2010.

3. Davies T.,Craing T.K.J. ( red.): ABC zdrowia psychicznego, Medical
Press Gdansk 1999.

4. Kwiatkowska A.,Krajewska-Kulak E., Panek W.: Komunikowanie
interpersonalne w pielegniarstwie, Wyd. Czelej Lublin 2003.

5. Plotka A.: Zdrowy styl zycia psychicznego, Wyd. NeuroCentrum Lublin
2003.

Literatura uzupetniajaca: 1. Wojciechowska M.: Problemy zdrowia psychicznego. Wydawnictwo

AHE t.6dz, 2010

2. Suchowierska M., Ostaszewski P., Babel P.: Analiza zachowania.
Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2010

3. Jarosz E., Wysocka E.: Diagnoza psychopedagogiczna. Wydawnictwo

Akademickie Zak, 2012

8. Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)

Forma aktywnosci studenta

Obcigzenie studenta [h]

Wyktad (Semestr 2) 30
Samoksztatcenie (Semestr 2) 20
Sumaryczne obcigzenie praca 50
studenta

Punkty ECTS za modut/przedmiot 2

9. Uwagi




h Panstwowa Wyzsza
m Szkota Zawodowa
: im. Stanistawa Pigonia

w Krosnie

KARTA PRZEDMIOTU

1. Informacje ogdlne

Nazwa przedmiotu i kod Zakazenia szpitalne P1P_POP-ZS

(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.): Hospital Infections

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/specjalizacja: Nie dotyczy

Poziom ksztatcenia: Studia pierwszego stopnia

Profil ksztatcenia: Praktyczny (P)

Forma studiéw: Studia stacjonarne

Koordynator przedmiotu: Prof. dr hab. n. med. Elzbieta Piontek
2. Ogodlna charakterystyka przedmiotu

Przynaleznoéé do modutu: Podstawy opieki pielegniarskiej

Status przedmiotu: do wyboru

Jezyk wyktadowy: polski



Rok studidow, semestr: *)

Forma i wymiar zajec
wedtug planu studiow:

W przypadku studiow
miedzyobszarowych stosunek
procentowy tych obszaréw w ocenie
koordynatora (efekty ksztatcenia
wymienione w punkcie 5 powinny
odzwierciedlac te relacje, nalezy
wiec wymienic odpowiednie efekty
obszarowe):

Rok I, semestr 2

Stacjonarne
Wyktad -30 h

Samoksztatcenie - 20 h

Interesariusze i instytucje
partnerskie

(nieobowigzkowe)

Okregowa Izba Pielegniarska

Wojewddzki Szpital Podkarpacki im. Jana Pawta Il w Krosnie

Wymagania wstepne /

Przedmioty wprowadzajace:

Anatomia, Fizjologia, Patologia

3. Bilans punktow ECTS (Semestr 2)

Catkowita liczba punktow ECTS: (A +
B)

1(W)+1(S)=2

Stacjonarne

Niestacjonarne

A. Liczba godzin wymagajacych
bezposredniego udziatu nauczyciela
z podziatem na typy zajec oraz

w

Wyktad

0




catkowita liczba punktéw ECTS W sumie: 30
i h h zajeciach:

osigganych na tych zajeciac ECTS 1

B. Poszczegélne typy zadan do Praca w bibliotece 5

samoksztatcenia studenta Praca w sieci 5

(niewymagajacych bezposredniego

udziatu nauczyciela) wraz z Przygotowanie do zaliczenia 10

planowang srednig liczbg godzin na

kazde i sumaryczng liczbg ECTS:
W surmie: 20
ECTS 1

C. Liczba godzin praktycznych /

laboratoryjnych w ramach

przedmiotu oraz zwigzana z tym

liczba punktéw ECTS:

D. W przypadku studiow

miedzyobszarowych procent NIE DOTYCZY

punktow ECTS przyporzadkowanych

obu obszarom (zgodnie z p. 2)

4. Opis przedmiotu
Cel przedmiotu: Celem przedmiotu jest wyksztatcenie u studentéw umiejetnosci rozpoznawania

rejestracji zakazen szpitalnych, analizy przyczyn wystepowania zakazen
szpitalnych, ochrony pacjentéw, siebie i wspétpracownikow przed zakazeniami.

objasnienie.

Metody dydaktyczne: Wyktad - Metoda podajaca (Semestr 2): wyktad informacyjny, opis, prelekcja,




Tresci ksztatcenia: Wyklady (Semestr 2):

1.

Pojecie zakazenia szpitalnego oraz definicje poszczegélnych typow
zakazen wg. Norm CDC.

Drogi szerzenia sie zakazen szpitalnych. Gléwne patogeny zakazen
szpitalnych . Struktura lekoopornosci szczepéw wieloopornych i
alertowych.

Organizacja struktur administracyjnych odpowiadajacych za
zapobieganie i zwalczanie zakazen zakladowych w zaktadach
leczniczych. Rola i zadania tych struktur. Podstawy prawne
dzialalnosci tych struktur.

Zasady wsp6lpracy z pracownig mikrobiologiczng .

Zakazenia wirusowe i grzybicze jako nowe wyzwanie dla stuzb
epidemiologicznych zakladéw leczniczych.

Postepowanie aseptyczne przy t6zku chorego. Zasady zachowania
aseptycznego na trakcie operacyjnym . Przygotowanie skory i
przewodu pokarmowego chorego do zabiegu operacyjnego.

Zasady gospodarki odpadami medycznymi- wptyw na profilaktyke i
postepowanie w wypadku zakazen szpitalnych.

Samoksztalcenie (Semestr 2:

1.

Dezynfekcja w kontekscie zapobiegania zakazeniom szpitalnym.

2. Sterylizacja jako element zapobiegania zakazeniom szpitalnym.

5. Efekty ksztatcenia i sposoby weryfikacji




Efekt

Forma

Efekt i . . . Sposéb weryfikacji
. Student, ktéry zaliczyt przedmiot zajec efektéw ksztatcenia
przedmiot o . kierunkow | dydaktyc
(spetnit minimum wymagan) (forma zaliczen)
u y znych
w zakresie wiedzy (Semestr Il):
P1P_POP- | Definiuje zakazenia szpitalne z uwzglednieniem C.w39.
PA Zrédet i rezerwuaru drobnoustrojow w
srodowisku szpitalnym, drég szerzenia,
zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych;
P1P_POP- | Wyjasnia sposoby kontroli szerzenia sie, C.w40.
yA zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych, w
tym mikroflory srodowiska szpitalnego;
P1P_POP- | Wyjasnia mechanizm i sposoby postepowania w C.w41.
yAY zakazeniu krwi, zakazeniu ogélnoustrojowym, . .
. . o i Wyktad Zaliczenie
szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu drog
moczowych i zakazeniu grzybiczym; z ocena
P1P_POP- | Analizuje zagrozenia epidemiologiczne w C.w42.
YA skupiskach ludzi, takich jak szkoty, przedszkola,
uczelnie, szpitale, koncerty, koszary wojskowe;
w zakresie umiejetnosci (Semestr Il):
P1P_POP- | Prowadzi ocene i izoluje chorych potencjalnie C.U62.
A zakazonych lub chorych zakaznie.
Wyktad Zaliczenie
P1P_POP- | Bezpiecznie stosuje sSrodki dezynfekcyjne i C.Ue63.
FA segreguje odpady medyczne. zoceng




NIE DOTYCZY

w zakresie kompetencji spotecznych:

6. Sposob obliczania oceny korncowej

Zakres
0-2,99 3,00 -3,25 3,26 -3,75 3,76-4,25 4,26- 4,60 4,61 -5,00

Wartosci

Ocena . Plus

. Niedostateczny | Dostateczny Dobry Plus Dobry Bardzo dobry
stownie
Dostateczny

Ocena

liczbowo 2 3 3,5 4 4,5 5
Semestr 2
Rodzaj zajec Liczba godzin Waga Ocena Wynik

Wyktad

Ocena uzyskana

Odczytywany z tabeli powyzej,

(samoksztatcenie, 50 1 jest wynikiem ilorazu wagi oraz
. . przez studenta
zaliczenie z oceng) oceny
Razem:
50 1




7. Zalecana literatura

Literatura podstawowa:

10.

Bannister B., Choroby zakaZzne. Wydawnictwo Medyczne Urban
&Partner, Wroctaw 1998

Ciru$ M., Procedury higieny w placéwkach ochrony zdrowia.
Wyd .Instytut Probleméw Ochrony Warszawa,2009

Fleischer M., Podstawy pielegniarstwa epidemiologicznego
Wydawnictwo Medyczne Urban & Partner, Wroclaw 2006

Heczko P., Zakazenia szpitalne: podrecznik dla zespotéw kontroli
zakazen. PZWL ,Warszawa 2009

Kabata J., Badania laboratoryjne w codziennej praktyce: wartosci
referencyjne i interpretacje. Sktadnica Medyczna LSM Gdarisk
2005

Magdzik W., Zakazenia i zarazenia cztowieka : epidemiologia,
zapobieganie i zwalczanie. PZWL, Warszawa 2001

Prokopowicz D.(red.) Zakazenia, obraz kliniczny, rozpoznawanie i
leczenie. Ekonomia i Srodowisko, Biatystok 2004

Walewska E., Scisto L.,(red.)Procedury pielegniarskie w chirurgii
: podrecznik dla studentéw medycznych, PZWL ,Warszawa 2012.

Wardyn K.,(red.) zakazenia uktadu moczowego. Wyd. Czelej,
Lublin 2006

Kilaniska D ., Trzcinska A. (red) ,Ekspozycja zawodowa w
praktyce Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa 2014




Literatura uzupetniajaca: 1.

Ciru$ M., Pielegniarstwo operacyjne. Wydawnictwo Makmed,
Lublin 2007

Sledziriska A., Saneta A., Gladysz A., (red) Enterokoki jako
bakterie zakazen szpitalnych., Wyd. Wydawnictwo Continuo
Wroctaw 2009:

8. Naktad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Forma aktywnosci studenta Obcigzenie studenta [h]
Wyktad (Semestr 2) 30
Samoksztatcenie (Semestr 2) 20
Sumaryczne obcigzenie praca 50
studenta
Punkty ECTS za modut/przedmiot 2

9. Uwagi




Panstwowa Wyzsza
m Szkota Zawodowa
im. Stanistawa Pigonia

w Krosnie

MODUL KSZTALCENIE OGOLNE



h Paristwowa Wyzsza
m Szkota Zawodowa
: im. Stanistawa Pigonia

w Krosnie

KARTA PRZEDMIOTU

1. Informacje ogdlne

Nazwa przedmiotu i kod Wychowanie fizyczne KO-WF

(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.): Physical education

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/specjalizacja: Nie dotyczy

Poziom ksztatcenia: Studia pierwszego stopnia

Profil ksztatcenia: Praktyczny (P)

Forma studiow: Studia stacjonarne

Koordynator przedmiotu: mgr Grzegorz Sobolewski

2. Ogdlna charakterystyka przedmiotu

Przynalezno$¢ do modutu: Ksztatcenia ogdlnego
Status przedmiotu: obowigzkowy
Jezyk wyktadowy: polski

Rok studidow, semestr: *) Rok I, semestr 1,2




Forma i wymiar zajec
wedtug planu studiow:

W przypadku studiéw
miedzyobszarowych stosunek
procentowy tych obszaréw w ocenie
koordynatora (efekty ksztatcenia
wymienione w punkcie 5 powinny
odzwierciedlac te relacje, nalezy
wiec wymienic odpowiednie efekty
obszarowe):

Stacjonarne
Cwiczenia:

1 semestr-30h

2 semestr-30h

Interesariusze i instytucje
partnerskie

(nieobowigzkowe)

Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych w Krosnie

Wojewddzki Szpital Podkarpacki im. Jana Pawta Il w Kro$nie

Wymagania wstepne /

Przedmioty wprowadzajace:

Brak przeciwwskazan lekarskich do podejmowania aktywnosci fizycznej

3. Bilans punktéw ECTS (Semestr 1)

Catkowita liczba punktow ECTS: (A +
B)

Stacjonarne

Niestacjonarne

A. Liczba godzin wymagajacych

bezposredniego udziatu nauczyciela z

podziatem na typy zajec oraz
catkowita liczba punktéw ECTS
osigganych na tych zajeciach:

Cwiczenia

30




B. Poszczegdlne typy zadan do
samoksztatcenia studenta
(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z
planowang srednig liczbg godzin na
kazde i sumaryczng liczbg ECTS:

C. Liczba godzin praktycznych /
laboratoryjnych w ramach
przedmiotu oraz zwigzana z tym
liczba punktow ECTS:

D. W przypadku studiow
miedzyobszarowych procent
punktow ECTS przyporzadkowanych
obu obszarom (zgodnie z p. 2)

NIE DOTYCZY

Bilans punktow ECTS (Semestr 2)

Catkowita liczba punktéw ECTS: (A +
B)

Stacjonarne

Niestacjonarne

A. Liczba godzin wymagajacych

bezposredniego udziatu nauczyciela z

podziatem na typy zajec oraz
catkowita liczba punktéw ECTS

Cwiczenia

30




osigganych na tych zajeciach:

B. Poszczegdlne typy zadan do
samoksztatcenia studenta
(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z
planowang srednig liczbg godzin na
kazde i sumarycznag liczbg ECTS:

C. Liczba godzin praktycznych /

laboratoryjnych w ramach
przedmiotu oraz zwigzana z tym
liczba punktow ECTS:

D. W przypadku studiow

migdzyobszarowych procent NIE DOTYCZY
punktow ECTS przyporzadkowanych

obu obszarom (zgodnie z p. 2)

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu: Podniesienie lub utrzymanie mozliwie wysokiego poziomu wydolnosci fizycznej,
sprawnosci motorycznej, koordynacji ruchowej. Przygotowanie studenta do
czynnego uczestnictwa w kulturze fizycznej poprzez popularyzowanie i trwate
zainteresowanie aktywnymi sposobami wykorzystania czasu wolnego.
Uksztattowanie pozgdanych postaw osobowosciowych niezbednych do
prowadzenia zdrowego stylu zycia.




Metody dydaktyczne:
Cwiczenia sprawnoéciowe

Tresci ksztatcenia: Cwiczenia (Semestr 1,2):

W ramach zaje¢ wychowania fizycznego studenci majg do wyboru zajecia z
ptywania, aerobiku, tenisa stotowego, kulturystyki, zespotowych gier
sportowych (pitka siatkowa, koszykowa, nozna-odmiana halowa, unihokej) oraz
tyzwiarstwa i turystyki pieszej, taricéw, form obozéw letnich —wodnych i
obozéw zimowych narciarskich, a dla oséb czasowo niezdolnych do wyzej
wymienionych zaje¢ organizowane sg zajecia korekcyjno-wyréwnawcze.

5. Efekty ksztatcenia i sposoby weryfikacji

. ., |Sposdéb weryfikacji
i . . Efekt Forma zajeé fekts
Efekt Student, ktéry zaliczyt przedmiot dydaktycznyc efektow
przedmiotu (spetnit minimum wymagan) kierunkowy h ksztafcenia (forma
zaliczen)
w zakresie wiedzy (Semestr 1,2):
KO-WF |zna zasady bezpiecznego korzystania z obiektéw W.01.
sportowych i sprzetu sportowego
KO-WF |zna zasady przygotowania organizmu do wysitku W.02.
fizycznego Cwiczenia Zaliczenie
KO-WF |zna znaczenie higieny osobiste]j po zajeciach sportowych W.03. zoceng
w zakresie umiejetnosci (Semestr I, 11):
KO-WF |posiada umiejetnos¢ wiaczania sie w prozdrowotny styl u.04.




zycia z wyborem aktywnosci na cate zycie Cwiczenia Zaliczenie
zoceng
KO-WF |potrafi przeprowadzi¢ rozgrzewke U.05.
w zakresie kompetencji spotecznych (Semestr 1,2): Frekwencja
KO-WF |dostrzega potrzebe ciaggtej aktywnosci ruchowej przez K.06. Cwiczenia i aktywnos¢
cate zycie
na zajeciach
6. Sposob obliczania oceny konncowej
Zakres
0-2,99 3,00 -3,25 3,26 -3,75 3,76- 4,25 4,26- 4,60 4,61 -5,00
Wartosci
Ocena . Plus
. Niedostateczny | Dostateczny Dobry Plus Dobry Bardzo dobry
stownie
Dostateczny
Ocena
liczbowo 2 3 3,5 4 4,5 5
Semestr 1
Rodzaj zajec Liczba godzin waga ocena wynik




Cwiczenia (zaliczenie z

Ocena uzyskana

Odczytywany z tabeli powyzej,

30 1 jest wynikiem ilorazu wagi oraz
oceng) przez studenta
oceny
Suma 30 1
Semestr 2
Rodzaj zajec Liczba godzin waga ocena wynik
L. . . . Odczytywany z tabeli powyzej,
Cwiczenia (zaliczenie z Ocena uzyskana | . o .
30 1 jest wynikiem ilorazu wagi oraz
oceny) przez studenta
oceny
Suma 30 1

7. Zalecana literatura

Literatura podstawowa:

Literatura uzupetniajaca:




8. Naktad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Forma aktywnosci studenta

Obcigzenie studenta [h]

Cwiczenia (Semestr 1,2)

60

Sumaryczne obcigzenie praca
studenta

60

Punkty ECTS za modut/przedmiot

9. Uwagi




h Paristwowa Wyzsza
')\) Szkota Zawodowa
: im. Stanistawa Pigonia

w Krosnie

1. Informacje ogdlne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod

(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:
Specjalnosé/specjalizacja:
Poziom ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:

Forma studiow:

Koordynator przedmiotu:

Wprowadzenie do studiowania P1P_MKO_WS

Introduction to the studying
Pielegniarstwo

Nie dotyczy

Studia pierwszego stopnia
Praktyczny (P)

Studia stacjonarne

Mgr Matgorzata Dziura

2. Ogdlna charakterystyka przedmiotu




Przynalezno$¢ do modutu: Ksztatcenia ogolnego

Status przedmiotu: obowiazkowy
Jezyk wyktadowy: polski

Rok studidow, semestr: *) Rok I, semestr 1
Forma i wymiar zajec Stacjonarne
wedtug planu studiow: Wyktady - 15 h

W przypadku studiow
miedzyobszarowych stosunek
procentowy tych obszaréw

w ocenie koordynatora (efekty
ksztatcenia wymienione

w punkcie 5 powinny odzwierciedlac te
relacje, nalezy wiec wymienic
odpowiednie efekty obszarowe):

Interesariusze i instytucje partnerskie Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych w Krosnie

(nieobowigzkowe) Wojewddzki Szpital Podkarpacki im. Jana Pawta Il w Kros$nie

Wymagania wstepne /

Przedmioty wprowadzajace:

3. Bilans punktow ECTS (Semestr 1)

Catkowita liczba punktéw ECTS: 1(W)=1
(A+B)

Stacjonarne

Niestacjonarne




A. Liczba godzin wymagajacych Wyktad 15
bezposredniego udziatu nauczyciela z

podziatem na typy zajec oraz catkowita
liczba punktéw ECTS osigganych na W sumie: 15

tych zajeciach: ECTS 1

B. Poszczegdlne typy zadan do
samoksztatcenia studenta
(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z planowang
srednig liczbg godzin na kazde i
sumaryczng liczbg ECTS:

C. Liczba godzin praktycznych /
laboratoryjnych w ramach przedmiotu

oraz zwigzana z tym liczba punktow
ECTS:

D. W przypadku studiow

miedzyobszarowych procent punktéw  nE DOTYCZY
ECTS przyporzagdkowanych obu

obszarom (zgodnie z p. 2)

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu: Celem przedmiotu jest wyksztafcenie u studentéw umiejetnosci studiowania, a
zatem wiedzy o procesie wtasnego uczenia sie oraz umiejetnosci organizowania
warsztatu wtasnej pracy niezbednego do efektywnego korzystania z
réznorodnych form ksztatcenia.




Metody dydaktyczne:

Wyklad - Metody podajace (semestr 1): wyktad informacyjny, opis,
prelekcja, objasnienie.

Tresci ksztatcenia:

Wyklady (Semestr 1):

1. Zapoznanie ze swoisto$cia ksztatcenia na kierunku pielegniarstwo,
planem ksztatcenia i formami realizacji zaje¢ (Kierownik Zaktadu
Pielegniarstwa)

2. Funkcjonowanie ludzkiej pamieci podstawa uczenia sie i studiowania
© uczenie sie jako czynno$c¢ i proces
o zasady efektywnego uczenia sie
© style uczenia sie
o poznanie wiasnego stylu preferencji uczenia sie/studiowania
© rodzaje inteligencji
o samoocena indywidualnych mozliwos$ci
3. Organizacja materiatu przyjazna naszej pamieci
o  Charakterystyka i etapy zapamietywania
©  Metody i techniki pamieciowe
© indywidualny styl zapamietywania
o zasady zapamietywania materiatu- rola kodowania wielorakiego
4. Motywy uczenia sie/studiowania
o Istota i rodzaje motywacji

o Przeglad motywdéw uczenia sie/ studiowania




©  Sposoby zwiekszania motywacji do nauki

©  Motywacja w pracy grupowej/ zespotowej

5. Sztuka skutecznego planowania uczenia sie

o Efektywne zarzadzanie czasem, ustalanie priorytetow

o Uczestniczenie w zajeciach

o  Organizacja przestrzeni nauki

o Czemu stuza praktyki studenckie

o Samodzielne studiowanie- mozliwos¢ e-learningu

6. Jakradzi¢ sobie trudnos$ciami studiowania? Czas zadbac¢ o siebie! Co
sprawia nam najwieksze trudno$ci? Gdzie szuka¢ pomocy? Stres -
techniki relaksacyjne i pozytywne myslenie? Egzamin... i co dalej...?

5. Efekty ksztatcenia i sposoby weryfikacji

Efekt Forma zajec¢ | Sposob weryfikacji
Efekt Student, ktory zaliczyt przedmiot dydaktyczny | efektéw ksztatcenia
przedmiotu (spetnit minimum wymagarn) kierunkowy o (forma zaliczen)
w zakresie wiedzy (Semestr 1):
P1P_MKO_W/{Zna zasady efektywnego uczenia sie. KO.W1.
S
Wyktad Zaliczenie
P1P_MKO_W Posiada wiedze dotyczaca swoistosci ksztatcenia na KO.W2,
. . . zoceng
S kierunku pielegniarstwo .




P1P_MKO_W)| w zakresie umiejetnosci (Semestr I): KO.U1.
S
Posiada umiejetnos¢ samodzielnego studiowania.
P1P_MKO_W/|Posiada umiejetnosc organizowania wtasnego KO.U2.
S warsztatu pracy i korzystania z réznych form
ksztatcenia. Wykiad Zaliczenie
P1P_MKO_W/|Posiada umiejetnos¢ odczytywania planéw KO.U3. zoceng
S ksztatcenia i form realizowanych zajec.
w zakresie kompetencji spotecznych:
NIE DOTYCZY
6. Sposob obliczania oceny koricowej
Zakres
0-2,99 3,00 -3,25 3,26 -3,75 3,76-4,25 4,26- 4,60 4,61 -5,00
Wartosci
Ocena . Plus
. Niedostateczny | Dostateczny Dobry Plus Dobry Bardzo dobry
stownie
Dostateczny
Ocena
liczbowo 2 3 3,5 4 4,5 5




Semestr 1

Rodzaj zajec Liczba godzin Waga Ocena Wynik
Odczytywany z tabeli powyzej,
Wyktad (zaliczenie z Ocena uzyskana . Y y. . y' P 'y )
15 1 jest wynikiem ilorazu wagi oraz
oceny) przez studenta
oceny
Suma: 15 1
7. Zalecana literatura
Literatura podstawowa: 1. Cieciura M.: Jak skutecznie studiowac. Poradnik nie tylko dla
studentéw i maturzystow. WIZJA PRESS&IT, Warszawa 2007
2. Silberman M.: Uczymy sie uczy¢, Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne, Gdansk 2005
3. Drygen G.: Vos J.: Rewolucja w uczeniu. Zysk i S-ka, Poznan 2003
Literatura uzupetniajaca: 1. Fisher R. : Uczymy jak mysle¢. WSiP, Warszawa 1999

8. Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)

Forma aktywnosci studenta

Obciazenie studenta [h]

Wyktad (Semestr 1) L5

Sumaryczne obcigzenie praca studental5

Punkty ECTS za modut/przedmiot L




9. Uwagi

Paristwowa Wyzsza

m Szkota Zawodowa
o, im. Stanistawa Pigonia
—— w Krosnie

KARTA PRZEDMIOTU

1. Informacje ogdlne

Nazwa przedmiotu i kod Wyktady tematyczne

(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.): Thematic lectures

Kierunek studiow: Wszystkie kierunki studiow

Specjalnosé/specjalizacja:

Poziom ksztatcenia: studia pierwszego stopnia

Profil ksztatcenia: praktyczny (P)

Forma studiéw: studia stacjonarne / studia niestacjonarne

Koordynator przedmiotu: dr Piotr topatkiewicz

2. Ogdlna charakterystyka przedmiotu

Przynalezno$é do modutu: Modut ksztatcenia ogélnego

obowigzkowy (do wyboru)

Status przedmiotu:




Jezyk wyktadowy: polski

Rok studidw, semestr: *) | rok, sem. 1
Forma i wymiar zajec Stacjonarne
wedtug planu studiow: Wyktad - 15 h (do wyboru jeden z blokéw tematycznych)

W przypadku studiow
miedzyobszarowych stosunek
procentowy tych obszarow

w ocenie koordynatora (efekty
ksztatfcenia wymienione

w punkcie 5 powinny odzwierciedlac
te relacje, nalezy wiec wymienic
odpowiednie efekty obszarowe):

Interesariusze i instytucje partnerskie Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych w Krosnie

(nieobowigzkowe) Wojewddzki Szpital Podkarpacki im. Jana Pawta Il w Krosnie

Wymagania wstepne /

Przedmioty wprowadzajace: Wprowadzenie do studiowania

3. Bilans punktow ECTS (Semestr 1)

Catkowita liczba punktéw ECTS: (A +B) 1(W)=1

Stacjonarne

Niestacjonar

ne

_
92}

A. Liczba godzin wymagajacych Wyktad
bezposredniego udziatu nauczyciela z

podziatem na typy zaje¢ oraz catkowita

liczba punktow ECTS osigganych na




tych zajeciach:

W sumie: 15

ECTS 1

B. Poszczegdlne typy zadan do
samoksztatcenia studenta
(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z planowang
srednig liczbg godzin na kazde i
sumaryczng liczbg ECTS:

C. Liczba godzin praktycznych /
laboratoryjnych w ramach przedmiotu
oraz zwigzana z tym liczba punktow
ECTS:

D. W przypadku studiow
miedzyobszarowych procent punktow
ECTS przyporzagdkowanych obu
obszarom (zgodnie z p. 2)

NIE DOTYCZY

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

Zapoznanie studentdw z podstawowg wiedzg w zakresie: dziejow
architektury Polski i regionu, historii najnowszej, wybranych aspektéow
wspotczesnej turystyki, literatury wspoétczesnej, lub cywilizacyjnych zagrozen
i szans dla $rodowiska. Wypracowanie umiejetnosci rozumienia i
interpretacji wybranych zjawisk w zakresie dziedzictwa architektonicznego,
najnowszej historii i literatury polskiej, wspotczesnych trendéw w turystyce,
lub zagrozen cywilizacyjnych dla srodowiska. Wpojenie wtasciwych postaw
wzgledem réznorodnych aspektow dziedzictwa kulturowego cztowieka lub
srodowiska przyrodniczego.




1. Architektura Polski i regionu - dr Piotr Lopatkiewicz
2. Historia wspolczesna regionu — mgr Jerzy Swist
3. Literatura wspotczesna — dr Wojciech Gruchata

Metody dydaktyczne: Metody podajace (Semestr 1): wyktad informacyjny, pogadanka, objasnienie
lub wyjasnienie
Metody problemowe (Semestr 1): wyktad problemowy, wyktad
konwersatoryjny

Tresci ksztatcenia: Wyklady (Semestr 1):

5. Efekty ksztatcenia i sposoby weryfikacji

E Sposadb
orma
Efekt Efekt L. weryfikacji
. Student, ktéry zaliczyt przedmiot zajec efektow
przedmio oL 2 kierunk | dydaktycz
(spetnit minimum wymagan) ydakty ksztatcenia
tu owy nych .
(forma zaliczen)
w zakresie wiedzy (Semestr 1):
Architektura Polski i regionu K.W.01
Ma podstawowa wiedz¢ i zna podstawowe pojecia
zwiazane z historig architektury Polski i regionu
Historia wspélczesna regionu K.W.02
K.W.03
Ma podstawowa wiedzg i zna podstawowe procesy i | kK \W.05
tendencje zachodzace w zakresie wspolczesnej turystyki




Literatura wspélczesna

Ma podstawowg wiedze i rozumie podstawowe procesy
zachodzgace w obrebie literatury najnowszej

K.W.04.

Wyktad

Zaliczenie

zoceng

w zakresie umiejetnosci (Semestr 1):
Architektura Polski i regionu

Student potrafi interpretowa¢ zjawiska w zakresie
dziedzictwa architektonicznego cztowieka

K.U.01.

Historia wspétczesna regionu

Student potrafi interpretowaé zjawiska zachodzace we
wspotczesnej turystyce

K.U.02.
K.U.03.
K.U.05.

Literatura wspétczesna

Student potrafi interpretowa¢ zjawiska zachodzgce w
literaturze najnowszej

K.U.04.

Wyktad

Zaliczenie

zoceng

w zakresie kompetencji spotecznych (Semestr 1):

Student ma swiadomos¢ odpowiedzialnosci za
zachowane dziedzictwo kulturalne lub srodowisko
przyrodnicze

K.K.01.

Rozumie potrzebe przekazywania spoteczenstwu
informacji i opinii dotyczacych szeroko rozumianej
humanistyki,  kultury oraz  osiggnie¢ techniki
inzynierskiej

K.K.02.

Wyktad

Zaliczenie

zocena




6. Sposob obliczania oceny koricowej

Zakres
0-2,99 3,00 - 3,25 3,26 - 3,75 3,76-4,25 4,26- 4,60 4,61 -5,00

Wartosci

Ocena . Plus

. Niedostateczny | Dostateczny Dobry Plus Dobry Bardzo dobry
stownie
Dostateczny

Ocena

liczbowo 3 35 4 45 5
Semestr 1
Rodzaj zajec Liczba godzin Waga Ocena Wynik

Wyktad (zaliczenie z
oceny)

15

Ocena uzyskana
przez studenta

Odczytywany z tabeli powyzej,
jest wynikiem ilorazu wagi oraz
oceny

Razem:

15

7. Zalecana literatura




Literatura podstawowa: = -

Literatura uzupetniajgca: = -——-

8. Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)

Forma aktywnosci studenta Obcigzenie studenta [h]

Wyktad (Semestr 1) 15

Sumaryczne obcigzenie pracag studenta | 15

Punkty ECTS za modut/przedmiot 1

9. Uwagi




Panristwowa Wyzsza

I)\‘ Szkota Zawodowa
im. Stanistawa Pigonia
——z w Krosnie
KARTA PRZEDMIOTU

1. Informacje ogdlne
Nazwa przedmiotu i kod Elementy kultury wspétczesnej P1P-KO_EKW
(wg planu studiow):
Nazwa przedmiotu (j. ang.): Elements of modern cultures
Kierunek studiow: Pielegniarstwo
Specjalnosé/specjalizacja: Nie dotyczy
Poziom ksztatcenia: Studia | stopnia
Profil ksztatcenia: Praktyczny (P)
Forma studiéw: Studia stacjonarne
Koordynator przedmiotu: Prof. Kazimierz Sikora

2. Ogodlna charakterystyka przedmiotu

Przynalezno$é do modutu: Ksztatcenia ogdlnego
Status przedmiotu: Obowigzkowy

Jezyk wyktadowy: Polski



Rok studidow, semestr: *) Rok I, semestr 2

Forma i wymiar zajec Stacjonarne
wedtug planu studiow: Cwiczenia audytoryjne - 30 godz.

W przypadku studiow
miedzyobszarowych stosunek
procentowy tych obszarow

w ocenie koordynatora (efekty
ksztatcenia wymienione

w punkcie 5 powinny odzwierciedlac
te relacje, nalezy wiec wymienic
odpowiednie efekty obszarowe):

Interesariusze i instytucje partnerskie ~ Okregowa Izba Pielggniarska

(nieobowigzkowe) Wojewddzki Szpital Podkarpacki im. Jana Pawta Il w Krosnie

Wymagania wstepne /

Przedmioty wprowadzajace:

3. Bilans punktéw ECTS (Semestr 11)

Catkowita liczba punktéw ECTS: 1(C)=1 @
(A +B) 2 §
T S
oy (&)
(o) ©
8 g
& b=
A. Liczba godzin wymagajacych Cwiczenia audytoryjne 30

bezposredniego udziatu nauczyciela z

podziatem na typy zajec oraz catkowita
liczba punktéw ECTS osigganych na W surmie: 30
tych zajeciach:




ECTS 1

B. Poszczegdlne typy zadan do
samoksztatcenia studenta
(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z planowana
srednig liczba godzin na kazde i
sumaryczng liczbg ECTS:

C. Liczba godzin praktycznych /
laboratoryjnych w ramach przedmiotu
oraz zwigzana z tym liczba punktow
ECTS:

D. W przypadku studiow
miedzyobszarowych procent punktéw
ECTS przyporzagdkowanych obu
obszarom (zgodnie z p. 2)

NIE DOTYCZY

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

Przygotowanie stuchaczy do swiadomego i czynnego udziatu w kulturze;
ksztattowanie pozadanych spotecznie postaw i zachowan cechujgcych
przyszte elity zawodowe i intelektualne, rozbudzenie wrazliwosci etyczne;j i
estetycznej; rozwiniecie pozgdanych w zyciu zawodowym sprawnosci
komunikacyjnych, aktywizacja w zakresie uczestnictwa w kulturze
wspotczesnej

Metody dydaktyczne:

Cwiczenia z elementami wyktadu, prezentacji i wykorzystaniem materiatéw
audiowizualnych




Tresci ksztatcenia:

Wyklad (Semestr 2):

1. Kaultura osobista i kultura jezyka.

2. Jezyk mediéw i reklamy — strategie komunikacyjne, metody

perswazji.

3. Wiedza o komunikacji spotecznej.

4. Kaultura wspoéiczesna i jej przejawy.

5. Rola mediéw i nowych kanatéw komunikacyjnych

6. Komunikacja interpersonalna w dobie internetu (portale

spoteczno$ciowe itp.).

7. Aktualne zjawiska we wspotczesnej kulturze polskiej i Swiatowe;j.

5. Efekty ksztatcenia i sposoby weryfikacji

K.0.W5

Efekt ., Sposéb weryfikacji
Efekt Student, ktory zaliczyt przedmiot Forma zajec efektow ksztatcenia
przedmiotu (spetnit minimum wymagan) Kierunkowy |dYdaktycznych (forma zaliczer)
W zakresie wiedza (Semestr 2):

P1P- Zna zasady etykiety ogdlnej i indywidualnej K.0.w4

KO_EKW )
Cwiczenia Zaliczenie

P1P- Zna jezyk medidéw i reklamy — strategie zoceng

KO_EKW |komunikacyjne, metody perswazji




W zakresie umiejetnosci (Semestr 2):

P1P- Stuchacz potrafi zachowac sie stosownie do K.0.U6
KO_EKW Jobowigzujgcych w polskim obyczaju
towarzyskim i zawodowym regut;
Umie wykorzysta¢ posiadang kompetencje K.0.U7
kulturowo-komunikacyjne w réznych
P1P- . L. . .
<O EKW okolicznosciach zycia studenckiego, w Ewiczenia Zaliczenie
- kontaktach stuzbowych, ogdlnych i
prywatnych. z oceng
P1P- Potrafi postugiwac sie rzeczowymi K.0.U8
KO_EKW Jargumentami w dyskusji
\W zakresie kompetencji spotecznych (Semestr
2):
P1P- K.O0.K1
KO_EKW |student wykazuje gotowosc¢ szerzenia wzoréw
dobrego zachowania (kultury osobistej) i
iezykowej poprawnosci (kultury jezyka)
P1P- Student wykazuje troske o zachowanie K.0.K2
KO_EKW |dziedzictwa narodowego i odpowiedni poziom
kultury osobistej w srodowisku wtasnym i Ewiczenia Zaliczenie
zewnetrznym
- - - - zocenq
troszczy sie o odpowiedni poziom stosunkdéw
miedzyludzkich w miejscu pracy, potrafi
P1P- K.O.K3

KO_EKW

porozumiewac sie i wspétpracowac w grupie




6. Sposob obliczania oceny koricowej

Zakres

Wartosci

0-2,99 3,00-3,25

3,26 -3,75

3,76- 4,25

4,26- 4,60 4,61-5,00

Ocena
stownie

Niedostateczny

Dostateczny

Dostateczny

Dobry

Plus Dobry Bardzo dobry

Ocena
liczbowo

4,5 5

Semestr 2

Rodzaj zajec

Liczba godzin

Waga

Ocena

Wynik

Cwiczenia
audytoryjne

(zaliczenie z oceng)

30

Ocena uzyskana
przez studenta

Odczytywany z tabeli powyzej,
jest wynikiem ilorazu wagi oraz
oceny

Suma:

30

7. Zalecana literatura

Literatura podstawowa: 1.

A. Jarczynski, Etykieta w biznesie. Wyd. 1, rozsz., Warszawa 2015.

2. M. Marcjanik, Grzeczno$¢ w komunikacji jezykowej, Warszawa 2017

(lub wyd. wczesniejsze)




3. T. Rojek, Polski savoir-vivre, Warszawa 1984

4. Encyklopedia kultury polskiej XX wieku. Pojecia i problemy wiedzy o
kulturze, red. A. Kloskowska, Wroctaw 1991

5. Nowicka E., Swiat czlowieka — $wiat kultury, Warszawa 2006

6. Antropologia kultury. Zagadnienia i wybor tekstéw, red. Andrzej
Mencwel, Warszawa 2003

7. D. Strinati, Wprowadzenie do kultury popularnej, Poznan 1998

8. Kaultura jezyka polskiego, t. 1 (2008), t. 2 (2012), t. 3 (2012), PWN,
Warszawa

9. A. Markowski, Jak dobrze méwic i pisa¢ po polsku, Warszawa 2000

Literatura uzupetniajaca: 1. M. Marcjanik, Stownik jezykowego savoir-vivre’u, Warszawa 1915.

8. Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)

Forma aktywnosci studenta

Obcigzenie studenta [h]

Cwiczenia audytoryjne (Semestr 2) 30
Sumaryczne obcigzenie praca 30
studenta

Punkty ECTS za modut/przedmiot 1

9. Uwagi




Panstwowa Wyzsza
m Szkota Zawodowa
im. Stanistawa Pigonia

w Krosnie

MODUL NAUKI PODSTAWOWE



Panstwowa Wyzsza
m Szkota Zawodowa
im. Stanistawa Pigonia

w Krosnie

1. Informacje ogdlne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiéw:
Specjalnosé/specjalizacja:
Poziom ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:

Forma studiow:

Koordynator przedmiotu:

Farmakologia NP-FA

Pharmacology
Pielegniarstwo
Nie dotyczy
Studia | stopnia
Praktyczny (P)

Studia stacjonarne

Dr B. Kumiega

2. Ogdlna charakterystyka przedmiotu

Przynaleznos¢ do modutu:
Status przedmiotu:

Jezyk wyktadowy:

Nauki podstawowe

obowigzkowy

polski




Rok studidow, semestr: *)

Forma i wymiar zajec
wedtug planu studiow:

W przypadku studiow
miedzyobszarowych stosunek
procentowy tych obszarow

w ocenie koordynatora (efekty
ksztatcenia wymienione

w punkcie 5 powinny odzwierciedlac
te relacje, nalezy wiec wymienic
odpowiednie efekty obszarowe):

Rok Il, semestr 3,4

Stacjonarne

Wyktad - 30 h ( semestr 3), 10 h ( Semestr 4)

Cwiczenia audytoryjne - 5h ( semestr 3), 10 h ( Semestr 4)

Samoksztatcenie - 20 h ( semestr 4)

Interesariusze i instytucje partnerskie

(nieobowigzkowe)

Okregowa Izba Pielegniarska

Wojewddzki Szpital Podkarpacki im. Jana Pawta Il w Krosnie

Wymagania wstepne /

Przedmioty wprowadzajace:

Fizjologia, Biofizyka, Biochemia

3. Bilans punktéw ECTS (Semestr 3)

Catkowita liczba punktéw ECTS: (A+B) 2 "

o

w T

[ C

o R=

C Q

o ©

& =z
A. Liczba godzin wymagajacych Wyktad 30

bezposredniego udziatu nauczyciela .

4 e Cwiczenia audytoryjne 5

podziatem na typy zajec oraz catkowita
liczba punktéw ECTS osigganych na




tych zajeciach:

W sumie:

ECTS

35

B. Poszczegdlne typy zadan do
samoksztatcenia studenta
(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z planowang
srednig liczbg godzin na kazde i
sumaryczng liczbg ECTS:

Praca w bibliotece
Praca w sieci

Przygotowanie do egzaminu

ECTS przyporzagdkowanych obu
obszarom (zgodnie z p. 2)

W surmie:
ECTS

C. Liczba godzin praktycznych /

laboratoryjnych w ramach przedmiotu

oraz zwigzana z tym liczba punktow

ECTS:

D. W przypadku studiow

miedzyobszarowych procent punktéw  nE DOTYCZY

3. Bilans punktow ECTS (Semestr 4)




Catkowita liczba punktéw ECTS: (A + B)

0,25(W)+0,25(C)+0,5(S)=1

[J)]
c
w T
[ c
@ L
[ Q
=) 3
: g
& Z
A. Liczba godzin wymagajacych Wyktad 10
bezposredniego udziatu nauczyciela z .
p. . L V . Cwiczenia audytoryjne 10
podziatem na typy zaje¢ oraz catkowita
liczba punktéw ECTS osigganych na
tych zajeciach: W sumie: 20
ECTS 0,5
B. Poszczegélne typy zadan do Praca w bibliotece 2,5
samoksztatcenia studenta Praca w sieci 25
(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z planowang ~ Frzygotowanie do egzaminu 5
srednig liczbg godzin na kazde i
sumaryczng liczbg ECTS:
W suimnie: 10
ECTS 0,5
C. Liczba godzin praktycznych /
laboratoryjnych w ramach przedmiotu
oraz zwigzana z tym liczba punktow
ECTS:
D. W przypadku studiow
miedzyobszarowych procent punktéw  NE DOTYCZY

ECTS przyporzagdkowanych obu




obszarom (zgodnie z p. 2)

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

Celem przedmiotu jest wyksztatcenie u studentéw kompetencji poprawnego
monitorowania farmakoterapii w zakresie dziatania ubocznego podawanych
lekéw, przedawkowania leku oraz interpretowanie samodzielnosci pielegniarki
w zakresie przygotowania i podawania lekdw.

Metody dydaktyczne:

Wyktad - Metody podajace (Semestr 3,4): wyktad informacyjny, opis,
prelekcja, objasnienie

€wiczenia - Metody praktyczne (Semestr 3,4): opis, pokaz, objasnienie

Tresci ksztatcenia:

Wyklady(Semestr 3,4):

1. Farmakologia ogolna. Podstawy farmakokinetyki i
farmakodynamiki (losy lekéw ustroju, mechanizmy dziatania lekdw,
receptory farmakologiczne, interakcje lekow)

2. Uklad wegetatywny. Leki wplywajace na funkcje ukladu
przywspoiczulnego i wspétczulnego.

3. Leki nasenne i uspokajajace.

4. Zaleznosci lekowe. Alkohol metylowy i etylowy. Nikotyna.
5. Narkotyczne i nienarkotyczne leki przeciwbo6lowe.

6. Leki wplywajace na krzepniecie krwi.

7. Ogolne zasady chemioterapii zakazen drobnoustrojami.

8. Receptura ogdlna, zrédta informacji o lekach, postacie lekow,
elementy recepty.




10.

11.

12.
13.
14.

15.

Surowice i szczepionki, reakcje alergiczne, proby uczuleniowe.

Leki stosowane w premedykacji, znieczulenie ogdlne,
neuroleptoanalgezja.

Farmakologia krwi- srodki krwiopochodne i krwiozastepcze,
niedokrwistosci.

Dopalacze
Leki a zdrowie publiczne
Media a przemyst farmaceutyczny

Zna zasady wystawiania recept. Zna informatory farmaceutyczne i
bazy danych o produktach leczniczych.

Cwiczenia (Semestr 3,4):

1.

Receptura ogo6lna, zZrodia informacji o lekach, postacie lekdw,
elementy recepty, recepta narkotyczna. Rodzaje dawek, obliczanie
dawek dla dzieci. Drogi podawania i wydalania lekéw. Zasady
zapisywania lekéw gotowych i magistralnych.

Surowice i szczepionki, reakcje alergiczne, proby uczuleniowe.

Leki psychotropowe (leki anksjolotyczne, neuroleptyki, leki
antydepresyjne, sole litu).

Leki stosowane w nadci$nieniu, dusznicy bolesnej. Leki
moczopedne . Leki stosowane w miazdzycy.

Witaminy, leki przeciwnowotworowe, immunofarmakologia.

Antybiotyki bakteriobdjcze i bakteriostatyczne.




10.

11.

Leki przeciwgrzybiczne, przeciwwirusowe.

Leki stosowane w leczeniu gruzlicy.

Zasady powstawania i nauka korzystania z Ulotki Przylekowej
Krytyczna analiza reklam lekéw OTC i Suplementéw diety

Umie wykona¢ czynnos$¢ wypisania recepty w ramach zlecen
lekarskich

Samoksztalcenie (Semestr 4):

1. Farmakologia ogélna. Podstawy farmakokinetyki i
farmakodynamiki
2. Zaleznosci lekowe. Alkohol metylowy i etylowy. Nikotyna.
3. Surowice i szczepionki, reakcje alergiczne, proby uczuleniowe.
4. Leki stosowane w premedykacji, znieczulenie ogdlne,
neuroleptoanalgezja.
5. Farmakologia krwi- $rodki krwiopochodne i krwiozastepcze,
niedokrwistosci.
6. Srodki odkazajace i antyseptyczne.
5. Efekty ksztatcenia i sposoby weryfikacji
Efekt B Forma zajgé Sposdb
Student, ktory zaliczyt przedmiot tleacii
przedmiot  CoTy zaeryt praect kierunkow | d¥daktycan | weryfikacj
(spetnit minimum wymagan) ych efektow
u
y ksztatcenia




(forma zaliczen)

w zakresie wiedzy (Semestr 3,4):

Charakteryzuje poszczegdlne grupy srodkéw A.W16.
leczniczych, gtdwne mechanizmy dziatania,

NP-FA przemiany w ustroju i dziatania uboczne;

NP-FA Omawia podstawowe zasady farmakoterapii; A.W17.

NP-FA Charakteryzuje poszczegdlne grupy lekéw i ich A.W18.
zastosowanie lecznicze oraz zasady leczenia krwig i
srodkami krwiozastepczymi;

NP-FA Zna wptyw proceséw chorobowych na metabolizm A.W22,
i eliminacje lekow; Wyktad Egzamin

NP-FA Zna wazniejsze dziatania niepozadane lekéw, w A.W23.
tym wynikajace z ich interakcji, oraz zna procedure
zgtaszania dziatan niepozadanych lekow;

NP-FA Zna zasady wystawiania recept w ramach realizacji A.W24,
zlecen lekarskich

NP-FA Zna grupy lekdw, substancje czynne zawarte w A.W25.
lekach, postacie i drogi podania lekow
w zakresie umiejetnosci (Semestr 3,4):

NP-FA Ocenia wptyw leczenia farmakologicznego na A.US8.

fizjologiczne i biochemiczne procesy zachodzace w
poszczegdlnych narzadach;




NP-FA Réznicuje poszczegdline grupy lekéw iich A.U9.
zastosowanie lecznicze;

NP-FA Zna problematyke leczenia krwig i sSrodkami A.U10.
krwiozastepczymi ;

NP-FA Postuguje sie informatorami farmaceutycznymi i A.U18.
bazami danych o produktach leczniczych;

NP-FA Posiada umiejetnosci umozliwiajace wystawienie A.U19.
recept na leki niezbedne do kontynuacji leczenia, w
ramach realizacji zlecen lekarskich;

NP-FA Posiada umiejetnos¢ przygotowania zapisu form A.U20.

recepturowych substancji leczniczych i Srodkéw
spozywczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego zleconych przez lekarza.

¢wiczenia

Zaliczenie

z oceng

w zakresie kompetencji spotecznych:

NIE DOTYCZY




6. Sposob obliczania oceny koricowej

Zakres
0-2,99 3,00 - 3,25 3,26 - 3,75 3,76-4,25 4,26- 4,60 4,61 -5,00
Wartosci
Ocena . Dostateczn Plus
' . Niedostateczny Dobry Plus Dobry Bardzo dobry
stownie y Dostateczny
Ocena
liczbowo 2 3 3,5 4 4,5 5
Semestr 3
Rodzaj
Liczba godzin Waga Ocena Wynik
zajec
Ocena uzyskana Odczytywany z tabeli powyzej, jest
Wyktad 30 0,6 Y .y.y . Y p yeel)
przez studenta wynikiem ilorazu wagi oraz oceny
L. . Ocena uzyskana Odczytywany z tabeli powyzej, jest
Cwiczenia 5 0,4 . . .
przez studenta wynikiem ilorazu wagi oraz oceny
Suma: 35 1




Semestr 4

Rodzaj
Liczba godzin Waga Ocena Wynik
zajec
Wyktad . L
. Ocena uzyskana Odczytywany z tabeli powyzej, jest
(samoksztatcenie 20 0,6 L .
. przez studenta wynikiem ilorazu wagi oraz oceny
egzamin)
Cwiczenia 10 0.4 Ocena uzyskana Odczytywany z tabeli powyzej, jest
audytoryjne ’ przez studenta wynikiem ilorazu wagi oraz oceny
Suma: 30 1
7. Zalecana literatura
Literatura podstawowa: 1. Leki a Zdrowie Publiczne - wybrane zagadnienia ( red P. Januszewicz,

M. Binkowska Bury , Z.E. Fijatek). Wydawnictwo Uniwersytetu
Rzeszowskiego, Rzeszow 2012

2. Rajtar-Cynke G, (red.), Farmakologia — podrecznik dla studentéw i
absolwentow Wydzialéw Pielegniarstwa i Nauk o Zdrowiu, Wyd.
Czelej, Lublin, 2002.

3. Neal M.J., Farmakologia w zarysie, Panistwowy Zaktad Wydawnictw
Lekarskich, Warszawa 2005

4. Korbut R. Farmakologia tajemnice, Wydawnictwo Uniwersytetu




Jagiellonskiego, Krakéw 2009

W. Kostowskiego Farmakologia Tom 1i 2

Literatura uzupetniajaca:

Rang H.P. (red.) Farmakologia kliniczna , Czelej ,Lublin 2001

Herman Z.S. Kmieciak-Kotady K., Farmakologia: podrecznik dla
studentow pielegniarstwa, kompendium dla studentéw wydziatéw
lekarskich i farmaceutéw, Slaska Akademia Medyczna Katowice 2001

8. Naktad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Forma aktywnosci studenta

Obcigzenie studenta [h]

Wyktad (Semestr 3,4) 40
Cwiczenia audytoryjne (Semestr |15
3,4)

Samoksztatcenie (Semestr 4) 10
Sumaryczne obcigzenie praca 65
studenta

Punkty ECTS za modut/przedmiot | 4

9. Uwagi
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h Panstwowa Wyzsza
m Szkota Zawodowa
: im. Stanistawa Pigonia

w Krosnie

1. Informacje ogdlne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiéw:
Specjalnos$é/specjalizacja:
Poziom ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:

Forma studiow:

Koordynator przedmiotu:

Badania naukowe w pielegniarstwie P1P-POP-BNwP

Research in Nursing
Pielegniarstwo

brak

studia pierwszego stopnia
praktyczny (P)

studia stacjonarne

Prof. nadzw. Danuta Zarzycka

2. Ogolna charakterystyka przedmiotu

Przynalezno$éé do modutu: Podstawy Opieki Pielegniarskiej
Status przedmiotu: obowiazkowy
Jezyk wyktadowy: polski

Rok studiéow, semestr: *) Rok Ill, semestr 5, 6




Forma i wymiar zajec
wedtug planu studiow:

W przypadku studiow
miedzyobszarowych stosunek
procentowy tych obszaréw w ocenie
koordynatora (efekty ksztatcenia
wymienione w punkcie 5 powinny
odzwierciedlac te relacje, nalezy wiec
wymienic odpowiednie efekty
obszarowe):

Rok IV, semestr 7

Stacjonarne
Wyktfad - 15 h
Seminaria - 20 h

Samoksztatcenie - 30 h

Interesariusze i instytucje partnerskie

(nieobowigzkowe)

Okregowa lIzba Pielegniarek i Potoznych w Kro$nie

Wojewddzki Szpital Podkarpacki im. Jana Pawta Il w Kro$nie

Wymagania wstepne /

Przedmioty wprowadzajace:

Podstawy pielegniarstwa; Filozofia i etyka pielegniarstwa; Socjologia,

Psychologia

3. Bilans punktow ECTS — Semestr 5

Catkowita liczba punktéw ECTS: (A

0,5(W)+0,5(S)=1

c
+B) Q ©
© K=
c (8]
o ©
& Z
A. Liczba godzin wymagajacych Wyklad 15

bezposredniego udziatu

nauczyciela z podziatem na typy




zajec oraz catkowita liczba punktéw  w sumie: 15
ECTS osigganych na tych zajeciach:
qgany y )€ ECTS 0,5
B. Poszczegélne typy zadan do Opanowanie kompetencji przeszukiwania i 5
samoksztafcenia studenta warto$ciowania zrodel wiedzy naukowej
(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z Opracowanie koncepcji projektu pracy licencjackiej i 5
planowana érednig liczbg godzin na  Jego realizacja
kazde i sumaryczng liczbg ECTS:
10
w sumie:
0,5
ECTS
C. Liczba godzin praktycznych /
laboratoryjnych w ramach
przedmiotu oraz zwigzana z tym
liczba punktow ECTS:
D. W przypadku studiow
miedzyobszarowych procent NIE DOTYCZY
punktow ECTS
przyporzadkowanych obu
obszarom (zgodnie z p. 2)
Bilans punktéw ECTS — Semestr 6
Catkowita liczba punktéw ECTS: (A  1(Sem)=1 ° o
©
+B) 5 5
c (8]
R 3
g <
& 2 <




A. Liczba godzin wymagajacych Seminarium
bezposredniego udziatu

nauczyciela z podziatem na typy
zajec oraz catkowita liczba
punktow ECTS osigganych na tych ECTS
zajeciach:

w sumie:

10

10

B. Poszczegdlne typy zadan do

samoksztatcenia studenta
(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z
planowang srednig liczbg godzin na
kazde i sumaryczng liczbg ECTS:

C. Liczba godzin praktycznych /

laboratoryjnych w ramach
przedmiotu oraz zwigzana z tym
liczba punktow ECTS:

D. W przypadku studiow

miedzyobszarowych procent NIE DOTYCZY
punktow ECTS

przyporzadkowanych obu

obszarom (zgodnie z p. 2)

Bilans punktéw ECTS — Semestr 7

Catkowita liczba punktéw ECTS: (A 6
+B)

Stacjonarne

Niestacjonarn




A. Liczba godzin wymagajacych Seminarium 10
bezposredniego udziatu

nauczyciela z podziatem na typy

., L w sumie: 10
zajec oraz catkowita liczba
punktow ECTS osigganych na tych ECTS 0,5
zajeciach:
B. Poszczegdlne typy zadan do 20

samoksztatcenia studenta

(niewymagajacych bezposredniego  Przygotowanie do egzaminy dyplomowego
udziatu nauczyciela) wraz z
planowang srednig liczbg godzin na
kazde i sumaryczng liczba ECTS: ECTS

w sumie: 5,5

C. Liczba godzin praktycznych /
laboratoryjnych w ramach
przedmiotu oraz zwigzana z tym
liczba punktow ECTS:

D. W przypadku studiow

miedzyobszarowych procent NIE DOTYCZY
punktow ECTS

przyporzadkowanych obu

obszarom (zgodnie z p. 2)

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu: Celem przedmiotu jest uksztattowanie wsrdéd studentéw kompetencji
krytycznej analizy wynikdw badan naukowych i ich uzytecznosci w praktyce
opieki nad pacjentem wykazanej w projekcie pracy licencjackiej oraz
odpowiedzialnosci za wtasny rozwdj zawodowy.




Metody dydaktyczne: Wyktady - Metody podajace (Semestr 5): wyktad informacyjny, wyktad

problemowy, dyskusja okragtego stotu, dyskusja typu: burza mézgéw

Seminarium — Metody praktyczne (Semestr 6,7): objasnienie, dyskusja

Tresci ksztatcenia: Wyklady (Semestr 5):
1. Pielegniarstwo jako nauka.
2. Obszar badawczy pielegniarstwa.
3. Paradygmaty w pielegniarstwie.
4. Przedmiot, cel i obszar badan w pielegniarstwie.
5. Etapy postepowania badawczego.
6. Metodyka badan w tym studium indywidualnego przypadku.
7. Wykorzystywanie badan pielegniarskich w praktyce.
8. Etyka w badaniach naukowych.
9. Ochrona wilasnosci intelektualnej.

Seminarium (Semestr 6):

1.

2.

Opracowywanie harmonogramu pracy

Opracowywanie planu pracy licencjackiej

Seminarium (Semestr 7):

1.
2.

Opracowywanie i dyskusja nad fragmentami pracy licencjackiej

Tworzenie grupy dyskusyjnej nad prezentacjami prac ze
wskazaniem na autokorekte, korekte kolezeriska i promotorska




5. Efekty ksztatcenia i sposoby weryfikacji

Sposéb
Efekt Forma : fikacii
weryfikacji
Efekt Student, ktéry zaliczyt przedmiot zajec ef!ktéwj
. kierunk
przedmiotu (spetnit minimum wymagan) R S ksztatcenia
owy ych L,
orma zaliczen
(f I )
w zakresie wiedzy (Semestr 5):
P1P-POP- | Definiuje przedmiot, cel, obszar badan oraz C.w33.
BNwP paradygmaty pielegniarstwa;
p1p-POp- | Charakteryzuje etapy postepowania badawczego; C.w34.
BNwP
- . | Opisuje metody i techniki badan; C.wW35.
P1P-POP Wykiad
BNwP Zaliczenie
P1P-POP- | Okresla zasady interpretowania danych empirycznych C.W36.
zocen
BNwP i wnioskowania; 2
P1P-POP- | Zna podstawowe przepisy z zakresu prawa C.W37.
BNwP autorskiego i ochrony wtasnosci intelektualnej;
P1P-POP- | Okresla znaczenie etyki w badaniach naukowych; c.ws3s.
BNwP
w zakresie umiejetnosci (Semestr 6, 7):
P1P-POP- | Uczestniczy w realizacji projektu badawczego. C.U54.
BNwP
P1P-POP- | Krytycznie analizuje publikowane wyniki badaf | C.U55.




BNwP naukowych.

P1P-POP- | Wykorzystuje  wyniki  badad  naukowych ~w [ C.U56.
- S . Seminariu
BNwWP zapewnianiu wysokiej jakosci opieki nad pacjentem. . .
m Zaliczenie
P1P-POP- | Uczestniczy w ksztatceniu zawodowym studentow. C.U57.
z oceng

BNwP
P1P-POP- | Opracowuje i realizuje wtasny projekt badawczy w | C.U58.

BNwP ramach badan o charakterze jakosciowym.
P1P-POP- | Analizuje i opracowuje raporty z badan naukowych | C.U59.

BNwWP (np. artykuty naukowe).
P1P-POP- | Postepuje zgodnie z zasadami etyki badan naukowych | C.U60.

BNwWP i ochrony wtasnosci intelektualne;.

w zakresie kompetencji spotecznych (Semestr 5,6,7): Wyktad, Zaliczenie

P1P-POP- | Systematycznie wzbogaca wiedze zawodowsq i D.K2. Seminariu z oceng

BNwP ksztattuje umiejetnosci dazac do profesjonalizmu. m

. Sposob obliczania oceny koncowej
Zakres
0-2,99 3,00 - 3,25 3,26 - 3,75 3,76- 4,25 4,26- 4,60 4,61 -5,00

Wartosci

Ocena . Plus

. Niedostateczny | Dostateczny Dobry Plus Dobry Bardzo dobry
stownie
Dostateczny
Ocena 2 3 3,5 4 4,5 5




liczbowo

Semestr 5
Rodzaj zajec Liczba godzin Waga Ocena Wynik
Odczytywany z tabeli powyzej,
Wykiad Ocena uzyskana . y y. . y . P .y )
. 25 1 jest wynikiem ilorazu wagi oraz
(samoksztatcenie) przez studenta
oceny
Suma 25 1
Semestr 6
Rodzaj zajec Liczba godzin Waga Ocena Wynik
Odczytywany z tabeli powyzej,
o Ocena uzyskana . o .
Seminarium 10 1 jest wynikiem ilorazu wagi oraz
przez studenta
oceny
Suma 10 1
Semestr 7
Rodzaj zajec Liczba godzin Waga Ocena Wynik




Seminarium,
samoksztatcenie

30

Ocena uzyskana
przez studenta

Odczytywany z tabeli powyzej,
jest wynikiem ilorazu wagi oraz
oceny

Suma

30

7. Zalecana literatura

Literatura podstawowa:

Lenartowicz H., Kézka M.: Metodologia badan naukowych w
pielegniarstwie WL PZWL, Warszawa 2011

Lesinska-Sawicka M.(red.): Metoda case study w pielegniarstwie.

Wyd. Borgis, 2009

Stodolak A.: Metodologia badan w pielegniarstwie. WSM, Legnica

2011.

Literatura uzupetniajaca:

Weglinska M.: Jak pisa¢ prace magisterska, Oficyna Wydawnicza

HImpuls”, Warszawa 2007.

Poznanska S.: Przewodnik etyczny w pielegniarskich badaniach
naukowych. Wyd. OVO, Warszawa 1997.

8. Naktad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Forma aktywnosci studenta

Obcigzenie studenta [h]

Wyktad (Semestr 5) 15
Seminarium (Semestr 6,7) 20
Samoksztatcenie (Semestr7) 20




Sumaryczne obcigzenie 55
praca studenta
Punkty ECTS za modut/przedmiot |8

9. Uwagi
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MODUL NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ



* * %

Fundusze . : :
ki Rzeczpospolita Unia Europejska [
Europeskie - Polska Europejski Fundusz Spoteczny o

Wiedza Edukacja Rozwéj

Tytut projektu
Innowacyjne ksztatcenie na kierunku Pielegniarstwo - utworzenie Centrum Symulacji Medycznej w PWSZ w Krosnie

Numer projektu POWR.05.03.00-00-0076/17

KARTA PRZEDMIOTU

1. Informacje ogdlne

Nazwa przedmiotu i kod Podstawy pielegniarstwa - POP-PP

(wg planu studiow):
Nazwa przedmiotu (j. ang.): Fundamentals of Nursing
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/specjalizacja: Nie dotyczy




Poziom ksztatcenia:
Profil ksztatcenia:
Forma studiow:

Koordynator przedmiotu:

Studia pierwszego stopnia

Praktyczny (P)

studia stacjonarne

prof. nadzw. dr hab. Danuta Zarzycka

2. Ogodlna charakterystyka przedmiotu

Przynaleznos¢ do modutu:
Status przedmiotu:

Jezyk wyktadowy:

Rok studidow, semestr: *)

Forma i wymiar zajec
wedtug planu studiow:

W przypadku studiow
miedzyobszarowych stosunek
procentowy tych obszarow

w ocenie koordynatora (efekty
ksztatcenia wymienione

w punkcie 5 powinny odzwierciedlac
te relacje, nalezy wiec wymienic
odpowiednie efekty obszarowe):

Podstawy opieki pielegniarskiej
obowigzkowy

Polski
| rok, semestr 1,2

Stacjonarne

Wyktad -30 h

Cwiczenia - 160 h
Samoksztatcenie - 85
Zajecia praktyczne - 80 h
Praktyki zawodowe - 120 h

Interesariusze i instytucje
partnerskie

(nieobowigzkowe)

Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych w Krosnie

Wojewaddzki Szpital Podkarpacki im. Jana Pawta Il w Kro$nie

Wymagania wstepne /




Przedmioty wprowadzajace:

3. Bilans punktow ECTS (Semestr 1)

Catkowita liczba punktéw ECTS: (A +

2 (W) +3(€)+4(zP) =9

2
B) w ©
c C
© L
c o
o ]
g 4
bl =
A. Liczba godzin wymagajacych Wyktad 30
bezposredniego udziatu nauczyciela
z podziatem na typy zajec oraz
catkowita liczba punktéow ECTS W sumie: 30
osigganych na tych zajeciach:
ECTS 2
B. Poszczegdlne typy zadan do NIE DOTYCZY
samoksztatcenia studenta
(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z
planowang srednig liczbg godzin na
kazde i sumaryczng liczbg ECTS:
C. Liczba godzin praktycznych / Cwiczenia laboratoryjne/symulacja medyczna 80
laboratoryjnych w ramach Zajecia praktyczne 80
przedmiotu oraz zwigzana z tym
liczba punktéw ECTS:
w sumie: 160
ECTS 7




D. W przypadku studiow
miedzyobszarowych procent
punktow ECTS przyporzadkowanych
obu obszarom (zgodnie z p. 2)

NIE DOTYCZY

3. Bilans punktéw ECTS (Semestr 2)

Catkowita liczba punktow ECTS: (A+ 2 (S) +4 (€) + 4 (PZ)= 10 o

B) g g
g S
=} 3
8 ki
& =2

A. Liczba godzin wymagajacych NIE DOTYCZY

bezposredniego udziatu nauczyciela z

podziatem na typy zajec oraz

catkowita liczba punktéw ECTS

osigganych na tych zajeciach:

B. Poszczegélne typy zadan do Praca w bibliotece 30

samoksztatcenia studenta Praca w sieci 25

(niewymagajacych bezposredniego

udziatu nauczyciela) wraz z Przygotowanie do egzaminu 30

planowang srednig liczbg godzin na

kazde i sumaryczng liczbg ECTS:

w sumie: 85
ECTS 2
C. Liczba godzin praktycznych / Cwiczenia laboratoryjne 80
laboratoryjnych w ramach Praktyki zawodowe 120

przedmiotu oraz zwigzana z tym




liczba punktéw ECTS:
w sumie: 200
ECTS 8
D. W przypadku studiow
miedzyobszarowych procent NIE DOTYCZY
punktéw ECTS przyporzadkowanych
obu obszarom (zgodnie z p. 2)
4. Opis przedmiotu
Cel przedmiotu: Celem przedmiotu jest wyposazenie studentéw w zasob podstawowej wiedzy

pielegniarskiej oraz podstawowych umiejetnosci praktycznych jak rowniez
postawy etycznej niezbednej do sprawowania opieki pielegniarskiej na poziomie
okreslonym zdefiniowanymi kompetencjami.

Metody dydaktyczne: Wyklad - Metody podajace (semestr 1): wyktad informacyjny, wyktad
problemowy, film, wyktad konwersatoryjny

Cwiczenia laboratoryjne — Metody praktyczne (Semestr 1,2): opis/objasnienie,
pokaz, instruktaz wstepny, biezacy i koncowy,

Symulacja medyczna: metoda 4 krokéw

Zajecia praktyczne (Semestr 1): metoda przypadkow, pokaz w warunkach
naturalnych, instruktaz, objasnienie

Praktyki zawodowe (Semestr 2): metoda przypadkow, pokaz w warunkach
naturalnych, instruktaz, objasnienie

Tresci ksztatcenia: Wyktady (Semestr 1):

1. Pielegniarstwo i jego istota. Pielegniarstwo jako zawdd, profesja,
dyscyplina naukowa, sztuka. Pielegniarstwo w przesztosci,




10.

1.

2.

terazniejszosci i przysztosci
Pielegniarstwo a opieka. Opiekuriczo$¢ a pielegnowanie. Formy opieki
Pielegniarka jej rola i funkcje zawodowe

Pacjent i koncepcje jego postrzegania. Potrzeby zdrowotne pacjenta,
klasyfikacje, charakterystyka.

Udziat i zadania pielegniarki w procesie diagnozowania, leczenia i
rehabilitacji.

Pielegnowanie- dziatalno$¢ praktyczna pielegniarki na rzecz podmiotu
opieki w tym pomaganie, wspieranie, empatia.

Pielegnowanie zindywidualizowane — istota i cechy, etapy i ich
charakterystyka. Dokumentowanie pielegnowania

zindywidualizowanego

Diagnoza pielegniarska - istota, znaczenie i cechy oraz klasyfikacje
diagnoz w tym NANDA i ICNP.

Ocena stanu zdrowia, ustalenie rozpoznania, formutowanie planu
opieki pielegniarskiej opartego na dowodach naukowych u pacjentow z
zaburzeniami termoregulacji, zmianami na skdrze w tym odlezynami,

zaburzeniami snu)

Podstawy teoretyczne pielegnowania — teorie pielegniarstwa. Istota
pielegnowania wedtug F. Nightingale, V. Henderson, D. Orem, C. Roy.

Cwiczenia (Semestr 1):

Higieniczne mycie rak (SM)

Bandazowanie — zasady, sposoby i techniki wykonania.




10.

11.

12.

Scielenie tézka dla chorego — wersje i modyfikacje.

Pozycje utozeniowe pacjenta i ich zmiana. Zastosowanie udogodnien.
Zmiana bielizny poscielowej i osobistej — odmiany i modyfikacje.
Toaleta ciata u chorego lezagcego — wersje i modyfikacje.

Zabiegi zapewniajgce utrzymanie czystosci gtowy.

Przenoszenie i transport chorego.

Pomiary i dokumentowanie podstawowych funkcji zyciowych (SM:
tetno, ci$nienie tetnicze krwi)

Zabiegi p/zapalne, banki lecznicze — istota, rodzaje, stosowanie.
Zabiegi dorektalne.

Podawanie lekéw przez przewdd pokarmowy, uktad oddechowy oraz
na skoére i btony sluzowe.

Cwiczenia /Samoksztatcenie (Semestr 2):

1.

Podawanie lekéw drogg dotkankowa: ( iniekcje domiesniowe,
podskérne, préby srédskorne, iniekcje dozylne, kroplowy wlew
dozylny, zaktadanie igty vigo (SM), zastosowanie pompy infuzyjnej w
podawaniu lekéw.)

Pobieranie materiatéw do badan: (mocz, kat, plwocina, pobieranie krwi
zylnej do badan metodg tradycyjng i prézniowo- aspiracyjng,
oznaczanie glikemii za pomocg gleukometru, wykonanie OB.)

Wykonanie badania elektrokardiograficznego serca i podstawy oceny
zapisu.




10.

11.

12.

13.

14.

Zabiegi fizykalne w profilaktyce przeciwodlezynowej.
Dokumentowanie pielegnowania zindywidualizowanego
Drenaz utozeniowy. Gimnastyka bierna i czynna.
Wykonywanie spirometrii

Zgtebnikowanie zotgdka, karmienie za pomocg zgtebnika

Przygotowanie pielegniarki do instrumentowania (chirurgiczne mycie
rak, przygotowanie stolika opatrunkowego (SM), zmiana opatrunku na
ranie)

Jatowe mycie krocza, ptukanie pochwy
Toaleta posmiertna

Cewnikowanie pecherz moczowego (SM), ptukanie pecherza
moczowego

Asystowanie pielegniarki przy pobieraniu materiatéw do badan
(punkcja ledzwiowa, mostka, talerza biodrowego, jamy otrzewnowej i

jamy optucnej)

Wybrane metody pielegnowania noworodka/niemowlecia
(dokonywanie pomiardéw, przewijanie dziecka, pielegnowanie kikuta
pepowiny, kapiel, karmienie dziecka)

Zajecia praktyczne (Semestr 1):

1.

2.

Topografia oddziatu i struktura personelu. Prawa i obowigzki pacjenta.
Obowigzki i prawa studenta pielegniarstwa.

Zakres zadan i warunki pracy pielegniarki w zaktadach opieki




Praktyki
1.

2.

zdrowotne;j.

Przyjecie pacjenta do oddziatu w tym gromadzenie informacji o sytuacji
zdrowotnej pacjenta dla potrzeb swiadczenia opieki pielegniarskiej.

Dziatania pielegniarki w opiece nad pacjentem dtugotrwale
unieruchomionym

Zakres dziatan profilaktycznych i leczniczych pielegniarki wobec
pacjenta zagrozonego rozwojem odlezyn

Zadania pielegniarki w opiekowaniu sie pacjentem z trudnosciami w
samoobstudze, pacjentem z zaburzeniami snu, z bélem i goraczka, z

odlezyng od | do Il stopnia.

Przygotowanie pacjenta do wypisu. Dziatania edukacyjne i
wychowawcze w pielegniarki.

Swoistos¢ opieki pielegniarskiej a wybrane teorie pielegniarstwa (F.
Nightingale, V. Henderson, D. Orem, C. Roy., B. Neuman).

zawodowe (Semestr 2):

Samodzielne nawigzywanie kontaktu z chorym i jego rodzina.

Utrzymywanie kontaktu terapeutycznego pomiedzy studentem a

pacjentami hospitalizowanymi.

Samodzielne przyjmowanie pacjenta do oddziatu, zaktadanie
dokumentacji pielegniarskiej.

Samodzielne ocenianie stanu zdrowia pacjenta (wstepne i biezgce),
ustalanie rozpoznawania pielegniarskiego i proponowanie oraz
realizowanie wybranych form opieki pielegniarskie;j.

Udziat w wybranych elementach procesu leczenia pacjentow.




6. Stosowanie w praktyce znanych zasad pielegnowania pacjentéw ze

zwrdceniem szczegdlnej uwagi na skore, btony Sluzowe i uktad

termoregulacji.

7. Uczestniczenie w opiece nad pacjentem: dtugotrwale

unieruchomionym, z bélem, goraczka, zaburzeniami snu.

5. Efekty ksztatcenia i sposoby weryfikacji

Efekt Efekt ., Sposé6b weryfikacji
5 i i Forma zajeé
przedmiot Student, ktéry zaliczyt przedmiot oo )€ " efektéw ksztatcenia
i oo 2 . aktycznyc
" (spetnit minimum wymagan) kierunkowy WeELISTE ATy (forma zaliczer)
w zakresie wiedzy (Semestr 1,2):
POP -PP |Wskazuje uwarunkowania rozwoju C. W1.
pielegniarstwa z perspektywy czasu
(przesztosé, terazniejszosc, przysztosé) na tle
transformacji opieki;
POP -PP |Omawia istote wspoétczesnego pielegniarstwa C. w2,
w wymiarze teoretycznym i praktycznym oraz
procesu profesjonalizacji;
POP -PP | Definiuje pielegnowanie oraz okresla w nim C. W3.
miejsce wspierania, pomagania i
towarzyszenia;
POP -PP |Charakteryzuje role i funkcje zawodowe C. w4.

pielegniarki oraz role pacjenta w procesie




realizacji opieki zdrowotnej;

POP -PP

Opisuje proces pielegnowania (istota, etapy,
zasady stosowania) i Primary Nursing (istota,
odrebnosci) oraz wptywu pielegnowania
tradycyjnego na funkcjonowanie praktyki
pielegniarskiej;

C. W5,

POP -PP

Zna i stosuje klasyfikacje diagnoz
pielegniarskich;

C. Wé.

POP -PP

Okresla istote opieki pielegniarskiej opartej o
zatozenia teoretycznie F. Nightingale, V.
Henderson, D. Orem, C. Roy i B. Neuman oraz
innych teorii klasycznych pielegniarstwa;

C. W7.

POP -PP

Rdznicuje udziat pielegniarki w zespole
interdyscyplinarnym w procesie promowania
zdrowia, profilaktyki, diagnozowania, leczenia,
rehabilitacji;

C. ws.

POP -PP

\Wyjasnia zakres dziatan pielegniarki w

zaleznosci od stanu pacjenta w tym: dtugotrwale

unieruchomionego, z bélem, goraczka,
zaburzeniami snu;

C. Wo.

POP -PP

Rdznicuje zadania pielegniarki w opiece nad
pacjentem zdrowym, zagrozonym chorobg,
chorym i o niepomysinym rokowaniu;

C. W10.

POP -PP

Charakteryzuje warunki pracy i zakres zadan

C. W11.

Wykiad

Zaliczenie
zoceng

(Semestr 1)

Egzamin

(Semestr 2)




zawodowych pielegniarki;

POP -PP |Opisuje istote, cel, wskazania, C. W12, Wyktad
przeciwwskazania, niebezpieczenstwa,
obowigzujace zasady i strukture wykonywania /
podstawowych czynnosci pielegniarskich; symulacja
medyczna
W zakresie umiejetnosci
(semestr 1, 2)
POP -PP |Proponuje model pielegnowania i stosuje w C. U1. Cwiczenia
praktyce wybrane teorie pielegniarstwa;
/
Zajecia Zaliczenie
praktyczne z oceng
/
Praktyki
Zawodowe Przebieg progresji

ksztattowania
umiejetnosci
indywidualnych
udokumentowany w




POP -PP |Gromadzi informacje metoda wywiadu, C.U2. Cwiczenia
obserwacji, pomiaréw bezposrednich i
posrednich (skale), analizy dokumentacji (w /
tym analizy badan diagnostycznych), badania Zajecia
fizykalnego w celu rozpoznawania stanu
zdrowia pacjenta i sformutowania diagnozy praktyczne
pielegniarskiej;
/
Symulacja
medyczna
/
Praktyki
Zawodowe
POP -PP |Oznacza glikemie za pomocg glukometru; C. U4. Cwiczenia

dzienniczku
umiejetnosci
praktycznych w
zawodzie pielegniarki.
Ocenianie sprawnosci
wykonania
umiejetnosci w
warunkach
naturalnych, z
wykazaniem rozwoju
wzgledem pierwszego
poziomu ocenionego
w warunkach
laboratoryjnych.
Dokumentacje
indywidualng dla
kazdego studenta
stanowi dzienniczek.




Zajecia
praktyczne
/
Praktyki

Zawodowe

POP -PP

Ustala cele i plan opieki nad cztowiekiem
chorym lub niepetnosprawnym;

C.U5.

Cwiczenia
/
Zajecia
praktyczne
/
Praktyki

Zawodowe

POP -PP

Planuje i realizuje opieke pielegniarskg
wspolnie z chorym/niepetnosprawnym i jego
rodzing;

C. Ué.

Cwiczenia

Zajecia




praktyczne

/
Praktyki
Zawodowe
POP -PP | Monitoruje stan zdrowia pacjenta na C. U7. Cwiczenia
wszystkich etapach jego pobytu w szpitalu lub
innych placéwkach opieki zdrowotnej, miedzy /
innymi pr%ez .ocetne podstawowych Zajecia
parametrow zyciowych: temperatury, tetna,
cisnienia tetniczego krwi, oddechu i praktyczne
Swiadomosci, masy ciata i wzrostu;
/
Symulacja
medyczna
/
Praktyki
Zawodowe
POP -PP |Dokonuje biezgcej i koricowej oceny stanu C. Us. Cwiczenia
zdrowia i skutecznosci dziatan pielegniarskich;
/
Zajecia

praktyczne




/

Symulacja
medyczna

/
Praktyki

Zawodowe

POP -PP

Przechowuje leki zgodnie z obowigzujgcymi
standardami;

C. Uo.

Cwiczenia
/
Zajecia
praktyczne

/
Praktyki

Zawodowe

POP -PP

Podaje choremu leki réznymi drogami zgodnie
z pisemnym zleceniem lekarza, oblicza dawki
lekéw;

C. U10.

Cwiczenia
/
Zajecia
praktyczne

/




Praktyki

Zawodowe

POP -PP

Pomaga choremu w jedzeniu, wydalaniu,
poruszaniu sie i dbaniu o higiene osobistg;

C. U11.

Cwiczenia
/
Zajecia
praktyczne

/
Praktyki

Zawodowe

POP -PP

Pielegnuje skoére i jej wytwory, btony sluzowe z
zastosowaniem $rodkow farmakologicznych i
materiatéw medycznych w tym stosuje kapiele
lecznicze;

C. u12.

Cwiczenia
/
Zajecia
praktyczne

/

Symulacja
medyczna

/

Praktyki




Zawodowe

POP -PP

Dobiera technike i sposoby zaktadania
opatrunkéw na rany w tym wykorzystuje
bandazowanie;

C. U1s.

Cwiczenia
/
Zajecia
praktyczne

/

Symulacja
medyczna

/

Praktyki

Zawodowe

POP -PP

Wykorzystuje rézne techniki karmienia

pacjenta;

C. U14.

Cwiczenia
/
Zajecia
praktyczne

/

Praktyki




Zawodowe

POP -PP

Wykonuje zabiegi doodbytnicze - lewatywe,
wlewke, kropléwke, suchg rurke do odbytu;

C. Uls.

Cwiczenia
/
Zajecia
praktyczne

/
Praktyki

Zawodowe

POP -PP

Zaktada cewnik do pecherza moczowego,
monitoruje diureze, usuwa cewnik, wykonuje
ptukanie pecherza moczowego;

C. Ule.

Cwiczenia
/
Zajecia
praktyczne

/

Symulacja
medyczna

/

Praktyki




Zawodowe

POP -PP

Uktada chorego w tézku w pozycjach
terapeutycznych i zmienia te pozycje;

C. U17.

Cwiczenia
/
Zajecia
praktyczne

/

Symulacja
medyczna

/
Praktyki

Zawodowe

POP -PP

Wykonuje gimnastyke oddechowg i drenaz
utozeniowy, inhalacje i od$luzowywanie drég
oddechowych;

C. u1s.

Cwiczenia
/
Zajecia
praktyczne

/

Praktyki




Zawodowe

POP -PP

Wykonuje nacieranie, oklepywanie i inne
techniki masazu klasycznego, ¢wiczenia czynne
i bierne;

C. U1o.

Cwiczenia
/
Zajecia
praktyczne
/
Praktyki

Zawodowe

POP -PP

Zapewnia choremu bezpieczne otoczenie;

C. U20.

Cwiczenia
/
Zajecia
praktyczne
/
Praktyki

Zawodowe

POP -PP

Stwarza choremu warunki do snu i
wypoczynku;

C. U21.

Cwiczenia




Zajecia
praktyczne
/
Praktyki

Zawodowe

POP -PP

Wykonuje ptukanie oka i ucha;

C. u22.

Cwiczenia
/
Zajecia
praktyczne
/
Praktyki

Zawodowe

POP -PP

Podtacza i obstuguje zestawy do kroplowych
wlewdw dozylnych;

C. u23.

Cwiczenia
/
Zajecia

praktyczne




/

Symulacja
medyczna

/
Praktyki

Zawodowe

POP -PP

Zaktada zgtebnik do zotgdka i odbarcza tresci

C. U24.

Cwiczenia
/
Zajecia
praktyczne
/
Praktyki

Zawodowe

POP -PP

Stosuje zabiegi przeciwzapalne i banki lekarskie;

C. U2s.

Cwiczenia
/
Zajecia
praktyczne

/




Praktyki

Zawodowe

POP -PP

Zaktada, usuwa cewnik z zyt obwodowych;

C. U26.

Cwiczenia
/
Zajecia
praktyczne

/

Symulacja
medyczna

/
Praktyki

Zawodowe

POP -PP

Monitoruje, ocenia i pielegnuje miejsce wktucia
centralnego, obwodowego i portu
naczyniowego;

C. U27.

Cwiczenia
/
Zajecia
praktyczne

/

Symulacja
medyczna




/
Praktyki

Zawodowe

POP -PP

Wykonuje pulsoksymetrig, kapnometrig i EKG;

C. uzs.

Cwiczenia
/
Zajecia
praktyczne

/
Praktyki

Zawodowe

POP -PP

Asystuje lekarzowi przy badaniach
diagnostycznych: nakfuciu jamy brzusznej,
optucnej, pobieraniu szpiku i punkcji ledzwiowej

C. U29.

Cwiczenia
/
Zajecia
praktyczne
/
Praktyki

Zawodowe

POP -PP

Pobiera materiat do badan laboratoryjnych i
bakteriologicznych;

C. U3o0.

Cwiczenia




/
Zajecia
praktyczne

/
Praktyki

Zawodowe

POP -PP

Wykonuje kapiel noworodka i niemowlecia i
monitoruje jego rozwoj;

C. U31l.

Cwiczenia
/
Zajecia
praktyczne
/
Praktyki

Zawodowe

POP -PP

Przygotowuje siebie i sprzet do
instrumentowania i zmiany opatrunku na ranie;

C. u32.

Cwiczenia
/
Zajecia
praktyczne

/

Symulacja




medyczna

/
Praktyki

Zawodowe

POP -PP

Prowadzi dokumentacje opieki pielegniarskiej w
tym historie pielegnowania, karte obserwacji,
kare gorgczkowa, ksigzke raportéw, karte
profilaktyki i leczenia odlezyn;

C. u33.

Cwiczenia
/
Zajecia
praktyczne

/
Praktyki

Zawodowe

POP -PP

Odnotowuje wykonanie zlecen w karcie zlecen

lekarskich;

C. U34.

Cwiczenia
/
Zajecia
praktyczne
/
Praktyki

Zawodowe




POP —PP

Pomagania pacjentowi w adaptacji do
warunkow panujgcych w szpitalu i innych
przedsiebiorstwach podmiotu leczniczego;

C. U3s.

Cwiczenia
/
Zajecia
praktyczne

/
Praktyki

Zawodowe

POP —PP

\Wdraza standardy postepowania
zapobiegajgcego zakazeniom szpitalnym i
zakazeniom w innych przedsiebiorstwach
podmiotu leczniczego.

C.uel.

Cwiczenia
/
Zajecia
praktyczne

/

Symulacja
medyczna

/
Praktyki

Zawodowe




W zakresie kompetencji spotecznych (Semestr
1,2):

POP —PP (Szanuje godnosc¢ i autonomie oséb D.K1.
powierzonych opiece;

POP —PP [Systematycznie wzbogaca wiedze zawodowgq i D.K2.
ksztattuje umiejetnosci, dazac do
profesjonalizmu

POP —PP |Przestrzega wartosci, powinnosci i sprawnosci D.K3.
moralnych w opiece;

POP -PP |Wykazuje odpowiedzialnos¢ moralng za D.K4.
cztowieka i wykonywanie zadan zawodowych;

POP —PP |Przestrzega praw pacjenta; D.K5.

POP —-PP |Rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone D.K6.
obowigzki zawodowe;

POP —-PP |Przestrzega tajemnicy zawodowej; D.K7.

Zajecia

praktyczne

Wszystkie postawy sg
ksztattowane na w/w
przedmiocie,
wszystkich jego
formach realizacji,
natomiast ocenie
podlegaja:

1. Po raz pierwszy na
zajeciach
praktycznych z
podstaw
pielegniarstwa — czyli
na w.w. przedmiocie
—rok I, semestr |

2. Drugi raz na
zajeciach
praktycznych z
rehabilitacji i




POP -PP  |Wspotdziata w ramach zespotu D.K8. pielegnowania oséb
interdyscyplinarnego w rozwigzywaniu niepetnosprawnych —
dylematow etycznych z zachowaniem zasad rok Ill, semestr
kodeksu etyki zawodowej;

POP —PP |est otwarty narozwdj podmiotowosci wtasnej i D.K9.
pacjenta ; Ocena jest

dokonywana na
podstawie

POP -PP  |Przejawia empatie w relacji z pacjentem i jego D.K10. opracowaneg?
rodzing oraz wspotpracownikami. katalogu kryteriow

(w postaci
zatacznika). Do
poszczegodlnych

postaw (10

kompetencji
spotecznych), s3
szczegotowe kryteria
oceny.
6. Sposdb obliczania oceny koncowej
Zakres
0-2,99 3,00 -3,25 3,26 -3,75 3,76- 4,25 4,26- 4,60 4,61 -5,00
Wartosci
Ocena . Plus
. Niedostateczny | Dostateczny Dobry Plus Dobry Bardzo dobry
stownie Dostateczny
Ocena 2 3 3,5 4 4,5 5




liczbowo

Semestr 1
L, Liczba .
Rodzaj zajec . Waga Ocena wynik
godzin
Ocena uzyskana Odczytywany z tabeli powyzej, jest
Wyktad 30 0,4 Y .y.y . Y p yeel )
przez studenta wynikiem ilorazu wagi oraz oceny
Cwiczenia 80 0.2 Ocena uzyskana Odczytywany z tabeli powyzej, jest
laboratoryjne ’ przez studenta wynikiem ilorazu wagi oraz oceny
Ocena uzyskana Odczytywany z tabeli powyzej, jest
Zajecia praktyczne 80 0,4 y .y'y . Y p yeel ]
przez studenta wynikiem ilorazu wagi oraz oceny
Suma: 190 1
Semestr 2
L, Liczba ]
Rodzaj zaje¢ . Waga Ocena wynik
godzin
Cwiczenia o ) Odeavt tabel o st
cena uzyskana czytywany z tabeli powyzej, jes
laboratoryjne 165 0,2 y vty y powyzel,J

(samoksztatcenie)

przez studenta

wynikiem ilorazu wagi oraz oceny




Ocena uzyskana Odczytywany z tabeli powyzej, jest
Praktyki zawodowe 120 0,2 y .y-y ] y p vzel ]

przez studenta wynikiem ilorazu wagi oraz oceny

Ocena uzyskana Odczytywany z tabeli powyzej, jest
Egzamin OSCE - 0,6 y .y'y . Y p yee ]

przez studenta wynikiem ilorazu wagi oraz oceny
Suma: 285 1

7. Zalecana literatura

Literatura podstawowa:

Zarzycka D., Slusarska B.: Podstawy pielegniarstwa. Zatozenia koncepcyjno-
empiryczne opieki pielegniarskiej. Tom 1, Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2017

Slusarska B., Zarzycka D., Majda A.: Podstawy pielegniarstwa. Wybrane
umiejetnosci i procedury opieki pielegniarskiej. Tom 2, Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2017

Slusarska B., Zarzycka D. Majda A.: Umiejetnosci pielegniarskie. Katalog
Check-list, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2017

Ciechaniewicz W.(red): Pielegniarstwo. Cwiczenia. Podrecznik dla studiéw
medycznych. T 1-2. PZWL, Warszawa 2014

Ackley B., Ladwing G., Podrecznik diagnoz pielegniarskich. Przewodnik
planowania opieki opartej na dowodach naukowych. Wyd. GC Media House,
Warszawa 2011

Literatura uzupetniajaca:

Ciechaniewicz W., Grochans E., to$ E.: Wstrzykniecia $srodskérne, podskorne,
domiesniowe i dozylne. PZWL. Warszawa, 2014

Hildebrand N.: Iniekcje, infuzje, pobieranie krwi. Elsevier, Urban &Partner,




Wroctaw 2001

3. Kdzka M., Pfaszewska-Zywko L: Procedury pielegniarskie. WL PZWL,
Warszawa 2013

8. Naktad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Forma aktywnosci studenta Obcigzenie studenta [h]
Wyktad (egzamin) (Semestr 2) 30
Cwiczenia laboratoryjne 160

(Semestr 1,2)

Zajecia praktyczne (Semestr 1) 80
Praktyki zawodowe (Semestr 2) 120
Samoksztatcenie (Semestr 2) 85
Sumaryczne obcigzenie pracy 475
studenta

Punkty ECTS za 19

modut/przedmiot

9. Uwagi




Fundusze

* * %

Rzeczpospolita Unia Europejska [

Ep ropejskle y - Polska Europejski Fundusz Spoteczny A
Wiedza Edukacja Rozwdj *

Tytut projektu

Innowacyjne ksztatcenie na kierunku Pielegniarstwo - utworzenie Centrum Symulacji Medycznej w PWSZ w Krosnie

Numer projektu

POWR.05.03.00-00-0076/17

1. Informacje ogdlne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:

Specjalnosé/specjalizacja:

Poziom ksztatcenia:

Podstawowa Opieka Zdrowotna P1P_POP-POZ

Primary Health Care
Pielegniarstwo

Nie dotyczy

Studia pierwszego stopnia




Profil ksztatcenia:
Forma studiow:

Koordynator przedmiotu:

Praktyczny

Studia stacjonarne

mgr Agnieszka Kijowska

2. Ogolna charakterystyka przedmiotu

Przynaleznos¢ do modutu:
Status przedmiotu:
Jezyk wyktadowy:

Rok studidow, semestr: *)

Forma i wymiar zajec
wedtug planu studiow:

W przypadku studiow
miedzyobszarowych stosunek
procentowy tych obszaréw w
ocenie koordynatora (efekty
ksztatcenia wymienione w punkcie 5
powinny odzwierciedlac te relacje,
nalezy wiec wymieni¢ odpowiednie
efekty obszarowe)

Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Obowigzkowy

Polski

Rok I, semestr 2
Rok I, semestr 4
Rok I, semestr 5

Rok IV, semestr 7

Stacjonarne

Wyktad - 40h
Samoksztatcenie —25 h
Zajecia praktyczne — 120 h
Praktyki zawodowe — 200 h

Interesariusze i instytucje
partnerskie

Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych w Krosnie

Wojewddzki Szpital Podkarpacki im. Jana Pawta Il w Kros$nie




(nieobowigzkowe)

Wymagania wstepne /

Przedmioty wprowadzajace:

Anatomia, Fizjologia

3. Bilans punktéw ECTS (Semestr 2)

Catkowita liczba punktéw ECTS: 2(W)+1(S)=3 @
(A +B) §
2
o
©
&
A. Liczba godzin wymagajacych Wyktad 40
bezposredniego udziatu nauczyciela
z podziatem na typy zajec oraz
catkowita liczba punktéw ECTS W sumie: 40
osigganych na tych zajeciach: ECTS 2
B. Poszczegélne typy zadan do Praca w bibliotece 10
samoksztatcenia studenta Praca w sieci 5
(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z Przygotowanie do zaliczenia 10
planowang srednig liczbg godzin na
kazde i sumaryczng liczbg ECTS:
W surmie: 25
ECTS 1




C. Liczba godzin praktycznych / Zajecia praktyczne

laboratoryjnych w ramach
przedmiotu oraz zwigzana z tym
liczba punktéw ECTS: W sumie:

ECTS

40

40

D. W przypadku studiow

miedzyobszarowych procent NIE DOTYCZY
punktow ECTS przyporzadkowanych

obu obszarom (zgodnie z p. 2)

Bilans punktéw ECTS (Semestr 4)

Catkowita liczba punktéw ECTS:
(A +B)

Stacjonarn

A. Liczba godzin wymagajacych
bezposredniego udziatu nauczyciela z
podziatem na typy zajec oraz
catkowita liczba punktéw ECTS
osigganych na tych zajeciach:

B. Poszczegdlne typy zadan do
samoksztatcenia studenta
(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z
planowang srednig liczba godzin na
kazde i sumaryczng liczbg ECTS:

C. Liczba godzin praktycznych / Zajecia praktyczne

80




laboratoryjnych w ramach
przedmiotu oraz zwigzana z tym
liczba punktéw ECTS:

w sumie:

ECTS

80

D. W przypadku studiow
miedzyobszarowych procent
punktow ECTS przyporzadkowanych
obu obszarom (zgodnie z p. 2)

NIE DOTYCZY

Bilans punktow ECTS (Semestr 5)

Catkowita liczba punktéw ECTS:
(A +B)

Stacjonarn

A. Liczba godzin wymagajacych
bezposredniego udziatu nauczyciela z
podziatem na typy zajec oraz
catkowita liczba punktow ECTS
osigganych na tych zajeciach:

B. Poszczegdlne typy zadan do
samoksztatcenia studenta
(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z
planowang srednig liczba godzin na
kazde i sumaryczng liczbg ECTS:




C. Liczba godzin praktycznych /
laboratoryjnych w ramach
przedmiotu oraz zwigzana z tym
liczba punktéw ECTS:

Praktyki zawodowe

w sumie:

ECTS

120

120

D. W przypadku studiow
miedzyobszarowych procent
punktow ECTS przyporzadkowanych
obu obszarom (zgodnie z p. 2)

NIE DOTYCZY

Bilans punktéw ECTS (Semestr 7)

Catkowita liczba punktéw ECTS:
(A +B)

Stacjonarn

A. Liczba godzin wymagajacych

bezposredniego udziatu nauczyciela z

podziatem na typy zajec oraz
catkowita liczba punktéw ECTS
osigganych na tych zajeciach:

B. Poszczegdlne typy zadan do
samoksztatcenia studenta
(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z
planowang srednig liczba godzin na
kazde i sumaryczng liczbg ECTS:

C. Liczba godzin praktycznych /

Praktyki zawodowe

80




laboratoryjnych w ramach
przedmiotu oraz zwigzana z tym

punktow ECTS przyporzadkowanych
obu obszarom (zgodnie z p. 2)

. . w sumie: 80
liczba punktow ECTS:

ECTS 3
D. W przypadku studiow
migdzyobszarowych procent NIE DOTYCZY

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

Celem przedmiotu jest wprowadzenie w zatozenia opieki Srodowiskowej, a
takze przygotowanie do samodzielnego diagnozowania potrzeb zdrowotnych
jednostki/ rodziny/spotecznosci, identyfikowanie probleméw zdrowotnych
oraz organizowanie opieki pielegniarskiej nad jednostka/ rodzing zgodnie z
potrzebami srodowiska i obowigzujgcymi standardami.

Metody dydaktyczne:

Wyktady - metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja,
objasnienie.

Zajecia praktyczne —metody aktywizujace: studium przypadku w warunkach
naturalnych, metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium, symulacja
medyczna.

Praktyki zawodowe — metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium.

Tresci ksztatcenia:

Wyktady (Semestr 2):

1. Podstawowa opieka zdrowotna jako podsystem opieki zdrowotne;j.

2. Miejsce pielegniarek i potoznych w realizacji celéw i zadan
okreslonych dla podstawowej opieki zdrowotnej.




Kontraktowanie ustug realizowanych przez pielegniarki w ramach
podstawowej opieki zdrowotnej.

Podstawy opieki sSrodowiskowej — modele opieki nad zdrowiem
rodziny.

Pielegniarstwo srodowiskowe i pielegniarstwo rodzinne w realizacji
zalozen podstawowej opieki zdrowotne;j.

Standardy i procedury opieki pielegniarskiej dla potrzeb podstawowej
opieki zdrowotnej. Mierniki jakosci opieki.

Wystawienie recept na srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
zywieniowego niezbedne do kontynuacji leczenia, w ramach realizacji
zlecen lekarskich jako zadanie pielegniarki POZ.

Zajecia praktyczne (Semestr 2, 4):

I. Opieka pielegniarska nad rodzing w Srodowisku zamieszkania:

1. Specyfika i organizacja pracy pielegniarki srodowiskowo-rodzinnej
w placéwkach POZ.

2. Rozpoznanie sytuacji zdrowotno- socjalnej wéréd wybranych rodzin
(analiza, wywiad, pomiary, badania).

3. Zakres zadan oraz formy i metody pracy pielegniarskiej w opiece
nad zdrowiem rodziny z osoba przewlekle chorg w réznym wieku.

4. Ocena stanu zdrowia, okreslenie i eliminowanie czynnikéw
zagrozenia zdrowia i rozpowszechniania choréb.

5. Specyfika i odrebnosci procesu pielegnowania w sSrodowisku
domowym pacjenta. Przygotowanie pacjenta i jego rodziny do




samoopieki i opieki nieprofesjonalne;j.
I1. Opieka pielegniarska w srodowisku nauczania i wychowania:

1. Czynniki warunkujace zdrowie ucznia. Zachowania zdrowotne
dzieci i mlodziezy.

2. Gléwne problemy zdrowotne, spoteczne i szkolne uczniéw. Opieka
pielegniarska w srodowisku nauczania i wychowania.

3. Diagnozowanie czynnikéw warunkujacych zdrowie ucznia.
4. Specyfika zadan pielegniarki w opiece nad zdrowiem ucznia.
5. Dokumentacja medyczna ucznia.

I11. Opieka pielegniarska w srodowisku pracy:

1. Zapoznanie ze strukturg organizacyjng poradni, przychodni i
personelem.

2. Badania wstepne, okresowe i kontrolne. Choroba zawodowa —
definicja, przyczyny, zapobieganie.

3. Dokumentacja medyczna w medycynie pracy.
4. Zagrozenia zdrowia wystepujace w srodowisku pracy .

5. Program pielegniarskiej opieki nad pracujacymi w wybranym
Srodowisku pracy — pracownik huty szkla.

IV. Warsztaty z zakresu obstugi aplikacji uzytkowych i specjalistycznych w
pielegniarstwie:
1. Zintegrowany System Informacji Pacjenta (ZIP)
2. System dr Eryk z modutem EWUS (obstuga komponentéw
pielegniarka srodowiskowa, pielegniarka w srodowisku

nauczania i wychowania, rejestratorka medyczna, pielegniarka




dtugoterminowa, pielegniarka ambulatoryjna).

3. Zarzadzanie bazg danych.

Praktyki zawodowe (Semestr 5, 7):

Specyfika organizacji pracy pielegniarki Srodowiskowo/rodzinnej w
placéwkach POZ. Zr6znicowanie zadan pielegniarki w
poszczeg6lnych formach zatrudnienia.

Standard wyposazenia gabinetu pielegniarki srodowiskowej/rodzinnej
(zapoznanie ze sprzetem i innymi $rodkami potrzebnymi pielegniarce

przy realizacji jej zadan.

Przygotowanie i przeprowadzenie wizyty w srodowisku —
podstawowe badania i pomiary w ocenie stanu zdrowia, wizyta
patronazowa , testy przesiewowe.

Sposoby prowadzenia dokumentacji pielegniarskiej w placéwkach
POZ.

Samoksztatcenie (Semestr 2):

Organizacja podstawowej opieki zdrowotnej w Polsce i innych
krajach.

Wybrane zagadnienia opieki nad zdrowiem pracujacych:
- zagrozenie bezrobociem jako przyczyna stresu w miejscu pracy

- kobieta ciezarna pracujaca zawodowo (ochrona prawna), czynniki




negatywne wplywajace na przebieg i wynik ciazy, stres zawodowy.

3. Opieka pielegniarska nad rodzina:

- promocja zdrowia w §rodowisku rodzinnym/domowym pacjenta:

dworactwo zdrowotne w wybranych sytuacjach zdrowotnych i fazach

zycia rodziny.

5. Efekty ksztatcenia i sposoby weryfikacji

podstawowej opiece zdrowotnej;

Sposadb
Efekt . weryfikacji
Efekt Student, ktory zaliczyt przedmiot Forma zajec efektow
przedmiotu (spetnit minimum wymagan) kierunkowy dydaktycznych ksztalcenia
(forma zaliczen)
W zakresie wiedzy
(semestr 4)
P1P POP- Charakteryzuje podstawowa opieke zdrowotng w Polsce
P_OZ i na $wiecie z uwzglednieniem zadan pielegniarki i innych|  C.W17. Wyktad Egzamin
pracownikéw ochrony zdrowia;
P1P_POP- i3 : -
_ Zna system zarzadzania informacjg w podstawowej C.Wis. Wykiad Egzamin
POz opiece zdrowotnej;
_ \Wskazuje determinanty i mierniki jakosci podstawowej C.W19. Wyktad Egzamin
POZ opiece zdrowotnej;
P1P POP- Omawia modele opieki Srodowiskowo-rodzinnej i formy
P_OZ Swiadczenia opieki pielegniarskiej w ramach C.w20. Wyktad Egzamin




Formutuje odrebnosci w opiece sSrodowiskowo-rodzinnej

P1P_POP- |w zakresie gromadzenia informacji, diagnozowania, W21 Wykfad Egzamin
POz metod pracy i dokumentowania ze wzgledu na
Srodowisko zamieszkania, nauki i pracy;
Formutuje odrebnosci w opiece srodowiskowo-rodzinnej
P1P_POP- |w zakresie gromadzenia informacji, diagnozowania, W21 Wyklad Egzamin
POz metod pracy i dokumentowania ze wzgledu na
Srodowisko zamieszkania, nauki i pracy;
Formutuje odrebnosci w opiece sSrodowiskowo-rodzinnej
p1p pop- |V zakresie gromadzenia informacji, diagnozowania,
P_OZ metod pracy i dokumentowania ze wzgledu na odbiorce c.w22. Wyktad Egzamin
indywidualnego i jego stan, charakterystyke rodziny i
spotecznosci lokalnej;
Realizuje Swiadczenia zdrowotne w zakresie
P1P_POP- |podstawowej opieki zdrowotnej w tym: $wiadczenia C.W23 Wyktad Egzamin
POz gwarantowane, i zapewnianie opieki nad pacjentem
chorym;
P1P POP- Ocenia srodowisko nauczania i wychowania w zakresie
P_OZ rozpoznawania probleméw zdrowotnych dzieci Cc.w24. Wyktad Egzamin
i mfodziezy;
P1P_POP- |przygotowuje sprzet i $rodki do realizacji opieki CW2S Wyklad Egzamin
POZ pielegniarskiej w $rodowisku zamieszkania pacjenta;
Wyktad
P1P_POP- |Stosuje standardy i procedury pielegniarskie C.W26 / Egzamin
POZ w podstawowej opiece zdrowotnej; Svmulaci
ymulacja

medyczna




Wyktad
P1P_POP- : i ; j i
_ Zna srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia C.W51. Egzamin
POZ zywieniowego;
P1P_POP- - A di i posi i
_ Zna rodzaje badan diagnostycznych i posiada wiedze w D.W52. Wyktad Egzamin
POz zakresie ich zlecania.
W zakresie umiejetnosci
(semestr 4, 7)
Zajgcia Zaliczenie z
praktyczne
oceng
/
Monitoruje stan zdrowia pacjenta we wszystkich etapach
pobytu chorego w szpitalu lub innych placéwkach opieki Symulacja
P1P_POP- |zdrowotnej miedzy innymi przez ocene podstawowych c.U7 medyczna
POZ parametréw zyciowych: temperatury, tetna, ci$nienia . L.
. . o - o / Umiejetnosci
tetniczego krwi, oddechu i sSwiadomosci, masy ciata i
wzrostu; .
Praktyki ksztattowane
zawodowe i oceniane
w czasie zajeé
praktycznych (w
- - - t jec
P1P POP- [Realizuje Swiadczenia zdrowotne w zakresie Zajecia ym zajec
- S : . . C.ua2. metoda
POZ podstawowej opieki zdrowotnej w tym: swiadczenia praktyczne lacit
gwarantowane, zapewnianie opieki nad pacjentem symutacht




chorym;

/

Praktyki
zawodowe

P1P_POP-
POZ

Ocenia srodowisko nauczania i wychowania w zakresie
rozpoznawania probleméw zdrowotnych dzieci
i mfodziezy;

c.u43,

Zajecia
praktyczne

/

Symulacja
medyczna

/

Praktyki
zawodowe

P1P_POP-
POZ

Przygotowuje sprzet i srodki do realizacji opieki
pielegniarskiej w srodowisku zamieszkania pacjenta;

C.u44.

Zajecia
praktyczne

/

Symulacja
medyczna

/

Praktyki
zawodowe

P1P_POP-
POZ

Stosuje standardy i procedury pielegniarskie
w podstawowej opiece medycznej;

C.U4s.

Zajecia
praktyczne

/

medycznej)

i praktyk
zawodowych.
Dokumentacje

indywidualng dla
kazdego
studenta stanowi
dzienniczek
umiejetnosci
praktycznych w
zawodzie
pielegniarki.




Symulacja

medyczna
/
Praktyki
zawodowe
Zajecia
praktyczne
Posiada umiejetnosci doboru $rodkéw spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego i umiejetnosci /
P1P_POP- umo.zI|IW|aJace wystaW|erT|e'rec.ept. na srodk.l sr;ozywcze CUss symulacja
POZ specja neg? przezn.aczenla zyW|en|o.weg“o niez Iedne do .U63. medyczna
kontynuacji leczenia, w ramach realizacji zlecen
lekarskich oraz potrafi udzieli¢ informacji o ich /
stosowaniu;
Praktyki
zawodowe
Zajecia
praktyczne
/
Potrafi  rozpoznawa¢  wskazania do  wykonania Symulacja
P1P_POP- |okreslonych badan  diagnostycznych i  posiada D.U34 medyczna
POz umiejetnosci umozliwiajgce wystawienie skierowan na
okreslone badania diagnostyczne; /
Praktyki

zawodowe




Zajecia

praktyczne
/
P1P_POP- Potrafi "przyg(.)towac zapisy .fo¥m recepturowych| Ssymulacja
substancji leczniczych w porozumieniu z lekarzem lub na] ~ D.U35.
POZ ) ) medyczna
jego zlecenie.
/
Praktyki
zawodowe
W zakresie kompetencji spotecznych
( semestr 2,4,5,7)
P1P_POP- . . o : Wyktad Wszystkie
PE)Z Sza?nuje godnosc¢ i autonomie oséb powierzonych DKL postawy sa
opiece; / ksztaltowane na
w/w przedmiocie,
ieci natomiast ocenie
P1P_POP- |Systematycznie wzbogaca wiedze zawodowa i ksztattuje D.K2. Zajecia podlegaja:
POZ umiejetnosci , dazac do profesjonalizmu; praktyczne
/ 1. Poraz
pierwszy na
P1P_POP- | Przestrzega wartosci, powinnosci i sprawnosci D.K3. . zajeciach
POZ moralnych w opiece; Symulacja praktycznych z
medyczna podstaw
pielegniarstwa —
P1P_POP- | Wykazuje odpowiedzialno$¢ moralna za cztowieka i Sl / rok I, semestr |
POZ wykonywanie zadan zawodowych; .
Praktyki 2. Drugi raz na




P1P_POP- . zawodowe zajgciach
POZ Przestrzega praw pacjenta; D.K5. praktycznych z
/ rehabilitacji i
pielegnowania
P1P_POP- |Rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone obowigzki D.K6. Samoksztatce 0s0b
POZ zawodowe; nie niepetosprawny
ch —rok 11,
semestr 6
P1P_POP- o , D.K7. _
POZ Przestrzega tajemnicy zawodowej; Ocena jest
dokonywana na
podstawie
opracowanego
P1P POP- Wspétdziata w ramach zespotu interdyscyplinarnego w katalogu
sz rozwigzywaniu dylematéw etycznych z zachowaniem D.KS8. kryteriow (w
zasad kodeksu etyki zawodowej; postaci
zatgcznika). Do
poszczegdlnych
P1P_POP- |Jest otwarty na rozwéj podmiotowoéci wtasnej i D.K9. postaw (19.
POZ i . kompetencji
pacjenta; spotecznych), sa
szczegotowe
P1P_POP- |Przejawia empatie w relacji z pacjentem i jego rodzing D.K10. kryteria oceny.
POZ oraz wspotpracownikami.
6. Sposob obliczania oceny koricowej
Zakres
0-2,99 3,00 -3,25 3,26 -3,75 3,76- 4,25 4,26- 4,60 4,61 -5,00

Wartosci




Ocena . Plus
. Niedostateczny | Dostateczny Dobry Plus Dobry Bardzo dobry
stownie
Dostateczny

Ocena

liczbowo 3,5 4 45 5
Semestr 2
Rodzaj zajec Liczba godzin Waga Ocena Wynik

Wyktad

Ocena uzyskana

Odczytywany z tabeli powyzej,

przez studenta

(samoksztatcenie, 65 0,6 jest wynikiem ilorazu wagi oraz
. przez studenta
egzamin) oceny
Zajecia praktyczne Ocena uzyskana Odczytywany z tabeli powyzej,
40 0,4 jest wynikiem ilorazu wagi oraz
przez studenta
oceny
Suma: 105 1
Semestr 4
Rodzaj zajec Liczba godzin Waga Ocena Wynik
Zajecia praktyczne Ocena uzyskana
80 1 Odczytywany z tabeli powyzej,

jest wynikiem ilorazu wagi oraz




oceny

Suma: 80 1
Semestr 5
Rodzaj zajec Liczba godzin Waga Ocena Wynik
Praktyki zawodowe Odczytywany z tabeli powyzej,
Ocena uzyskana . o ]
120 1 jest wynikiem ilorazu wagi oraz
przez studenta
oceny
Suma: 120 1
Semestr 7
Rodzaj zajec Liczba godzin Waga Ocena Wynik
Praktyki zawodowe 80 1 Ocena uzyskana Odczytywany z tabeli powyzej,
przez studenta jest wynikiem ilorazu wagi oraz
oceny
Suma: 80 1
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niepelnosprawno$¢, staros¢. Wyd. Makmed, Lublin 2008 ;

6. Sztembis B., Slusarska B., Zarzycka D. ,i in.: Klasyfikacja Procedur
pielegniarskich dla potrzeb POZ
http://www.igichp.edu.pl/pracprof.htm

7. Narodowy Fundusz Zdrowia: Szczegdtowe informacje poprzedzajace
zawieranie uméw o udzielanie §wiadczen zdrowotnych zakresie
podstawowej opieki zdrowotnej dla ubezpieczonych w Narodowym
Funduszu Zdrowia na rok 2012 (wraz z zalacznikami)

8. Miedzynarodowa Klasyfikacja Praktyki Pielegniarskiej (wersja 1.0),
Makmed. Lublin 2009

8. Naktad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Forma aktywnosci studenta

Obcigzenie studenta [h]

Wyktad (Semestr 2) 40
Zajecia praktyczne (Semestr 2,4) 120
Samoksztatcenie (Semestr 2 25
Praktyki zawodowe (Semestr 5,7) 200



http://www.igichp.edu.pl/pracprof.htm

Sumaryczne obcigzenie praca studenta

385

Punkty ECTS za modut/przedmiot

18

9. Uwagi




Fundusze

Europejskie

Rzeczpospolita Unia Europejska [

Europejski Fundusz Spoteczn * *
Wiedza Edukacja Rozwoj - Polska pej p y .

Tytut projektu

Innowacyjne ksztatcenie na kierunku Pielegniarstwo - utworzenie Centrum Symulacji Medycznej w PWSZ w Krosnie

Numer projektu

POWR.05.03.00-00-0076/17

1. Informacje ogdlne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:

Specjalnosé/specjalizacja:

Poziom ksztatcenia:

Badanie fizykalne P1P-POP-BF

Physical Assessment
Pielegniarstwo

Nie dotyczy

Studia pierwszego stopnia




Profil ksztatcenia: Praktyczny (P)

Forma studidw: Studia stacjonarne

Koordynator przedmiotu: prof. nadzw. dr hab. Danuta Zarzycka

2. Ogolna charakterystyka przedmiotu

Przynaleznoé¢ do modutu: Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej
Status przedmiotu: obowigzkowy

Jezyk wyktadowy: polski

Rok studidow, semestr: *) Rok Il, semestr 3

Forma i wymiar zajec Stacjonarne

wedtug planu studiow: Wyktad - 20 h

W przypadku studiow Cwiczenia - 20 h

migdzyobszarowych stosunek Samoksztatcenie - 15 h

procentowy tych obszaréw

w ocenie koordynatora (efekty
ksztafcenia wymienione

w punkcie 5 powinny odzwierciedlac
te relacje, nalezy wiec wymienic
odpowiednie efekty obszarowe):

Interesariusze i instytucje Okregowa lzba Pielegniarek i Potoznych w Krosnie

partnerskie Wojewddzki Szpital Podkarpacki im. Jana Pawta Il w Krosnie

(nieobowigzkowe)

Wymagania wstepne /

Przedmioty wprowadzajace: Anatomia, Fizjologia




3. Bilans punktow ECTS (Semestr 3)

Catkowita liczba punktéw ECTS: (A + B)

1(W)+0,5(C)+0,5 (S) =2

ECTS przyporzagdkowanych obu
obszarom (zgodnie z p. 2)

()
c

) @
c [
T =X
c ()
=} 3
8 ki
& =2

A. Liczba godzin wymagajacych Wyklady 20

bezposredniego udziatu nauczyciela z

podziatem na typy zaje¢ oraz catkowita

liczba W sumie: 20

punktow ECTS osigganych na tych ECTS: 1

zajeciach:

B. Poszczegélne typy zadan do Opanowanie materiatu teoretycznego niezbednego 5

samoksztafcenia studenta do realizacji cwiczen

(niewymagajacych bezposredniego Przygotowanie sie do zaliczenia koficowego 10

udziatu nauczyciela) wraz z planowang

$rednig liczba godzin na kazde i W sumie: 15

sumaryczna liczbg ECTS: ECTS: 0,5

C. Liczba godzin praktycznych / Cwiczenia laboratoryjne/symulacja medyczna 20

laboratoryjnych w ramach przedmiotu |, <\ imie: 20

oraz zwigzana z tym liczba punktow

ECTS: ECTS: 0,5

D. W przypadku studiow

miedzyobszarowych procent punktéw  niE DOTYCZY




4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

Studenci beda posiadali wiedze i umiejetnosci w zakresie oceny stanu zdrowia

pacjenta dorostego z wykorzystaniem technik badania podmiotowego i

fizykalnego. Uksztattowanie umiejetnosci zapisywania i interpretowania

wynikéw badania ze zwrdceniem uwagi na réznicowanie stanow fizjologii i

patologii dla potrzeb gromadzenia informacji niezbednych do realizacji opieki

pielegniarskiej.

Metody dydaktyczne:

Wyktad - metody podajgce: wyktad informacyjny, wyktad problemowy, film.

Cwiczenia -metody praktyczne: pokaz, ¢wiczenia, instruktaz biezacy

Symulacja medyczna: metoda 4 krokdéw

Tresci ksztatcenia:

Wyklady (Semestr 3):
1. Badanie podmiotowe pacjenta dorostego, zasady i zakres badania.
2. Badanie przedmiotowe, istota, techniki badania.
3. Badanie skéry i jej wytwor6w, analizowanie wynikow i
dokumentowanie.
4. Badanie naczyn krwiono$nych i weztéw chlonnych.
5. Odrebnosci w ocenie stanu zdrowia osoby starsze;.
6. Odrebnosci w ocenie stanu zdrowia dziecka.

Cwiczenia (Semestr 3):

1.

Badanie glowy i szyi w tym: narzadéw zmystu (SM), gruczotu
tarczowego.

Badanie klatki piersiowej: w tym badanie serca, badanie ptuc i
gruczotéw sutkowych (SM)

Badanie jamy brzusznej.




4. Badanie ukladu nerwowego: ocena stanu psychicznego, ocena
centralnego i obwodowego uktadu nerwowego.

5. Efekty ksztatcenia i sposoby weryfikacji

. ., | Sposob weryfikacji
Efekt Forma zaje¢ ;
Efekt Student, ktéry zaliczyt przedmiot dydaktycznyc efektow
przedmiotu (spetnit minimum wymagan) kierunkowy h ksztatcenia (forma
zaliczen)
W zakresie wiedzy
(semestr 3)
P1P-POP- [Omawia badanie podmiotowe ogélne i szczegétowe,| C.W30. Wyktad Zaliczenie
BF zasady jego prowadzenia i dokumentowania;
zoceng
P1P-POP- [Charakteryzuje techniki badania fizykalnego i C.W31. Wyktad Zaliczenie
BF kompleksowego badania fizykalnego pacjenta dla
potrzeb opieki pielegniarskiej; / zoceny
Symulacja
medyczna
P1P-POP- [Okresla znaczenie wynikéw badania podmiotowego i| C.W32. Zaliczenie
BF przedmiotowego w formutowaniu oceny stanu
zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki pielegniarskiej; Wyktad zoceng
W zakresie umiejetnosci




(semestr 3)

P1P-POP- [Przeprowadza  badanie  podmiotowe pacjenta,| C.U49. Cwiczenia Zaliczenie
BF analizuje, interpretuje wyniki dla potrzeb diagnozy
pielegniarskiej i jej dokumentowania; / zoceny
Symulacja
medyczna
P1P-POP- [Rozpoznaje i interpretuje podstawowe odrebnosci w|  C.US0. Cwiczenia
BF badaniu noworodka, niemowlecia, osoby dorostej i w
wieku geriatrycznym; / Zaliczenie
Symulacja zoceng
medyczna
P1P-POP- [Wykorzystuje techniki badania fizykalnego do oceny| C.U51. Cwiczenia Zaliczenie
BF fizjologicznych funkcji skory, zmystow, gtowy, klatki
piersiowej w tym uktadu sercowo-naczyniowego, / zoceng
uktadu c?ddechowlego, gruczofow piersiowych, jamy symulacja
brzusznej, narzagdéw ptciowych, obwodowego uktadu
. . ] medyczna
krazenia, uktadu miesniowo-szkieletowego i uktadu
nerwowego;
P1P-POP- [Pokumentuje wyniki badania fizykalnego i ich] C.U52. Cwiczenia Zaliczenie
BF wykorzystywanie w zakresie oceny stanu zdrowia
pacjenta; / zoceny
Symulacja
medyczna
P1P-POP- [Wykonuje badanie fizykalne umozliwiajagce wczesne|  C.U53. Cwiczenia Zaliczenie

BF

wykrywanie choréb sutka i uczy pacjentow




samobadania piersi. / zoceng
Symulacja
medyczna
W zakresie kompetencji spotecznych
(semestr 3)
P1P-POP- [Systematycznie wzbogaca wiedze zawodowa i D.K2. Wykitad Zaliczenie
ksztattuje umiejetnosci, dgzgc do profesjonalizmu.
BF / zocengy
Cwiczenia
/
Symulacja
medyczna
/
Samoksztatce
nie
6. Sposob obliczania oceny konncowej
Zakres
0-2,99 3,00 -3,25 3,26 -3,75 3,76-4,25 4,26- 4,60 4,61 -5,00

Wartosci




Ocena . Plus
. Niedostateczny | Dostateczny Dobry Plus Dobry Bardzo dobry
stownie
Dostateczny
Ocena
liczbowo 2 35 a 45 5
Semestr 3
Rodzaj zajec Liczba godzin Waga Ocena Wynik
Odczytywany z tabeli powyzej,
Wykiad Ocena uzyskana . y y. . y ] P -y !
. 35 0,6 jest wynikiem ilorazu wagi oraz
(samoksztatcenie) przez studenta
oceny
Odczytywany z tabeli powyzej,
. . . Ocena uzyskana . o .
Cwiczenia 20 0,4 jest wynikiem ilorazu wagi oraz
przez studenta
oceny
Suma 55 1

7. Zalecana literatura

Literatura podstawowa:

Dyk D.: Badanie fizykalne w pielegniarstwie. PZWL, Warszawa 2013




Literatura uzupetniajaca:

Bickley L.S.: Przewodnik Batesa po badaniu przedmiotowym i
podmiotowym. Termedia , Poznan 2011

Bickley L.S. Kieszonkowy przewodnik po badaniu przedmiotowym i
podmiotowym. Termedia, Poznan 2014

8. Naktad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Forma aktywnosci studenta

Obciazenie studenta [h]

Wyktad (Semestr 3) 20
Cwiczenia (Semestr 3) 20
Samoksztatcenie (Semestr 3) 15
Sumaryczne obcigzenie praca 55
studenta

Punkty ECTS za modut/przedmiot 2

9. Uwagi




Eﬂ?gugzsekle Rzeczpospolita Unia Europejska e
: P€J : o Polska Europejski Fundusz Spoteczny X, ¢
Wiedza Edukacja Rozwéj 2

Tytut projektu
Innowacyjne ksztalcenie na kierunku Pielegniarstwo - utworzenie Centrum Symulacji Medycznej w PWSZ w Krosnie

Numer projektu POWR.05.03.00-00-0076/17




1. Informacje ogdlne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod

(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:
Specjalnosé/specjalizacja:
Poziom ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:

Forma studiow:

Koordynator przedmiotu:

Podstawowa Opieka Zdrowotna P1P_POP-POZ

Primary Health Care
Pielegniarstwo

Nie dotyczy

Studia pierwszego stopnia
Praktyczny

Studia stacjonarne

mgr Agnieszka Kijowska

2. Ogolna charakterystyka przedmiotu

Przynalezno$¢ do modutu:
Status przedmiotu:
Jezyk wyktadowy:

Rok studidow, semestr: *)

Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Obowigzkowy

Polski

Rok I, semestr 2
Rok II, semestr 4

Rok IIl, semestr 5




Forma i wymiar zajec
wedtug planu studiow:

W przypadku studiéw
miedzyobszarowych stosunek
procentowy tych obszaréw w
ocenie koordynatora (efekty
ksztatcenia wymienione w punkcie 5
powinny odzwierciedlac te relacje,
nalezy wiec wymieni¢ odpowiednie
efekty obszarowe)

Rok IV, semestr 7

Stacjonarne

Wyktad - 40h
Samoksztatcenie —25 h
Zajecia praktyczne — 120 h
Praktyki zawodowe — 200 h

Interesariusze i instytucje
partnerskie

(nieobowigzkowe)

Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych w Krosnie

Wojewddzki Szpital Podkarpacki im. Jana Pawta Il w Kro$nie

Wymagania wstepne /

Przedmioty wprowadzajace:

Anatomia, Fizjologia

3. Bilans punktéw ECTS (Semestr 2)

Catkowita liczba punktow ECTS:
(A +B)

2(W)+1(S)=3

Stacjonarne




A. Liczba godzin wymagajacych Wyktad
bezposredniego udziatu nauczyciela

z podziatem na typy zajec oraz

catkowita liczba punktéow ECTS W surmie:

osigganych na tych zajeciach: ECTS

B. Poszczegélne typy zadan do Praca w bibliotece
samoksztatcenia studenta
(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z
planowang srednig liczbg godzin na
kazde i sumaryczng liczbg ECTS:

Praca w sieci

Przygotowanie do zaliczenia

W surmie:
ECTS
C. Liczba godzin praktycznych / Zajecia praktyczne
laboratoryjnych w ramach
przedmiotu oraz zwigzana z tym
liczba punktéw ECTS: W sumie:
ECTS

D. W przypadku studiow

miedzyobszarowych procent NIE DOTYCZY
punktow ECTS przyporzadkowanych

obu obszarom (zgodnie z p. 2)




Bilans punktow ECTS (Semestr 4)

Catkowita liczba punktéw ECTS:
(A +B)

Stacjonarn

A. Liczba godzin wymagajacych
bezposredniego udziatu nauczyciela z
podziatem na typy zajec oraz
catkowita liczba punktéw ECTS
osigganych na tych zajeciach:

B. Poszczegdlne typy zadan do
samoksztatcenia studenta
(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z
planowang srednig liczbg godzin na
kazde i sumaryczng liczbg ECTS:

C. Liczba godzin praktycznych / Zajecia praktyczne
laboratoryjnych w ramach

przedmiotu oraz zwigzana z tym

liczba punktéw ECTS: w sumie:

ECTS

80

80

D. W przypadku studiow

miedzyobszarowych procent NIE DOTYCZY
punktow ECTS przyporzadkowanych

obu obszarom (zgodnie z p. 2)




Bilans punktow ECTS (Semestr 5)

Catkowita liczba punktéw ECTS:
(A +B)

Stacjonarn

A. Liczba godzin wymagajacych
bezposredniego udziatu nauczyciela z
podziatem na typy zajec oraz
catkowita liczba punktéw ECTS
osigganych na tych zajeciach:

B. Poszczegdlne typy zadan do
samoksztatcenia studenta
(niewymagajacych bezposredniego

udziatu nauczyciela) wraz z
planowang srednig liczbg godzin na
kazde i sumaryczng liczbg ECTS:

C. Liczba godzin praktycznych / Praktyki zawodowe 120
laboratoryjnych w ramach

przedmiotu oraz zwigzana z tym
liczba punktéw ECTS: W sumie: 120

ECTS 6

D. W przypadku studiow

miedzyobszarowych procent NIE DOTYCZY
punktow ECTS przyporzadkowanych

obu obszarom (zgodnie z p. 2)




Bilans punktow ECTS (Semestr 7)

Catkowita liczba punktéw ECTS:
(A +B)

Stacjonarn

A. Liczba godzin wymagajacych
bezposredniego udziatu nauczyciela z
podziatem na typy zaje¢ oraz
catkowita liczba punktéow ECTS
osigganych na tych zajeciach:

B. Poszczegdlne typy zadan do
samoksztatcenia studenta
(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z
planowang srednig liczbg godzin na
kazde i sumaryczng liczbg ECTS:

C. Liczba godzin praktycznych / Praktyki zawodowe
laboratoryjnych w ramach

przedmiotu oraz zwigzana z tym

liczba punktéw ECTS: W sumie:

ECTS

80

80

D. W przypadku studiow

migdzyobszarowych procent NIE DOTYCZY
punktéw ECTS przyporzadkowanych

obu obszarom (zgodnie z p. 2)




4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

Celem przedmiotu jest wprowadzenie w zatozenia opieki Srodowiskowej, a
takze przygotowanie do samodzielnego diagnozowania potrzeb zdrowotnych
jednostki/ rodziny/spotecznosci, identyfikowanie problemdw zdrowotnych
oraz organizowanie opieki pielegniarskiej nad jednostka/ rodzing zgodnie z
potrzebami srodowiska i obowigzujgcymi standardami.

Metody dydaktyczne:

Wyktady - metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja,
objasnienie.

Zajecia praktyczne —metody aktywizujgce: studium przypadku w warunkach
naturalnych, metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium, symulacja
medyczna.

Praktyki zawodowe — metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium.

Tresci ksztatcenia:

Wyktady (Semestr 2):

8. Podstawowa opieka zdrowotna jako podsystem opieki zdrowotnej.

9. Miejsce pielegniarek i potoznych w realizacji celéw i zadan
okreslonych dla podstawowej opieki zdrowotnej.

10. Kontraktowanie ustug realizowanych przez pielegniarki w ramach
podstawowej opieki zdrowotnej.

11. Podstawy opieki Srodowiskowej — modele opieki nad zdrowiem
rodziny.

12. Pielegniarstwo srodowiskowe i pielegniarstwo rodzinne w realizacji
zatozen podstawowej opieki zdrowotnej.

13. Standardy i procedury opieki pielegniarskiej dla potrzeb podstawowej
opieki zdrowotnej. Mierniki jakosci opieki.

14. Wystawienie recept na $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia




zywieniowego niezbedne do kontynuacji leczenia, w ramach realizacji
zlecen lekarskich jako zadanie pielegniarki POZ.

Zajecia praktyczne (Semestr 2, 4):

I. Opieka pielegniarska nad rodzina w Srodowisku zamieszkania:

1. Specyfika i organizacja pracy pielegniarki sSrodowiskowo-rodzinnej
w placéwkach POZ.

2. Rozpoznanie sytuacji zdrowotno- socjalnej wéréd wybranych rodzin
(analiza, wywiad, pomiary, badania).

3. Zakres zadan oraz formy i metody pracy pielegniarskiej w opiece
nad zdrowiem rodziny z osoba przewlekle chorg w r6znym wieku.

4. Ocena stanu zdrowia, okreSlenie i eliminowanie czynnikéw
zagrozenia zdrowia i rozpowszechniania choréb.

5. Specyfika i odrebnos$ci procesu pielegnowania w srodowisku
domowym pacjenta. Przygotowanie pacjenta i jego rodziny do
samoopieki i opieki nieprofesjonalne;j.

I1. Opieka pielegniarska w Srodowisku nauczania i wychowania:

1. Czynniki warunkujace zdrowie ucznia. Zachowania zdrowotne
dzieci i mtodziezy.

2. Gl6wne problemy zdrowotne, spoteczne i szkolne uczniéw. Opieka
pielegniarska w Srodowisku nauczania i wychowania.

3. Diagnozowanie czynnikéw warunkujacych zdrowie ucznia.

4. Specyfika zadan pielegniarki w opiece nad zdrowiem ucznia.




5. Dokumentacja medyczna ucznia.
I11. Opieka pielegniarska w srodowisku pracy:

1. Zapoznanie ze strukturg organizacyjng poradni, przychodni i
personelem.

2. Badania wstepne, okresowe i kontrolne. Choroba zawodowa —
definicja, przyczyny, zapobieganie.

3. Dokumentacja medyczna w medycynie pracy.
4. Zagrozenia zdrowia wystepujace w Srodowisku pracy .

5. Program pielegniarskiej opieki nad pracujacymi w wybranym
srodowisku pracy — pracownik huty szkla.

IV. Warsztaty z zakresu obstugi aplikacji uzytkowych i specjalistycznych w
pielegniarstwie:

1. Zintegrowany System Informacji Pacjenta (ZIP)

2. System dr Eryk z modutem EWUS (obstuga komponentéw
pielegniarka srodowiskowa, pielegniarka w srodowisku
nauczania i wychowania, rejestratorka medyczna, pielegniarka
dtugoterminowa, pielegniarka ambulatoryjna).

3. Zarzadzanie bazg danych.

Praktyki zawodowe (Semestr 5, 7):

5. Specyfika organizacji pracy pielegniarki rodowiskowo/rodzinnej w
placéwkach POZ. Zréznicowanie zadan pielegniarki w




poszczegolnych formach zatrudnienia.

Standard wyposazenia gabinetu pielegniarki srodowiskowej/rodzinnej
(zapoznanie ze sprzetem i innymi $rodkami potrzebnymi pielegniarce
przy realizacji jej zadan.

Przygotowanie i przeprowadzenie wizyty w srodowisku —
podstawowe badania i pomiary w ocenie stanu zdrowia, wizyta
patronazowa , testy przesiewowe.

Sposoby prowadzenia dokumentacji pielegniarskiej w placéwkach
POZ.

Samoksztatcenie (Semestr 2):

Organizacja podstawowej opieki zdrowotnej w Polsce i innych

krajach.
Wybrane zagadnienia opieki nad zdrowiem pracujacych:
- zagrozenie bezrobociem jako przyczyna stresu w miejscu pracy

- kobieta ciezarna pracujaca zawodowo (ochrona prawna), czynniki
negatywne wptywajace na przebieg i wynik ciazy, stres zawodowy.
3. Opieka pielegniarska nad rodzina:

- promocja zdrowia w $rodowisku rodzinnym/domowym pacjenta:

dworactwo zdrowotne w wybranych sytuacjach zdrowotnych i fazach

zycia rodziny.

5. Efekty ksztatcenia i sposoby weryfikacji




Sposob

i . . Efekt . .. | weryfikacji
Efekt Student, ktéry zaliczyt przedmiot orma zajec efektow
przedmiotu (spetnit minimum wymagan) kierunkowy dydaktycznych ksztatcenia
(forma zaliczen)
W zakresie wiedzy
(semestr 4)
P1P POP- Charakteryzuje podstawowa opieke zdrowotng w Polsce
P_OZ i na $wiecie z uwzglednieniem zadan pielegniarki i innych|  C.W17. Wyktad Egzamin
pracownikéw ochrony zdrowia;
P1P_POP- iai - -
_ Zna system zarzadzania informacja w podstawowej C.Wis. Wyktad Egzamin
POz opiece zdrowotnej;
P1P POP_ . . . . e . 7 . .
_ \Wskazuje determinanty i mierniki jakosci podstawowej C.Wio. Wyktad Egzamin
POz opiece zdrowotnej;
P1P POP- Omawia modele opieki Srodowiskowo-rodzinnej i formy
P_OZ $wiadczenia opieki pielegniarskiej w ramach C.w20. Wyktad Egzamin
podstawowej opiece zdrowotnej;
Formutuje odrebnosci w opiece srodowiskowo-rodzinnej
P1P POP_ . . . . . .
_ w zakresie gromadzenia informacji, diagnozowania, C.W2i. Wyktad Egzamin
POZ metod pracy i dokumentowania ze wzgledu na
Srodowisko zamieszkania, nauki i pracy;
Formutuje odrebnosci w opiece sSrodowiskowo-rodzinnej
P1P POP_ . . . s . .
_ w zakresie gromadzenia informacji, diagnozowania, C.W21. Wykiad Egzamin
POz metod pracy i dokumentowania ze wzgledu na

Srodowisko zamieszkania, nauki i pracy;




Formutuje odrebnosci w opiece sSrodowiskowo-rodzinnej
w zakresie gromadzenia informacji, diagnozowania,

P1P_POP- .
P_OZ metod pracy i dokumentowania ze wzgledu na odbiorce c.w22, Wyktad Egzamin
indywidualnego i jego stan, charakterystyke rodziny i
spotecznosci lokalnej;
Realizuje $wiadczenia zdrowotne w zakresie
P1P POP- . . . . e . .
_ podstawowej opieki zdrowotnej w tym: Swiadczenia C.W23. Wykiad Egzamin
POZ swarantowane, i zapewnianie opieki nad pacjentem
chorym;
P1P POP- Ocenia srodowisko nauczania i wychowania w zakresie
P_OZ rozpoznawania probleméw zdrowotnych dzieci c.w24, Wyktad Egzamin
i mtodziezy;
P1P POP- . s . . .. . .
_ Przygotowuje sprzet i srodki do realizacji opieki C.W25. Wykiad Egzamin
POz pielegniarskiej w srodowisku zamieszkania pacjenta;
Wyktad
P1P_POP- - i i iarski
_ Stosuje standardy i procedury pielegniarskie C.W26. / Egzamin
POz w podstawowej opiece zdrowotnej;
Symulacja
medyczna
Wyktad
P1P_POP- ¢rodki spoz - i
_ Zna srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia C.W5L. Egzamin
POz zywieniowego;
P1P_POP- i i Cooci :
_ Zna rodzaje badan diagnostycznych i posiada wiedze w D.W52. Wyktad Egzamin
POz zakresie ich zlecania.




W zakresie umiejetnosci

(semestr 4, 7)

Zajecia
praktyczne
N o . /
Monitoruje stan zdrowia pacjenta we wszystkich etapach
pobytu chorego w szpitalu lub innych placdwkach opieki Symulacja
P1P_POP- |zdrowotnej miedzy innymi przez ocene podstawowych c.u7 medyczna
POz parametréw zyciowych: temperatury, tetna, ci$nienia
tetniczego krwi, oddechu i Swiadomosci, masy ciata i /
t .
\W2rOstu; Praktyki
zawodowe
Zajecia
Realizuje swiadczenia zdrowotne w zakresie praktyczne
P1P_POP- |podstawowej opieki zdrowotnej w tym: $wiadczenia c.ua2 /
POz gwarantowane, zapewnianie opieki nad pacjentem
chorym; Praktyki
zawodowe
. . L . . Zajecia
Ocenia srodowisko nauczania i wychowania w zakresie
P1P_POP- . . o praktyczne
POZ rozpoznawania probleméw zdrowotnych dzieci C.u43.
i mtodziezy; /

Zaliczenie z
oceng

Umiejetnosci

ksztattowane
i oceniane
w czasie zajec
praktycznych (w
tym zajec
metoda
symulacji
medycznej)

i praktyk
zawodowych.
Dokumentacje

indywidualng dla
kazdego
studenta stanowi
dzienniczek
umiejetnosci




Symulacja
medyczna

/

Praktyki
zawodowe

P1P_POP-
POZ

Przygotowuje sprzet i srodki do realizacji opieki
pielegniarskiej w srodowisku zamieszkania pacjenta;

C.u44.

Zajecia
praktyczne

/

Symulacja
medyczna

/

Praktyki
zawodowe

P1P_POP-
POZ

Stosuje standardy i procedury pielegniarskie
w podstawowej opiece medycznej;

C.U45.

Zajecia
praktyczne

/

Symulacja
medyczna

/

Praktyki
zawodowe

praktycznych w
zawodzie
pielegniarki.




Zajecia

praktyczne
Posiada umiejetnosci doboru sSrodkéw spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego i umiejetnosci /
P1P_POP- umo.zI|W|ance wystaW|er.1|e.rec.ept. na srodkll spozywcze 6o symulacja
POZ specjalnego przeznaczenia zywieniowego niezbedne do . . medyczna
kontynuacji leczenia, w ramach realizacji zlecen
lekarskich oraz potrafi udzieli¢ informacji o ich /
stosowaniu;
Praktyki
zawodowe
Zajecia
praktyczne
/
Potrafi  rozpoznawa¢  wskazania do  wykonania Symulacja
P1P_POP- |okreslonych badan  diagnostycznych i  posiadal D U34 medyczna
POZ umiejetnosci umozliwiajagce wystawienie skierowan nal o
okreslone badania diagnostyczne; /
Praktyki
zawodowe
Zajecia
praktyczne
P1P POP- Potrafi  przygotowaé¢ zapisy form recepturowych
P_oz substancji leczniczych w porozumieniu z lekarzem lub na] ~ D.U35. /
jego zlecenie.
Symulacja

medyczna




/

Praktyki
zawodowe
W zakresie kompetencji spotecznych
( semestr 2,4,5,7)
P1P_POP- Szanuje godnos$¢ i autonomie oséb powierzonych D.K1 Wyktad Wszystiie
POZ opiece: KL postawy sa
piece, / ksztaltowane na
w/w przedmiocie,
P1P_POP- |Systematycznie wzbogaca wiedze zawodows i ksztattuje D.K2. Zajecia natom(;?st ocenie
POZ umiejetnosci , dazac do profesjonalizmu; praktyczne pocdiega:
/ 1. Poraz
P1P_POP- |Przestrzega wartosci, powinnosci i sprawnosci D.K3. plerwszy]:]a
faeas Symulacja zajeetac
POZ moralnych w opiece; A\ ) ) praktycznych z
medyczna podstaw
P1P_POP- | Wykazuje odpowiedzialno$¢ moralng za cztowieka i D.K4. / I)rfliqlgllsfrr;;zil_
POZ wykonywanie zadan zawodowych; ’
Praktyki 2. Drugi raz na
P1P POP- zawodowe zajeciach
POZ Przestrzega praw pacjenta; D.KS. praktycznych z
/ rehabilitacji i
pielegnowania
P1P_POP- |Rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone obowigzki D.K6. Samoksztatce . 0s6b
POZ Jawodowe: nie niepetosprawny

ch —rok I11,




P1P_POP- braest cai ] g ' D.K7. semestr 6
rzestrzega tajemnicy zawodowej;
POZ Ocena jest
dokonywana na
podstawie
P1P POP- Wspétdziata w ramach zespotu interdyscyplinarnego w opracowanego
POZ rozwigzywaniu dylematéw etycznych z zachowaniem D.KS. katalogu
. . kryteriow (w
zasad kodeksu etyki zawodowej; .
postaci
zalacznika). Do
poszczegdlnych
P1P_POP- |Jest otwarty na rozwdj podmiotowosci wtasnej i D.K9. postaw (10
POZ pacjenta; kompetencji
spotecznych), sa
szczegotowe
P1P_POP- |Przejawia empatie w relacji z pacjentem i jego rodzing D.K10. kryteria oceny.
POZ oraz wspotpracownikami.
6. Sposob obliczania oceny konncowej
Zakres
0-2,99 3,00 -3,25 3,26 -3,75 3,76-4,25 4,26- 4,60 4,61 -5,00
Wartosci
Ocena . Plus
. Niedostateczny | Dostateczny Dobry Plus Dobry Bardzo dobry
stownie
Dostateczny
Ocena
liczbowo 2 3 3,5 4 4,5 5




Semestr 2

Rodzaj zajec Liczba godzin Waga Ocena Wynik
Wykiad Odczytywany z tabeli powyzej,
. Ocena uzyskana . . . .
(samoksztatcenie, 65 0,6 jest wynikiem ilorazu wagi oraz
. przez studenta
egzamin) oceny
ieci Odczytywany z tabeli powyzej,
Zajecia praktyczne Ocena uzyskana . Y V. ' Y . p .V ]
40 0,4 jest wynikiem ilorazu wagi oraz
przez studenta
oceny
Suma: 105 1
Semestr 4
Rodzaj zajec Liczba godzin Waga Ocena Wynik
ieci Odczytywany z tabeli powyzej,
Zajecia praktyczne Ocena uzyskana . y V. ' y . p .V )
80 1 jest wynikiem ilorazu wagi oraz
przez studenta
oceny
Suma: 80 1
Semestr 5
Rodzaj zajec Liczba godzin Waga Ocena Wynik




Praktyki zawodowe Ocena uzyskana Odczytywany z tabeli powyzej,

120 1 jest wynikiem ilorazu wagi oraz
przez studenta

oceny
Suma: 120 1
Semestr 7
Rodzaj zajec Liczba godzin Waga Ocena Wynik
Praktyki zawodowe 80 1 Ocena uzyskana Odczytywany z tabeli powyzej,
przez studenta jest wynikiem ilorazu wagi oraz
oceny
Suma: 80 1
7. Zalecana literatura
Literatura podstawowa: 13. Kilanska Dorota (red.) Pielegniarstwo w podstawowej opiece

zdrowotnej. Wyd. Makmed, Lublin 2008

14. Pielegniarka rodzinna. The family nurse, opracowanie: Madrean
Schroeder, Fadwa Affara Miedzynarodowa Rada Pielegniarek2001.
Polskie Towarzystwo Pielegniarskie 2009 thumaczenie: dr n hum.
Malgorzata Kisilowska na zlecenie Polskiego Towarzystwa
Pielegniarskiego redakcja merytoryczna: mgr Dorota Kilanskahttp:
www.ptp.nal.pl/pliki/pdf/ICN Piel rodzinna 2009.pdf

15. Kawczynska-Butrym / red. Diagnoza pielegniarska Wydaw. Lekarskie
PZWL, Warszawa 1999



http://www.ptp.na1.pl/pliki/pdf/ICN_Piel_rodzinna_2009.pdf

16.

17.

18.

19.

20.

Kawczynska-Butrym Z.: Rodzina- Zdrowie-Choroba. Koncepcja i
praktyka pielegniarstwa rodzinnego Wyd. CZELEJ, Lublin 2001

Kawczynska-Butrym Z.: Podstawy pielegniarstwa rodzinnego
Wydaw. Lekarskie PZWL, Warszawa 1996

Steciwko A.(red.): Medycyna rodzinna — co nowego? T. i Il
Wydawnictwo Medyczne Cornetis, Warszawa 2010

Brosowska B., Mielczarek-Pankiewicz E.: Pielegniarstwo w
podstawowej opiece zdrowotnej. T.2 Wyd. Makmed, Lublin 2008.

Oblacinska A., Ostrega W. (red.) - Standardy i metodyka pracy
pielegniarki i higienistki szkolnej Instytut Matki i Dziecka, Warszawa
2003

Literatura uzupetniajaca:

10.

11.

12.

13.

14.

Saultz John W. (red.): Podrecznik medycyny rodzinnej. Redakcja
naukowa wydania polskiego: Jerzy Barycki, wydawnictwo Czelej ,
Lublin 2005

Kawczynska-Butrym Z.: Rodzina- Zdrowie-Choroba. Wyd. CZELEJ,
Lublin 2004

Kawczynska-Butrym Z.: Wyzwania Rodziny; zdrowie, choroba,
niepetnosprawnosé, staros¢. Wyd. Makmed, Lublin 2008 ;

Sztembis B., Slusarska B., Zarzycka D. ,i in.: Klasyfikacja Procedur
pielegniarskich dla potrzeb POZ
http://www.igichp.edu.pl/pracprof.htm

Narodowy Fundusz Zdrowia: Szczegdtowe informacje poprzedzajace
zawieranie uméw o udzielanie $§wiadczen zdrowotnych zakresie
podstawowej opieki zdrowotnej dla ubezpieczonych w Narodowym
Funduszu Zdrowia na rok 2012 (wraz z zalacznikami)

Miedzynarodowa Klasyfikacja Praktyki Pielegniarskiej (wersja 1.0),
Makmed. Lublin 2009



http://www.igichp.edu.pl/pracprof.htm

8. Naktad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Forma aktywnosci studenta

Obcigzenie studenta [h]

Wyktad (Semestr 2) 40
Zajecia praktyczne (Semestr 2,4) 120
Samoksztatcenie (Semestr 2 25
Praktyki zawodowe (Semestr 5,7) 200
Sumaryczne obcigzenie praca studenta | 385
Punkty ECTS za modut/przedmiot 18

9. Uwagi




Panstwowa Wyzsza
m Szkota Zawodowa
im. Stanistawa Pigonia

w Krosnie

MODUL NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ






Fundusze

telet Rzeczpospolita Unia Europejska
Europejskie o R
E ki Fundusz Spot s

Wiedza Edukacja Rozwoj B FPolsks MIRRERaRSssepdieca

Tytut projektu

Innowacyjne ksztatcenie na kierunku Pielegniarstwo - utworzenie Centrum Symulacji Medycznej w PWSZ w Krosnie

Numer projektu

POWR.05.03.00-00-0076/17

1. Informacje ogdlne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod

(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):

Kierunek studiow:
Specjalnosé/specjalizacja:

Poziom ksztatcenia:

Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne P1P_ OS-CHiPCH

Surgery and Surgical Nursing
Pielegniarstwo
Nie dotyczy

Studia pierwszego stopnia




Profil ksztatcenia:
Forma studiow:

Koordynator przedmiotu:

Praktyczny

Studia stacjonarne

mgr Matgorzata Moskal - Szybka

2. Ogolna charakterystyka przedmiotu

Przynaleznos¢ do modutu:
Status przedmiotu:
Jezyk wyktadowy:

Rok studidow, semestr: *)

Forma i wymiar zajec
wedtug planu studiow:

W przypadku studiow
miedzyobszarowych stosunek
procentowy tych obszaréw

w ocenie koordynatora (efekty
ksztatcenia wymienione w punkcie
5 powinny odzwierciedlac te
relacje, nalezy wiec wymienic¢
odpowiednie efekty obszarowe):

Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Obowigzkowy

Polski

Rok Il

semestr 3-W, ZP
semestr4-W, S, PZ
Rok IV

semestr 7 - PZ

Stacjonarne:
Wyktady - 30 h (sem. 3), 35 h (sem. 4)

Zajecia praktyczne - 120 h (sem. 3)

Praktyki zawodowe - 80 h (sem. 4), 80 h (sem. 7)

Samoksztatcenie - 35 h (sem. 4)

Interesariusze i instytucje
partnerskie

(nieobowigzkowe)

Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych w Krosnie

Wojewddzki Szpital Podkarpacki im. Jana Pawta Il w Krosnie




Wymagania wstepne /

Przedmioty wprowadzajace:

Anatomia, Fizjologia, Patologia

3. Bilans punktéw ECTS (semestr 3)

Catkowita liczba punktéw ECTS: (A
+ B)

1 (W) = 1 ECTS

Stacjonarne

Niestacjonarn

A. Liczba godzin wymagajacych
bezposredniego udziatu
nauczyciela z podziatem na typy
zajec oraz catkowita liczba
punktow ECTS osigganych na tych
zajeciach:

Wyklad

w sumie:

ECTS

w
o

30

B. Poszczegdlne typy zadan do
samoksztatcenia studenta
(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z
planowang srednig liczbg godzin na
kazde i sumaryczng liczbg ECTS:

C. Liczba godzin praktycznych /
laboratoryjnych w ramach
przedmiotu oraz zwigzana z tym
liczba punktéw ECTS:

Zajecia praktyczne

w sumie:

ECTS

120

120




D. W przypadku studiow
miedzyobszarowych procent
punktow ECTS
przyporzadkowanych obu
obszarom (zgodnie z p. 2)

NIE DOTYCZY

Bilans punktow ECTS (semestr 4)

Catkowita liczba punktéw ECTS: (A

2 (W) +1(S)=3 ECTS

(O]
<
+B) 2 s
S 9
S ®
g g
3 2
A. Liczba godzin wymagajacych Wyklad 35
bezposredniego udziatu nauczyciela
z podziatem na typy zajec oraz
catkowita liczba punktéw ECTS w sumie: 35
osigganych na tych zajeciach: ECTS 2
B. Poszczegélne typy zadan do Praca w bibliotece 10
samoksztatcenia studenta Praca w sieci 10
(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z Przygotowanie do egzaminu 15
planowang srednig liczbg godzin na
kazde i sumaryczng liczbg ECTS:
W sumie 35
ECTS 1
Praktyki zawodowe 80

C. Liczba godzin praktycznych /
laboratoryjnych w ramach




przedmiotu oraz zwigzana z tym
liczba punktow ECTS:

w sumie: 80
ECTS 3
D. W przypadku studiow NIE DOTYCZY

miedzyobszarowych procent
punktow ECTS
przyporzadkowanych obu

obszarom (zgodnie z p. 2)

Bilans punktow ECTS (semestr 7)

Catkowita liczba punktow ECTS:
(A +B)

Stacjonarne

Niestacjonarne

A. Liczba godzin wymagajacych
bezposredniego udziatu
nauczyciela z podziatem na typy
zajec oraz catkowita liczba
punktow ECTS osigganych na
tych zajeciach:




B. Poszczegdlne typy zadan do
samoksztatcenia studenta
(niewymagajacych
bezposredniego udziatu
nauczyciela) wraz z planowang
srednig liczba godzin na kazde i
sumaryczng liczba ECTS:

C. Liczba godzin praktycznych / Praktyki zawodowe 80

laboratoryjnych w ramach

przedmiotu oraz zwigzana z tym

liczba punktéw ECTS: W sumie: 80
ECTS 4

D. W przypadku studiow NIE DOTYCZY

miedzyobszarowych procent
punktow ECTS
przyporzadkowanych obu
obszarom (zgodnie z p. 2)

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

Celem przedmiotu jest wyposazenie studentéw w podstawowa wiedze z

zakresu chirurgii i pielegniarstwa chirurgicznego oraz uksztattowanie

umiejetnosci  praktycznych  wynikajacych z przedmiotowego zakresu
tematycznego jak réwniez postawy etycznej niezbednej do sprawowania
opieki pielegniarskiej na poziomie okreslonym wczesniej zdefiniowanymi

kompetencjami.




Metody dydaktyczne:

Wyktady - metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja,

objasnienie.

Zajecia praktyczne —metody aktywizujace: studium przypadku w warunkach

naturalnych, metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium, symulacja

medyczna.

Praktyki zawodowe — metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium.

Tresci ksztatcenia:

Wyklady - Chirurgia (semestr 3):

1.

5.

6.

Krew, preparaty krwiopochodne i krwiozastepcze. Wskazania i
zasady przetaczania krwi.

Odczyny poprzetoczeniowe.

Urazy glowy, klatki piersiowej, jamy brzusznej, ukladu moczowego,
narzadu ruchu.

Zakazenia w chirurgii.
Rodzaje ran.

Znieczulenia — rodzaje , wskazania i przebieg.

Wyklady - Pielegniarstwo Chirurgiczne (Semestr 3):

1.

Proces pielegnowania w praktyce pielegniarki w oddziale
chirurgicznym.

Organizacja opieki chirurgicznej. Adaptacja pacjenta w oddziale
chirurgicznym.

Rodzaje i zasady zlecania badan diagnostycznych

Udziat pielegniarki w przygotowaniu pacjenta do zabiegu
operacyjnego wykonanego w trybie planowanym.




Udziat pielegniarki w przygotowaniu pacjenta do zabiegu
operacyjnego wykonanego w trybie nagltym.

Udziat pielegniarki w opiece pooperacyjne;j.
Udziat pielegniarki w rozpoznaniu powik}an pooperacyjnych.

Udziat pielegniarki w rozpoznawaniu zaburzen wodno-
elektrolitowych.

Zajecia praktyczne (semestr 3):

1.

Przygotowanie pacjenta do badan diagnostycznych i opieka
pielegniarska po ich wykonaniu.

Stan i diagnoza pielegniarska pacjenta przygotowywanego do zabiegu
operacyjnego usuniecia wyrostka robaczkowego i pecherzyka
Z6lciowego.

Stan i diagnoza pielegniarska pacjenta przygotowywanego do zabiegu
operacyjnego na zoladku.

Stan i diagnoza pielegniarska pacjenta przygotowywanego do zabiegu
operacyjnego przepukliny brzusznej.

Stan i diagnoza pielegniarska pacjenta przygotowywanego do zabiegu
operacyjnego z powodu niedroznosci przewodu pokarmowego.

Stan i diagnoza pielegniarska pacjenta przygotowywanego do zabiegu
operacyjnego na gruczole tarczowym.

Stan i diagnoza pielegniarska pacjenta przygotowywanego do zabiegu
operacyjnego na gruczole piersiowym.

Stan i diagnoza pielegniarska pacjenta przygotowywanego do zabiegu
operacyjnego wylonienia stomii. Edukacyjna rola pielegniarki wobec
chorego ze stomia.




10.
11.

12.

Edukacyjna rola pielegniarki wobec pacjenta z choroba watroby
i trzustki.

Zasady zywienia w chirurgii.
Rodzaje i pierwsza pomoc w ztamaniach.

Pielegnowanie pacjenta oparzonego i z odmrozeniem.

Wyklady — Chirurgia (semestr 4):

1.

2.

3.

4.

5.

Chirurgia jednego dnia.

Pierwsza pomoc w chirurgii.

Urazy termiczne.

Zylna choroba zakrzepowo — zatorowa.

Powiklania pooperacyjne.

Wyklady - Pielegniarstwo Chirurgiczne (Semestr 4):

1.

Przygotowanie pacjenta i opieka po zabiegu operacyjnym usuniecia
wyrostka robaczkowego i pecherzyka zétciowego.

Przygotowanie pacjenta i opieka po zabiegu operacyjnym na zotadku.

Przygotowanie pacjenta i opieka po zabiegu operacyjnym przepukliny
brzusznej.

Przygotowanie pacjenta i opieka po zabiegu niedroznosci przewodu
pokarmowego.

Przygotowanie pacjenta i opieka po zabiegu operacyjnym zylakow
odbytu.

Przygotowanie pacjenta i opieka po zabiegu operacyjnym na gruczole
tarczcowym.




10.

Edukacyjna rola pielegniarki w kamicy uktadu moczowego.

Edukacyjna rola pielegniarki wobec pacjenta z zylakami koriczyn
dolnych.

Edukacyjna rola pielegniarki wobec pacjenta z niedokrwieniem
konczyn dolnych.

Edukacyjna rola pielegniarki wobec pacjenta z zespolem stopy
cukrzycowe;j.

Praktyka zawodowa (semestr 4):

1.

Samodzielne nawigzywanie i utrzymywanie kontaktu terapeutycznego
z chorym i jego rodzina.

Samodzielne ocenianie stanu zdrowia pacjenta wstgpne i biezace.
Udziat w przygotowaniu pacjenta do badan diagnostycznych.

Udziat w przygotowaniu pacjenta do zabiegu operacyjnego
w roznych jednostkach chorobowych w oddziale zabiegowym.

Udziat w opiece pooperacyjnej nad pacjentem w réznych jednostkach
chorobowych.

Diagnoza pielegniarska w chirurgii.

Proponowanie i realizowanie wybranych form opieki pielegniarskiej
w oddziale zabiegowym.

Samoksztalcenie (semestr 4):

1.

Rola pielegniarki w przypadku powiklan w zakresie gojenia sie rany
pooperacyjne;j.

Rola pielegniarki w profilaktyce, wczesnym wykrywaniu i leczeniu
zylnej choroby zakrzepowo-zatorowej (Zchzz) i jej nastepstw.




Pielegnowanie chorego we wstrzasie hipowolemicznym.
Pielegnowanie pacjenta cierpiacego z powodu urazu klatki piersiowej.
Pielegnowanie chorego z zaburzeniami wodno - elektrolitowymi.

Dzialania diagnostyczno - terapeutyczne wobec pacjenta z
pooperacyjnym ryzykiem wystapienia ostrej niewydolnosci nerek.

Opieka pielegniarska nad chorym z przetoka odzywcza przewodu
pokarmowego.

Pierwsza pomoc, udzial w terapii i czynnosci pielegnacyjne wobec
pacjenta z urazem jamy brzusznej.

Praktyka zawodowa (semestr 7):

1.

Samodzielne rozpoznawanie stanu pacjenta w chorobach uktadu
pokarmowego.

Samodzielne rozpoznawanie stanu pacjenta w chorobach naczyn
obwodowych.

Samodzielne rozpoznawanie stanu pacjenta w chorobach uktadu
moczowego / uktadu ruchu.

Samodzielne rozpoznawanie stanu pacjenta w urazach gtowy, klatki
piersiowej i brzucha.

Udziat w przygotowaniu pacjenta do badan diagnostycznych.

Udziat w przygotowaniu pacjenta do zabiegu operacyjnego w réznych
jednostkach chorobowych w oddziale zabiegowym.

Udziat w opiece pooperacyjnej nad pacjentem w réznych jednostkach
chorobowych.

Udziat w wybranych elementach procesu leczenia pacjentow
w oddziale zabiegowym.




5. Efekty ksztatcenia i sposoby weryfikacji

Sposob
. i ) Efekt weryfikacji
Efekt Student, ktory zaliczyt przedmiot Forma zajeé S
przedmiotu (spetnit minimum wymagan) Kierunkowy e,
(forma zaliczen)
W zakresie wiedzy
(semestr 3,4)
P1P_ OS- Zna zasady diagnozowania w pielegniarstwie
CHiPCH internistycznym, geriatrycznym, chirurgicznym,
pediatrycznym, neurologicznym, psychiatrycznym, D.WS5.
anestezjologicznym, potozniczo-ginekologicznym Wyktad Egzamin
i opiece paliatywnej;
P1P_ Os- Zna zasady planowania opieki nad chorymi D.WE Wyktad Egzamin
CHiPCH w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia; T
P1P_ OS- Zna zasady przygotowania, opieki w trakcie
CHiPCH oraz po badaniach i zabiegach diagnostycznych b.W7
wykonywanych u pacjentéw w réznym wieku U Wyktad Egzamin
i stanie zdrowia;
P1P_ OS- Charakteryzuje techniki i procedury pielegniarskie
CHiPCH stosowane w opiece nad chorym w zaleznosci D.W9.
Wyktad Egzamin

od jego wieku i stanu zdrowia;




P1P_OS- |Zna swoiste zasady organizacji opieki specjalistycznej
CHiPCH (geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej,
neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, b.W14
internistycznej, chlrurglcznej, paliatywnej oraz Wyktad Egzamin
systemu ratownictwa medycznego
w Polsce);
P1P_ OS- Zna zasady zywienia chorych z uwzglednieniem
CHiPCH leczenia dietetycznego, wskazan D.W30.
przed i pooperacyjnych; Wyktad Egzamin
P1P_0Os- Charakteryzuje czynniki zwiekszajace ryzyko Wyktad Egzamin
. . D.W31.
CHiPCH okotooperacyjne;
P1P_ OS- Zna zasady przygotowania pacjenta do zabiegu
CHiPCH operacyjnego w trybie planowanym i nagtym D.W32.
oraz w chirurgii jednego dnia; Wyktad Egzamin
P1P_ OS-
CHiPCH
Zna kierunki obserwacji pacjenta po zabiegu
operacyjnym w celu zapobiegania powiktaniom D.W33.
pooperacyjnym; Wyktad Egzamin
P1P_OS-
CHiPCH N . . .
Wymienia objawy, charakteryzuje przebieg Wyktad/ Egzamin
i sposoby postepowania w okreslonych jednostkach D.W34.
chorobowych leczonych chirurgicznie; Symulacja
medyczna
P1P_ OS- D.W35.

Woyjasnia dziatania zintegrowanego systemu opieki




CHiPCH stomijnej i innych stowarzyszen na rzecz zdrowia; Wyktad Egzamin
P1P_OS-
CHiPCH Zna rodzaje badan diagnostycznych i posiada D.W52.
wiedze w zakresie ich zlecania. Wyktad Egzamin
W zakresie umiejetnosci
(semestr 3,4,7)
P1P_ OS- Zajecia
CHiPCH Gromadzi informacje, formutuje diagnoze praktyczne
pielegniarska, ustala cele i plan opieki, D.U1. / Zaliczenie z
wdraza interwencje pielegniarskie ocena
oraz dokonuje ewaluacji opieki; Praktyki
zawodowe
P1P_ OS- Zajecia
CHiPCH praktyczne Umiejetnogci
Pobiera materiat do badan diagnostycznych; D.U9. /
ksztattowane
Praktyki i oceniane
zawodowe w czasie zajeé
praktycznych (w
Zajecia tym zajec
Ocenia stan ogdlny pacjenta w kierunku powiktan praktyczne metoda symulacji
po specjalistycznych badaniach diagnostycznych D.U10. / medycznej)
i powiktan pooperacyjnych; i praktyk
Symulacja zawodowych.

P1P_OS-




CHiPCH

medyczna

/

Praktyki
zawodowe

P1P_OS-
CHiPCH

Przygotowuje chorego do badan diagnostycznych
pod wzgledem fizycznym i psychicznym;

D. U12.

Zajecia
praktyczne

/

Praktyki
zawodowe

P1P_OS-
CHiPCH

Dokumentuje sytuacje zdrowotng pacjenta,
jej dynamike zmian i realizowang opieke
pielegniarska;

D.U13.

Zajecia
praktyczne

/

Symulacja
medyczna

/

Praktyki
zawodowe

Dokumentacje
indywidualng dla
kazdego studenta

stanowi
dzienniczek
umiejetnosci
praktycznych w
zawodzie
pielegniarki.




Zajecia

praktyczne
P1P_ OS-
CHiPCH /
Prowadzi zywienie enteralne i parenteralne .
Symulacja
dorostych i dzieci z wykorzystaniem réznych technik, D.U19.
medyczna
w tym pompy obrotowo-perystaltycznej;
/
Praktyki
zawodowe
Zajecia
praktyczne
/
P1P_ OS-
CHiPCH Rozpoznaje powiktania leczenia farmakologicznego, Symulacja
. s . . . medyczna
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo — D.U20.
pielegnacyjnego; /
Praktyki
zawodowe
Pielegnuje pacjenta z przetoka, rurka intubacyjng
i tracheotomijng; Zajecia
P1P_0OS- praktyczne
CHiPCH D. U21.
/
Symulacja

medyczna




/

Praktyki
zawodowe

P1P_OS-
CHiPCH

Prowadzi, dokumentuje i ocenia bilans ptynow
pacjenta;

D.U25.

Zajecia
praktyczne

/

Praktyki
zawodowe

P1P_OS-
CHiPCH

Przekazuje informacje o stanie zdrowia chorego
cztonkom zespotu terapeutycznego;

D.U26.

Zajecia
praktyczne

/

Symulacja
medyczna

/

Praktyki
zawodowe

P1P_OS-
CHiPCH

Ocenia poziom bdlu, reakcje chorego na bdl
i nasilenie bélu oraz stosuje postepowanie
przeciwbdlowe;

D.U29.

Zajecia
praktyczne

/

Praktyki
zawodowe




Zajecia

praktyczne
/
Dostosowuje interwencje pielegniarskie do rodzaju Symulacja
P1P_ OS- . . D.U32.
problemdéw zdrowotnych pacjenta; medyczna
CHiPCH
/
Praktyki
zawodowe
Zajecia
praktyczne
/
P1P_OS-
CHiPCH Przygotowuje i podaje leki réznymi drogami Symulacja
N . D.U33.
samodzielnie lub na zlecenie lekarza. medyczna
/
Praktyki
zawodowe
W zakresie kompetencji spotecznych
(semestr 3, 4, 7)
P1P_ OS-
CHiPCH
Szanuje godnos¢ i autonomie osdb powierzonych D.K1.

opiece;




P1P_ OS- Systematycznie wzbogaca wiedze zawodowg D.K2.
CHiPCH i ksztattuje umiejetnosci dgzac do profesjonalizmu;
P1P_ OS- Przestrzega wartosci, powinnosci i sprawnosci D.K3.
CHiPCH moralnych w opiece;
P1P_ OS- Wykazuje odpowiedzialno$¢ moralng za cztowieka D.K4.
CHiPCH i wykonywanie zadan zawodowych;
P1P_ OS- Przestrzega praw pacjenta; D.K5.
CHiPCH
P1P_ OS- Rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone D.K6.
CHiPCH obowigzki zawodowe
P1P_ OS- Przestrzega tajemnicy zawodowej; D.K7.
CHiPCH
P1P_0OS- |Wspdtdziata w ramach zespotu interdyscyplinarnego D.K8.
CHiPCH w rozwigzywaniu dylematéw etycznych z

zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej;
P1P_ OS- Jest otwarty na rozwdj podmiotowosci wtasnej D.K9.
CHiPCH i pacjenta;

Wykiad

/

Zajecia
praktyczne

/

Symulacja
medyczna

/

Praktyki
zawodowe

/

Samoksztat

cenie

Wszystkie
postawy sg
ksztattowane na
w/w
przedmiocie,
natomiast ocenie
podlegaja:

1.Poraz
pierwszy na
zajeciach
praktycznych
z podstaw
pielegniarstwa —
rok I, semestr |

2. Drugiraz na
zajeciach
praktycznych
z rehabilitacji
i pielegnowania
0s6b
niepetnosprawnych
—rok Ill, semestr
6.




P1P_ OS- Przejawia empatie w relacji z pacjentem i jego D.K10. Ocena jest
CHiPCH rodzing oraz wspotpracownikami. dokonywana
na podstawie
opracowanego
katalogu
kryteriow
(w postaci
zafacznika). Do
poszczegdlnych
postaw - (10
kompetencji
spotecznych),
sg szczegoOtowe
kryteria oceny.
6. Sposob obliczania oceny koricowej
Zakres
0-2,99 3,00 -3,25 3,26 -3,75 3,76- 4,25 4,26- 4,60 4,61 -5,00
Wartosci
Ocena Plus
. Niedostateczny | Dostateczny Dobry Plus Dobry Bardzo dobry
slownle Dostateczny
Ocena
liczbowo 2 3 3,5 4 4,5 5




Semestr 3

Rodzaj zajec

Liczba godzin waga ocena wynik
Odczytywany z tabeli
Ocena uzyskana o o
Wykiad 30 0,4 powyzej, jest wynikiem
przez studenta . .
ilorazu wagi oraz oceny
Zajecia praktyczne Odczytywany z tabeli
120 0.6 Ocena uzyskana el est i
L 3 owyzej, jest wynikiem
( w tym zajecia metoda przez studenta 'F: yzel, Jestwy
symulacji medycznej) ilorazu wagi oraz oceny
Suma 150 1
Semestr 4
Rodzaj zajec Liczba godzin waga ocena wynik
Odczytywany z tabeli
Wyktad (samoksztatcenie, Ocena uzyskana y y y o
. 70 0,6 powyzej, jest wynikiem
egzamin) przez studenta . .
ilorazu wagi oraz oceny
. Ocena uzyskana .
Praktyki zawodowe 80 0,4 Odczytywany z tabeli

przez studenta

powyzej, jest wynikiem




ilorazu wagi oraz oceny

Suma 150 1
Semestr 7
Rodzaj zajec Liczba godzin waga ocena wynik
Odczytywany z tabeli
. Ocena uzyskana o o
Praktyki zawodowe 80 1 powyzej, jest wynikiem
przez studenta . .
ilorazu wagi oraz oceny
Suma 80 1

7. Zalecana literatura

Literatura podstawowa:

1. Walewska W., Scisto L. (red): Procedury pielegniarskie w chirurgii:
podrecznik dla studentéw medycznych. Wyd. PZWL, Warszawa 2012

2. Baczyk G, Kapala W.: Podstawy kliniczne oraz pielegnowanie chorych
w okresie przed-i pooperacyjnym w chirurgii og6lnej, ortopedii i
traumatologii. UM, Poznan 2012

3. Garden OJ., Bradbury AW., Forsythe JLR.: Chirurgia podrecznik dla

studentéw. Wyd. Urban & Partner Wrocltaw 2012

4. Noszczyk W. (red.): Chirurgia, t. I i I[I. PZWL, Warszawa 2009

5. Gluszek S. (red): Chirurgia: podrecznik dla studentéw wydzialéw
nauk o zdrowiu. Wyd. "Czelej", Lublin 2008

6. Walewska E. (red): Podstawy pielegniarstwa chirurgicznego. Wyd. PZWL,

Warszawa 2006




7. Kapala W.: Pielegniarstwo w chirurgii: wybrane problemy z praktyki
pielegniarskiej oddziatéw chirurgii ogélnej, Wyd. "Czelej", Lublin 2006
8. Szmitd J., Kuzdzat J. (red): Podstawy chirurgii. Wyd. Medycyna
Praktyczna, Krakow 2009
Literatura uzupetniajaca: 1. Fibak J. (red.): Chirurgia. Podrecznik dla studentéw. PZWL, Warszawa
2010
2. Gazdzik T.: Ortopedia i traumatologia, t.1-2. PZWL, Warszawa, 2009
3. Noszczyk W. (red): Chirurgia tetnic i zyt obwodowych. T. 2. Wyd. PZWL,
Warszawa 2007
4. Sobotka L.: Podstawy zywienia klinicznego. PZWL, Warszawa 2013
5. Karcz D. (red): Chirurgia endoskopowa: w diagnostyce i leczeniu schorzen
przewodu pokarmowego. Krakowskie Wyd. Medyczne, Krakéw 2000
6. Noszczyk W. (red): Chirurgia: repetytorium Wyd. PZWL. Warszawa 2009
7. Condon W.: Kompendium postepowania chirurgicznego, Wyd. PZWL,
Warszawa 1995
8. Szewczyk M., Jawien A. (red.): Leczenie ran przewlekltych. PZWL,

Warszawa 2013

B. Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)

Forma aktywnosci studenta

Obcigzenie studenta [h]

Wyktad (semestr 3,4) 65
Zajecia praktyczne (semestr 3,4) 120
Praktyki zawodowe (semestr 4, 7) 160
Samoksztatcenie (semestr 4) 35




Sumaryczne obcigzenie praca
studenta

380

Punkty ECTS za modut/przedmiot

17

9. Uwagi

Fundusze

Europejskie

Wiedza Edukacja Rozw6j

Rzeczpospolita

- Polska

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

x*



Tytut projektu

Innowacyjne ksztatcenie na kierunku Pielegniarstwo - utworzenie Centrum Symulacji Medycznej w PWSZ w Kro$nie

Numer projektu

POWR.05.03.00-00-0076/17

1. Informacje ogdlne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod

(wg planu studiow):

Kierunek studiow:
Specjalnosé/specjalizacja:
Poziom ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:

Forma studiow:

Koordynator przedmiotu:

Nazwa przedmiotu (j. ang.):

Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne P1P- OS-ChWiPI

Internal diseases and nursing in internal diseases
Pielegniarstwo

Nie dotyczy

Studia pierwszego stopnia

Praktyczny

Studia stacjonarne

dr n. med. Renata Rabiasz, mgr Katarzyna Studnicka

2. Ogdlna charakterystyka przedmiotu

Przynalezno$¢ do modutu:

Nauki w zakresie opieki specjalistycznej




Status przedmiotu: Obowigzkowy
Jezyk wyktadowy: Polski

Rok studidow, semestr: *) Rok Il, semestr3i 4

Rok IV, semestr 7

Forma i wymiar zajec Stacjonarne

wedtug planu studiow: Wyktad — 65 h
Zajecia Praktyczne - 120 h
Praktyki Zawodowe - 160 h
Samoksztatcenie - 35 h

W przypadku studiow

miedzyobszarowych stosunek

procentowy tych obszarow w ocenie
koordynatora (efekty ksztatcenia
wymienione w punkcie 5 powinny

odzwierciedlac te relacje, nalezy wiec

wymienic odpowiednie efekty

obszarowe):
Interesariusze i instytucje partnerskie Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych w Krosnie
(nieobowiagzkowe) Wojewddzki Szpital Podkarpacki im. Jana Pawta Il w Krosnie

Wymagania wstepne /

Przedmioty wprowadzajace: Anatomia, Fizjologia, Badanie fizykalne

3. Bilans punktow ECTS — (Semestr 3)



Catkowita liczba punktéw ECTS:
(A +B)

1(W)=1

Stacjonarne

Niestacjonarne

A. Liczba godzin wymagajacych
bezposredniego udziatu
nauczyciela z podziatem na typy
zajec oraz catkowita liczba
punktow ECTS osigganych na
tych zajeciach:

Wyklad

w sumie:

ECTS

w
o

30

B. Poszczegdlne typy zadan do
samoksztatcenia studenta
(niewymagajacych
bezposredniego udziatu
nauczyciela) wraz z planowang
srednig liczbg godzin na kazde i
sumaryczng liczbg ECTS:

C. Liczba godzin praktycznych /
laboratoryjnych w ramach
przedmiotu oraz zwigzana z tym
liczba punktow ECTS

Zajecia praktyczne

w sumie:

ECTS

120

120

D. W przypadku studiow
miedzyobszarowych procent
punktow ECTS
przyporzadkowanych obu
obszarom (zgodnie z p. 2)

NIE DOTYCZY

Nie dotyczy




Bilans punktow ECTS (Semestr 4)

Catkowita liczba punktow ECTS: 2 (W)+1(S)=3 © @

(A +B) £ c
[ o
o )
) 3
© 7]
& Q

=4

A. Liczba godzin wymagajacych  Wyklad 35

bezposredniego udziatu

nauczyciela z podziatem na W Sunie: 35

typy zajec oraz catkowita liczba

punktow ECTS osigganych na ECTS 2

tych zajeciach:

B. Poszczegélne typy zadarn do ~ Praca w bibliotece 10

samoksztatcenia studenta Praca w sieci 10 -

(niewymagajacych §

bezposredniego udziatu Przygotowanie do egzaminu 15 g

nauczyciela) wraz z planowana .%

srednig liczbg godzin na kazde i

sumaryczna liczba ECTS: W sumie: 35

ECTS 1

C. Liczba godzin praktycznych /  Praktyki zawodowe 80

laboratoryjnych w ramach

przedmiotu oraz zwigzana z

tym liczba punktéw ECTS: W sumie: 80

ECTS 3




D. W przypadku studiow
miedzyobszarowych procent
punktow ECTS
przyporzadkowanych obu
obszarom (zgodnie z p. 2)

NIE DOTYCZY

Bilans punktow ECTS (Semestr 7)

Catkowita liczba punktow ECTS:
(A +B)

Stacjonarne

Niestacjonarne

A. Liczba godzin wymagajacych
bezposredniego udziatu
nauczyciela z podziatem na
typy zajec oraz catkowita liczba
punktow ECTS osigganych na
tych zajeciach:

B. Poszczegdlne typy zadan do
samoksztatcenia studenta
(niewymagajacych
bezposredniego udziatu
nauczyciela) wraz z planowana
srednig liczba godzin na kazde i
sumaryczng liczbg ECTS:

Nie dotyczy




C. Liczba godzin praktycznych /
laboratoryjnych w ramach
przedmiotu oraz zwigzana z

Praktyki zawodowe 80

tym liczba punktéw ECTS: W sumie: 80
ECTS 4

D. W przypadku studiow

migdzyobszarowych procent NIE DOTYCZY

punktow ECTS
przyporzadkowanych obu
obszarom (zgodnie z p. 2)

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

Celem przedmiotu jest wyksztatcenie u studentéw kompetencji sprawowania
opieki nad pacjentem leczonym zachowawczo z uwzglednieniem
indywidualnego zapotrzebowania pacjentéw na opieke pielegniarskg oraz
opracowywanie i wdrazanie planu opieki we wspétpracy z pacjentem, jego
rodzing, opiekunem i innymi pracownikami opieki zdrowotne;j.

Metody dydaktyczne:

Wyktady - metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie.

Zajecia praktyczne —metody aktywizujgce: studium przypadku w warunkach
naturalnych, metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium, symulacja

medyczna.

Praktyki zawodowe — metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium.




Tresci ksztalcenia: Wyklady — Choroby wewnetrzne - (semestr 4)

1.

10.

11.
12.

13.
14.

Choroba wrzodowa zotadka i dwunastnicy ( etiopatogeneza, objawy,
leczenie). Choroba refleksowa przetyku .

Przewlekle zapalenie i marsko$¢ watroby.
Ostre i przewlekle zapalenie trzustki i nieswoiste zapalenie jelit.

Cukrzyca typu 1i 2 — symptomatologia , diagnostyka zasady leczenia
insuling i lekami doustnymi, kryteria wyr6wnania, rola pielegniarki w
realizacji leczenia i edukacji pacjenta.

Schorzenia tarczycy — choroba Grawer- Basedowa- symptomatologia
diagnostyka i leczenie.

Funkcja ukladu krazenia i mechanizmy kompensacyjne. Objawy
choréb ukladu krazenia ocena objawdéw groznych dla zycia.

Obrzek phuc i wstrzas kardiogenny- przyczyny, objawy, zasady
postepowania i udzielania pierwszej pomocy.

Symptomatologia i rozpoznawanie choréb uktadu oddechowego.
Przewlekla choroba obturacyjna phuc, astma oskrzelowa.

Zapalenie ptuc optucnej, gruzlica, rak , niewydolno$¢ oddechowa i
zatorowosc.

Reumatoidalne zapalenie staw6w.

Ukladowe choroby tkanki tacznej ( kolagenozy). Reumatyzm tkanek
miekkich.

Choroby uktadu czerwono-krwinkowego - niedokrwisto$c¢.

Choroby uktadu biato-krwinkowego- leuko- i limfocytozy odczynowe,
limfo i mieloproliferacje.




15.
16.
17.

Infekcje dr6g moczowych.
Przewlek!a i ostra niewydolnos¢ nerek.

Zna rodzaje i zasady zlecania badan diagnostycznych

Wyklady - Pielegniarstwo internistyczne — (semestr 3)

1.

10.

Problemy pacjentéw z chorobami narzadéw wewnetrznych zalezne od
charakteru i przebiegu procesu chorobowego.

Zespot terapeutyczny, zadania pielegniarki wobec chorego podczas
hospitalizacji.

Zadania pielegniarki w opiece nad chorym z choroba niedokrwienng
serca.

Diagnoza pielegniarska i procedury rozwigzywania probleméw
opiekuniczych chorych z przewlekla niewydolno$cia krazenia.

Opieka pielegniarska nad chorym z astma oskrzelowa, obturacyjna
choroba phuc i przewlekla niewydolnoscia oddechowa.

Zadania pielegniarki wobec pacjenta z choroba wrzodowa zotadka i
dwunastnicy oraz z marskoscia watroby.

Postepowanie pielegniarskie wobec chorego z zapaleniem pecherzyka i
drog zo6tciowych.
Problemy pielegnacyjne pacjentéw z nadczynnoscia i niedoczynnoscia

tarczycy.

Diagnoza pielegniarska i procedury rozwigzywania probleméw
opiekunczych chorych cukrzyca typu Ii II.

Diagnoza pielegniarska i procedury rozwigzywania probleméw
opiekunczych chorych z zapaleniem ukladu moczowego i przewlekla




niewydolno$cia nerek.

11. Diagnoza pielegniarska i procedury rozwiazywania probleméw
opiekunczych chorych z biataczka i niedokrwistoscia

12. Opieka pielegniarska nad chorym z reumatoidalnym zapaleniem
stawow i osteoporoza.

13. Opieka nad chorym umierajacym.

Zajecia praktyczne — (semestr 3)

1. Charakterystyka oddziatu internistycznego - zadania pielegniarki
internistycznej.

2. Ostre zespoly wieicowe - problemy opiekunicze pacjentéw— sposoby
ich rozwigzywania.

3. Edukacja zdrowotna pacjenta z choroba niedokrwienna serca i
nadci$nieniem tetniczym.

4. Problemy pielegnacyjne pacjentéw z astmq oskrzelowa i choroba
zapalng ukladu oddechowego

5. Udzial pielegniarki internistycznej w fizjoterapii uktadu oddechowego.

o

Pielegnowanie pacjenta z chorobg wrzodowa zotadka lub dwunastnicy.

7. Pielegnacja chorego z marskoscig watroby oraz udziat pielegniarki w
leczeniu dietetycznym, obarczajacym.

8. Udzial pielegniarki w diagnozowaniu chorych z chorobami nerek oraz
planowanie opieki i edukacji w zakresie samoopieki.

9. Wieloaspektowo$¢ opieki pielegniarskiej pacjenta leczonego z powodu
biataczki.




10.
11.
12.

13.
14,

15.

Pielegnowanie pacjenta z niedokrwistoscia .
Rozpoznanie, kontrola i leczenie cukrzycy — zadania pielegniarki.

Zadania pielegniarki wobec pacjenta z nadczynnoscia i
niedoczynnoscia tarczycy.

Opieka pielegniarska wobec pacjenta z RZS i osteoporoza.
Choroby nowotworowe —profilaktyka— rola pielegniarki.

Zadania pielegniarki wobec pacjenta przewlekle chorego w podesztym
wieku.

Praktyki zawodowe (semestr 4)

1.

2.

4.

5.

Organizowanie stanowiska pracy.

Ocena stanu funkcji uktadu krazenia, oddechowego, moczowego,
pokarmowego, krwiotwérczego, narzadéw zmystu, ruchu, gruczotow
wewnetrznego wydzielania poprzez pomiar, obserwacje, wywiad,
analize dokumentacji, analize wynikéw badan.

Pobieranie materiatéw do badan diagnostycznych.
Asystowanie przy punkcjach narzadéw wewnetrznych

Przygotowanie chorego i asystowanie przy badaniach endoskopowych

Praktyki zawodowe (semestr 7)

1.

2.

Podawanie lekéw réznymi drogami.
Wykonywanie zabiegéw fizjoterapeutycznych.
Prowadzenie poradnictwa odnos$nie trybu zycia z choroba.

Wykonywanie zabiegéw pielegnacyjno-opiekunczych na skérze i




btonach sluzowych.

5. Dokumentowanie dzialan pielegniarskich.

Samoksztalcenie — (semestr 4)

1. Poglebianie tresci wykladowych.

2. Przygotowanie do kolokwium semestralnego z tresci przedstawianych

na wykladach.

3. Przygotowanie sie do egzaminu.

5. Efekty ksztatcenia i sposoby weryfikacji

uktadu
nerwowego, uktadu pokarmowego (zotadka, jelit,

wielkich gruczotéw), watroby, trzustki,

wielkich gruczotéw), watroby, trzustki, uktadu

Efekt . ., Sposob weryfikacji
5 i i orma zajec
Efekt Student, ktory zaliczyt przedmiot oda )€ " efektow ksztatcenia
przedmiotu (spetnit minimum wymagarn) kierunkowy| dYdaxtycznyc (forma zaliczen)
W zakresie wiedzy
(semestr 3,4)
P1P- OS- |Wymienia objawy zagrozenia zycia u pacjentow w| D.W1. Wyklad Egzamin
chwiPl [roznym wieku;
P1P- OS- |Wyjasnia  etiopatogeneze, objawy  kliniczne,( D.W3. Wyklad
chwiPl [przebieg, leczenie, rokowanie i opieke pielegniarska )
w schorzeniach: uktadu krazenia (serca, naczyn / Egzamin
krwionosnych), ukfadu oddechowego, uktadu s .
) o ymulacja
nerwowego, uktadu pokarmowego (zotadka, jelit, medyczna




moczowego (nerek i pecherza moczowego), uktadu
kostno-stawowego, miesni, uktadu dokrewnego oraz
krwi;

P1P- OS- [Zna zasady oceny stanu chorego w zaleznosci od| D.W4. Wyklad Egzamin
Chwipl |[wieku;
P1P- OS- [Zna zasady diagnozowania w pielegniarstwie| D.WS5.
chwipl [internistycznym,  geriatrycznym,  chirurgicznym, .
pediatrycznym, neurologicznym, psychiatrycznym, Wyklad Egzamin
anestezjologicznym, potozniczo - ginekologicznym i
w opiece paliatywnej;
P1P- OS- [Zna zasady planowania opieki nad chorymi w| D.W6.
; zaleznosci od wieku i stanu zdrowia;
ChWiPl Wyklad Egzamin
P1P- OS- [Zna zasady przygotowania opieki w trakcie oraz po[ D.W7.
chwipl [padaniach i zabiegach diagnostycznych )
L ‘s . . Wyklad Egzamin
wykonywanych wobec pacjentéw w réznym wieku i
stanie zdrowia;
P1p- O0s- [Charakteryzuje techniki procedury pielegniarskie D.W9.
CchwiP| [stosowane w opiece nad chorym uzaleznionym od )
Wyklad Egzamin

wieku stanu zdrowia chorego;




P1P- OS- [Zna swoiste zasady organizacji opieki specjalistycznej| D.W14.
chwipl [(geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej, ]
neurologicznej,  psychiatrycznej,  pediatrycznej, Wyklad Egzamin
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej oraz
systemu ratownictwa medycznego;
P1P- OS- [Zna rodzaje i zasady zlecenia badar diagnostycznych| D.W52. Wyklad Egzamin
ChWiPI
W zakresie umiejetnosci
(semestr 3,4,7)
P1P- OS- |Gromadzi informacje, formutuje diagnoze| D.UlL. Zajecia Zaliczenie z oceng
chwipPl [pielegniarska, ustala cele i plan opieki, wdraza praktyczne
interwencje pielegniarskie oraz dokonuje ewaluacji
opieki; /
Symulacja
medyczna Umiejetnosci
/ ksztattowane
Praktyki i oceniane
w czasie zajec
zawodowe

praktycznych (w tym
zaje¢ metodg symulacji




Zajecia

P1P- OS- Rozpoznaje uwarunkowania zachowania zdrowia| D.U2. praktyczne
ChWiPI odbiorcéw opieki w réznym wieku i stanie zdrowia; /
Praktyki
zawodowe
P1P- Os- [Prowadzi poradnictwo w zakresie samoopiekil D.U3. Zajecia
chwipl [pacjentéw w réznym wieku i stanie zdrowia,
dotyczace wad rozwojowych , choréb i uzaleznien; praktyczne
/
Praktyki
zawodowe
P1pP- Os- |Motywuje chorego i jego opiekunéw do wejscia do| D.U4. Zajecia
ChWiPl [grup wsparcia spotecznego;
praktyczne
/
Praktyki
zawodowe
P1p- Os- |Prowadzi profilaktyke powiktarh w przebiegu choréb;| D.US. Zajecia
ChWiPl praktyczne
/

Symulacja

medycznej)

i praktyk
zawodowych.
Dokumentacje

indywidualna dla
kazdego studenta
stanowi dzienniczek
umiejetnosci
praktycznych w
zawodzie pielegniarki.




medyczna

/

Praktyki
zawodowe

P1P- OS-
ChWwiPI

Organizuje izolacje chorych zakaznie w miejscach
publicznych i w warunkach domowych;

D.U6.

Zajecia
praktyczne
/

Praktyki
zawodowe

P1P- OS-
ChwiPI

Ocenia stan ogdlny pacjenta w kierunku powiktan po
specjalistycznych  badaniach  diagnostycznych i
powiktaniach pooperacyjnych;

D.U10.

Zajecia
praktyczne

/

Symulacja
medyczna

/

Praktyki
zawodowe

P1P- OS-
ChWiPI

Podaje tlen, modyfikuje dawke statg insuliny szybko i
krotko dziatajgce;j;

D.U1l

Zajecia
praktyczne

/

Symulacja




medyczna

/

Praktyki
zawodowe

P1pP- Os- |Przygotowuje chorego do badan diagnostycznych| D.U12. Zajecia
chwipPl [pod wzgledem psychicznym i fizycznym; praktyczne

/

Symulacja
medyczna

/

Praktyki
zawodowe

P1pP- OS- |Pokumentuje sytuacje zdrowotng pacjenta, jej| D.U13. Zajecia
chwipPl [dynamike zmian i realizowang opieke pielegniarska; praktyczne

/

Praktyki
zawodowe

P1P- Os- |[Prowadzi, dokumentuje i ocenia bilans ptynéw| D.U25. Zajecia
chwipPl [pacjenta; praktyczne

/

Praktyki
zawodowe




P1pP- OS- |Przekazuje informacje o stanie zdrowia chorego| D.UZ26. Zajecia
chwiPl [cztonkom zespotu terapeutycznego; praktyczne

/

Symulacja
medyczna

/

Praktyki
zawodowe

P1P- OS- |Asystuje lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych| D.U27. Zajecia

chwipl [ileczniczych;

praktyczne
/

Praktyki
zawodowe

P1P- Os- |Postosowuje interwencje pielegniarskie do rodzajul D.U32. Zajecia
chwipPl [probleméw pielegnacyjnych; praktyczne

/

Symulacja
medyczna

/

Praktyki




zawodowe

P1pP- OS- [Przygotowuje i podaje leki réznymi drogami,| D.U33. Zajecia
CchwiPl [samodzielnie lub na zlecenie lekarza. praktyczne
/
Symulacja
medyczna
/
Praktyki
zawodowe
W zakresie kompetencji spotecznych
(semestr 3,4,7)
Postawy sg
ksztattowane na w/w
P1P- OS- |Szanuje godnos¢ i autonomie oséb powierzonych D.K1. Wyklad przedmiocie,
chwipl |opiece; natomiast ocenie
/ podlegaja:
. . . Zajeci i
P1P- Os- |Systematycznie wzbogaca wiedzg zawodowa i| D.K2 ajecia 1. Po raz pierwszy na
. .. L. . . praktyczne zajeciach
chwipl | ksztattuje umiejetnosci dazac do profesjonalizmu;
praktycznych z
. . — : / podstaw
P1p- OS- |Przestrzega wa.rtosm, powinnos$ci i sprawnosci| D.K3. symulacja pielegniarstwa — rok I,
chwipl |moralnych w opiece; semestr |

medyczna




p1P- 0s- | Wykazuje odpowiedzialno$¢ moralng za cztowiekai| D.K4.

chwipl |Wykonywanie zadan zawodowych;

P1P- Os- |Przestrzega praw pacjenta; D.K5.

ChwiPI

P1pP- OS- |Rzetelnie i dokfadnie wykonuje powierzone| D.KE6.

chwipPl |obowigzki zawodowe;

P1P- OS- | Przestrzega tajemnicy zawodowej; D.K7.

ChwiPI

P1P- OS- | Wspdidziata w ramach zespotu| D.K8.

chwipl |interdyscyplinarnego w rozwigzywaniu dylematow
etycznych z zachowaniem zasad kodeksu etyki
zawodowej;

P1P- OS- |Jest otwarty na rozwéj podmiotowosci wiasnej i D.KO.

chwipl |pacjenta;

P1P- OS- |Przejawia empatie w relacji z pacjentem i jego| D.K10.

chwiPl |rodzing oraz wspétpracownikami.

/

Praktyki
zawodowe

/

Samoksztalcen
ie

2. Drugi raz na
zajeciach
praktycznych z
rehabilitacji i
pielegnowania 0sob
niepetnosprawnych —
rok 111, semestr 6

Ocena jest
dokonywana na
podstawie
opracowanego
katalogu kryteriow (w
postaci zalacznika).
Do poszczegdlnych
postaw (10
kompetencji
spotecznych), sa
szczegdtowe kryteria
oceny.

6. Sposéb obliczania oceny koncowej




Zakres
0-2,99 3,00 - 3,25 3,26 - 3,75 3,76- 4,25 4,26- 4,60 4,61 -5,00

Wartosci

0 Plus

cena

' . Niedostateczny | Dostateczny Dobry Plus Dobry Bardzo dobry
stownie Dostateczny

Ocena
liczbowo 2 35 a 45 5

Semestr 3
Rodzaj zajeé¢ Liczba godzin Waga Ocena Wynik

Ocena uzyskana

Odczytywany z tabeli powyzej, jest

Wyklad 30 0,4 N -
przez studenta wynikiem ilorazu wagi oraz oceny
Zajecia
Praktyczne . L
120 0.6 Ocena uzyskana Odczytywany z tabeli powyzej, jest

( w tym zajecia

metoda symulacji

medycznej)

przez studenta

wynikiem ilorazu wagi oraz oceny




Suma:

‘ 150 ‘ 1 ‘

Semestr 4
Rodzaj zajeé Liczba godzin Waga Ocena Wynik
Wyklad . s
Ocena uzyskana Od tabel t
(samoksztalcenie, 70 0,8 y cz_yt_ywa_n ¥ z tabell powyze],Jes
. przez studenta wynikiem ilorazu wagi oraz oceny
egzamin)
Praktyki 80 0.2 Ocena uzyskana Odczytywany z tabeli powyzej, jest
zawodowe ' przez studenta wynikiem ilorazu wagi oraz oceny
Suma: 150 1
Semestr 7
Rodzaj zajeé Liczba Waga Ocena Wynik
zaj zaje godzin g y
Praktyki Ocena Odczytywany z tabeli powyzej, jest
zawogowe 80 ! uzyskana przez ni}I]:i}(;m iI(})]razu wa II) o\:g,z ojt;én
studenta wy g Y
Suma 80 1
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Puszczewicz M.: (red.).: Reumatologia, Medical Tribune Polska ,
Warszawa 2012

Gomez J.(przel. Wejchert-Spodenkiewicz A.).: Jak radzi¢ sobie z
osteoporoza i jej zapobiega¢, Wydawnictwo Feeria, £.6dz 2007

Czerwinski E (red.).: Osteoporoza: problem interdyscyplinarny,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2015




B. Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)
Forma aktywnosci studenta Obciazenie studenta [h]
Wyktad (semestr 3,4) 65
Samoksztatcenie (semestr 4) 35
Zajecia praktyczne (semestr 3) 120
Praktyki zawodowe (semestr 4,7) 160
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 380
Punkty ECTS za modut/przedmiot
17
9. Uwagi
Etll?gug?sekie Rzeczpospolita Unia Europejska
pe) Polska Europejski Fundusz Spoteczny

Wiedza Edukacja Rozwdj



Tytut projektu

Innowacyjne ksztatcenie na kierunku Pielegniarstwo - utworzenie Centrum Symulacji Medycznej w PWSZ w Krosnie

Numer projektu

POWR.05.03.00-00-0076/17

1. Informacje ogdlne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod

(wg planu studiow):

Kierunek studiéw:
Specjalnos$é/specjalizacja:
Poziom ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:

Forma studiow:

Koordynator przedmiotu:

Nazwa przedmiotu (j. ang.):

Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne P1P_OS_PiPP

Pediatria and pediatric nursing
Pielegniarstwo

Nie dotyczy

Studia pierwszego stopnia
Praktyczny

Studia stacjonarne

dr n. o zdr. Edyta Kwilosz

2. Ogdlna charakterystyka przedmiotu




Przynalezno$¢ do modutu:
Status przedmiotu:
Jezyk wyktadowy:

Rok studidow, semestr: *)

Forma i wymiar zajec
wedtug planu studiow:

W przypadku studiow
miedzyobszarowych stosunek
procentowy tych obszarow

w ocenie koordynatora (efekty
ksztatcenia wymienione

w punkcie 5 powinny odzwierciedlac
te relacje, nalezy wiec wymienic
odpowiednie efekty obszarowe):

Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Obowigzkowy

Polski, Angielski

Rok Il, semestr 3i4 (W, S, ZP i PZ)
Rok IV, semestr 7 (PZ)

Stacjonarne

Wyktad 65h- (35 - K, 30 - P)
Zajecia praktyczne — 160 h
Praktyki zawodowe — 160 h

Samoksztatcenie - 30h

Interesariusze i instytucje partnerskie

(nieobowigzkowe)

Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych w Krosnie

Wojewddzki Szpital Podkarpacki im. Jana Pawta Il w Kro$nie

Wymagania wstepne /

Przedmioty wprowadzajace:

Anatomia, Fizjologia, Psychologia, Patologia




3. Bilans punktow ECTS (semestr 3)

Catkowita liczba punktow ECTS: (A + 1(W)=1
B)

Stacjonarne

Niestacjonarne

A. Liczba godzin wymagajacych Wykltad
bezposredniego udziatu nauczyciela z

podziatem na typy zajec oraz

catkowita liczba punktéw ECTS w sumie:

osigganych na tych zajeciach: ECTS

w
o

30

B. Poszczegdlne typy zadan do

samoksztatcenia studenta
(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z
planowang srednig liczbg godzin na
kazde i sumaryczng liczbg ECTS:

C. Liczba godzin praktycznych / Zajecia praktyczne
laboratoryjnych w ramach

przedmiotu oraz zwigzana z tym

liczba punktéw ECTS: W sumie:

ECTS

80

80

D. W przypadku studiow

migdzyobszarowych procent NIE DOTYCZY
punktéw ECTS przyporzadkowanych

obu obszarom (zgodnie z p. 2)




Bilans punktow ECTS (semestr 4)

Catkowita liczba punktéw ECTS: (A+  2(W)+1(S)=3
B)

Stacjonarne

Niestacjonar

ne

w
w1

A. Liczba godzin wymagajacych Wyklad
bezposredniego udziatu nauczyciela z
podziatem na typy zajec oraz

catkowita liczba punktéw ECTS w sumie: 35
osigganych na tych zajeciach:

ECTS 2
B. Poszczegolne typy zadan do Praca w bibliotece 10
samoksztatcenia studenta Praca w sieci 5
(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z Przygotowanie do egzaminu 15
planowang srednigq liczbg godzin na
kazde i sumaryczng liczbg ECTS:
W sumie 30
ECTS 1
C. Liczba godzin praktycznych / Zajecia praktyczne 80
laboratoryjnych w ramach Praktyki zawodowe 80
przedmiotu oraz zwigzana z tym
liczba punktéw ECTS:
w sumie: 160

ECTS 7




D. W przypadku studiow

migdzyobszarowych procent NIE DOTYCZY
punktow ECTS przyporzadkowanych

obu obszarom (zgodnie z p. 2)

Bilans punktow ECTS (semestr 7)

Catkowita liczba punktow ECTS: (A +
B)

Stacjonarne

Niestacjonarne

A. Liczba godzin wymagajacych
bezposredniego udziatu nauczyciela z
podziatem na typy zajec oraz
catkowita liczba punktéw ECTS
osigganych na tych zajeciach:

B. Poszczegdlne typy zadan do
samoksztatcenia studenta
(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z
planowang srednig liczbg godzin na
kazde i sumaryczng liczbg ECTS:

C. Liczba godzin praktycznych / Praktyki zawodowe
laboratoryjnych w ramach

przedmiotu oraz zwigzana z tym

liczba punktéw ECTS: w sumie:

80

80




ECTS 4

D. W przypadku studiow
miedzyobszarowych procent
punktéw ECTS przyporzadkowanych
obu obszarom (zgodnie z p. 2)

NIE DOTYCZY

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentow z odrebnosciami anatomicznymi
wieku rozwojowego, zaznajomienie z poszczegdlnymi okresami rozwoju u
dzieci i mtodziezy, a takze najczesciej wystepujgcymi zaburzeniami/chorobami
tego okresu.

Postepowanie poprzez realizacje rél zawodowych w sposéb holistyczny,
tolerancyjny i opiekunczy z poszanowaniem odrebnosci i praw dziecka w
zapewnieniu zdrowia i jego ochronie oraz z uwzglednieniem z zapotrzebowania
determinowanego schorzeniami wieku rozwojowego.

Metody dydaktyczne:

Wyklad - metoda podajgca (semestr 3, 4) : wyktad informacyjny, opis,
prelekcja, objasnienie

Zajecia praktyczne (semestr 3, 4): metody aktywizujace: studium przypadku
w warunkach naturalnych, metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium,
symulacja medyczna.

Praktyki zawodowe (semestr 4, 7): metody praktyczne, instruktaz, pokaz
seminarium




Tresci ksztatcenia: Wyklady - klinika (Semestr 3):
1.Podstawy auksologii i charakterystyka poszczegdlnych okresow
rozwojowych dziecka.

Basics of auxology and characteristic of each development

periods of a child.

2. Podstawy immunologii, szczepienia ochronne.

Basics of immunology, protective vaccination.

3. Odrgbnosci okresu noworodkowego i niemowlecego, typowe choroby u
noworodka.
Developmental differences in neonatal and infants period, typical

diseases in the newborn.

4. Choroby gornych i dolnych drég oddechowych.

Diseases of upper and lower respiratory tract.

5. Choroby uktadu pokarmowego.

Diseases of digestive system.

6. Choroby uktadu moczowego.

Diseases of urinary system.




7. Choroby serca i nadci$nienie tetnicze.

Heart disease and hypertension.

8. Choroby uktadu krwiotwoérczego i onkologiczne.

Haematopoietic and oncological diseases.

9. Najczestsze choroby zakazne u dzieci.

The most common infectious diseases in children.

10.Gloéwne stany naglace w pediatrii.

Main urgent conditions in pediatrics.

11. Choroby narzadéw ruchu i tkanki tgcznej u dzieci.

Diseases of motor organs and connective tissue in children.

12. Choroby metaboliczne, niedoborowe i endokrynologiczne.

Metabolic, deficient and endocrine diseases .

Wyklady - Pielegniarstwo Pediatryczne (Semestr 3):

1. Komunikowanie, zasady wspélpracy z pacjentem pediatrycznym i
jego rodzina.

2. Pojecie rozwoju w pediatrii. Udziat pielegniarki w wybranych
dziataniach profilaktycznych wobec populacji wieku rozwojowego




(badania przesiewowe).

Zajecia praktyczne (Semestr 3):

1.

w

4.

o

N

9.

Zapoznanie z topografia oddziatu dzieciecego. Organizacja opieki nad
matka i dzieckiem w Polsce.

Wspolczesne zagrozenia zdrowotne wptywajace na rozwdj i zycie
dzieci.

Rola pielegniarki w adaptacji dziecka do srodowiska szpitalnego.

Udziat pielegniarki w interdyscyplinarnej ocenie stanu zdrowia
dziecka.

Wybrane problemy pielegnacyjne w opiece nad zdrowym
niemowleciem .

Aktualne zalecenia zywieniowe dzieci i mtodziezy.

Ocena podstawowych elementéw rozwoju psychomotorycznego
dziecka w wieku niemowlecym.

Charakterystyka rozwoju somatycznego i psychicznego u dziecka w
wieku poniemowlecym.

Rola pielegniarki w procesie prozdrowotnego wychowywania dzieci.

10. Udziat pielegniarki we wczesnej diagnostyce zaburzen w rozwoju

somatycznym- metodologia testu przesiewowego- interpretacja
wynikéw.

Wyklady - Pielegniarstwo Pediatryczne (Semestr 4):

1.

Zagrozenia zdrowotne, ktére maja wptyw na rozwdj i zycie dzieci w
okresie przedszkolnym i szkolnym.




8.

9.

Aktualne zalecenia Zywieniowe u niemowlat, dzieci w wieku
szkolnym i przedszkolnym .

Biegunka ostra i przewlekla. Problemy pielegnacyjne u dziecka z
biegunka.

Podstawy opieki nad noworodkiem i wczesniakiem. Charakterystyka
poszczegblnych etapow rozwoju dziecka

Choroby i stany zagrozenia zycia u noworodka i wcze$niaka.

Bio - psychospoteczne nastepstwa, choroby przewleklej u dziecka,
jego rodzicéw i rodziny .

Uwarunkowania i profilaktyka alergii i nietolerancji pokarmowych u
dzieci. Udzial pielegniarki w leczeniu i monitorowaniu.

Rola i zadania pielegniarki wobec dziecka z cukrzyca.

Udziat pielegniarki w diagnozowaniu stanu dziecka.

10. Rodzaje i zasady zlecania badan diagnostycznych w pediatrii.

Samoksztalcenie (Semestr 4):

1.

Wybrane problemy pielegnacyjne w opiece nad zdrowym
niemowleciem.

Postepowanie w przypadku wystapienia kolki u niemowlat.
Niedokrwistosci u dzieci.
Zasady pielegnacji skory dziecka.

Pielegnowanie dziecka z angina.




Zajecia praktyczne (Semestr 4):

1.

Roéznice w sprawowaniu opieki nad dzieckiem z powodu choroby
ostrej i przewlektej.

Najczesciej wystepujace choroby uktadu pokarmowego u dzieci-
problemy pielegnacyjne i profilaktyka.

Profilaktyka niedokrwistosci i krzywicy u dzieci.

Problemy diagnostyczno- opiekunicze u dzieci z chorobg uktadu
moczowego.

Opieka nad dzieckiem z chorobg gérnych i dolnych drég
oddechowych.

Zadania edukacyjne i opieka nad dzieckiem z cukrzyca.

Wplyw choroby przewleklej na funkcjonowanie dziecka w wieku
pokwitania.

Zadania pielegnacyjne w nowoczesnym leczeniu i monitorowaniu
astmy.

Opieka i profilaktyka powiklan w opiece nad dzieckiem
nieprzytomnym.

10. Dokumentacja dziecka hospitalizowanego w oddziale dzieciecym.

11. Podsumowanie zaje¢ praktycznych.

Praktyki zawodowe (Semestr 4):

1.

2.

Edukacja i opieka nad dzieckiem z fenyloketonuria.

Profilaktyka choréb zakaznych u dzieci.




Zasady postepowania w drgawkach goraczkowych.

Wybrane zaburzenia rozwoju psychoruchowego u dzieci.

Zadania pielegniarki w nowoczesnym leczeniu i monitorowaniu

przebiegu oraz pielegnacji dziecka z mukowiscydoza.

Praktyki zawodowe (Semestr 7):

1. Zasady monitorowania dziecka w oddziale intensywnej terapii.
Nadzoér bez przyrzadowy i przyrzadowy.
2. Opieka nad dzieckiem z zapaleniem ucha srodkowego.
3. Znajomo$¢ zasad prawidlowego odzywiania dzieci chorych, droga
enteralng i parenteralna.
4. Metody stymulacji rozwoju noworodka.
5. Opieka wobec dziecka z zespolem nerczycowym.
5. Efekty ksztatcenia i sposoby weryfikacji
Efekt . Sposdb weryfikacji
Efekt Student, ktéry zaliczyt przedmiot Forma zajec fektéw ksztatceni
) T ) Kierunko|dydak h efektow ksztatcenia
przedmiotu (spetnit minimum wymagan) ydaktycznyc f .
wy (forma zaliczen)

W zakresie wiedzy

(Semestr 3, 4):

Wyktad




P1P_OS_PiPP

Wymienia objawy zagrozenia zycia u pacjentéw w
réznym wieku;

D.W1.

Egzamin

P1P_OS_PiPP

Charakteryzuje czynniki ryzyka i zagrozen
zdrowotnych pacjentéw w réznym wieku i stanie
zdrowia ;

D.W.2.

Wykitad

Egzamin

P1P_OS_PiPP

Zna zasady oceny stanu chorego w zaleznosci od
wieku;

D.w4.

Wykitad

Egzamin

P1P_OS_PiPP

Zna zasady diagnozowania w pielegniarstwie
internistycznym, geriatrycznym, chirurgicznym,
pediatrycznym, neurologicznym, psychiatrycznym,
anestezjologicznym, potozniczo-ginekologicznym i
opiece paliatywnej;

D.WS5.

Wyktad

Egzamin

P1P_OS_PiPP

Zna zasady planowania opieki nad chorymi w
zaleznosci od wieku i stanu zdrowia;

D.Wé.

Wyktad

Egzamin

P1P_OS_PiPP

Zna zasady przygotowania, opieki w trakcie oraz po
badaniach i zabiegach diagnostycznych
wykonywanych u  pacjentéw w réznym wieku i
stanie zdrowia;

D.W7.

Wyktad

Egzamin

P1P_OS_PiPP

Charakteryzuje techniki i procedury pielegniarskie
stosowane w opiece nad chorym w zaleznosci od
jego wieku i stanu zdrowia;

D.Wo.

Wyktad

Egzamin




P1P_OS_PiPP

Zna zasady przygotowania chorego do samoopieki
w zaleznosci od jego wieku i stanu zdrowia;

D.W.10.

Wyktad

Egzamin

P1P_OS_PiPP

Roznicuje reakcje chorego na chorobe i
hospitalizacje w zaleznosci od jego wieku i stanu
zdrowia;

D.W11.

Wykitad

Egzamin

P1P_OS_PiPP

Zna role pielegniarki przy przyjeciu chorego do
przedsiebiorstwa podmiotu leczniczego w
zaleznosci od wieku i stanu zdrowia pacjenta;

D.W12.

Wyktad

Egzamin

P1P_OS_PiPP

Zna swoiste zasady organizacji opieki
specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej opieki
medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej,
pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej,
paliatywnej oraz systemu ratownictwa medycznego
w Polsce);

D.W1i4.

Wykitad

Egzamin

P1P_OS_PiPP

\Wyjasnia patofizjologie i objawy kliniczne chordb
wieku rozwojowego: uktadu oddechowego, uktadu
krazenia, drog moczowych, uktadu pokarmowego,
chorob alergicznych oraz chordb krwi;

D.wW1s.

Wyktad/

Symulacja
medyczna

Egzamin

P1P_OS_PiPP

Omawia patofizjologie i objawy kliniczne chordéb i
stanow zagrozenia zycia noworodka i wczesniaka.

D.W19.

Wyktad

Egzamin

P1P_OS_PiPP

Charakteryzuje podstawy opieki nad wczesniakiem i
noworodkiem.

D.wW20.

Wyktad

Egzamin

P1P_OS_PiPP

Zna rodzaje i zasady zlecania badan diagnostycznych

D.W52.

Wyktad

Egzamin




W zakresie umiejetnosci

(Semestr 3, 4, 7): D.U.1L.
Zajecia
. | Gromadzi informacje, formutuje diagnoze
P1P_OS_PiP | . . . L .
- T pielegniarska, ustala cele i plan opieki, wdraza Praktyczne
P interwencje pielegniarskie oraz dokonuje ewaluacji
opieki; /
Symulacja
medyczna
/
Praktyki
Zawodowe
P1P_OS_PiP | Rozpoznaje uwarunkowania zachowania zdrowia Zajecia
p odbiorcéw opieki w réznym wieku i stanie zdrowia;
Praktyczne
/
Symulacja
D.U.2. v !
medyczna
/
Praktyki

Zawodowe

Zaliczenie z oceng

Umiejetnosci

ksztattowane
i oceniane
w czasie zajeé
praktycznych ( w tym
zaje¢ metoda symulacji
medycznej)

i praktyk zawodowych.
Dokumentacje
indywidualng dla
kazdego studenta
stanowi dzienniczek
umiejetnosci
praktycznych w
zawodzie pielegniarki.




Zajecia

P1P_OS_PiP | Prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki
P pacjentéw w réznym wieku i stanie zdrowia,
dotyczace wad rozwojowych, choréb i uzaleznien; Praktyczne
/
Symulacja
D.U.3. medyczna
/
Praktyki
Zawodowe
Ocenia rozwdj psychofizyczny dziecka, wykonuje Zajecia
testy przesiewowe, wykrywa zaburzenia w
P1P_OS_PiP rozwoju; Praktyczne
P
/
Symulacja
D.U7. v !
medyczna
/
Praktyki

Zawodowe




P

P1P_OS_PiP | Pobiera materiat do badan diagnostycznych;

D.U.9.

Zajecia
Praktyczne

/

Symulacja
medyczna

/
Praktyki

Zawodowe

P1P_OS_PiP
P

Dokumentuje sytuacje zdrowotng pacjenta, jej
dynamike zmian i realizowang opieke
pielegniarska;

D.U.13.

Zajecia
Praktyczne

/

Symulacja
medyczna

/
Praktyki

Zawodowe

P1P_OS_PiP
P

Przekazuje informacje o stanie zdrowia chorego
cztonkom zespotu terapeutycznego;

D.U.26

Zajecia

Praktyczne




/

Symulacja
medyczna

/
Praktyki

Zawodowe

P1P_OS_PiP | Dostosowuje interwencje pielegniarskie do rodzaju | D.U.32
p problemow pielegnacyjnych;

Zajecia
Praktyczne

/

Symulacja
medyczna

/
Praktyki

Zawodowe

Przygotowuje i podaje leki réznymi drogami D.U33. Zajecia
samodzielnie lub na zlecenie lekarza.
P1P_OS_PiP Praktyczne
P

/

Symulacja
medyczna




/

Praktyki
Zawodowe
W zakresie kompetencji spotecznych
(Semestr 3, 4, 7):
D.K. Wszystkie postawy sg
— - ksztattowane na w/w
P1P_OS_PiPP|Szanuje godnos¢ i autonomie osdb powierzonych . .
przedmiocie, natomiast
opiece; ocenie podlegaja:
Wyktad P gaja;
- - - - 1.Po raz pierwszy na
P1P_OS_PiPP|Systematycznie wzbogaca wiedze zawodows3 i D.K2. / .
. o e . . zajeciach praktycznych z
ksztattuje umiejetnosci dazac do profesjonalizmu; . .
Zajecia podstaw pielegniarstwa —
P1P_OS_PiPP|Przestrzega wartosci, powinnosci i sprawnosci D.K3. praktyczne rok I, semestr |
moralnych w opiece;
/ 2.Drugi raz na zajeciach
P1P_OS_PiPP|Wykazuje odpowiedzialno$¢ moralng za cztowieka i |D.K4. praktycznych z
wykonywanie zadan zawodowych; Symulacja rehabilitacji i
- . medyczna pielegnowania 0séb
P1P_OS_PiPP|Przestrzega praw pacjenta; D.K5. .
niepetnosprawnych —rok
/ Ill, semestr 6
P1P_OS_PiPP|Rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone D.Ke6.
obowigzki zawodowe; Praktyki
zawodowe
P1P_OS_PiPP|Przestrzega tajemnicy zawodowej; D.K7. Ocena jest dokonywana
/ na podstawie
P1P_OS_PiPP Wspéfd.ziafa w ramach zeslpofu interdyscyplinarnego|D.K8. samoksztatcen| ©Pracowanego katalogu
W rozwigzywaniu dylematéw etycznych z e kryteriéw (w postaci

zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej;

zatgcznika). Do




P1P_OS_PiPP}lest otwarty na rozwdj podmiotowosci wtasnej D.K9. poszczegdlnych postaw
i pacjenta; (10 kompetencji
— - — . — spotecznych), sa
P1P_OS_PiPP|Przejawia empatie w relacji z pacjentem i jego D.K10. , .
szczegotowe kryteria
rodzing oraz wspotpracownikami.
oceny.
6. Sposob obliczania oceny korncowej
Zakres
0-2,99 3,00 -3,25 3,26 -3,75 3,76-4,25 | 4,26- 4,60 4,61 -5,00
Wartosci
Ocena . Plus
. Niedostateczny Dostateczny Dobry Plus Dobry Bardzo dobry
stownie
Dostateczny
Ocena
liczbowo 2 3 3,5 4 4,5 5
Semestr 3
Rodzaj zajec Liczba godzin waga ocena Wynik
Odczytywany z tabeli
Ocena uzyskana oo o
Wyktad 30 0,4 powyzej, jest wynikiem
przez studenta . .
ilorazu wagi oraz oceny
Zajecia praktyczne 80 0,6 Ocena uzyskana Odczytywany z tabeli
powvzei, iest wvnikiem




(w tym zajecia metoda
symulacji medycznej)

przez studenta

ilorazu wagi oraz oceny

suma 110 1
Semestr 4
Rodzaj zajec Liczba godzin waga ocena Wynik
Odczytywany z tabeli
Wyktad (samoksztatcenie, Ocena uzyskana .y y y o
] 65 0,5 powyzej, jest wynikiem
egzamin) przez studenta . .
ilorazu wagi oraz oceny
Zajecia praktyczne Odczytywany z tabeli
80 0,3 Ocena uzyskana owyzej, jest wynikiem
( w tym zajecia metoda ) przez studenta p Yyzel, | _ y
symulacji medycznej) ilorazu wagi oraz oceny
Odczytywany z tabeli
. Ocena uzyskana L .
Praktyki zawodowe 80 0,2 powyzej, jest wynikiem
przez studenta . .
ilorazu wagi oraz oceny
suma 225 1
Semestr 7
Rodzaj zajec Liczba godzin waga ocena Wynik




Praktyki zawodowe

80

Odczytywany z tabeli
Ocena uzyskana o o
1 powyzej, jest wynikiem
przez studenta . .
ilorazu wagi oraz oceny

suma

80

7. Zalecana literatura

Literatura podstawowa:

Cepuch G, Krzeczowska B., Perek M., Twardus$ K.: Modele
pielegnowania dziecka przewlekle chorego. WL PZWL, Warszawa
2011

Cepuch G, Perek M.(red.): Modele opieki pielegniarskiej nad
dzieckiem z choroba ostra i zagrazajaca zyciu. WL PZWL, Warszawa
2012.

Ciechaniewicz W.(red.): Pielegniarstwo. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2006

Dietrch Michalk, Eckhard Schonau: Diagnostyka réznicowa w
pediatrii, Urban&Partner, Wroctaw 2014

Dyk D.: Badania fizykalne w pielegniarstwie. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2010.

Gill D., O Brien N.: Badania kliniczne u dzieci. Elservier Urban
&Partner, Wroctaw 2008.

Jeszka J., Krawczynski M.: Algorytmy Zywienia dzieci, Elsevier Urban &
Partner ,Wroctaw. 2013
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wykrywania zaburzen w rozwoju fizycznym u dzieci i mlodziezy w
wieku szkolnym. Materiaty metodyczne dla pielegniarek szkolnych




10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

oraz lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej. IMiDZ, Warszawa 2007

Krawczynski M. (red.):Propedeutyka pediatrii, PZWL, Warszawa
2009

Kaczmarski M., Piskorz-Ogorek K. (red.): Pediatria i pielegniarstwo
pediatryczne. Wybrane zagadnienia. Wyd. Help-Med, Krakéw 2014

Kwiatkowska A., Krajewska-Kulak E., Panek W. (red.):
Komunikowanie interpersonalne w pielegniarstwie. Wyd. Czelej,
Lublin 2003

Kubicka K., Kawalec W.: Pediatria t 1,2. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2010

Obuchowicz A. (red.): Badanie podmiotowe i przedmiotowe w
pediatrii. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2007

Muscari M.E.: Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne. Wydawnictwo
Czelej, Lublin 2005.

Pawlaczyk B.(red.) :Pielegniarstwo pediatryczne. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2014.

Pilewska-Kozak A.B.(red.): Opieka nad wcze$niakiem. WL
PZWL,Warszawa 2009.

Radzikowski A., Banaszkiewicz A.(red.): Pediatria. Podrecznik dla
studentéw pielegniarstwa. Medipage, Warszawa 2008.

Rakowska-Ro6ziewicz D.: (red.): Wybrane standardy i procedury w
pielegniarstwie pediatrycznym, Czelej, Lublin 2001

Strobel S., Marks S.D., Smith P.K., El HabbalM.H.,Spitz L.: Choroby
wieku dzieciecego. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010.

Wojnarowska B.(red.): Profilaktyka w pediatrii. Wydawnictwo




Lekarskie PZWL, Warszawa 2008.

Literatura uzupetniajaca:

Brough H., Alkurdi R., Nataraja R.: Pediatria btyskawicznie. WL
PZWL, Warszawa 2006.

Cabalska B.: Wybrane choroby metaboliczne u dzieci. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL , Warszawa 2002

Kulinski W., Zeman K.: Fizjoterapia w praktyce. WL PZWL,
Warszawa 2012.

Piskorz-Ogérek K. (red.): Wybrane programy edukacji zdrowotnej w
pediatrii. Wyd. Verlag Dashofer, Warszawa 2012

Rudkowski Z.: Choroby zakaZne i pasozytnicze u dzieci,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL , Warszawa 2015

Szajewska H., Socha P., Horvath A. i wsp.: Zasady zZywienia
zdrowych niemowlat. Zalecenia Polskiego Towarzystwa
Gastroenterologii, Hepatologii i Zywienia Dzieci. ,,Standardy
Medyczne — Pediatria”. 2014, 11, 321-338

Wojciechowska M.(red.): Wyzwania wspotczesnej pediatrii.
Wydawnictwo Akademii Humanistyczno-Ekonomicznej, £.6dz 2011.

Szczapa J. (red.): Podstawy neonatologii. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2008




9. Naktad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Forma aktywnosci studenta Obciazenie studenta [h]

Wyktad (semestr 3, 4) 65

Zajecia praktyczne (semestr 3, 4) 160

Praktyki zawodowe (semestr 4, 7) 160

Samoksztatcenie (semestr 4) 30

Sumaryczne obcigzenie praca 415

studenta

Punkty ECTS za modut/przedmiot 19

9. Uwagi




Fundusze

Rzeczpospolita Unia Europejska £y

Europejskie - Polska Europejski Fundusz Spoteczny O

Wiedza Edukacja Rozw6j

Tytut projektu

Innowacyjne ksztatcenie na kierunku Pielegniarstwo - utworzenie Centrum Symulacji Medycznej w PWSZ w Krosnie

Numer projektu

POWR.05.03.00-00-0076/17

1. Informacje ogdlne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:

Specjalnosé/specjalizacja:

Poziom ksztatcenia:

Potoznictwo, ginekologia i pielegniarstwo potozniczo-ginekologiczne
P1P_OS-PGiPPG

Obstetrics, gynecology and obstetric-gynecological nursing
Pielegniarstwo
Nie dotyczy

Studia pierwszego stopnia




Profil ksztatcenia:
Forma studiow:

Koordynator przedmiotu:

Praktyczny

Studia stacjonarne

mgr Krystyna Krygowska

2. Ogolna charakterystyka przedmiotu

Przynaleznos¢ do modutu:

Status przedmiotu:

Jezyk wyktadowy:

Rok studidw, semestr: *)

Forma i wymiar zajec

wedtug planu studiow:

W przypadku studiow
miedzyobszarowych stosunek
procentowy tych obszaréw w ocenie
koordynatora (efekty ksztatcenia
wymienione w punkcie 5 powinny
odzwierciedlac te relacje, nalezy wiec
wymienic odpowiednie efekty
obszarowe):

Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Obowigzkowy

Polski

Rok Il , semestr3i 4
Stacjonarne

Wyktad - 40 h,
Samoksztatcenie - 20 h
Zajecia praktyczne - 80 h

Praktyki zawodowe - 40 h

Interesariusze i instytucje partnerskie

(nieobowigzkowe)

Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych w Kros$nie

Wojewddzki Szpital Podkarpacki im. Jana Pawta Il w Krosnie

Wymagania wstepne /

Przedmioty wprowadzajace:

Anatomia, Fizjologia




3. Bilans punktow ECTS (semestr 3)

Catkowita liczba punktow ECTS: (A+ 1,5(W)+0,5(S)=2 e
B) e 2
© K=
c @)
i=X 3
7 | 8
bt =
A. Liczba godzin wymagajacych Wyktad 40
bezposredniego udziatu nauczyciela
z podziatem na typy zajec oraz
catkowita liczba punktéow ECTS w sumie: 40
osigganych na tych zajeciach: ECTS 15
B. Poszczegolne typy zadan do Praca w bibliotece 5
samoksztatcenia studenta Praca w sieci 5
(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z Przygotowanie do egzaminu 10
planowang srednig liczbg godzin na
kazde i sumaryczng liczbg ECTS:
w sumie; 20
ECTS 0,5
C. Liczba godzin praktycznych / Zajecia praktyczne 80
laboratoryjnych w ramach
przedmiotu oraz zwigzana z tym
liczba punktéw ECTS: W sumie: 80
ECTS 4

D. W przypadku studiow
miedzyobszarowych procent




punktéw ECTS przyporzadkowanych
obu obszarom (zgodnie z p. 2)

NIE DOTYCZY

Bilans punktow ECTS (semestr 4)

Catkowita liczba punktéw ECTS: (A
+B)

Stacjonarne

Niestacjonarne

A. Liczba godzin wymagajacych
bezposredniego udziatu nauczyciela
z podziatem na typy zajec oraz
catkowita liczba punktéow ECTS
osigganych na tych zajeciach:

B. Poszczegdlne typy zadan do
samoksztatcenia studenta
(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z
planowang srednig liczbg godzin na
kazde i sumaryczng liczbg ECTS:

C. Liczba godzin praktycznych /
laboratoryjnych w ramach
przedmiotu oraz zwigzana z tym
liczba punktéw ECTS:

Praktyki zawodowe

w sumie:

ECTS

40

40




D. W przypadku studiow
miedzyobszarowych procent
punktow ECTS
przyporzadkowanych obu

obszarom (zgodnie z p. 2)

NIE DOTYCZY

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

Celem przedmiotu jest wyposazenie studentéw w podstawowa wiedze z
potoznictwa i ginekologii i pielegniarstwa ginekologicznego oraz uksztattowanie
umiejetnosci praktycznych w przedmiotowym zakresie tematycznym, jak
réwniez postawy etycznej niezbednej do sprawowania opieki pielegniarskiej na
poziomie okreslonym zdefiniowanymi kompetencjami.

Metody dydaktyczne:

Wyktady - Metody podajace : wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie

Zajecia praktyczne - metody aktywizujgce: studium przypadku w warunkach
naturalnych, metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium, symulacja
medyczna

Praktyki zawodowe : metody praktyczne, instruktaz, pokaz, seminarium.

Tresci ksztatcenia:

Wyklady - Poloznictwo, ginekologia (semestr 3)
1. Continuum hormonalne w zyciu kobiety.
2. Biologia rozrodu.
3. Antykoncepcja.
4. Nieptodnos$¢ matzenska jako problem medyczny i spoteczny.

5. Zmiany ogdlno ustrojowe i sterowanie hormonalne w cigzy.




6. Fizjologia porodu i potogu.
7. Wspdiczesne metody diagnostyczne w fizjologii i patologii ciazy.
8. Symptomatologia krwawien w ciazy wczesnej i p6zniej.

9. Wpybrane zagadnienia z patologii w ciazy (konflikt serologiczny, poréd
przedwczesny).

10. Profilaktyka onkologiczna i promocja zdrowia w ginekologii.
11. Stany zapalne narzadu rodnego.

12. Problemy wieku przekwitania — substytucja hormonalna.

Wyklady - Pielegniarstwo polozniczo-ginekologiczne (semestr 3)

1. Biologiczny rytm ptodnosci. Opieka nad kobieta w réznych fazach
zycia.

2. Opieka koncepcyjna jako forma promocji zdrowia.
3. Fizjologia ciazy.
4. Fizjologia porodu.

5. Psychoprofilaktyka potoznicza — przygotowanie matzonkow do rél
rodzicielskich.

6. Badanie poloznicze.

7. Wspoiczesne trendy w karmieniu naturalnym.
8. Nowoczesne trendy w planowaniu rodziny.

9. Wpybrane zagadnienia z patologii ciazy.

10. Badania diagnostyczne w potoznictwie i ginekologii.




11.

Profilaktyka raka sutka i raka szyjki macicy.

Zajecia praktyczne (semestr 3):

1.

2.

10.

11.

12.

Edukacja ciezarnej odnosnie higieny i odzywiania.

Opieka nad rodzaca z uwzglednieniem zalecen WHO odnosnie
prowadzenia porodu.

Fizjologia potogu — obserwacja i pielegnowanie potoznicy po porodzie
fizjologicznym.

Przygotowanie ciezarnej do ciecia cesarskiego. Pielegnowanie w
pologu po cieciu cesarskim.

Obserwacja i pielegnowanie noworodka dojrzatego i donoszone go.
Opieka nad noworodkiem niedojrzatym.

Pielegnowanie i przygotowanie do samo pielegnowania ciezarnych z
poronieniem.

Opieka nad ciezarna, rodzaca, potoznica w rzucawce.

Pielegnowanie w najczestszych stanach zapalnych narzadu rodnego u
kobiet.

Opieka nad kobieta chora na nowotwér narzadu rodnego (rak szyjki
macicy, rak trzonu, rak jajnika) i piersi.

Postepowanie diagnostyczno — terapeutyczne i pielegnacyjne u kobiet
nietrzymaniem moczu.

Opieka nad kobieta w okresie klimakterium i senium.




Praktyki zawodowe (semestr 4):

1.

2.

8.

Samodzielne nawigzywanie kontaktu z ciezarna, potoznica lub chora.

Samodzielne ocenianie stanu zdrowia (wstepne i biezace), ustalanie
rozpoznawania pielegniarskiego

i proponowanie oraz realizowanie wybranych form opieki
pielegniarskiej.

Samodzielne przyjmowanie pacjentki do oddziatu, zaktadanie
dokumentacji pielegniarskiej.

Odziat potozniczo — noworodkowy:

Realizowanie pelnego zakresu zadan w opiece nad potoznica po
porodzie fizjologicznym, zabiegowym,
operacyjnym i noworodkiem.

Oddziat ginekologiczny:

Realizowanie pelnego zakresu zadan w opiece nad chora
ginekologicznie leczong zachowawczo i operacyjnie.

Udzial w wybranych elementach procesu leczenia pacjentéw.

Samoksztalcenie (semestr 3):

1.

Relaksacja i wzbudzona laktacja — udziat pielegniarki w rozwigzaniu
probleméw zwiazanych z karmieniem piersia.

Zaburzenia w sferze psychicznej u potoznicy (,,baby blues”, depresja,
psychoza poporodowa) — udziat pielegniarki w rozwigzywaniu
probleméw.

Rozpoznawanie objawéw ptodnosci po porodzie, w czasie karmienia
piersia.

Polég po cieciu cesarskim metodg Misgav Ladach (bez peritonizacji).




5. Efekty ksztatcenia i sposoby weryfikacji

Efekt . . | Sposob weryfikacji
Efekt Student, ktéry zaliczyt przedmiot Forma zajec e i e e
przedmiotu (spetnit minimum wymagarn) kierunkowy dydaktycznych (forma zaliczer)
W zakresie wiedzy
(semestr 3)
P1P OS- Zna role pielegniarki przy przyjeciu chorego do D.W12. Wykiad Egzamin
PGiF:G przedsiebiorstwa podmiotu leczniczego w zaleznosci
od wieku i stanu zdrowia pacjenta; /
Symulacja
medyczna

P1P_OS-

PGiPG \Wyjasnia cel i zasady opieki przedkoncepcyjnej; D.W21 Wyktad Egzamin
P1P OS- Charakteryzuje mechanizm i okresy porodu D.W22. Wyktad Egzamin
PGiPG fizjologicznego;

P1P OS- Zna zasady planowania opieki nad kobietg w cigzy D.W23. Wyktad
PGiF:G fizjologicznej i potogu;
Egzamin
P1P_OS- Ic%enl'iy?ku'Je etlohpatogeneze schorzen
: ginekologicznych;
P D.W24. Wyktad Egzamin
Zna rodzaje badan diagnostycznych i posiada wiedze| p.ws52. Wyktad Egzamin

P1P_OS-




PGiPG

w zakresie ich zlecenia.

W zakresie umiejetnosci

(semestr 3, 4)

P1P_OS-
PGiPG

Gromadzi informacje, formuje diagnoze
pielegniarska, ustala cele i plan opieki, wdraza

interwencje pielggniarskie oraz dokonuje ewaluacji
opieki;

D.Ul.

Zajecia
Praktyczne

/

Symulacja
medyczna

/
Praktyki

zawodowe

P1P_OS-
PGiPG

Pobiera materiat do badan diagnostycznych;

D.U9

Zajecia
Praktyczne

/

Symulacja
medyczna

/

Zaliczenie z oceng

Umiejetnosci

ksztattowane
i oceniane
w czasie zajec
praktycznych (w
tym zaje¢ metodg
symulacji
medycznej)

i praktyk
zawodowych.
Dokumentacje

indywidualna dla
kazdego studenta
stanowi
dzienniczek
umiejetnosci




Praktyki

zawodowe
P1P_OS- |Ocenia stan ogélny pacjenta w kierunku powiktan| D.U10. Zajecia
PGiPG po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i
powiklan pooperacyjnych; Praktyczne
/
Praktyki
zawodowe
P1P_OS- |Przygotowuje chorego do badan diagnostycznych| D.U12. Zajecia
PGiPG pod wzgledem fizycznym i psychicznym,;
Praktyczne
/
Symulacja
medyczna
/
Praktyki
Zawodowe
P1P_OS- |Dokumentuje sytuacj¢ zdrowotna pacjenta, jej D.U13. Zajecia
PGIiPG dynamik¢  zmian i  realizowana  opieke
pielegniarska; Praktyczne

praktycznych w
zawodzie
pielegniarki.




/
Praktyki

zawodowe

P1P_OS-
PGiPG

Prowadzi rozmowe terapeutyczng;

D.U22.

Zajecia
Praktyczne

/

Symulacja
medyczna

/
Praktyki

Zawodowe

P1P_OS-
PGiPG

Przekazuje informacje o stanie zdrowia chorego
cztonkom zespotu terapeutycznego;

D.U26.

Zajecia
Praktyczne
/
Praktyki

zawodowe

P1P_OS-
PGiPG

Dostosowuje interwencje pielegniarskie do rodzaju
problemow pielegnacyjnych;

D.U32.

Zajecia

Praktyczne




/

Symulacja
medyczna

/
Praktyki

zawodowe

P1P_OS-
PGiPG

Przygotowuje i podaje leki réznymi drogami
samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

D.U33.

Zajecia
Praktyczne

/

Symulacja
medyczna

/
Praktyki

zawodowe

W zakresie kompetencji spotecznych

(semestr 3,4)

P1P_OS-
PGiPG

Szanuje godnosc¢ i autonomie osdéb powierzonych
opiece;

D.K1.

Wyktad

Zaliczenie z ocena




P1P OS- Systematycznie wzbogaca wiedze zawodowq i D.K2.
PGiF:G ksztattuje umiejetnosci dazac do profesjonalizmu;
P1P_0S- Przestrzega wartosci, powinnosci i sprawnosci D.K3.
PGIPG moralnych w opiece;
P1P OS- Wykazuje odpowiedzialno$¢ moralng za cztowieka i D.K4.
PGiPG wykonywanie zadan zawodowych;
P1P_OS- Przestrzega praw pacjenta; D.K5.
PGiPG
P1P_OS- Rzetelnie i dokfadnie wykonuje powierzone D.K6.
PGIiPG obowigzki zawodowe;
P1P_OS- Przestrzega tajemnicy zawodowej; D.K7.
PGiP
P1P_0S- Wspétdziata w ramach zespotu D.KS8.
PGIPG interdyscyplinarnego w rozwigzywaniu dylematow

etycznych z zachowaniem zasad kodeksu etyki

zawodowej;
P1P_OS- Jest otwarty na rozwdj podmiotowosci wtasnej i D.KO.

pacjenta;

/
Zajecia
praktyczne
/

Symulacja
medyczna

/
Praktyki
zawodowe

/

Samoksztatce
nie

Postawy s3
ksztattowane na
w/w przedmiocie,
natomiast ocenie
podlegaja:

1. Po raz pierwszy
na zajeciach
praktycznych z
podstaw
pielegniarstwa —
rok I, semestr |

2. Drugi raz na
zajeciach
praktycznych z
rehabilitacji i
pielegnowania
0s6b
niepetnosprawnyc
h —rok Ill, semestr
6 Ocena jest
dokonywana na
podstawie
opracowanego




PGiPG katalogu kryteriow
(w postaci

P1P OS- Przejawia empatie w relacji z pacjentem i jego D.K10. zatgcznika).

.y rodzing oraz wspotpracownikami.

PGiPG 2 poip Do poszczegdlnych
postaw (10
kompetencji
spotecznych), sg
szczegbtowe
kryteria oceny.

6. Sposob obliczania oceny korncowej
Zakres
0-2,99 3,00 -3,25 3,26 -3,75 3,76-4,25 4,26- 4,60 4,61 -5,00
Wartosci

Ocena Niedostateczn | Dostateczn Plus

+ . Dobry Plus Dobry Bardzo dobry

stownie y y Dostateczny

Ocena

liczbowo 2 3 3,5 4 4,5 5
Semestr 3
Rodzaj zajec Liczba godzin Waga Ocena Wynik




Wykiad

) Ocena uzyskana Odczytywany z tabeli powyzej, jest
(samoksztatcenie, 60 0,5 o . .
i przez studenta wynikiem ilorazu wagi oraz oceny
egzamin)
Zajecia
praktyczne . L
80 05 Ocena uzyskana Odczytywany z tabeli powyzej, jest
w tym zajecia ’ przez studenta wynikiem ilorazu wagi oraz oceny
metoda symulacji
medycznej
Suma: 140 1
Semestr 4
Rodzaj zajec Liczba godzin Waga Ocena Wynik
Praktyki 40 1 Ocena uzyskana Odczytywany z tabeli powyzej, jest
zawodowe przez studenta wynikiem ilorazu wagi oraz oceny
Suma: 40 1

7. Zalecana literatura

Literatura podstawowa:

1.

2.

Breborowicz G.. (red.) : Potoznictwo i ginekologia. Tom 11 II.

PZWL, Warszawa 2015T.

Lepecka — Klusek C. (red.): Pielegniarstwo we wspotczesnym
potoznictwie i ginekologii. Podrecznik dla studiéw medycznych.,




PZWL , Warszawa 2015 r.

Literatura uzupetniajaca: 1. Dudenhausen J., Pschyrembel W. : Poloznictwo praktyczne
i operacje potoznicze. PZWL, Warszawa 2014 r.

2. Pschyrembel W. (red.) : Ginekologia praktyczna., PZWL, Warszawa
2015r.
3. Dmoch — Gajzlerska E. (red.) : Stany naglace w poloznictwie.

PZWL, Warszawa 2011r.
4. Bien A.(red.) : Opieka nad kobieta ciezarng. PZWL, Warszawa 2009 r.

8. Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)

Forma aktywnosci studenta Obciazenie studenta [h]
Wyktad (semestr 3) 40
Samoksztatcenie (semestr 3) 20
Zajecia praktyczne (semestr 3) 80
Praktyki zawodowe (semestr 4) 40
Sumaryczne obcigzenie praca 180
studenta
Punkty ECTS za modut/przedmiot 8

9. Uwagi




MODUL - NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ

+*Zgodnie z Regulaminem studiow 2019 od roku akademickiego 2019/2020 ulega zmianie sposob
obliczania oceny koncowej. Ocene koncowg oblicza si¢ na podstawie wag poszczegolnych form zajec.
Uzyskany wynik przelicza si¢ na ocen¢ wg ponizszego zestawienia:

dostateczny 3,0 przy wyniku do 3,24,

plus dostateczny B0 przy wyniku 3,25-3,74
dobry 4,0 przy wyniku 3,75 -4,24
plus dobry 4.5 przy wyniku 4,25 -4,74

bardzo dobry 5,0 przy wyniku powyzej 4,74.






* ¥ %

Eﬂ?gué'zs?(ie Rzeczpospolita Unia Europejska |
pe) - Polska Europejski Fundusz Spoteczny X

Wiedza Edukacja Rozw6j

Tytut projektu
Innowacyjne ksztatcenie na kierunku Pielegniarstwo - utworzenie Centrum Symulacji Medycznej w PWSZ w Kro$nie

Numer projektu POWR.05.03.00-00-0076/17

KARTA PRZEDMIOTU

1. Informacje ogdlne

Nazwa przedmiotu i kod Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia P1P OS_AiPZZ

(wg planu studiow):




Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:
Specjalnosé/specjalizacja:
Poziom ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:

Forma studiow:

Koordynator przedmiotu:

Anesthesiology and nursing in the danger of life
Pielegniarstwo

Nie dotyczy

Studia pierwszego stopnia

Praktyczny

Studia stacjonarne

mgr Alicja Sniezek

2. Ogdlna charakterystyka przedmiotu

Przynaleznos¢ do modutu:

Status przedmiotu:

Jezyk wyktadowy:

Rok studidow, semestr: *)

Forma i wymiar zajec

wedtug planu studiow:

W przypadku studiow
miedzyobszarowych stosunek
procentowy tych obszaré6ww ocenie
koordynatora (efekty ksztatcenia
wymienionew punkcie 5 powinny
odzwierciedlac te relacje, nalezy wiec
wymienic odpowiednie efekty
obszarowe):

Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Obowigzkowy

Polski

Rok IIl, semestr 6
Stacjonarne

Wyktad 60 h

Zajecia praktyczne —40 h
Praktyki zawodowe —40 h

Samoksztatcenie —30 h

Interesariusze i instytucje partnerskie

Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych w Krosnie




(nieobowigzkowe)

Wojewddzki Szpital Podkarpacki im. Jana Pawta Il w Kro$nie

Wymagania wstepne /

Przedmioty wprowadzajace:

Anatomia, Fizjologia

3. Bilans punktow ECTS (Semestr 6)

Catkowita liczba punktéw ECTS: (A

3(W)+1(S)=4

()
[
+B) v o
[ [
o i=3
[ Q
=) 3
8 ki
& Z
A. Liczba godzin wymagajacych Wyklad 60
bezposredniego udziatu
nauczyciela z podziatem na typy W sumie: 60
zajec oraz catkowita liczba punktow
ECTS osigganych na tych zajeciach: ECTS 3
B. Poszczegélne typy zadan do Praca w bibliotece 10
samoksztatcenia studenta Praca w sieci 5
(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z Przygotowanie do egzaminu 15
planowang srednig liczbg godzin na
kazde i sumaryczng liczbg ECTS:
w sumie: 30
ECTS 1
Zajecia praktyczne 40

C. Liczba godzin praktycznych /
laboratoryjnych w ramach




przedmiotu oraz zwigzana z tym
liczba punktow ECTS:

Praktyki zawodowe 40

w sumie: 80
ECTS 5
D. W przypadku studiow
miedzyobszarowych procent NIE DOTYCZY

punktow ECTS
przyporzadkowanych obu
obszarom (zgodnie z p. 2)

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

Celem przedmiotu jest wyksztatcenie postawy i umiejetnosci bezwzglednego
ratowania zycia i zdrowia cztowieka niezaleznie od jego Swiatopogladu, stanu,
wyznawanej religii, rasy z poszanowaniem godnosci ludzkiej i traktowaniem
zycia jako nadrzednej wartosci.

Metody dydaktyczne:

Wyktady - metody podajgce: wyktad informacyjny, opis, prelekcja,
objasnienie.

Zajecia praktyczne —metody aktywizujgce: studium przypadku w warunkach
naturalnych, metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium, symulacja
medyczna.

Praktyki zawodowe — metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium.

Tresci ksztatcenia:

Wyklady — Klinika — Anestezjologia (Semestr 6):
1. Stany zagrozenia zycia.

2. Resuscytacja dorostych i dzieci.




Resuscytacja noworodka.

Niewydolnos$¢ oddechowa - rodzaje, leczenie.
Wstrzas septyczny.

Ostra niewydolnos¢ nerek w OIT.

Anestezja szczegétowa — odmiennos$¢ znieczulenia w
poszczegoblnych dziedzinach.

Wyklady — Pielegniarstwo w zagrozeniu zycia (Semestr 6):

1.

8.

9.

Organizacja pracy i podstawowe techniki terapeutyczne stosowane w
OIT.

Intensywny nadzér bezprzyrzadowy i przyrzadowy.
Zasady resuscytacji krazeniowo-oddechowej.
Opieka nad pacjentem nieprzytomnym.

Zadania diagnostyczne, lecznicze i opiekunicze wobec chorego we
wstrzasie.

Opieka nad pacjentem z ostra niewydolnoscig krazenia.

Zadania pielegniarki w opiece nad chorym z ostra niewydolno$cia
oddechowa.

Zadania pielegniarki w opiece nad chorym z obrzekiem phuc.

Zasady zywienia chorego w OIT.

10. Zadania opiekuncze nad chorym z ostra niewydolnoscia nerek.

11. Pielegnowanie chorego z obrazeniami wielonarzadowymi.

12. Pielegnowanie chorego w stanie ciezkiej sepsy.




13. Postepowanie w wybranych stanach zagrozenia zycia: stan
padaczkowy, stan astmatyczny, hipotermia, oparzenia, wstrzas
anafilaktyczny.

14. Zadania pielegniarki w przygotowaniu pacjenta do znieczulenia
ogoblnego i przewodowego.

15. Opieka nad pacjentem znieczulanym w chirurgii, laryngologii,
poloznictwie, okulistyce.

16. Zadania pielegniarki podczas znieczulenia dzieci.

Zajecia praktyczne (Semestr 6):

1. Organizacja pracy na Oddziale Intensywnej Terapii. Podstawowe
techniki terapeutyczne stosowane na oddziale.

2. Udzial pielegniarki w monitorowaniu pacjenta w stanach zagrozenia
zycia leczonych w oddziale.
3. Rola pielegniarki w opiece nad pacjentem w wstrzasie.

4. Pielegnowanie chorego z ostra niewydolno$cia oddechowa.

5. Zadania pielegniarki w znieczuleniu ogélnym. Podsumowanie zajeé
praktycznych w oddziale.

Praktyki zawodowe (Semestr 6):
1. Pielegnowanie chorego nieprzytomnego.

2. Rola pielegniarki w opiece nad pacjentem z ostra niewydolno$cia
krazenia.

3. Pielegnowanie chorego z ostrg niewydolnos$cia nerek.




4. Udzial pielegniarki w wentylacji mechaniczne;j.

5. Zadania pielegniarki w znieczuleniu przewodowym. Podsumowanie
praktyk zawodowych w oddziale.

Samoksztalcenie (Semestr 6):
1. Charakterystyka stanéw zagrozenia zycia.
2. Metody monitorowania chorych w stanach zagrozenia zycia.
3. Metody terapii stosowane w oddziale intensywnej opieki medyczne;j.
4. Zasady postepowania reanimacyjnego.
5. Opieka nad chorym po reanimacji.
6. Zapobieganie zakazeniom w oddziale intensywnej terapii.

7. Opieka psychologiczna nad pacjentem hospitalizowanym w OIT.

6. Efekty ksztatcenia i sposoby weryfikacji

Efekt EiEke Forma zaje¢ | Sposob weryfikacji
przedmiot Student, ktory zaliczyt przedmiot cierunko el | e G e e
u (spetnit minimum wymagan) wy ol e Al

W zakresie wiedzy

(semestr 6)




P1P Charakteryzuje grupy lekéw i ich dziatanie na D.w8. Wyktad Egzamin
OS_AiPZZ | uktady inarzady chorego w réznych
schorzeniach, w zaleznosci od wieku i stanu
zdrowia, z uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég
podania;
P1P Zna swoiste zasady organizacji opieki D.wW1i4. Wykitad Egzamin
OS_AiPZZ | specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej
opieki medycznej, neurologicznej, /
p:/chla.trycz.nej, Ir.)edlatry.cznej, internistycznej, symulacja
C |rurg|-cznej, paliatywnej oraz systemu medyczna
ratownictwa medycznego w Polsce);
P1P Zna zasady przygotowania sali operacyjnej do D.w41. Wyktad Egzamin
OS_AiPZZ | zabiegu w znieczuleniu ogélnym i regionalnym;
P1P Charakteryzuje kierunki obserwacji pacjenta w D.wW42. Wykiad Egzamin
OS_AiPZZ | trakcie zabiegu operacyjnego, obejmujace

monitorowanie w zakresie podstawowym i




rozszerzonym;

P1P Zna przebieg procesu znieczulania oraz zasady i D.w43. Wyktad Egzamin
OS_AiPZZ | metody opieki nad pacjentem po znieczuleniu;
P1P Charakteryzuje metody znieczulenia D.w44. Wykitad Egzamin
OS_AiPZZ | regionalnego i zadania pielegniarki
anestezjologicznej w trakcie i po znieczuleniu
regionalnym;
P1P Rozpoznaje stany zagrozenia zycia i opisuje D.W45. Wykitad Egzamin
OS_AiPZZ | monitorowanie pacjentow metodami
przyrzagdowymi i bezprzyrzgdowymi;
P1P Zna zasady profilaktyki zakazehn w oddziatach D.W47. Wyktad Egzamin
OS_AiPZZ | intensywnej terapii i na bloku operacyjnym;
P1P Zna rodzaje badan diagnostycznych i posiada DW.52. Wykitad Egzamin
OS_AiPZZ | wiedze w zakresie ich zlecania.
W zakresie umiejetnosci
(semestr 6)
P1P Gromadzi informacje, formutuje diagnoze D.U1. Zajecia Zaliczenie z oceng
OS_AiPZZ | pielegniarska, ustala cele i plan opieki, wdraza praktyczne
interwencje  pielegniarskie oraz  dokonuje
ewaluacji opieki. /
Symulacja

medyczna




/

Praktyki
zawodowe

P1P
OS_AiPzZZ

Diagnozuje stopien ryzyka rozwoju odlezyn i
dokonuje ich klasyfikacji

D.Us8.

Zajecia
praktyczne

/

Praktyki
zawodowe

P1P
OS_AiPzZ2

Rozpoznaje stany nagtego zagrozenia zdrowia.

D.U1l6.

Zajecia
praktyczne

/

Symulacja
medyczna

/

Praktyki
zawodowe

Umiejetnosci

ksztattowane
i oceniane
w czasie zajec
praktycznych (w
tym zaje¢ metodg
symulacji
medycznej)

i praktyk
zawodowych.
Dokumentacje

indywidualng dla
kazdego studenta
stanowi dzienniczek
umiejetnosci
praktycznych w
zawodzie
pielegniarki.




P1P
OS_AiPzZZ

Prowadzi zywienie enteralne i parenteralne
dorostych i dzieci z wykorzystaniem rdznych
technik, w tym pompy obrotowo -
perystaltycznej;

D.U19.

Zajecia
praktyczne

/

Symulacja
medyczna

/

Praktyki
zawodowe

P1P
OS_AiPZ2

Pielegnuje pacjenta z przetoka , rurka
intubacyjna i tracheotomijna.

D.U21.

Zajecia
praktyczne

/

Symulacja
medyczna

/

Praktyki
zawodowe

W zakresie kompetencji spotecznych

(semestr 6)




P1P Szanuje godnos$¢ i autonomie oséb powierzonych D.K1.
OS_AiPZZ | opiece;
P1P Systematycznie wzbogaca wiedze zawodowgq i D.K2.
OS_AiPZZ2 | ksztaftuje umiejetnosci dazac do
profesjonalizmu;
P1P Przestrzega wartosci, powinnosci i sprawnosci D.K3.
OS_AiPZZ | moralnych w opiece;
P1P Wykazuje  odpowiedzialnos¢  moralng za D.K4.
OS_AiPZZ | cztowieka i wykonywanie zadar zawodowych;
P1P Przestrzega praw pacjenta; D.K5.
OS_AiPzZ2
P1P Rzetelnie i dokfadnie wykonuje powierzone D.K6.
OS_AiPZZ | obowiazki zawodowe;
P1P Przestrzega tajemnicy zawodowej; D.K7.
OS_AiPzZZ
P1P Wspétdziata w ramach zespotu D.K8.
OS_AiPZZ | interdyscyplinarnego w rozwigzywaniu
dylematéw etycznych z zachowaniem zasad
kodeksu etyki zawodowej;
P1P Jest otwarty na rozwdj podmiotowosci wtasnej i D.K9.
OS_AiPZZ | pacjenta;
P1P Przejawia empatie w relacji z pacjentem i jego D.K10.
OS_AiPZZ | rodzing oraz wspétpracownikami.

Wyktady
/
Zajecia
praktyczne
/

Symulacja
medyczna

/
Praktyki

Zawodowe

/

Samoksztat
cenie

Wszystkie postawy
sg ksztattowane na
w/w przedmiocie,
natomiast ocenie
podlegaja:

1. Po raz pierwszy
na zajeciach
praktycznych z
podstaw
pielegniarstwa — rok
|, semestr |

2. Drugi raz na
zajeciach
praktycznych z
rehabilitacji i
pielegnowania osdb
niepetnosprawnych
—rok Ill, semestr 6

Ocena jest
dokonywana na
podstawie
opracowanego
katalogu kryteridow
(w postaci
zatgcznika).

Do poszczegdlnych
postaw (10
kompetencji
spotecznych), s




szczegbtowe
kryteria oceny.

6. Sposob obliczania oceny koncowej

Zakres
0-2,99 3,00 -3,25 3,26 -3,75 3,76-4,25 4,26- 4,60 4,61 -5,00
Wartosci
Ocena Niedostatecz Plus
+ . Dostateczny Dobry Plus Dobry Bardzo dobry
stownie ny Dostateczny
Ocena
liczbowo 2 3 3,5 4 4,5 5
Semestr 6
Rodzaj zajec Liczba godzin waga ocena Wynik
Odczytywany z tabeli
Wyktad Ocena uzyskana y y Y .
90 0,6 tudent powyzej, jest wynikiem
. . rzez studenta
(samoksztatcenie, egzamin) przez ilorazu wagi oraz oceny|
Zajecia praktyczne 40 0,2 Ocena uzyskana Odczytywany z tabeli
(w tym zajecia metoda przez studenta powyzej, jest wynikiem




symulacji medycznej)

ilorazu wagi oraz oceny|

Odczytywany z tabeli
Ocena uzyskana

Praktyki zawodowe 40 0,2 powyzej, jest wynikiem
przez studenta . .
ilorazu wagi oraz oceny|
suma 170 1
7. Zalecana literatura
Literatura podstawowa: 1. Wolowicka L., Dyk D.: Anestezjologia i intensywna opieka. Klinika

i pielegniarstwo: podrecznik dla studiéw medycznych. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL , Warszawa 2014

Krajewska-Kulak E., Rolka H., Jankowiak B.,(red.) Standardy i
procedury pielegnowania chorych w stanach zagrozenia zZycia.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa 2014

Koézka M., Plaszewska - Zywko L.: Procedury pielegniarskie.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2015

Nutbeam T., Daniels R.: Procedury zabiegowe. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2012

Marino P., Intensywna terapia. Urban & Partner, Wroctaw 2009

Mayzner-Zawadzka E. (red.), :Anestezja kliniczna z elementami
intensywnej terapii i leczenia b6lu. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2009

Ciechaniewicz W., (red.), Pielegniarstwo. Cwiczenia. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL Warszawa 2014




Literatura uzupetniajaca:

Ciechaniewicz W., (red.), Pielegniarstwo. Cwiczenia. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL Warszawa 2014

Koézka M. (red.), Stany zagrozenia zycia. Wydawnictwo UJ, Krakéw
2001

Zawadzki A.: Medycyna ratunkowa i katastrof. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2014

Andres J. (red.) Wytyczne resuscytacji 2015. Krakéw 2016

8. Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)

Forma aktywnosci studenta

Obcigzenie studenta [h]

Wyktad (Semestr 6) 60
Zajecia praktyczne (Semestr 6) 40
Praktyki zawodowe (Semestr 6) 40
Samoksztatcenie (Semestr 6) 30
Sumaryczne obcigzenie praca 170
studenta

Punkty ECTS za modut/przedmiot |9

9. Uwagi
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Tytut projektu
Innowacyjne ksztatcenie na kierunku Pielegniarstwo - utworzenie Centrum Symulacji Medycznej w PWSZ w Krosnie

Numer projektu POWR.05.03.00-00-0076/17

KARTA PRZEDMIOTU
1. Informacje ogélne
Nazwa przedmiotu i kod Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne - PIP_OS_GIPG
(wg planu studiéw):
Nazwa przedmiotu (j. ang.): Geriatrics and Geriatric Nursing
Kierunek studiéw: Pielegniarstwo
Specjalno$é/specjalizacja: Nie dotyczy
Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia
Profil ksztalcenia: praktyczny




Forma studiow:

Koordynator przedmiotu:

studia stacjonarne

mgr Edyta Szydlo

2. Ogolna charakterystyka przedmiotu

Przynalezno$é¢ do modutu:
Status przedmiotu:
Jezyk wykladowy:

Rok studiow, semestr: *)

Forma i wymiar zajeé
wedlug planu studiow:

W przypadku studiow
migdzyobszarowych stosunek
procentowy tych obszarow

w ocenie koordynatora (efekty
ksztatcenia wymienione

W punkcie 5 powinny
odzwierciedlaé te relacje, nalezy
wiegc wymieni¢ odpowiednie efekty
obszarowe):

Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Obowiazkowy

Polski

Rok 11, semestr 5
Rok IV, semestr 7

Stacjonarne

Wyktad - 50 h
Samoksztatcenie — 30 h
Zajecia praktyczne — 80 h
Praktyki zawodowe — 80 h

Interesariusze i instytucje
partnerskie

(nieobowigzkowe)

Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych w Krosnie

Wojewddzki Szpital Podkarpacki im. Jana Pawta II w Kro$nie

Wymagania wstepne /

Przedmioty wprowadzajace:

Anatomia, Fizjologia




3. Bilans punktow ECTS (semestr 5):

Calkowita liczba punktéw

2(W)+1(S)=3

(5]
ECTS: (A +B) ° %
o c
& 2
S |8
) z
n z
A. Liczba godzin wymagajacych Wyklad 50
bezposredniego udzialu
nauczyciela z podzialem na typy
zaje¢ oraz calkowita liczba w sumie: 50
punktéw ECTS osiaganych na
tych zajeciach: ECTS 2
B. Poszczegélne typy zadan do ~ Praca w bibliotece 7,5
samoksztalcenia studenta Praca w sieci 7.5
(niewymagajacych
bezpos$redniego udziatu Przygotowanie do egzaminu 15
nauczyciela) wraz z planowana
Srednia liczba godzin na kazde i
sumaryczng liczbg ECTS: W surmie: 30
ECTS 1
C. Liczba godzin praktycznych / Zajecia praktyczne 80
laboratoryjnych w ramach
przedmiotu oraz zwigzana z tym
liczba punktéw ECTS: W sumie: 80
ECTS 4

D. W przypadku studiow




miedzyobszarowych procent NIE DOTYCZY
punktéw ECTS

przyporzadkowanych obu

obszarom (zgodnie z p. 2)

Bilans punktéw ECTS (semestr 7)

Calkowita liczba punktéw
ECTS: (A+B)

Stacjonarne

Niestacjonarne

A. Liczba godzin wymagajacych
bezposredniego udzialu
nauczyciela z podzialem na typy
zajeé oraz calkowita liczba
punktéw ECTS osiaganych na
tych zajeciach:

B. Poszczegolne typy zadan do
samoksztalcenia studenta
(niewymagajacych
bezposredniego udzialu
nauczyciela) wraz z planowana
Srednia liczba godzin na kazde i
sumaryczng liczba ECTS:

C. Liczba godzin praktycznych /  Praktyki zawodowe
laboratoryjnych w ramach

przedmiotu oraz zwigzana z tym

liczba punktéow ECTS: W sumie:

80

80




ECTS 3

D. W przypadku studiow

miedzyobszarowych procent NIE DOTYCZY
punktéw ECTS

przyporzadkowanych obu

obszarom (zgodnie z p. 2)

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu: Celem przedmiotu jest wyksztafcenie u studentéw kompetencji samodzielnego
pielegnowania 0sob starszych oraz odpowiedzialnosci i sumiennosci w dziataniach
diagnostycznych, leczniczych i opiekunczych podejmowanych wobec seniora.

Metody dydaktyczne: Wyktad - Metody podajgce: metody podajgce: wyktad informacyjny, opis,
prelekcja, objasnienie.

Zajecia praktyczne: metody aktywizujgce: studium przypadku w warunkach
naturalnych, metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium, symulacja
medyczna.

Praktyki zawodowe: metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium.

Tresci ksztalcenia: Wyklady — Geriatria (Semestr 5):

1. Wywiad kliniczny i specyfika badania pacjenta w starszym wieku.
Calosciowa ocena geriatryczna

2. Ogolna charakterystyka choréb w wieku starszym Odmiennos¢
symptomatologii i przebiegu choréb.

3. Glowne problemy geriatryczne: zespoty mézgowe np. choroba
Alzheimera, zaburzenia funkcji uktadu autonomicznego, stany

zaburzenia Swiadomosci, nietrzymanie moczu i stolca, odlezyny, choroby




kosci i ztamania, upadki i zaburzenia chodu, choroba zwyrodnieniowa
stawow, zylaki i przewlekle owrzodzenia podudzi.

Wybrane problemy kliniczne w geriatrii: Osteoporoza, Zapalenia phuc,
POCHP, Cukrzyca typu II, Zespét Alzheimera i inne zespoly otepienie,
Niedozywienie i otylos¢ , Choroba niedokrwienna serca, Nadcisnienie
tetnicze, Niewydolno$¢ serca - diagnostyka, leczenie, profilaktyka.

Wyklady — Pielegniarstwo geriatryczne (Semestr 5):

1.

Genetyczne i Srodowiskowe uwarunkowania starosci. Teorie starzenia sie
cztowieka.

Gerohigiena- profilaktyka przedwczesnej starosci,

Systemy organizacji opieki geriatrycznej oraz rodzaje i formy $wiadczen
na rzecz o0séb starszych i ich opiekunéw na swiecie i w Polsce.
Organizacja pielegniarskiej opieki geriatrycznej.

Standardy w geriatrii i procedury postepowania pielegniarki w
wybranych problemach klinicznych w geriatrii.

Rodzina jako gléwny realizator opieki nad osoba starsza w domu-
wydolno$¢ pielegnacyjno opiekunicza rodziny a zadania pielegniarki w
realizacji opieki w domu.

Problemy socjomedyczne w starszym wieku- mozliwos$¢ wsparcia w
Srodowisku lokalnym- zadania pielegniarki

Optymalna jakos¢ zycia oséb starszych przewlekle chorych, dlugotrwale
unieruchomionych. Opieka paliatywna w geriatrii. Opieka terminalna nad
cztowiekiem starszym.




Zajecia praktyczne (Semestr 5):

1.

Fizjologia procesu starzenia sie. R6znice miedzy starzeniem sie kobiet i
MezZCzZyzn.

Wyznaczniki pielegniarskiej opieki geriatrycznej. Ocena stanu zdrowia i

badanie starszego pacjenta.
Narzedzia, skale pielegniarskiej oceny geriatrycznej

Prozdrowotne style zycia w starosci: Zzywienie w starszym wieku.
Zadania pielegniarki w promocji zdrowego zycia oséb starszych.

4.1 Aktywnos¢ fizyczna w starszym wieku. Zadania pielegniarki w
aktywizacji seniora

4.2 Czlowiek stary w szpitalu- proces pielegnowania w wybranych
stanach. Rola pielegniarki w leczeniu szpitalnym cztowieka starszego-
procedury postepowania pielegniarki w wybranych problemach
klinicznych.

Specyfika pracy z osoba starsza w wybranych oddziatach szpitala —
specyfika przyjecia chorego w oddziat.

Przygotowanie cztowieka starszego do wypisu ze szpitala

Sylwetka pielegniarki geriatrycznej. Mozliwos¢ specjalizacji i formy
podnoszenie kwalifikacji.

Praktyki zawodowe (Semestr 7):

1.

Standardy w geriatrii i procedury postepowania pielegniarki w
wybranych problemach klinicznych w geriatrii.

Sylwetki 0s6b starszych cieszacych sie uznaniem jako przyktad
harmonijnie, pomyslnie przebiegajacego procesu starzenia sie.

Optymalna jakos$¢ zycia o0séb starszych przewlekle chorych, dlugotrwale




unieruchomionych. Opieka paliatywna w geriatrii. Opieka terminalna nad
cztowiekiem starszym.

Odrebnos¢ przebiegu choréb w starszym wieku.
Praca z osobg starsza w oddziale.

Jako$¢ zycia os6b starszych przewlekle chorych

Samoksztalcenie (Semestr 5):

1.

Konsekwencje wynikajace z przemian demograficznych dla zycia
spotecznego i specyfiki opieki pielegniarskiej nad zdrowiem
Swiadczeniobiorcow.

Czlowiek stary jako autorytet.

Warto$¢ staro$ci w rodzinie i spoteczenstwie jako potencjat dla opieki
pielegniarskiej

Swoiste, indywidualne potrzeby oséb starszych i uwarunkowania
spoteczne, ktére moga tagodzi¢ lub utrudniac¢ przezywanie starosci oraz
sposoby wspomagania niezalezno$ci w starszym wieku.

Sylwetki oséb starszych cieszacych sie uznaniem jako przyktad
harmonijnie, pomyslnie przebiegajacego procesu starzenia sie.

5. Efekty ksztalcenia i sposoby weryfikacji

Efekt
przedmiotu

Student, ktory zaliczy} przedmiot

Efekt Forma zajeé| Sposéb weryfikacji
dydaktyczny| efektow ksztalcenia

(spelnil minimum wymagan) kierunkowy ch (forma zaliczen)




W zakresie wiedzy

(semestr 5)

P1IP_OS_GIPG

Charakteryzuje czynniki ryzyka i zagrozen
zdrowotnych pacjentéw w réznym wieku i
stanie zdrowia;

D.W2.

Wyklady

Egzamin

P1IP_OS_GIPG

Zna zasady diagnozowania w pielegniarstwie
internistycznym, geriatrycznym
chirurgicznym, pediatrycznym,
neurologicznym, psychiatrycznym,
anestezjologicznym, potozniczo-
ginekologicznym i opiece paliatywnej;

D.WS5.

Wyklady

Egzamin

P1P_OS_GIPG

Zna zasady przygotowania chorego do
samoopieki w zaleznosci od wieku i stanu
zdrowia;

D.W10.

Wyklady

Egzamin

P1IP_OS_GIPG

Charakteryzuje proces starzenia w aspekcie
bio- psycho- spoteczno-ekonomicznym;

D.W13.

Wyklady

Egzamin




P1IP_OS_GIPG

Zna swoiste zasady organizacji opieki
specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej
opieki medycznej, neurologicznej,
psychiatrycznej, pediatrycznej,

D.wW14.

internistycznej, chirurgicznej, paliatywne;j Wyklady Egzamin
oraz systemu ratownictwa medycznego w /
Polsce);
Symulacja
medyczna
P1P_OS_GIPG |Rdznicuje etiopatogeneze schorzen wieku
podesztego: cukrzycy, choréb serca, ]
nadci$nienia tetniczego, miazdzycy, D.W15. Wyklady Egzamin
zespotdw otepiennych, zespotu Parkinsona i
depresji;
P1P_OS_GIPG |Charakteryzuje narzedzia i skale oceny
wsparcia 0s6b starszych i ich rodzin;
D.W16. Wyklady Egzamin
P1P_OS_GIPG |Zna zasady aktywizacji chorego
niepetnosprawnego i objetego opieka )
geriatryezna; D.W17. Wyklady Egzamin
Zna rodzaje badan diagnostycznych i posiada
wiedze w zakresie ich zlecania
P1P_OS_GIPG D.W52. Wyklady Egzamin




W zakresie umiejetnosci

(semestr 5, 7)

Gromadzi informacje, formutuje diagnoze Zajecia
pielegniarska, ustala cele i plan opieki wdraza praktyczne
interwencje pielegniarskie oraz dokonuje
P1P_OS_GIPG |ewaluadji opieki; D.UL. /
Symulacja
medyczna
/
Praktyki
zawodowe
P1P_OS_GIPG |Rozpoznaje  uwarunkowania zachowania D.U2. Zajecia
zdrowia odbiorcow opieki w roznym wieku i praktyczne
stanie zdrowia;
/
Symulacja
medyczna
/
Praktyki

zawodowe

Zaliczenie z oceng

Umiejetnosci

ksztattowane
i oceniane




P1P_OS GIPG |Prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki D.U3. Zajecia w czasie zajec

pacjentéw w réznym wieku i stanie zdrowia, praktyczne | praktycznych (w tym
dotyczace wad rozwojowych, choréb i zaje¢ metoda symulacji
uzaleznien; / medycznej)
symulacja i praktyk zawodowych.
Dokumentacje
medyczna
indywidualna dla
/ kazdego studenta
stanowi dzienniczek
Praktyki umiejetnosci
zawodowe praktycznych w
zawodzie pielegniarki.
P1P_OS_GIPG |Motywuje chorego i jego opiekundw do D.U4. Zajecia
wejscia do grup wsparcia spotecznego. praktyczne
/
Symulacja
medyczna
/
Praktyki
zawodowe

P1P_OS_GIPG |Prowadzi profilaktyke powiklan w przebiegu D.US. Zajecia
chorob; praktyczne

/

Symulacja
medyczna




/

Praktyki
zawodowe

P1P_OS_GIPG

Diagnozuje stopien ryzyka rozwoju odlezyn i
dokonuje ich klasyfikacji;

D.U8.

Zajecia
praktyczne

/

Symulacja
medyczna

/

Praktyki
zawodowe

P1P_OS_GIPG

Pobiera materiat do badan diagnostycznych;

D.uo.

Zajecia
praktyczne

/

Praktyki
zawodowe




P1P_OS GIPG |Dokumentuje sytuacj¢ zdrowotng pacjenta, jej D.U13. Zajecia
dynamik¢ zmian 1 realizowana opicke praktyczne
pielegniarska;

/
Praktyki
zawodowe

P1P_OS GIPG [Prowadzi, dokumentuje i ocenia bilans D.U25. Zajecia
ptynéw pacjenta; praktyczne

/
Symulacja
medyczna

/

Praktyki
zawodowe

P1P_OS_GIPG |Przekazuje informacje o stanie zdrowia D.U26. Zajecia
chorego cztonkom zespotu terapeutycznego; praktyczne

/

Praktyki
zawodowe

P1P_OS_GIPG |Tworzy pacjentowi warunki do godnego D.U30. Zajecia
umierania; praktyczne

/




Praktyki
zawodowe
P1P_OS GIPG [Przygotowuje i podaje leki réznymi drogami, D.U33. Zajecia
samodzielnie lub na zlecenie lekarza. praktyczne
/
Symulacja
medyczna
/
Praktyki
zawodowe
W zakresie kompetencji spotecznych
(semestr 5)
P1P_OS_GIPG |Szanuje godnos¢ i autonomie oséb D.K1. Wyklad Postawy sa
powierzonych opiece; ksztattowane na w/w
/ przedmiocie, natomiast
L. ocenie podlegaja:
Zajecia
P1P_OS_GIPG |Systematycznie wzbogaca wiedze zawodowa D.K2. | Praktyczne | 1 po raz pierwszy na
i ksztattuje umiejetnosci dazac do / zajeciach praktycznych
profesjonalizmu; Z podstaw
pielggniarstwa — rok I,




P1IP_OS_GIPG

Przestrzega wartosci, powinnosci i
sprawnosci moralnych w opiece;

D.Ka.

P1P_OS GIPG [Wykazuje odpowiedzialno$¢ moralng za D.K4.
cztowieka i wykonywanie zadan
zawodowych;

P1P_OS_GIPG |Przestrzega praw pacjenta; D.K5.

P1P_OS_GIPG |Rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone D.KG6.
obowigzki zawodowe;

P1P_OS_GIPG |Przestrzega tajemnicy zawodowej; D.K7.
P1P_OS_GIPG |Wspodtdziata w ramach zespotu D.KS8.
interdyscyplinarnego w rozwigzywaniu

dylematéw etycznych z zachowaniem zasad
kodeksu etyki zawodowej;

P1P_OS_GIPG |Jest otwarty na rozwdj podmiotowosci D.K9.
wtasnej i pacjenta ;

P1P_OS_GIPG |Przejawia empatie w relacji z pacjentem i D.K10.

jego rodzing oraz wspotpracownikami.

Symulacja
medyczna

/
Praktyki
zawodowe
/
Samokszta

lcenie

semestr |

2. Drugi raz na
zajeciach praktycznych
z rehabilitacji i
pielegnowania 0sob
niepelnosprawnych —
rok 111, semestr 6
Ocena jest
dokonywana na
podstawie
opracowanego
katalogu kryteriow (w
postaci zalacznika). Do
poszczegolnych
postaw (10
kompetencji
spotecznych), sa
szczegotowe kryteria
oceny.




6. Sposob obliczania oceny koncowej

( w tym zajecia

metoda symulacji

Zakres
0-2,99 3,00-3,25 | 3,26-3,75 3,76- 4,25 4,26- 4,60 4,61 -5,00
Wartosci
Ocena Niedostatec | Dostateczn Plus
) . Dobry Plus Dobry Bardzo dobry
stownie zny y Dostateczny
Ocena
liczbowo 2 3 3,5 4 4,5 5
Semestr 5
Rodzaj zajec¢ Liczba godzin Waga Ocena Wynik
Wyklad Ocena . L
Od tabel t
(samoksztalcenie, 80 0,5 uzyskana przez Cz.yt.ywa_n Y 2 tabetl powyze], J65
. wynikiem ilorazu wagi oraz oceny
egzamin) studenta
Zajecia
Ocena . L
Praktyczne 80 05 uzyskana przez Odczytywany z tabeli powyzej, jest
' studenta wynikiem ilorazu wagi oraz oceny




medycznej)

Suma 160 1
SEMESTR 7
Rodzaj zajec¢
Liczba godzin Waga Ocena Wynik
Praktyki Ocena ' —

1

80 10 uzyskana przez Odcz-{[-ywa-r;y z tabeli powyzej, jest

zawodowe studenta wynikiem ilorazu wagi oraz oceny

Suma 80 1

7. Zalecana literatura

Literatura podstawowa:

Wieczorowska-Tobis K., Talarska D.: Geriatria i pielegniarstwo

geriatryczne. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2008

Grodzicki T., Skalska A.( red. ): Geriatria z elementami gerentologii
ogoblnej. Podrecznik dla lekarzy i studentéw VIA MEDICA Gdarnsk 2006

Galus K.: Geriatria. Wybrane zagadnienia, Elsevier Urban & Partner,

Wroctaw 2007

Kachaniuk H.: Diagnoza w pracy z cztowiekiem starszym W: Diagnoza

pielegniarska (red.) Z. Kawczynska — Butrym PZWL, Warszawa 1997




Literatura uzupetniajaca:

1. Abrams W.B., Beers M.H., Berkow R., (Galus K., Kocemba J. red.
wydania polskiego): MSD Podrecznik geriatrii. Wroctaw 1999

2. Rosenthal T, Naughton B., Williams M.,( redakcja naukowa wydania
polskiego: Paczek L., Niemczyk M.): Geriatria. Wydawnictwo Czelej,
2009

3. Prusinski A. Neurogeriatria. Praktyczne problemy neurologii wieku
podeszlego. Wydawnictwo Czelej 2004

4. Krzyzowski J. : Psychogeriatria, Medyk Warszawa 2004

5. Grodzicki T. i in., Kardiologia u 0séb w wieku podesztym. Medical Press
Gdansk 2003

6. Kedziora- Kornatowska K., Muszalik M.: Kompendium pielegnowania
pacjenta w starszym wieku Wydawnictwo Czelej, Lublin 2007.

8. Naklad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)

Forma aktywnosci studenta

Obciazenie studenta [h]

Wyklad (Semestr 5) 50
Zajecia praktyczne (Semestr 5) 80
Praktyki Zawodowe (Semestr 7) 80
Samoksztalcenie (Semestr 5) 30




Sumaryczne obciazenie praca

studenta

240

Punkty ECTS za

modul/przedmiot

10

9. Uwagi




Eﬂ?gug'zsﬁde Rzeczpospolita Unia Europejska S
pe) - Polska Europejski Fundusz Spoteczny X

Wiedza Edukacja Rozw6j

Tytut projektu
Innowacyjne ksztatcenie na kierunku Pielegniarstwo - utworzenie Centrum Symulacji Medycznej w PWSZ w Krosnie

Numer projektu POWR.05.03.00-00-0076/17

KARTA PRZEDMIOTU
1. Informacje ogdlne
Nazwa przedmiotu i kod Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne P1P_ OS-NiPN
(wg planu studiow):
Nazwa przedmiotu (j. ang.): Neurology and neurologic nursing
Kierunek studiow: Pielegniarstwo




Specjalnosé/specjalizacja: Nie dotyczy

Poziom ksztatcenia: Studia pierwszego stopnia
Profil ksztatcenia: Praktyczny

Forma studiéw: Studia stacjonarne
Koordynator przedmiotu: mgr Matgorzata Dziura

2. Ogdlna charakterystyka przedmiotu

Przynaleznoé¢ do modutu: Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
Status przedmiotu: Obowiazkowy

Jezyk wyktadowy: Polski

Rok studidow, semestr: *) Rok Il , semestr 5i 6

Forma i wymiar zajec Stacjonarne

wedtug planu studiow: Wyktad - 50 h

W przypadku studiow Samoksztatcenie - 30 h
miedzyobszarowych stosunek Zajecia praktyczne - 80 h

procentowy tych obszaréw w ocenie Praktyki zawodowe - 80 h
koordynatora (efekty ksztatcenia

wymienione w punkcie 5 powinny

odzwierciedlac te relacje, nalezy wiec

wymienic odpowiednie efekty

obszarowe):

Interesariusze i instytucje Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych w Krosnie

partnerskie Wojewdédzki Szpital Podkarpacki im. Jana Pawta Il w Krosnie

(nieobowigzkowe)




Wymagania wstepne /

Przedmioty wprowadzajace:

Anatomia, Fizjologia

3. Bilans punktow ECTS (Semestr 5)

Catkowita liczba punktéw ECTS: (A + B)

2(W)+1(S)=3

[
) o
c [
T i=3
c Q
o ©
& =2
A. Liczba godzin wymagajacych Wyklad 50
bezposredniego udziatu nauczyciela z
podziatem na typy zajec oraz
catkowita liczba punktéow ECTS w sumie: 50
osigganych na tych zajeciach: ECTS 2
B. Poszczegolne typy zadan do Praca w bibliotece 10
samoksztatcenia studenta Praca w sieci 5
(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z planowang ~ Przygotowanie do egzaminu 15
Srednig liczbg godzin na kazde i
sumaryczng liczba ECTS:
W sumie: 30
ECTS 1
C. Liczba godzin praktycznych / Zajecia praktyczne 80
laboratoryjnych w ramach przedmiotu
oraz zwigzana z tym liczba punktéw
w sumie: 80

ECTS:




ECTS

D. W przypadku studiow

miedzyobszarowych procent punktéw e DOTYCZY
ECTS przyporzadkowanych obu

obszarom (zgodnie z p. 2)

Bilans punktéw ECTS (Semestr 6)

Catkowita liczba punktéw ECTS: (A + B)

Stacjonarne

Niestacjonarne

A. Liczba godzin wymagajacych
bezposredniego udziatu nauczyciela z
podziatem na typy zajec oraz
catkowita liczba punktow ECTS
osigganych na tych zajeciach:

B. Poszczegdlne typy zadan do
samoksztatcenia studenta
(niewymagajacych bezposredniego
udziatu nauczyciela) wraz z planowang
srednig liczbg godzin na kazde i
sumaryczng liczba ECTS:

C. Liczba godzin praktycznych / Praktyki zawodowe

laboratoryjnych w ramach przedmiotu

80




oraz zwigzana z tym liczba punktéw

ECTS:
w sumie: 80

ECTS 6

D. W przypadku studiow

miedzyobszarowych procent punktéw  NiE DOTYCZY
ECTS przyporzagdkowanych obu

obszarom (zgodnie z p. 2)

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu: Okreslanie zakresu i charakteru roli zawodowej pielegniarki tj.: opiekunczej,
wychowaweczej, promujacej zdrowie, profilaktycznej, rehabilitacyjnej i
terapeutycznej z uwzglednieniem swoistosci zapotrzebowania
determinowanego schorzeniami neurologicznymi.

Metody dydaktyczne: Wyktady - metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja,
objasnienie.

Zajecia praktyczne —metody aktywizujace: studium przypadku w warunkach
naturalnych, metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium, symulacja
medyczna.

Praktyki zawodowe - metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium.

Tresci ksztatcenia: Wyklady — Neurologia (Semestr 5):
1. Anatomia i fizjologia uktadu nerwowego.
2. Choroby naczyniowe.

3. Urazy o$rodkowego uktadu nerwowego i nerwéw obwodowych.




8.

9.

Guzy mézgu.

Choroby zwyrodnieniowe kregostupa, zespoty korzeniowe, zespotly
ciesni.

Choroby demielinizacyjne.
Zespoty pozapiramidowe.
Padaczka.

Bdle glowy, nerwobdle.

10. Zaburzenia snu, demencja.

Wyklady — Pielegniarstwo neurologiczne (Semestr 5):

1.

Biopsychospoleczne przyczyny, symptomy i nastepstwa choréb
neurologicznych.

Zasady odzywiania w chorobach neurologicznych, prozdrowotny styl
zycia.

Rozpoznanie pielegniarskie i planowanie dziataii wobec chorych po
udarach mézgowych.

Specyfika opieki pielegniarskiej wobec pacjenta z guzem mézgu.

Problemy opiekunicze i procedury ich rozwiazywania w chorobach
demielizacyjnych.

Problemy pielegniarskie chorych z padaczka.

Problemy pielegniarskie w chorobach degeneracyjnych OUN
(choroba Parkinsona, choroba Alzheimera).

Zasady pielegnowania chorego po urazie czaszkowo-moézgowym.

Problemy opiekunicze i zasady ich rozwiazywania u chorych z




10.

zespotem korzeniowym i dyskopatia w roznych fazach leczenia.

Ustalenie planu opieki nad pacjentem z bélem gtowy.

Zajecia praktyczne (Semestr 5):

1.

10.

Nawigzanie kontaktu z pacjentem z zaburzeniami komunikacji.
Proces pielegnowania pacjenta z zaburzeniami $wiadomosci.

Problemy pielegniarskie pacjenta z zaburzeniami ruchowymi. Plan
opieki nad pacjentem z zaburzeniami czucia.

Zagadnienie odzywiania w chorobach neurologicznych.

Rozpoznanie i planowanie opieki nad pacjentem po udarze
niedokrwiennym i krwotocznym.

Rozpoznanie i planowanie opieki nad pacjentem w ostrej fazie
stwardnienia rozsianego. Przygotowanie do samoopieki chorego na
stwardnienie rozsiane.

Planowanie opieki nad pacjentem z paraplegia i tetraplegia—
procedury opiekuricze.

Rozpoznanie stanu i planowanie opieki nad pacjentem z zespotem
korzeniowym.

Ustalenie planu opieki nad pacjentem z wodoglowiem. Procedury
diagnostyczne w neurologii.

Rozpoznanie stanu i planowanie opieki nad pacjentem z guzem
mozgu.

Pielegnowanie pacjenta z nadci$nieniem srédczaszkowym.

Praktyki zawodowe (Semestr 6):




10.

1.

Sprawowanie specjalistycznej opieki neurologicznej nad pacjentem
dhugotrwale unieruchomionym.

Pielegnowanie skory i jej wytwor6w, blon sluzowych z
zastosowaniem $rodkow farmakologicznych i materiatow
medycznych u pacjenta ciezko chorego.

Monitorowanie pacjenta ciezko chorego. Podlaczanie i obstuga
zestawdw do kroplowych wlewoéw dozylnych.

Monitorowanie, ocena i pielegnowanie miejsca wkhucia centralnego,
obwodowego i portu naczyniowego.

Prowadzenie dokumentacji opieki nad chorym: karty obserwacji,
zabiegéw pielegniarskich i raportow, karty rejestru zakazen
szpitalnych, profilaktyki i leczenia odlezyn oraz karty informacyjnej z
zaleceniami w zakresie samoopieki.

Zapewnienie wlasciwego ulozenia porazonych/niedowtadnych
konczyn u pacjenta po udarze moézgu.

Zapewnienie pacjentowi kompleksowej opieki pielegniarskiej przed,
w trakcie i po punkcji ledZwiowej.
Wdrozenie procedur postepowania przeciwodlezynowego u chorych

neurologicznie.

Zaspokojenie pacjentowi potrzeby odzywiania-karmienie przez
sonde, dopajanie.

Dokonywanie biezacej i koncowej oceny stanu zdrowia i skutecznosci
dziatan pielegniarskich.

Samoksztalcenie (Semestr 5):

Udziat pielegniarki w usprawnianiu pacjentéw ze schorzeniami
neurologicznymi. Cwiczenia bierne, czynne, pionizacja, ¢wiczenia




oddechowe i izometryczne. Przygotowanie chorego i jego rodziny do
samoopieki i samopielegnacji.

Problemy pielegnacyjno-terapeutyczne u pacjentéw w uszkodzeniach
obwodowego ukladu nerwowego.

Istota pielegnowania i leczenia pacjentéw z chorobami mieéni,
miastenia.

Pielegnowanie i rehabilitacja chorych w chorobach otepiennych
mozgu.

Postepowanie leczniczo — pielegnacyjne z chorym nieprzytomnym.

Rozpoznanie i planowanie opieki nad pacjentem z chorobg infekcyjna
uktadu nerwowego.

5. Efekty ksztatcenia i sposoby weryfikacji

Efekt
przedmiotu

Efekt Forma zaje¢| Sposob weryfikacji

Student, ktory zaliczyt przedmiot
(spetnit minimum wymagan)

kierunkowy

dydaktyczny
ch

efektow ksztatcenia
(forma zaliczen)

W zakresie wiedzy

(semestr 5)




P1P_OS-
NiPN

\Wyjasnia etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg,
leczenie, rokowanie i opieke pielegniarska w
schorzeniach: uktadu krazenia (serca, naczyn
krwionosnych), uktadu oddechowego, uktadu
nerwowego, uktadu pokarmowego (zotadka, jelit,
wielkich gruczotéw), watroby, trzustki, uktadu
moczowego (nerek i pecherza moczowego), uktadu
kostno-stawowego, miesni, uktadu dokrewnego oraz
krwi;

D. W3.

Wykitad

Egzamin

P1P_OS-
NiPN

Zna zasady diagnozowania w pielegniarstwie
internistycznym, geriatrycznym, chirurgicznym,
pediatrycznym, neurologicznym, psychiatrycznym,
anestezjologicznym, potozniczo-ginekologicznym i
opiece paliatywnej;

D.WS5.

Wyktad

Egzamin




P1P_ OS- |Zna swoiste zasady organizacji opieki specjalistycznej D.W14. Wyktad Egzamin
NiPN (geriatrycznej, intensywnej opieki medyczne;j,
neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, /
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej oraz symulacja
systemu ratownictwa medycznego w Polsce);
medyczna
P1P_ OS- |Zna metody, technikii narzedzia oceny stanu D.W26. Wykitad Egzamin
NiPN Swiadomosci i przytomnosci;
P1P_OS- |Wyjasnia patofizjologie zaburzen wystepujacych w D.W36. Wykitad Egzamin
NiPN przebiegu chordb, urazéw uktadu nerwowego i
grozacych powiktan;
P1P_ OS- |Zna rodzaje badan diagnostycznych i posiada wiedze D.W52. Wykitad Egzamin
NiPN w zakresie ich zlecania.
W zakresie umiejetnosci
(semestr 5, 6)
P1P_0S- [Gromadzi informacje,  formuje  diagnoze D.UL. Zajecia Zaliczenie z ocena
NiPN piclegniarska, ustala cele i plan opieki, wdrazal praktyczne
interwencje pielggniarskie oraz dokonuje ewaluacji
opieki; /
Symulacja
medyczna Umiejetnosci
/ ksztattowane
i oceniane

Praktyki




zawodowe

P1P_OS-
NiPN

Motywuje chorego 1 jego opickundw do wejscia do
grup wsparcia spotecznego;

D.u4.

Zajecia
praktyczne

/

Praktyki
zawodowe

P1P_OS-
NiPN

Prowadzi profilaktyke powiktan w przebiegu chorob;

D.US.

Zajecia
praktyczne

/

Symulacja
medyczna

/

Praktyki
zawodowe

P1P_ OS-
NiPN

Diagnozuje stopien ryzyka rozwoju odlezyn i
dokonuje ich klasyfikacji;

D.U8.

Zajecia
praktyczne

/

Praktyki
zawodowe

P1P_OS-
NiPN

Pobiera materiat do badan diagnostycznych;

D.U9.

Zajecia
praktyczne

w czasie zajeé
praktycznych (w tym
zaje¢ metodg
symulacji medycznej)
i praktyk
zawodowych.
Dokumentacje
indywidualna dla
kazdego studenta
stanowi dzienniczek
umiejetnosci
praktycznych w
zawodzie pielegniarki.




/

Praktyki
zawodowe

P1P_OS-
NiPN

Ocenia stan ogolny pacjenta w kierunku powiklan po
specjalistycznych  badaniach  diagnostycznych i
[powiklan pooperacyjnych;

D.u10.

Zajecia
praktyczne

/

Praktyki
zawodowe

P1P_OS-
NiPN

Przygotowuje chorego do badan diagnostycznych pod
wzgledem fizycznym i psychicznym;

D.U12.

Zajecia
praktyczne

/

Symulacja
medyczna

/

Praktyki
zawodowe

P1P_OS-
NiPN

Dokumentuje  sytuacje zdrowotng pacjenta, jej
dynamike zmian i realizowang opieke pielggniarska;

D.U13.

Zajecia
praktyczne

/

Praktyki
zawodowe




P1P_OS- [Prowadzi dokumentacjc opieki nad chorym: kartgy D.U28. Zajecia
NiPN  |obserwacji zabiegow pielegniarskich i raportow, karte praktyczne
rejestru zakazen szpitalnych, profilaktyki i leczenid
odlezyn oraz Kkarte informacyjng z zaleceniami w /
zakresie samoopieki;
Symulacja
medyczna
/
Praktyki
zawodowe
P1P_0S- [Dostosowuje interwencje pielegniarskie do rodzajul D.U32. Zajecia
NiPN  [problemow pielegnacyjnych; praktyczne
/
Symulacja
medyczna
/
Praktyki

zawodowe




P1P_OS- [Przygotowuje 1 podaje leki roéznymi drogami| D.U33. Zajecia
NiPN  [samodzielnie lub na zlecenie lekarza. praktyczne
/
Symulacja
medyczna
/
Praktyki
zawodowe
W zakresie kompetencji spotecznych
(semestr 5, 6)
P1P_ OS- |Szanuje godnos¢ i autonomie oséb powierzonych D.K1. Wyktad Wszystkie postawy
NiPN opiece;
/ sg ksztattowane na
w/w przedmiocie,
P1P_ OS- |Systematycznie wzbogaca wiedze zawodowa i D.K2. Zajecia natomiast ocenie
NiPN ksztattuje umiejetnosci , dgzac do profesjonalizmu; praktyczne podlegaja:
— - — — / 1. Po raz pierwszy na
P1P._ OS- |Przestrzega warFosu, powinnosci i sprawnosci D.K3. symulacia zajeciach
NiPN moralnych w opiece; praktycznych z
medyczna
podstaw
P1P_ OS- |Wykazuje odpowiedzialno$¢ moralng za cztowieka i D.K4. / pielegniarstwa — rok
NiPN | wykonywanie zadar zawodowych; l, semestr |

Praktyki




P1P_ OS- |Przestrzega praw pacjenta; D.KS. zawodowe 2. Drugiraz na
NiPN zajeciach
/ praktycznych z
P1P_OS- |Rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone D.Ke6. Samoksztat rehabilitacji i
NiPN obowiazki zawodowe; cenie pielegnowania os6b
niepetnosprawnych —
rok Ill, semestr 6
P1P_ OS- |Przestrzega tajemnicy zawodowej; D.K7.
NiPN Ocena jest
dokonywana na
P1P_ OS- |Wspdtdziata w ramach zespotu interdyscyplinarnego podstawie
NiPN w rozwigzywaniu dylematéw etycznych z opracowaneg'(?
zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej; D.k8. katalogu kryte.rlow
(w postaci
zatgcznika). Do
poszczegdlnych
P1P_ OS- |Jest otwarty na rozwdj podmiotowosci wtasnej i D.K9. postaw (10
NiPN pacjenta; kompetencji
spotecznych), sg
P1P_0OS- |Przejawia empatie w relacji z pacjentem i jego D.K10. szczegbtowe kryteria
NiPN rodzing oraz wspotpracownikami. oceny.
6. Sposob obliczania oceny koncowej
Zakres
0-2,99 3,00 -3,25 3,26 -3,75 3,76- 4,25 4,26- 4,60 4,61 -5,00
Wartosci
Ocena
. Niedostateczny | Dostateczny Plus Dobry Plus Dobry Bardzo dobry
stownie




Ocena uzyskana

Dostateczny
Ocena
liczbowo 2 3 3,5 4 4,5 5
Semestr 5
Rodzaj zajec Liczba godzin waga ocena wynik
Wyktad 80 Odczytywany z tabeli
0 Ocena uzyskana o i
(samoksztatcenie, 6 przez studenta powyzej, jest wynikiem
. ilorazu wagi oraz oceny
egzamin)
Zajecia praktyczne Odczytywany z tabeli
80 0.4 Ocena uzyskana i iest ik
L 2 owyzej, jest wynikiem
( w tym zajecia metoda przez studenta FI’ yze), ] . y
symulacji medycznej) ilorazu wagi oraz oceny
suma 160 1
Semestr 6
Rodzaj zajec Liczba godzin waga ocena wynik
Praktyki zawodowe 80 1 Odczytywany z tabeli

powyzej, jest wynikiem




przez studenta ilorazu wagi oraz oceny

suma

80

7. Zalecana literatura

Literatura podstawowa:

Adamczyk K.: Pielegnowanie chorych po udarach mézgowych .
Wydawnictwo Czelej, Lublin 2003.

Adamczyk K.: Pielegniarstwo neurologiczne, Wydawnictwo Czelej ,
Lublin 2000.

Adamkiewicz B., Glabinski A., Klimek A. : Neurologia dla studentow
wydziatu pielegniarstwa. Wolters Kluwer Polska Sp. z 0.0. Warszawa
2010.

Berlit P.: Neurologia . Kompendium. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2008.

Czlonkowska A.: Leczenie w neurologii. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL , Warszawa 2004.

Domariska k.., Borkowska A. R.: Podstawy neuropsychologii
klinicznej. Wydawnictwo UMCS, Lublin 2008.

Hausera S. L. ( red.) :Harrison- neurologia w medycynie klinicznej.
Wydawnictwo Czelej, Lublin 2012.

Jaracz K. ( red): Pielegniarstwo neurologiczne: podrecznik dla

studiéw medycznych . Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2015.

Jabloriska R, Slusarz R. ( red): Wybrane problemy pielegnacyjne

pacjentéw w schorzeniach uktadu nerwowego . Wydawnictwo



http://bg.pwsz.krosno.pl/?bc&sID=0&lTyp=1&let=Harrison%20-%20neurologia%20w%20medycynie%20klinicznej
http://bg.pwsz.krosno.pl/?bc&sID=0&lTyp=1&let=Piel_gniarstwo%20neurologiczne
http://bg.pwsz.krosno.pl/?bc&sID=0&lTyp=1&let=Wybrane%20problemy%20piel_gnacyjne%20pacjent_w%20w%20schorzeniach%20uk_adu%20nerwowego
http://bg.pwsz.krosno.pl/?bc&sID=0&lTyp=1&let=Wybrane%20problemy%20piel_gnacyjne%20pacjent_w%20w%20schorzeniach%20uk_adu%20nerwowego

Continuo , Wroctaw 2012.

10. Kozubski W., Liberski P.P. (red.) Neurologia. Urban & Partner ,
Wroclaw, 2008.

11. Kozubski W., Liberski P.: Neurologia : podrecznik dla studentéw
medycyny. Wydawnictwo Lekarskie PZWL , Warszawa 2008.

Literatura uzupetniajaca: 1. Kozka M., Plaszewska-Zywko L. (red): Procedury pielegniarskie.
Podrecznik dla studiow medycznych, Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2009.

2. Kozka M., Plaszewska-Zywko L. (red):Diagnozy i interwencje
pielegniarskie. Podrecznik dla studiéw medycznych. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Lublin 2008.

3. Podemski R. ( red): Kompendium neurologii. Via Medica, Gdansk
2008.

4. Szewczyk T. M., Slusarz R.( red.) : Pielegniarstwo w neurochirurgii.

Wydawnictwo Medyczne Borgis, Warszawa 2006.

8. Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)

Forma aktywnosci studenta

Obcigzenie studenta [h]

Wyktad (Semestr 5)

50
Zajecia praktyczne (Semestr 5) 80
Praktyki zawodowe (Semestr 6) 80
Samoksztatcenie (Semestr 5) 30




Sumaryczne obcigzenie praca 240
studenta

Punkty ECTS za modut/przedmiot 13

9. Uwagi




Fundusze

Europejskie

Rzeczpospolita Unia Europejska £y

Europejski Fundusz Spoteczn * *
Wiedza Edukacja Rozwoj - Polska pej p y .

Tytut projektu

Innowacyjne ksztatcenie na kierunku Pielegniarstwo - utworzenie Centrum Symulacji Medycznej w PWSZ w Krosnie

Numer projektu

POWR.05.03.00-00-0076/17

1. Informacje ogdlne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod
(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:
Specjalnosé/specjalizacja:

Poziom ksztatcenia:

Opieka Paliatywna P1P_OS_OP

Care palliative
Pielegniarstwo

Nie dotyczy

Studia pierwszego stopnia




Profil ksztatcenia:
Forma studiow:

Koordynator przedmiotu:

Praktyczny

Studia stacjonarne

mgr Stanistawa Olszyk

2. Ogolna charakterystyka przedmiotu

Przynaleznos¢ do modutu:

Status przedmiotu:

Jezyk wyktadowy:

Rok studidow, semestr: *)

Forma i wymiar zajec

wedtug planu studiow:

W przypadku studiéw miedzy
obszarowych stosunek procentowy tych
obszarow

w ocenie koordynatora (efekty
ksztafcenia wymienione

w punkcie 5 powinny odzwierciedlac te
relacje, nalezy wiec wymienic¢
odpowiednie efekty obszarowe):

Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Obowigzkowy

polski

Rok I, semestr 6,7
Stacjonarne

Wyktad 40 h

Zajecia Praktyczne - 40 h
Praktyki zawodowe - 40h

Samoksztatcenie — 20 h

Interesariusze i instytucje partnerskie

(nieobowigzkowe)

Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych w Krosnie

Wojewaddzki Szpital Podkarpacki im. Jana Pawta Il w Kros$nie

Wymagania wstepne /

Przedmioty wprowadzajace:

Anatomia, Biologia, Fizjologia, Fizyka




3. Bilans punktow ECTS (Semestr 6)

Catkowita liczba punktéw ECTS: 1,5(W)+0,5(S)=2 c

(A+B) g g
© o
c Q
=} 3
8 g
& =

A. Liczba godzin wymagajacych Wyklad 40

bezposredniego udziatu

nauczyciela z podziatem na typy

zajec oraz catkowita liczba w sumie: 40

punktow ECTS osigganych na ECTS 15

tych zajeciach:

B. Poszczegéblne typy zadan do Praca w bibliotece 5

samoksztatcenia studenta Praca w sieci 5

(niewymagajacych

bezposredniego udziatu Przygotowanie do zaliczenia z oceng 10

nauczyciela) wraz z planowana

srednig liczbg godzin na kazde i

sumaryczna liczba ECTS: W sumie: 20

ECTS 0,5

C. Liczba godzin praktycznych /  Zajecia Praktyczne 40

laboratoryjnych w ramach

przedmiotu oraz zwigzana z tym

liczba punktéw ECTS:

W sumie: 20




ECTS

D. W przypadku studiow miedzy

obszarowych procent punktéw NIE DOTYCZY
ECTS przyporzadkowanych obu

obszarom (zgodnie z p. 2)

3. Bilans punktéw ECTS (Semestr 7)

Catkowita liczba punktéw ECTS:
(A +B)

Stacjonarne

Niestacjonarn

A. Liczba godzin wymagajacych
bezposredniego udziatu
nauczyciela z podziatem na typy
zajec oraz catkowita liczba
punktow ECTS osigganych na
tych zajeciach:

B. Poszczegdlne typy zadan do
samoksztatcenia studenta
(niewymagajacych
bezposredniego udziatu
nauczyciela) wraz z planowang
srednig liczba godzin na kazde i




sumaryczng liczba ECTS:

C. Liczba godzin praktycznych /
laboratoryjnych w ramach

Praktyki zawodowe 40
przedmiotu oraz zwigzana z tym
liczba punktow ECTS:
W sumie: 40
ECTS 3
D. W przypadku studiéw miedzy
obszarowych procent punktow NIE DOTYCZY

ECTS przyporzagdkowanych obu
obszarom (zgodnie z p. 2)

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

Celem przedmiotu jest wyksztatcenie u studentéw umiejetnosci opartych o
wiedze naukowg i profesjonalng do podjecia dziatan w celu zapewnienia
maksymalnej jakosci zycia oséb z zaawansowang, przewlektg i postepujaca
chorobg nowotworows (iinng), objecia opieks i realizowania skutecznego
wsparcia dla oséb umierajacych i ich rodzin.

Metody dydaktyczne:

Wyktady - metody podajace: wyktad informacyjny, opis, prelekcja,
objasnienie.

Zajecia praktyczne — metody aktywizujgce : studium przypadku w warunkach




naturalnych, metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium, symulacja

medyczna

Praktyki zawodowe — metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium

Tresci ksztatcenia:

Wyklady (Semestr 6):

1. BOl nowotworowy (definicja, czesto$¢ wystepowania,
patomechanizm).

2. Diagnostyka bél6w nowotworowych.

3. Zasady leczenia bolu nowotworowego — farmakoterapia (analgetyki
nieopioidowe, stabe opioidy, silne opioidy).

4. Inne dolegliwo$ci wystepujace w przebiegu choroby nowotworowej.

5. Leczenie b6lu nowotworowego u dzieci — przyczyny boélu, zasady
postepowania przeciwbdlowego i przeciw-lekowego.

6. Podstawy i znaczenie rehabilitacji psychopedagogicznej usprawnianiu
pacjentéw chorych na nowotwor.

7. Ewolucja postaw psychicznych ludzi terminalnie chorych w
odniesieniu do $mierci.

8. Wplyw choroby nowotworowej na zycie samych chorych ich rodzin i
na spoteczenstwo.

9. Organizacja opieki paliatywno-hospicyjnej w Polsce. Opieka
terminalna w warunkach domowych i stacjonarnych.

10. Charakterystyka populacyjno-kliniczna chorych objetych opieka

terminalng.

Zajecia praktyczne (Semestr 6):




Zapoznanie z r6znorodnymi formami organizacji opieki paliatywnej w
Polsce i na $wiecie.

Praktyczne realizowanie opieki nad pacjentem w zaawansowanej fazie
choroby nowotworowej: opieka nad chorym, opieka nad rodzing i
bliskimi, opieka nad dawcami wsparcia.

Praktyczne zastosowanie interdyscyplinarnego modelu opieki
paliatywnej.

Jako$¢ opieki i jako$¢ zycia osoby umierajacej i rodziny. Zasady
konstruowania standardéw opieki i praktyki profesjonalnej. System

oceny jakosci opieki. Budowa standardéw szczegétowych. Ocena
jakosci wlasnych swiadczen.

Zastosowanie wybranych metod redukcji stresu i radzenia sobie w
sytuacji przewleklego stresu.

Wsparcie duchowe. Droga do Swiata wewnetrznego.

Wychowanie do $mierci: budowanie hierarchii wartosci, poszukiwanie
sensu i celu wlasnego zZycia i istnienia. Przeszlos¢, terazniejszo$¢ i
przysztos¢ — refleksja w doswiadczeniu osobistym. Podstawy
Swiadomego i kreatywnego zycia.

Czlowiek w obliczu cierpienia i umierania.

Opieka w zalobie. Wsparcie w osieroceniu.

Praktyki zawodowe (Semestr 7):

1.

2.

Organizacja opieki paliatywnej w Polsce i na Swiecie.

Opieka nad pacjentem w zaawansowanej fazie choroby
nowotworowej: opieka nad chorym, opieka nad rodzing i bliskimi,
opieka nad dawcami wsparcia.




10.

11.

Wymiary opieki paliatywnej.
Pacjent ocentryczny i interdyscyplinarny model opieki paliatywnej.

Jako$¢ opieki i jakos$¢ zycia osoby umierajacej i rodziny. Zasady
konstruowania standardéw opieki i praktyki profesjonalnej. Ocena
jakosci i poziomu swiadczen.

Komunikacja interpersonalna. Zasady witasciwej komunikacji z
chorym i jego rodzina. Zasady przekazywania

niepomyslnych wiadomosci. Komunikacja w zespole
interdyscyplinarnym.

Stres i radzenie sobie w sytuacji przewleklego stresu.

Wychowanie do $mierci: budowanie hierarchii wartosci, poszukiwanie
sensu i celu zycia i istnienia.

Czlowiek w obliczu cierpienia i umierania.

Opieka w zalobie. Wsparcie w osieroceniu.

Samoksztalcenie (Semestr 6):

1.

Umiejetnos$ci praktyczne w zakresie ukierunkowanej promocji
zdrowia, edukacji zdrowotnej i profilaktyki choréb nowotworowych:

- choroby nowotworowe w Polsce i na $wiecie — aktualna sytuacja
epidemiologiczna i prognozy na najblizsza przysztos¢

Opieka w chorobie nowotworowej - wsparcie chorego i jego rodziny
w trakcie procesu diagnozowania

Opieka komplementarna i wspomagajaca w chorobie nowotworowej:-
rola pielegniarki onkologicznej w respektowaniu prawa chorego do
korzystania z wszelkich dostepnych form i metod pomocy w sytuacji
przewleklej, daleko zaawansowanej i postepujacej choroby




5. Dzialania na rzecz profesjonalizacji Pielegniarstwa Onkologicznego w

Polsce: omoéwienie kierunk6w rozwoju pielegniarstwa onkologicznego

6. Metody samoksztalcenia: - analiza literatury zawodowej

5. Efekty ksztatcenia i sposoby weryfikacji

Sposadb
Forma fikacji
Efekt Efekt o wery
. Student, ktéry zaliczyt przedmiot zajec fekts
przedmiot tnit mini : . dydaktyczn elektow
" (spetnit minimum wymagarn) kierunkowy ksztatcenia
ych o
(forma zaliczen)
w zakresie wiedzy
(semestr 6)
P1P OS O | Zna swoiste zasady organizacji opieki D.W14. Wyktad Zaliczenie
P specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej opieki
medycznej, neurologicznej psychiatrycznej, / zoceng
pec.llatrycereJ , internistycznej, ch.lrurglcznej , symulacja
paliatywnej oraz systemu ratownictwa medycznego medyczna
w Polsce);
P1P OSs O | Zna patofizjologie, objawy kliniczne i powiktania D.W50. Wyktad Zaliczenie
P choréb nowotworowych;
z oceng
P1P OS O | Znaprocedure postepowania z ciatem pacjenta D.W51. Wyktad Zaliczenie
P zmartego;
zoceng
P1P Os O | Znarodzaje badan diagnostycznych i posiada wiedze D.W52. Wyktad Zaliczenie




zoceng

P w zakresie ich zlecania.
w zakresie umiejetnosci
(semestr 6)
P1P OS O | Gromadzi informacje, formutuje diagnoze Zajgcia Zaliczenie z
ielegniarska, ustala cele i plan opieki, wdraza ocen
P p < . 2 . . . P P . . D.Ul. Praktyczne 2
interwencje pielegniarskie oraz dokonuje ewaluacji
opieki; /
Symulacja
medyczna
/ Umiejetnosci
Praktyki ksztattowane
i oceniane
Zawodowe | w czasie zajed
praktycznych
Zajecia
D.u13. Praktyczne (w tym zajec
metoda
P1P_0S_O symulacii
P Dokumentuje sytuacje zdrowotng pacjenta, jej / Y J'
dynamike zmian i realizowang opieke pielegniarska; laci medycznej)
Symulacja i praktyk
medyczna | zawodowych.
/ Dokumentacje
indywidualng
Praktyki dla kazdego
studenta
Zawodowe stanowi




P1P_0S_O
P

Instruuje pacjenta i jego opiekuna w zakresie

uzytkowania sprzetu pielegnacyjno-

rehabilitacyjnego oraz srodkéw pomocniczych;

D.U18.

Zajecia
Praktyczne
/

Symulacja
medyczna

/
Praktyki

Zawodowe

P1P_0OS_O
P

Prowadzi Zywienie enteralne i parenteralne

dorostych i dzieci z wykorzystaniem réznych technik
w tym pompy obrotowo- perystaltycznej;

D.U19.

Zajecia
Praktyczne
/

Symulacja
medyczna

/
Praktyki

Zawodowe

dzienniczek
umiejetnosci
praktycznych w
zawodzie
pielegniarki.




P1P_0S_O
P

Pielegnuje pacjenta z przetoka, rurky intubacyjng i
tracheotomijng;

D.U21.

Zajecia
Praktyczne
/

Symulacja
medyczna

/
Praktyki

Zawodowe

P1P_0S_O
P

Prowadzi rozmowe terapeutyczng;

D.U22.

Zajecia
Praktyczne
/

Symulacja
medyczna

/
Praktyki

Zawodowe

P1P_0S_O

Przekazuje informacje o stanie zdrowia chorego

D.U2e6.

Zajecia




cztonkom zespotu terapeutycznego;

Praktyczne

/

Symulacja
medyczna

/

Praktyki

Zawodowe

P1P_0S_O
P

Ocenia poziom bélu, reakcje chorego na bdl i

nasilenie  bdélu oraz stosuje postepowanie

przeciwbdlowe;

D.U29.

Zajecia
Praktyczne
/

Symulacja
medyczna

/
Praktyki

Zawodowe

P1P_0OS_O
P

Tworzy pacjentowi warunki do godnego umierania;

D.U30.

Zajecia




Praktyczne

/
Symulacja
medyczna
/
Praktyki
Zawodowe
Zajecia
P1P_05_O Dostosowuje interwencje pielegniarskie do rodzaju praktyczne
p problemow pielegnacyjnych;
D.U32. /
Symulacja
medyczna
/
Praktyki
Zawodowe
P1P Os O | Potrafi rozpoznawaé wskazania do wykonania D.U34. Zajecia
P okreslonych badan diagnostycznych i posiada
- - AT L . , Praktyczne
umiejetnosci umozliwiajace wystawienie skierowan
na okreslone badania diagnostyczne; /




Symulacja

medyczna
/
Praktyki
Zawodowe
P1P Os o | Potrafi przygotowa¢ zapisy form recepturowych D.U35. Zajegcia
P substancji leczniczych w porozumieniu z lekarzem
. . Praktyczne
lub na jego zlecenie.
/
Symulacja
medyczna
/
Praktyki
Zawodowe
w zakresie kompetencji spotecznych
(Semestr 6)
P1P OS O | Szanuje godnosciautonomie oséb powierzonych
P opiece;
D.K1. Wyktady Wszystkie
postawy sa
P1P OS O | Systematycznie wzbogaca wiedze zawodowa i D.K2 / ksztattowane na
P ksztattuje umiejetnosci dgzac do profesjonalizmu; w/w




P1P OS O | Przestrzega wartosci, powinnosci i sprawnosci D.K3.
P moralnych w opiece;

P1P 0s O | Wykazuje odpowiedzialnos¢ moralng za cztowieka i D.K4.
P wykonywanie zadan zawodowych;

P1P OS O | Przestrzega praw pacjenta; D.K5.
P

P1P Os O | Rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone D.Ké6.
P obowigzki zawodowe;

P1P OS O | Przestrzega tajemnicy zawodowej; D.K7.
P

P1P Os O | Wspdtdziata w ramach zespotu interdyscyplinarnego D.K8.
P w  rozwigzywaniu  dylematéw etycznych z

zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej;

P1P Os O | Jest otwarty na rozwdj podmiotowosci witasnej i D.K9.
P pacjenta;

P1P OS O | Przejawia empatie w relacji z pacjentem i jego D.K10.
P rodzing oraz wspotpracownikami.

Zajecia
Praktyczne

/
Symulacja
medyczna

/
Praktyki
Zawodowe

/

Samoksztat
cenie

przedmiocie,
natomiast
ocenie
podlegaja:

1.Poraz
pierwszy na
zajeciach
praktycznych z
podstaw
pielegniarstwa-
rok I, semestr |
2. Drugiraz na
zajeciach
praktycznych z
opieki
paliatywnej rok
Il semestr VI
Ocena jest
dokonywana na
podstawie
opracowanego
katalogu
kryteriow (w
postaci
zatgcznika).
Do
poszczegdlnych
postaw (10
kompetencji
spotecznych), s
szczegbtowe




kryteria oceny.




6. Sposob obliczania oceny korncowej

Zakres
0-2,99 3,00 -3,25 3,26 -3,75 3,76- 4,25 4,26- 4,60 4,61 -5,00
Wartosci
Ocena Niedostatecz Plus
' . Dostateczny Dobry Plus Dobry Bardzo dobry
slownie Dostateczny
Ocena
liczbowo 3 3,5 4 45 5
Semestr 6
Rodzaj Liczba godzin Waga Ocena Wynik
Wyktad Odczytywany z tabeli
. Ocena uzyskana L .
(samoksztatcenie, 60 0,6 powyzej, jest wynikiem
. . przez studenta . .
zaliczenie z ocena) ilorazu wagi oraz oceny
Zajecia praktyczne
o " Odczytywany z tabeli
L cena uzyskana
( w tym zajecia 40 0,4 A ij ; powyzej, jest wynikiem
metoda symulacji przez studenta ilorazu wagi oraz oceny
medycznej)
Suma 100 1
Semestr 7
Rodzaj Liczba godzin Waga Ocena Wynik




Praktyki zawodowe

40

Odczytywany z tabeli
Ocena uzyskana o o
1 powyzej, jest wynikiem
przez studenta . .

ilorazu wagi oraz oceny

7. Zalecana literatura

Literatura podstawowa:

de Walden- Gatuszko K., Kaptacz A.: Pielegniarstwo opieki
paliatywnej. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2017

de Walden-Gatuszko K.., Kiibler-Ross E. :Podstawy opieki
paliatywnej. PZWL, Warszawa 2004

de Walden-Gatuszko K.., Kaptacz A. : Pielegniarstwo w opiece
paliatywnej i hospicyjnej. PZWL, Warszawa 2007

Unger C. i Weis J.; Onkologia : niekonwencjonalne i wspomagajace
sposoby terapii - strategie terapeutyczne. Med.Pharm, Wroclaw
2008

Drosik A., Rubach M. : Podrecznik stanéw naglych w onkologii.
Warszawa 2006

Literatura uzupetniajaca:

Aries P. Czlowiek i Smier¢. PIW , Warszawa 1992

Wronkowski Z.: Chemioterapia i radioterapia. PZWL, Warszawa
2007

Pawlega J.: Zarys onkologii. Wydawnictwo Uniwersytetu
Jagiellonskiego, Krakéw 2002

Jeziorski A., Rutkowski P., Chirurgia onkologiczna. PZWL,
Warszawa 2018

Kiibler-Ross E.: Rozmowy o $mierci i umieraniu. Poznan 1998

Wijcik A., Pyszora A.: Fizjoterapia w opiece paliatywnej PZWL,
Warszawa 2013




8. Naktad pracy studenta (bilans punktow ECTS)

Forma aktywnosci studenta

Obcigzenie studenta [h]

Wyktad (Semestr 6) 40
Zajecia praktyczne (Semestr 6) 40
Praktyki zawodowe (Semestr 7) 40
Samoksztatcenie (Semestr 6) 20
Sumaryczne obcigzenie praca 140
studenta

Punkty ECTS za modut/przedmiot 7

9. Uwagi




Eld?ggéjzsﬁde Rzeczpospolita Unia Europejska
e S - Polska Europejski Fundusz Spoteczny
Tytut projektu

Innowacyjne ksztalcenie na kierunku Pielegniarstwo - utworzenie Centrum
Symulacji Medycznej w PWSZ w Kro$nie

Numer projektu

POWR.05.03.00-00-0076/17

1. Informacje ogdlne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod

(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):

Kierunek studiow:
Specjalnosé/specjalizacja:
Poziom ksztatcenia:

Profil ksztatcenia:

Forma studiow:

Koordynator przedmiotu:

Podstawy Ratownictwa Medycznego P1P_OS-RM

Fundamentals of Emergency Medicine
Pielegniarstwo

Nie dotyczy

Studia pierwszego stopnia
Praktyczny

Studia stacjonarne

mgr Agata Zbylut




2. Ogdlna charakterystyka przedmiotu

Przynaleznos¢ do modutu:
Status przedmiotu:

Jezyk wyktadowy:

Rok studidow, semestr: *)

Forma i wymiar zajec
wedtug planu studiow:

W przypadku studiow
miedzyobszarowych stosunek
procentowy tych obszaréw w ocenie
koordynatora (efekty ksztatcenia
wymienione w punkcie 5 powinny
odzwierciedlac te relacje, nalezy
wiec wymienic odpowiednie efekty
obszarowe):

Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Obowigzkowy

Polski
Rok 3, semestr 5

Stacjonarne
Wyktad - 20 h
Samoksztatcenie - 20 h

Cwiczenia warsztatowe - 15 h

Interesariusze i instytucje
partnerskie

(nieobowigzkowe)

Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych w Krosnie

Wojewddzki Szpital Podkarpacki im. Jana Pawta Il w Krosnie

Wymagania wstepne /

Przedmioty wprowadzajace:

Anatomia, Fizjologia

3. Bilans punktow ECTS (Semestr 5)




Catkowita liczba punktéw ECTS:

1(W)+1(S)=2

[J)]
(A +B) . g
c c
@ L
[ [8)
o ©
& Z
A. Liczba godzin wymagajacych Wyklady 20
bezposredniego udziatu .
5 . . . Cwiczenia warsztatowe 15
nauczyciela z podziatem na typy
zajec oraz catkowita liczba
punktow ECTS osigganych na W sumie: 35
tych zajeciach:
ECTS 1
B. Poszczegolne typy zadan do Praca w bibliotece 5
samoksztatcenia studenta Praca w sieci 5
(niewymagajacych
bezposredniego udziatu Przygotowanie do zaliczenia 10
nauczyciela) wraz z planowang
srednig liczbg godzin na kazde i
sumaryczng liczbg ECTS: W sumie: 20
ECTS 1
C. Liczba godzin praktycznych /
laboratoryjnych w ramach
przedmiotu oraz zwigzana z tym
liczba punktéw ECTS:
D. W przypadku studiow
migdzyobszarowych procent NIE DOTYCZY

punktéw ECTS
przyporzadkowanych obu
obszarom (zgodnie z p. 2)




4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu: Pmmnnwmielania pierwszej Ww

stanach zagrozenia zycia. Ksztattowanie odpowiedni izachowan
umozliwiajgcych skuteczne prowadzenie czynnosci ratowniczych.

Metody dydaktyczne: Wyktady - metody podajgce: wyktad informacyjny, opis, prelekcja, objasnienie

Cwiczenia - metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium, symulacja
medyczna.

Tresci ksztatcenia: Wyklady (Semestr 5):
15. Funkcjonowanie systemu ratownictwa medycznego w Polsce.
16. Metody udrazniania dr6g oddechowych.
17. Wypadek komunikacyjny - zasady postepowania miejscu zdarzenia.

18. Rozpoznanie i postepowanie ratownicze w nagtych stanach zagrozenia
zycia.

19. Zasady postepowania z nieprzytomnym z zachowanym oddechem i bez
oddechu.

20. Algorytm postepowania resuscytacyjnego w zakresie BLS u dorostych
i dzieci

21. Algorytm postepowania resuscytacyjnego w zakresie ALS u dorostych
i dzieci.

22. Postepowanie ratownicze w wypadkach masowych i katastrofach oraz w
skazeniach chemicznych, radiacyjnych i biologicznych.

23. Zasady postepowania w hipotermii i oparzeniach.




24. Wstrzas.

Cwiczenia (Semestr 5):

9. Pierwsza pomoc w ztamaniach, zwichnieciach, skreceniach oraz
transport poszkodowanego.

10. Wykonanie resuscytacji krazeniowo — oddechowej u dorostych.
11. Wykonanie resuscytacji krazeniowo — oddechowej u dzieci.

12. Wykonanie defibrylacji AED — wskazania, zasady bezpieczenstwa.
13. Pierwsza pomoc w przypadku niedroznosci drég oddechowych.
14. Pierwsza pomoc w przypadku toniecia.

15. Pierwsza pomoc w krwawieniach i w krwotokach.

Samoksztalcenie (Semestr 5):
5. Znaczenie szkolen z zakresu pierwszej pomocy w spoleczenistwie.

6. Akty prawe.

5. Efekty ksztatcenia i sposoby weryfikacji

Sposdb
Efekt i . . Efekt Forma zajec weryfikacji
N etTIoT Student, ktory zaliczyt przedmiot dydaktyczny efektéw
u (spetnit minimum wymagan) kierunkowy ch ksztatcenia
(forma zaliczen)




W zakresie wiedzy

(semestr 5)

P1P_OS- Zna swoiste zasady organizacji opieki D.W14. Wyktad
RM specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej opieki
medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, /
peélatrycereJ, internistycznej, chl-rurglcznej, symulacja
paliatywnej oraz systemu ratownictwa
medyczna
medycznego w Polsce);
P1P_OS- Zna standardy i procedury postepowania w D.W40.
RM stanach nagtych i zabiegach ratujgcych zycie;
Wyktad
P1P_OS- Objasnia algorytmy postepowania D.W4e6. Wykitad
RM resuscytacyjnego w zakresie podstawowych
zabiegdw resuscytacyjnych (BLS - basic life /
support(: i zaam;ap:owanego podtrzymywania zycia symulacja
(ALS - advanced life support); medyczna
P1P_OS- Opisuje procedury zabezpieczenia medycznego w D.w438. Wyktad
RM zdarzeniach masowych i katastrofach oraz w
sytuacjach szczegdlnych takich jak skazenia
chemiczne, radiacyjne i biologiczne;
P1P_OS- Zna zasady pierwszej pomocy przedmedycznej. D.wW49. Wykiad
RM

Zaliczenie z oceng

Zaliczenie

zoceng

W zakresie umiejetnosci




(semestr 5)

P1P_OS- Doraznie unieruchamia ztamania kosci, D.U14. ¢wiczenia
RM zwichniecia i skrecenia oraz przygotowuje
pacjenta do transportu
P1P_OS- Prowadzi edukacje w zakresie udzielania pierwszej D.U15. Cwiczenia
RM pomocy w stanach zagrozenia zdrowia;
P1P_OS- Rozpoznaje stany nagtego zagrozenia zdrowia; D.U16. Cwiczenia
RM
/
Symulacja
medyczna
P1P_OS- Wykonuje defibrylacje automatyczna (AED) i D.U17. Cwiczenia
RM bezprzyrzagdowe udraznianie dréog oddechowych;
/
Symulacja

medyczna

Zaliczenie

zoceng




P1P_OS- Doraznie tamuje krwawienia i krwotoki. D.U23. Cwiczenia
RM
W zakresie kompetencji spotecznych
(semestr 5)
P1P_OS- Szanuje godnos$¢ i autonomie oséb powierzonych D.K1.
RM opiece;
Postawy sg
ksztattowane na
P1P_OS- Systematycznie wzbogaca wiedze zawodowg i D.K2. w/w przedmiocie
RM ksztattuje umiejetnosci dazac do profesjonalizmu; P . -
natomiast ocenie
Wyktad )
podlegaja: 1.
/ .
P1P_OS- Przestrzega wartosci, powinnosci i sprawnosci D.K3. Po raz pierwszy
RM moralnych w opiece; Cwiczenia na zajeciach
praktycznych z
/ podstaw
S laci pielegniarstwa —
P1P_OS- | Wykazuje odpowiedzialnos¢ moralng za cztowieka D.K4. yrr;u acja rok |, semestr |
RM i wykonywanie zadan zawodowych; medyczna
/ 2. Drugirazna
zajeciach
praktycznych z
P1P_OS- Przestrzega praw pacjenta; D.K5. Samoksztaic R
RM enie rehabilitacji i

pielegnowania




P1P_OS- Rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone D.K6. 0s6b
RM obowigzki zawodowe; niepetnosprawnyc
h-
P1P_OS- Przestrzega tajemnicy zawodowej; D.K7.
RM rok 1ll, semestr 6
P1P_OS- | Wspdtdziata w ramach zespotu D.K8. Ocena jest
RM interdyscyplinarnego w rozwigzywaniu dylematéw dokonywana na
etycznych z zachowaniem zasad kodeksu etyki podstawie
zawodowej; opracowanego
katalogu
P1P_OS- Jest otwarty na rozwdj podmiotowosci wtasnej i D.K9. Kryteriow (w
RM pacjenta; postaci
P1P_OS- Przejawia empatie w relacji z pacjentem i jego D.K10. zatacznika). Do
RM rodzing oraz wspotpracownikami. poszczegdlnych
postaw (10
kompetenc;ji
spotecznych), sg
szczegbtowe
kryteria
oceny
6. Sposob obliczania oceny konncowej
Zakres
0-2,99 3,00-3,25 | 3,26-3,75 3,76- 4,25 4,26- 4,60 4,61 -5,00

Wartosci




Plus
Ocena Niedostateczn b Dob Plus Dob Bardzo dob
stownie y ostateczny | oo oteczn obry us Dobry ardzo dobry
y
Ocena
liczbowo 2 3,5 a 45 5
Semestr 5
Liczba
Rodzaj zajec Waga Ocena Wynik
godzin
Wyktad
40 0.6 Ocena uzyskana Odczytywany z tabeli powyzej, jest
(samoksztatcenie, ’ przez studenta wynikiem ilorazu wagi oraz oceny
zaliczenie z oceng)
Cwiczenia (w tym . I
L. Ocena uzyskana Odczytywany z tabeli powyzej, jest
zajecia metoda 15 0,4 S .
. . przez studenta wynikiem ilorazu wagi oraz oceny
symulacji medycznej)
Suma 55 1

7. Zalecana literatura




Literatura podstawowa: 21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

Jakubaszko J.(red) ,: ABC resuscytacji. Wydawnictwo Gérnicki ,
Wroctaw 2016

Goniewicz M.: Pierwsza pomoc: podrecznik dla studentéw.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2013

Kapton-Kostowska U, Gumprecht K,( red): Stany zagrozenia zycia u
dzieci. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2012

Kézka M., Rumian B., Maslanka M.(red): Pielegniarstwo ratunkowe.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2013

Zawadzki A.(red) : Medycyna ratunkowa i katastrof: podrecznik dla
studentéw uczelni medycznych . Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2011

Stopfkuchen H.: Nagle zagrozenia zdrowotne u dzieci: postepowanie
ratunkowe. Wydawnictwo MedPharm, Wroctaw 2013

Andres J. (red.) Wytyczne resuscytacji 2015. Krakéw 2016

Literatura uzupetniajaca: 15.

16.

17.

18.

Campo T. M., Lafferty K.A .( red).: Stany nagle: podstawowe procedury
zabiegowe. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2013

Buchfelder M., Buchfelder A.: Podrecznik pierwszej pomocy.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2014

Kliszcz J. :Psychologia w ratownictwie. Wydawnictwo Difin, Warszawa
2012

Kopta A.; Kwalifikowana pierwsza pomoc: podrecznik dla jednostek
wspotpracujacych z systemem PRM. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2016

8. Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)




Forma aktywnosci studenta

Obcigzenie studenta [h]

Wyktad (Semestr 5) 20
Samoksztatcenie (Semestr 5) 20
Cwiczenia (Semestr 5) 15
Sumaryczne obcigzenie praca 55
studenta

Punkty ECTS za )

modut/przedmiot

9. Uwagi




Fundusze

Rzeczpospolita Unia Europejska £y

Europejskie - Polska Europejski Fundusz Spoteczny O

Wiedza Edukacja Rozw6j

Tytut projektu

Innowacyjne ksztatcenie na kierunku Pielegniarstwo - utworzenie Centrum Symulacji Medycznej w PWSZ w Krosnie

Numer projektu

POWR.05.03.00-00-0076/17

1. Informacje ogdlne

KARTA PRZEDMIOTU

Nazwa przedmiotu i kod

(wg planu studiow):

Nazwa przedmiotu (j. ang.):
Kierunek studiow:
Specjalnosé/specjalizacja:

Poziom ksztatcenia:

Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne P1P_OS_PSiPPs

Psychiatry and Psychiatry Nursing
Pielegniarstwo
Nie dotyczy

Studia pierwszego stopnia




Profil ksztatcenia: Praktyczny

Forma studidw: Studia stacjonarne

Koordynator przedmiotu: mgr Stanistawa Olszyk

2. Ogolna charakterystyka przedmiotu

Przynaleznoé¢ do modutu: Nauka w zakresie opieki specjalistycznej
Status przedmiotu: obowiazkowy

Jezyk wyktadowy: Polski

Rok studidow, semestr: *) Rok Ill, semestr 5, 6

Forma i wymiar zajec Stacjonarne

wedtug planu studiow: Wyktad -50 h

W przypadku studiow Zajecia praktyczne - 80 h
miedzyobszarowych stosunek Praktyki zawodowe - 40 h

procentowy tych obszaréw w ocenie Samoksztatcenie - 30 h
koordynatora (efekty ksztatcenia

wymienione w punkcie 5 powinny

odzwierciedlac te relacje, nalezy wiec

wymienic odpowiednie efekty

obszarowe):
Interesariusze i instytucje Okregowa lIzba Pielegniarek i Potoznych w Krosnie
partnerskie Wojewddzki Szpital Podkarpacki im. Jana Pawta Il w Krosnie

(nieobowigzkowe)

Wymagania wstepne /

Przedmioty wprowadzajace: Anatomia, Fizjologia




3. Bilans punktow ECTS (Semestr 5)

Catkowita liczba punktéw ECTS: (A

2(W)+1(S)=3

()
[
+B) w ©
[ [
o =
[ Q
=) 3
8 ki
& =2
A. Liczba godzin wymagajacych Wyktad 50
bezposredniego udziatu
nauczyciela z podziatem na typy
zajec oraz catkowita liczba W sumie: 50
punktow ECTS osigganych na tych ECTS 9
zajeciach:
B. Poszczegélne typy zadan do Praca w bibliotece 10
samoksztatcenia studenta Praca w sieci 5
(niewymagajacych
bezpoéredniego udziatu Przygotowanie do egzaminu 15
nauczyciela) wraz z planowana
srednig liczbg godzin na kazde i W Sumie:
sumaryczng liczbg ECTS: 30
ECTS
1
C. Liczba godzin praktycznych / Zajecia praktyczne 80
laboratoryjnych w ramach
przedmiotu oraz zwigzana z tym
liczba punktéw ECTS: W sumie: 80
ECTS 4

D. W przypadku studiow




miedzyobszarowych procent Nie dotyczy
punktow ECTS
przyporzadkowanych obu

obszarom (zgodnie z p. 2)

Bilans punktow ECTS (SEMESTR 6)

Catkowita liczba punktow ECTS:
(A +B)

Stacjonarne

Niestacjonar

ne

A. Liczba godzin wymagajacych
bezposredniego udziatu
nauczyciela z podziatem na typy
zajec oraz catkowita liczba
punktow ECTS osigganych na tych
zajeciach:

B. Poszczegdlne typy zadan do
samoksztatcenia studenta
(niewymagajacych
bezposredniego udziatu
nauczyciela) wraz z planowana
Srednig liczbg godzin na kazde i
sumaryczng liczbg ECTS:

C. Liczba godzin praktycznych / Praktyki zawodowe

laboratoryjnych w ramach
przedmiotu oraz zwigzana z tym
liczba punktéw ECTS: W sumie:

40

40




ECTS 3

D. W przypadku studiow

miedzyobszarowych procent NIE DOTYCZY
punktéw ECTS

przyporzadkowanych obu

obszarom (zgodnie z p. 2)

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu: Celem przedmiotu jest wyposazenie studentéw w podstawowg wiedze z zakresu
psychiatrii i pielegniarstwa psychiatrycznego oraz uksztattowanie umiejetnosci
praktycznych wynikajacych z przedmiotowego zakresu tematycznego jak
rowniez postawy etycznej niezbednej do sprawowania opieki pielegniarskiej na
poziomie okreslonym wczesniej zdefiniowanymi kompetencjami

Metody dydaktyczne: Wyktady - Metody podajace: metody podajgce: wyktad informacyjny, opis,
prelekcje, objasnienie.

Zajecia praktyczne — Metoda przypadkow: metody aktywizujace: studium
przypadku w warunkach naturalnych, metody praktyczne: instruktaz, pokaz,
seminarium, symulacja medyczna.

Praktyki zawodowe - Metoda przypadkéw: metody praktyczne: instruktaz,
pokaz, seminarium.

Tresci ksztatcenia: Wyklady — Psychiatria (Semestr 5):

1. Organizacja lecznictwa psychiatrycznego. Opieka psychiatryczna i
odwykowo-ambulatoryjna , dzienna i stacjonarna. Rozwoj
Srodowiskowych form opieki psychiatrycznej.

2. Pojecie zdrowia i choroby w modelu salutogenetycznym i innych

modelach przyjetych w medycynie. Dzialania promujace zdrowie




10.

11.

psychiczne. Holistyczne podejécie do psychoprofilaktyki,
diagnozowania i leczenia zaburzen psychicznych.

Badanie psychiatryczne : obserwacja , wywiad i ocena stanu
psychicznego. Metody diagnostyczne w psychiatrii: kliniczne badania
laboratoryjne, testy psychologiczne i badania neuroobrazowe méozgu.
Klasyfikacja zaburzen psychicznych.

Objawy i zespoty psychopatologiczne. Definicja , podziat urojen i
halucynacji. Obraz kliniczny zespotu paranoidalnego, katatonicznego,
parafrenicznego i paranoicznego. Endogenny zesp6t depresyijny i
maniakalny. Zespoty zaburzen §wiadomosci.

Zaburzenia afektywne: etiologia, patogeneza i obraz kliniczny choroby
afektywnej jedno- i dwubiegunowej. Depresja maskowana, dystymia,
depresja zimowa. Zasady terapii zaburzen afektywnych. Samobdjstwa-
epidemiologia , czynniki ryzyka, leczenie i zapobieganie. Postepowanie
w naglych stanach psychiatrycznych.

Zaburzenia osobowosci- definicja , etiologia i podziat zaburzen.

Zaburzenia nerwicowe zwigzane ze stresem i wystepujace pod postacia
somatyczng. Obraz kliniczny zaburzen lekowych, dysocjacyjnych,
obsesyjno-kompulsywnych. Neurastenia. Zaburzenia adaptacyjne.

Zaburzenia odzywiania sie: anoreksja i bulimia psychiczna.

Schizofrenia i zaburzenia schizoafektywne i urojeniowe. Etiopatogeneza
schizofrenii. Zapobieganie nawrotom schizofrenii- leki
przeciwpsychotyczne, psychoedukacja pacjentéw i ich rodzin.

Zaburzenia psychiczne spowodowane uzaleznieniem od substancji
psychoaktywnych. Alkoholizm , psychozy alkoholowe. Naduzywanie i
uzaleznienie od narkotykéw, srodkéw uspokajajacych i nasennych.
Dopalacze.

Wybrane zagadnienia z psychiatrii dzieciecej. Fobia szkolna , autyzm




12.

13.

14.

15.

dzieciecy, zaburzenia zachowania i emocji, uposledzenie umystowe,
zespoOt hiperkinetyczny i choroba tikowa- obraz kliniczny i leczenie.

Psychoterapia. Psychozy wieku podesztego. Problemy psychologiczne i
spoteczne zwigzane ze starzeniem sie. Analiza transakcyjna E. Berne’a.

Leczenie psychiatryczne. Formy terapii biologicznej: farmakoterapia,
insulinoterapia, elektryczne leczenie drgawkowe. Ztosliwy zesp6t
poneuroleptyczny.

Terapia kompleksowa w psychiatrii. Rodzaje psychoterapii,
psychoedukacja, terapia rodzinna. Zasady spotecznosci leczniczej.

Zagadnienia prawne w psychiatrii. Regulacja prawna przyje¢ do
oddzialéw psychiatrycznych, ustawa o ochronie zdrowia psychicznego,
opiniowanie sadowo- psychiatryczne.

Wyklady — Pielegniarstwo psychiatryczne (Semestr 5):

1.

Uwarunkowania i wspétczesne kierunki rozwoju opieki psychiatryczne;j.
Standaryzacja. Modele ochrony zdrowia psychicznego- nowe formy
pielegniarstwa psychiatrycznego.

Opieka pielegniarska w psychiatrii Srodowiskowej. Nieprofesjonalne
formy pomocy opieki nad chorym psychicznie, grupy wsparcia. Kluby,
stowarzyszenia pacjentéw, rodzin chorych psychicznie. Rehabilitacja
0s6b z problemami psychicznymi, reintegracja w rodzinie, pracy,
Srodowisku.

ZYozono$¢ zycia psychicznego czlowieka. Zdrowie psychiczne, czyli
wiasciwy stan relacji miedzy jednostkq a sSrodowiskiem. Czynniki
ksztaltujace zdrowie psychiczne. Cechy zdrowia psychicznego .
Definiowanie choroby psychiczne;j.

Zdrowy styl zycia psychicznego. Ksztaltowanie zdrowia psychicznego i




10.

11.

wyroznienie jego gtéwnych cech (uSwiadomienie i wdrazanie).
Pielegniarka jako specjalista w zakresie zdrowia psychicznego.

Promowanie zdrowia psychicznego, radzenie sobie ze stresem. Proby
rozpoznawania modyfikacji zachowan poprzez zastosowanie afirmacji,
pozytywnego myslenia, asertywnosci, treningu autogennego Schultza,
treningu relaksacyjnego. Praca nad soba i swoim egogramem. Trening
$wiadomosci (rozwijanie zdolnos$ci psychicznych, zdolnos¢ do uczu¢,
cele Zyciowe, rozwijanie pewnosci siebie, rozwdj osobowosci.
Podswiadomo$¢ i jej wykorzystanie w stuzbie zycia. Dziesie¢ prawd
racjonalnego odpoczynku. Edukacyjna dziatalno$¢ pielegniarki w
promowaniu ( potegowaniu) zdrowia psychicznego.

Rola pielegniarki w promocji i profilaktyce zdrowia psychicznego.

Problemy zwiazane z hospitalizacja psychicznie chorych ( przyjecie,
adaptacja i poznanie chorego).

Opieka pielegniarska nad chorymi z zaburzeniami psychicznymi wieku:
rozwojowego, dorostego , podesztego oraz nad osobami z
uzaleznieniami.

Bezpieczenstwo pacjenta i pielegniarki w $wietle aktualnych regulacji
prawnych ( samouszkodzenia: samobdjstwo, mysli, tendencje, proby
samobdjcze, agresja w placowkach opieki psychiatrycznej- przyczyny ,
skala zjawiska, mozliwos$ci przeciwdzialania: stosowanie przymusu
bezposredniego- wskazania, przeciwwskazania, formy przymusu ,
ograniczenia prawne.

Rola i zadania w zespole terapeutycznym. Spotecznos¢ lecznicza.

Wplyw zaburzen psychicznych na pacjenta , rodzine i osoby bliskie.
Pojecie ostracyzmu spotecznego. Dylematy etyczne, moralne i prawne w|
kontakcie z chorym i jego rodzing. Terapia rodzin w psychiatrii.




Zajecia praktyczne (Semestr 5):

1.

N

10.

11.

12.

Ustawodawstwo i konwencje dotyczace ochrony zdrowia psychicznego.
Rola pielegniarki w promocji i profilaktyce zdrowia psychicznego.
Struktura i organizacja psychiatrycznej opieki zdrowotnej.

Diagnostyka chor6b psychicznych.

Organizowanie opieki nad chorym psychicznie zgodnie z zalozeniami
procesu pielegnowania.

Efektywne komunikowanie sie z pacjentem, jego rodzina, zespotem
terapeutycznym.

Techniki komunikowania sie w sytuacjach trudnych.
Modyfikowanie celéw, planéw i dziatan pielegniarskich.
Uczestniczenie w procesie psychoterapii.

Organizowanie przez pielegniarka dziatan zmierzajacych do osiagniecia
przez chorego maksymalnej mozliwej samodzielnosci w zyciu
codziennym.

Udzial pielegniarki w formutowaniu i modyfikowaniu standardéw
opieki.

Diagnoza pielegniarska w praktyce pielegniarstwa psychiatrycznego.

Praktyki zawodowe (Semestr 6):

1.

2.

Nawigzywanie kontaktu, zbieranie informacji o chorym, tworzenie
relacji terapeutycznej, wrazliwe i aktywne stuchanie, empatia.

Efektywne obserwowanie stanu psychicznego pacjenta, jego zachowan
relacji z innymi chorymi, rodzina, personelem.




10.

Interpersonalne komunikowanie sie z pacjentem, jego rodzing,
zespotem terapeutycznym.

Organizowanie pracy wlasnej w czasie dyzuru, organizowanie
wspotpracy.

Podejmowanie elementarnych interwencji psychoterapeutycznych w
relacji z pacjentem psychotycznym, depresyjnym, maniakalnym,
autystycznym, wycofujacym sie, przezywajacym lek.

Réznicowanie relacji spotecznych (miedzyludzkich) terapeutycznych.
Rozpoznanie przezy¢ pacjenta i wlasnych w trakcie zajec¢
terapeutycznych.

Ksztaltowanie i rozwijanie u pacjenta podstawowych umiejetnosci
spotecznych.

Organizowanie réznych form socjalizacji pacjenta w oddziale.

Prowadzenie poradnictwa na temat trybu zycia pacjenta z choroba
psychiczna.

Gromadzenie i analizowanie danych o kliencie/pacjencie,
rozpoznawanie, realizowanie i ocenianie indywidualnej opieki z
uwzglednieniem mozliwosci chorego do samoopieki.

Samoksztalcenie (Semestr 5):

1.

Zaburzenia psychiczne wieku : rozwojowego, dorostego, podesztego
oraz uzaleznienia.

Poglebienie wiedzy na temat filozofii i teorii pielegnowania
stosowanych w psychiatrii.

Zastosowanie procesu i modeli pielegnowania w opiece nad pacjentem z
zaburzeniami psychicznymi.




4. Psychopielegnacja (cele , metody, zasady).

5. Znajomos¢ pozioméw komunikacji interpersonalnej.

6. Psychoterapia i socjoterapia.

7. Stany kryzysowe w psychiatrii.

8. Pojecie normy i patologii w psychiatrii. Promocja zdrowia i profilaktyka

zaburzen psychicznych.

9. Rola pielegniarki w promocji i profilaktyce zdrowia psychicznego.

10. Opieka pielegniarska w psychiatrii Srodowiskowe;j.

5. Efekty ksztatcenia i sposoby weryfikacji

neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej,

. . |[Sposob weryfikacji
Efekt Forma zajec )
Efekt Student, ktéry zaliczyt przedmiot dydaktycznyc efek.tow
przedmiotu (spetnit minimum wymagan) kierunkowy h ksztafcenia (forma
zaliczen)
W zakresie wiedzy
(semestr 5)
P1P Os Psi |ROznicuje reakcje chorego na chorobe i hospitalizacje D.W11. Wyktad Egzamin
PPs w zaleznosci od jego wieku i stanu zdrowia
P1P OS PSiP [Zna swoiste zasady organizacji opieki specjalistycznej
Ps (geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej,




internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej oraz systemu Wyktad
ratownictwa medycznego w Polsce)
D.w14. / Egzamin
Symulacja
medyczna
P1P OS Psip [Zna etiopatogeneze i objawy kliniczne podstawowych
Ps zaburzen psychicznych
D.W27. Wyktad Egzamin
P1P OS PSiP [Zna zasady obowigzujace przy zastosowaniu przymusu
Ps bezposredniego
D.W2s. Wyktad Egzamin
P1P OS PSiP [Zna mozliwosci stosowania psychoterapii u chorych z
Ps zaburzeniami uktadu nerwowego
D.W29. Wyktad Egzamin
P1P Os [Znarodzaje badan diagnostycznych i posiada wiedze w
PSiPPs  [2akresie ich zlecania
D.W52. Wyktad Egzamin

W zakresie umiejetnosci

(Semestr 5, 6):




P1P_OS_Psi
PPs

Gromadzi informacje, formutuje diagnoze
pielegniarska, ustala cele i plan opieki, wdraza

interwencje pielegniarskie oraz dokonuje ewaluacji
opieki;

D.U1.

Zajecia
praktyczne

/

Symulacja
medyczna

/

Praktyki

Zawodowe

P1P_OS_Psi
PPs

Motywuje chorego i jego opiekunéw do wejscia do
grup wsparcia spotecznego;

D.U4.

Zajecia
praktyczne

/

Symulacja
medyczna

/
Praktyki

Zawodowe

Zaliczenie z
oceng

Umiejetnosci

ksztattowane
i oceniane
w czasie zajeé
praktycznych (w
tym zaje¢ metodg
symulacji
medycznej)

i praktyk
zawodowych.
Dokumentacje

indywidualng dla
kazdego studenta
stanowi
dzienniczek
umiejetnosci
praktycznych w
zawodzie




P1P_OS_Psi
PPs

Dokumentuje sytuacje zdrowotng pacjenta, jej
dynamike zmian i realizowang opieke pielegniarska;

D.U13.

Zajecia
praktyczne

/

Symulacja
medyczna

/
Praktyki

Zawodowe

P1P_OS_Psi
PPs

Rozpoznaje stany nagtego zagrozenia zdrowia;

D.U1l6.

Zajecia
praktyczne

/

Symulacja
medyczna

/
Praktyki

Zawodowe

P1P_OS_PSi
PPs

Przekazuje informacje o stanie zdrowia chorego
cztonkom zespotu terapeutycznego;

D.U26.

Zajecia

pielegniarki.




praktyczne

/

Symulacja
medyczna

/
Praktyki

Zawodowe

P1P_OS_PSi
PPs

Przewiduje skutki postepowania pacjenta z
okreslonymi zaburzeniami psychicznymi.

D.U31.

Zajecia
praktyczne

/

Symulacja
medyczna

/
Praktyki

Zawodowe

W zakresie kompetencji spotecznych

(semestr 5, 6)




P1P Os |Szanuje godnos¢ i autonomie oséb powierzonych D.K1.
_PSiPPs |Opiece;
P1P Os |Systematycznie wzbogaca wiedze zawodowag i D.K2.
PsiPPs | ksztattuje umiejetnosci dgzac do profesjonalizmu;
P1P Os |Przestrzega wartosci, powinnosci i sprawnosci D.K3.
PsiPps | moralnych w opiece;
P1P Os | Wykazuje odpowiedzialnos¢ moralng za cztowieka i D.K4.
PsiPPs | Wykonywanie zadan zawodowych;
P1P Os |Przestrzega praw pacjenta; D.K5.
_PSiPPs
P1P Os |Rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone obowiazki D.K6.
_PSiPPs |zawodowe;
P1P_0s | Przestrzega tajemnicy zawodowej; D.K7. Wyktad
_PSiPPs
/
P1P Os | Wspdtdziata w ramach zespotu interdyscyplinarnego D.K8.
PSiPPs | W rozwiazywaniu dylematow etycznych z Zajecia
zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej; praktyczne
P1P Os |Jest otwarty na rozwdj podmiotowosci wiasnej i D.K9. /
_PSiPPs | Pacjenta; Symulacja
medyczna
P1P Os |Przejawia empatie w relacji z pacjentem i jego D.K10.
PsiPPs | rodzing oraz wspétpracownikami. /

Wszystkie

postawy sg
ksztattowane na
w/w przedmiocie,
natomiast ocenie
podlegaja:

1.Po raz pierwszy
na zajeciach
praktycznych z
podstaw
pielegniarstwa-
rok I, semestr |
2. Drugirazna
zajeciach
praktycznych z
opieki
paliatywnej rok Il
semestr VI
Ocena jest
dokonywana na
podstawie
opracowanego
katalogu
kryteriow (w
postaci
zatacznika).
Do
poszczegdlnych
postaw (10
kompetencji




Praktyki spotecznych), sg
szczegbtowe
zawodowe | |\ teria oceny.
/
Samokszta
tcenie
6. Sposob obliczania oceny konncowej
Zakres
0-2,99 3,00 - 3,25 3,26 - 3,75 3,76- 4,25 4,26- 4,60 4,61-5,00
Wartosci
Ocena . Plus
. Niedostateczny | Dostateczny Dobry Plus Dobry Bardzo dobry
stownie
Dostateczny
Ocena
liczbowo 2 3 3,5 4 4,5 5

Semestr 6




Rodzaj

Liczba godzin Waga Ocena Wynik
Wyklad Odczytywany z tabeli
80 0.6 Ocena uzyskana o i
(samoksztatcenie, ’ przez studenta powyzej, jest wynikiem
. ilorazu wagi oraz oceny
egzamin)
Zajecia
praktyczne Odczytywany z tabeli
20 0.4 Ocena uzyskana ol iest ki
I ’ owyzej, jest wynikiem
(w tym zajgcia przez studenta FI) yzel ) ] 4
metoda symulacji ilorazu wagi oraz oceny
medycznej)
Suma 160 1
Semestr 7
Rodzaj Liczba godzin Waga Ocena Wynik
. Odczytywany z tabeli
Praktyki Ocena uzyskana o o
40 1 powyzej, jest wynikiem
zawodowe przez studenta . .
ilorazu wagi oraz oceny
Suma 40 1

7. Zalecana literatura




Literatura podstawowa:

Bilikiewicz A.: Psychiatria podrecznik dla studentéw medycyny,
Wyd. PZWL, Warszawa 2007

Ebert MH., Nurcombe B., Loosen PT., Leckman JF.: Psychiatria.
Aktualnos$ci w rozpoznawaniu i leczeniu. Wyd. Czelej Lublin 2011

Goérna K, Jaracz K., Rybakowski J.: Pielegniarstwo psychiatryczne
podrecznik dla studiéw medycznych. Wyd. PZWL, Warszawa 2012

Heitzman J.: Psychiatria podrecznik dla studiéw medycznych Wyd.
PZWL, Warszawa 2007

Herald J. Schneider W. Kompendium psychiatrii, psychoterapii,
medycyny psychosomatycznej, Wyd. PZWL, Warszawa 2005

Jarema M. (red.): Psychiatria. Podrecznik dla studentéw medycyny.
Wyd. PZWL, Warszawa 2011

Jarema M., Rabe-Jabtoniska J.: Podrecznik dl studentéw medycyny,
Wyd. PZWL, Warszawa 2011

Puri BK., Treasaden IH.: Psychiatria. Podrecznik dla studentéw. Wyd.
Urban & Partner, Wroctaw 2014

Literatura uzupetniajaca:

Berne’a E.: W co grajq ludzie, Wyd. PZWL, Warszawa 1994

Dudek D.: Pacjent na oddziale psychiatrycznym, Wyd. PZWL,
Warszawa 2010

Koszewska I., Habrat- Pragtowska E.: O depresji, o0 manii, o
nawracajacych zaburzeniach nastroju, Wyd. PZWL, Warszawa 2003

Plotka A.: Zdrowy styl zycia psychicznego, Wyd. Neuro Centrum,
Lublin 2003

Puzynski S.: Depresja i zaburzenia afektywne, Wyd. PZWL,
Warszawa 2002

Puzynski S. : Dylematy wspo6iczesnej psychiatrii : problemy kliniczne,




etyczne, prawne, Wyd. Psychologii i Kultury, Warszawa 2015

B. Naktad pracy studenta (bilans punktéow ECTS)

Forma aktywnosci studenta

Obcigzenie studenta [h]

Wyktad (Semestr 5) 50
Zajecia praktyczne (Semestr 5) 80
Praktyki zawodowe (Semestr 6) 40
Samoksztatcenie (Semestr 5) 30
Sumaryczne obcigzenie praca 200
studenta
Punkty ECTS za modut/przedmiot 10

9. Uwagi




Europejskie Rzeczpospolita Unia Europejska b
E jski Fundusz Spot * *
Wiedza Edukacja Rozwdj - Polska B BrA

Tytut projektu
Innowacyjne ksztatcenie na kierunku Pielegniarstwo - utworzenie Centrum Symulacji Medycznej w PWSZ w Krosnie

Numer projektu POWR.05.03.00-00-0076/17

KARTA PRZEDMIOTU

1. Informacje ogdlne

Nazwa przedmiotu i kod Rehabilitacja i pielegnowanie niepetnosprawnych P1P_ OS-RiPN

(wg planu studiow):
Nazwa przedmiotu (j. ang.): Rehabilitation and cherishing incompetent
Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Specjalnosé/specjalizacja: Nie dotyczy




Poziom ksztatcenia:
Profil ksztatcenia:
Forma studiow:

Koordynator przedmiotu:

Studia pierwszego stopnia

Praktyczny

Studia stacjonarne

mgr Beata Lorenc

2. Ogodlna charakterystyka przedmiotu

Przynaleznos¢ do modutu:
Status przedmiotu:
Jezyk wyktadowy:

Rok studidow, semestr: *)

Forma i wymiar zajec
wedtug planu studiow:

W przypadku studiow
miedzyobszarowych stosunek
procentowy tych obszar6w w ocenie
koordynatora (efekty ksztatcenia
wymienione w punkcie 5 powinny
odzwierciedlac te relacje, nalezy wiec
wymienic odpowiednie efekty
obszarowe):

Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Obowigzkowy

Polski

Rok Ill, semestr 6 (W, S, ZP)
Rok IV, semestr 7 ( PZ)

Stacjonarne

Wyktad - 40 h
Samoksztatcenie - 20 h
Zajecia praktyczne - 80 h
Praktyki zawodowe - 80 h

Interesariusze i instytucje partnerskie

(nieobowigzkowe)

Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych w Krosnie

Wojewaddzki Szpital Podkarpacki im. Jana Pawta Il w Krosnie

Wymagania wstepne /




Przedmioty wprowadzajace:

Anatomia

3. Bilans punktéw ECTS (semestr 6)

Catkowita liczba punktéw ECTS: 2(W)+1(S)=3 @

(A +B) g §
o =
5 3
& =2

A. Liczba godzin wymagajacych Wyklad 40

bezposredniego udziatu

nauczyciela z podziatem na typy

zajec oraz catkowita liczba W sumie 40

punktow ECTS osigganych na ECTS: 2

tych zajeciach:

B. Poszczegélne typy zadan do Praca w bibliotece 5

samoksztatcenia studenta Praca w sieci 5

(niewymagajacych

bezposredniego udziatu Przygotowanie do egzaminu 10

nauczyciela) wraz z planowana

srednig liczbg godzin na kazde i

sumaryczna liczba ECTS: W sumie 20

ECTS: 1




C. Liczba godzin praktycznych /
laboratoryjnych w ramach
przedmiotu oraz zwigzana z tym
liczba punktéw ECTS:

Zajecia praktyczne

W sumie

ECTS:

80

80

D. W przypadku studiow
miedzyobszarowych procent
punktow ECTS
przyporzadkowanych obu
obszarom (zgodnie z p. 2)

NIE DOTYCZY

Bilans punktéow ECTS (semestr 7)

Catkowita liczba punktéw ECTS: (A
+ B)

Stacjonarne

Niestacjonarne

A. Liczba godzin wymagajacych
bezposredniego udziatu
nauczyciela z podziatem na typy
zajec oraz catkowita liczba
punktow ECTS osigganych na tych
zajeciach:

B. Poszczegdlne typy zadan do
samoksztatcenia studenta
(niewymagajacych
bezposredniego udziatu
nauczyciela) wraz z planowang




srednig liczbg godzin na kazde i
sumaryczng liczba ECTS:

C. Liczba godzin praktycznych / Praktyki zawodowe 80

laboratoryjnych w ramach

przedmiotu oraz zwigzana z tym

liczba punktéw ECTS: W sumie 80
ECTS: 3

D. W przypadku studiow

miedzyobszarowych procent NIE DOTYCZY

punktow ECTS
przyporzadkowanych obu
obszarom (zgodnie z p. 2)

4. Opis przedmiotu

Cel przedmiotu:

Uwzglednienie indywidualnego zapotrzebowania pacjentéw na opieke
pielegniarskg poprzez opracowywanie i wdrazanie programow opieki we
wspotpracy z niepetnosprawnym i przewlekle chorym pacjentem, jego
opiekunami, rodzinami badz innymi pracownikami opieki

Metody dydaktyczne:

Wyktad - Metody podajace (Semestr 6): wyktad informacyjny, opis, prelekcja,
objasnienie

Zajecia praktyczne (Semestr 6): metody aktywizujgce: studium przypadku w
warunkach naturalnych, metody praktyczne: instruktaz, pokaz, seminarium,
symulacja medyczna.

Praktyki zawodowe (Semestr 7): metody praktyczne: instruktaz, pokaz,
seminarium.




Tresci ksztatcenia:

Wyklady — Rehabilitacja (semestr 6):

1.

2.

4.

6.

7.

8.

9.

Niepelhosprawnos¢ — definicje, klasyfikacje
Przyczyny , skutki zdrowotne i spoteczne niepelnosprawnosci
Aktualna koncepcja rehabilitacji wg WHO, ONZ

Zadania i zasady wspolpracy realizatoréw rehabilitacji zawodowej i
edukacji dzieci niepelnosprawnych

Osoba rehabilitowana jako podmiot

Neurofizjologiczne procesy rehabilitacji medycznej

Srodki metody i bariery rehabilitacji spolecznej i zawodowej
Ogolna taktyka postepowania rehabilitacyjnego

Zasady i taktyka postepowania rehabilitacyjnego oséb w réznym wieku

10. Zasady i taktyka postepowania rehabilitacyjnego oséb z réznym

rodzajem niepelnosprawnosci

11. Profilaktyka pierwotna i wtorna niepetnosprawnosci jako zadanie

interdyscyplinarne

Wyklad — Pielegnowanie niepelnosprawnych (semestr 6):

1.

2.

3.

Rehabilitacja kompleksowa : lecznicza , zawodowa, spoteczna. Rola
pielegniarki w zespole rehabilitacyjnym.

Ocena chorego z niepelnosprawnoscia i jego srodowiska dla potrzeb
rehabilitacji kompleksowej.

Rodzaje i stopnie niepelnosprawnosci: jednorodna, skojarzona,
niepelnosprawnos¢ narzadu ruchu, narzadu zmystoéw, psychiczna.




10.

11.

12.

13.

14.

15.

Zaopatrzenie ortopedyczne i pomoce techniczne stosowane w procesie
rehabilitacji 0s6b z niepelnosprawnoscia.

Zasady pielegnowania i rehabilitacji pacjenta po amputacji koficzyn

Zadania pielegniarki w rehabilitacji pacjentéw po endoprotezoplastyce
stawow biodrowego i kolanowego

Pielegnowanie i rehabilitacja pacjentéw po udarach mézgowych.

Problemy pielegnacyjne w rehabilitacji pacjentéw z chorobami
reumatycznymi.

Zadania pielegniarki w rehabilitacji pacjentéw z chorobami przewlekle
postepujacymi: SM, choroba Parkinsona , choroba Alzheimera

Problemy pielegnacyjne i zadania pielegniarki w rehabilitacji
pacjentéw po urazach kregostupa

Zasady rehabilitacji w opiece nad pacjentem ze schorzeniami uktadu
krazenia

Zasady rehabilitacji w pielegnowaniu pacjenta ze schorzeniami ukladu
oddechowego

Zadania pielegniarki w rehabilitacji os6b niewidomych i niestyszacych
Pielegnowanie i usprawnianie dzieci z niepelnosprawnoscia

Opieka nad pacjentem z uposledzeniem umystowym

Zajecia praktyczne (semestr 6):

1.

2.

Charakterystyka oddziatu rehabilitacji. Rola i zadania pielegniarki w
zespole rehabilitacyjnym.

Organizacja placowek rehabilitacji leczniczej. Zasady przyjecia




10.

pacjenta. Prowadzenie dokumentacji medycznej. Podstawowe
urzadzenia stosowane w rehabilitacji medycznej. Rehabilitacja
przytézkowa. Formy terapii zajeciowej.

Ocena chorego i jego Srodowiska dla potrzeb rehabilitacji
kompleksowej: wydolno$¢ samoobstugowa, poruszanie sie, zmiana
pozycji. Skale do oceny stanu pacjenta.

Udziat pielegniarki w rehabilitacji: pionizacja czynna, bierna,
asekuracja, stosowanie pomocy technicznych, przenoszenie chorych,
nauka chodu.

Pielegnowanie pacjenta w procesie rehabilitacji po urazie kregostupa.

Udziat pielegniarki w rehabilitacji pacjentéw po zawale mie$nia
sercowego.

Zadania pielegniarki w rehabilitacji pacjentéw po urazach czaszkowo-
mozgowych.

Pielegnowanie i usprawnianie pacjenta z endoproteza stawu
biodrowego. Przygotowanie pacjenta do samoopieki.

Pielegnowanie i usprawnianie pacjentéw w wieku geriatrycznym.

Powiklania unieruchomienia. Przeciwdziatanie zespotowi
unieruchomienia.

Samoksztalcenie (semestr 6):

1.

Najczesciej spotykane reakcje na utrwalong niepelnosprawnosé¢. Udziat
pielegniarki w akceptacji niepetnosprawnosci.

Czynniki wplywajace na ksztaltowanie i zmiane postaw wobec 0séb
niepelnosprawnych.

Udziat pielegniarki w ksztattowaniu pozytywnych postaw wobec o0séb




niepetnosprawnych.

Etapy i elementy procesu rehabilitacji ze szczeg6lnym uwzglednieniem
adaptacji i integracji spotecznej.

Elementy rehabilitacji w procesie pielegnowania os6b
niepelnosprawnych od urodzenia, po urazach, w nastepstwie choréb
przewlektych.

Grupy wsparcia w rehabilitacji oséb niepelnosprawnych (cele, zadania)

Praktyki zawodowe (Semestr 7):

1.

2.

Znaczenie aktywnosci ruchowej dla organizmu cztowieka.

Przygotowanie pacjenta po amputacji konczyn do samoopieki.
Przygotowanie rodziny oraz srodowiska domowego, dobér pomocy
technicznych.

Udziat pielegniarki w rehabilitacji pacjentek po mastektomii. Grupy
wsparcia.

Rehabilitacja dzieci z niepelnosprawnoscia. Grupy wsparcia dla
rodzicéw i dzieci. Formy pomocy materialnej.

Rehabilitacja dzieci ze skrzywieniami kregostupa.

Formy rehabilitacji pacjentéw z choroba alzheimera. Wsparcie i
edukacja rodziny.

Rehabilitacja i pielegnowanie pacjentéw ze stwardnieniem rozsianym.
Formy wsparcia i pomocy. Dostosowanie Srodowiska domowego do
potrzeb pacjenta.

Udzial pielegniarki w rehabilitacji pacjentow z chorobg parkinsona.
Wsparcie pacjenta i jego rodziny.




9. Swiadczenia przyshugujace osobom z niepelnosprawnoscia.

10. Zastosowanie skal w ocenie stanu pacjenta.

5. Efekty ksztatcenia i sposoby weryfikacji

Efekt ., Sposob weryfikacji
Efekt Student, ktdry zaliczyt przedmiot Forma zajec

efektow ksztatcenia
przedmiotu (spetnit minimum wymagan) kierunkowy dydaktycznych

(forma zaliczen)

w zakresie wiedzy

(semestr 6)

P1P_OSRiPN [Zna zasady planowania opieki nad chorymi w D.We. Wyktad
zaleznosci od wieku i stanu zdrowia;

Zna zasady przygotowania chorego do D.W10. Wyktad
samoopieki w zaleznosci od wieku i stanu

P1P_OSRIPN |, 0o

Egzamin




P1P_OSRiPN [Roznicuje reakcje chorego na chorobe i D.W11. Wyktad
hospitalizacje w zaleznosci od jego wieku i
stanu zdrowia;
P1P_OSRiPN |Zna zasady aktywizacji chorego D.W17. Wykitad
niepetnosprawnego i objetego opieka
geriatryczng;
P1P_OSRiPN [Zna nastgpstwa dtugotrwatego D.W25.
unieruchomienia;
Wyktad
P1P_OSRiPN |Zna podstawowe kierunki rehabilitacji D.W37. Wyktad
leczniczej (ergoterapia, psychoterapia,
kinezyterapia, fizjoterapia);
P1P_OSRiPN [Charakteryzuje przebieg i sposoby D.W38. Wykiad
postepowania rehabilitacyjnego w
jednostkach chorobowych; /
Symulacja

medyczna




P1P_OSRiPN

Symulacja

Zna formy rehabilitacji zawodowej; D.W39. Wyktad
P1P_OSRiPN [Zna rodzaje badan diagnostycznych i posiada D.W52. Wyktad
wiedze w zakresie ich zlecania;
W zakresie umiejetnosci
( semestr 6,7)
P1P_OSRiPN [Gromadzi informacje , formutuje diagnoze D.U1. Zajecia Zaliczenie z ocena
pielegniarska , ustala cele i plan opieki,
wdraza interwencje pielegniarskie oraz Praktyczne
dokonuje ewaluacji opieki; /
Symulacja Umiejetnosci
Medyczna
ksztattowane
/ i oceniane
w czasie zajec
Praktyki praktycznych (w
zawodowe tym zajeé¢ metoda
symulacji
P1P_OSRiPN |Prowadzi profilaktyke powiktan w D.U5. Zajecia medycznej)
przebiegu réznych chordb; i praktyk
Praktyczne zawodowych.
/ Dokumentacje

indywidualna dla
kazdego studenta




Medyczna

/

Praktyki
zawodowe

P1P_OSRiPN

Diagnozuje stopien ryzyka rozwoju odlezyn
i dokonuje ich klasyfikacji;

D.Us8.

Zajecia
Praktyczne
/
Symulacja
Medyczna
/

Praktyki
zawodowe

P1P_OSRiPN

Pobiera materiat do badan
diagnostycznych;

D.U9.

Zajecia
Praktyczne
/
Symulacja
Medyczna

/

Praktyki

stanowi dzienniczek
umiejetnosci
praktycznych w
zawodzie
pielegniarki.




zawodowe

P1P_OSRiPN |Przygotowuje chorego do badan D.U12. Zajecia
diagnostycznych pod wzgledem fizycznym i
psychicznym; Praktyczne
/
Symulacja
Medyczna
/
P1P_OSRiPN | Dokumentuje sytuacje zdrowotna pacjenta D.U13. Praktyki
, jej dynamike zmian | realizowana opieke zawodowe
pielegniarska;
Zajecia
Praktyczne
/
Symulacja
medyczna

/




Praktyki

Zawodowe
P1P_OSRiPN |Instruuje pacjenta i jego opiekuna w D.U18. Zajecia
zakresie uzytkowania sprzetu
pielegnacyjno-rehabilitacyjnego oraz Praktyczne
Srodkéw pomocniczych; /
Symulacja
medyczna
/
Praktyki
Zawodowe
P1P_OSRiPN |Prowadzi rehabilitacje przytézkowq i D.U24. Zajecia
usprawnianie ruchowe pacjenta oraz
aktywizacje z wykorzystaniem elementéw Praktyczne
terapii zajeciowej; /
Symulacja
medyczna

/




Praktyki

Zawodowe

P1P_OSRiPN [Prowadzi, dokumentuje i ocenia bilans
ptyndéw pacjenta;

D.U25.

Zajecia
Praktyczne

/

Symulacja
medyczna

/
Praktyki

Zawodowe

P1P_OSRiPN [Dostosowuje interwencje pielegniarskie do
rodzaju probleméw pielegnacyjnych;

D.U32.

Zajecia
Praktyczne

/

Symulacja
medyczna

/
Praktyki

Zawodowe




W zakresie kompetencji spotecznych
(semestr 6, 7)

P1P_OSRiPN [Szanuje godnos$¢ i autonomie oséb D.K1. Wykitad Wszystkie  postawy|
powierzonych opiece; sg ksztattowane na
/ w/w przedmiocie,
- natomiast ocenie
Zajecia
podlegaja:
Praktyczne
/

P1P_OSRiPN |Systematycznie wzbogaca wiedze zawodowg D.K2. Symulacja 1. Po raz pierwszy na
i ksztattuje umiejetnosci dazac do medyczna zajeciach
profesjonalizmu; praktycznych z

— - — / podstaw
P1P_OSRiPN |Przestrzega wartosci, powinnosci i D.K3. . .
. pielegniarstwa — rok
sprawnoséci moralnych w opiece; Praktyki
|, semestr |
P1P_OSRiPN |Wykazuje odpowiedzialnos¢ moralng za D.K4. zawodowe
. . . . 2. Drugi raz na
cztowieka i wykonywanie zadan
/ zajeciach
zawodowych;
praktycznych z

P1P_OSRiPN |Przestrzega praw pacjenta; D.K5. Samoksztatcenie |rehabilitacji i

pielegnowania 0s06b)

P1P_OSRiPN [Rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone D.Ke6. niepetnosprawnych —
obowigzki zawodowe; rok Ill, semestr 6

P1P_OSRiPN |Przestrzega tajemnicy zawodowej; D.K7.

P1P_OSRiPN |Wspdtdziata w ramach zespotu D.K8.

interdyscyplinarnego w rozwigzywaniu

dylematdéw etycznych z zachowaniem zasad

Ocena jest
dokonywana na




kodeksu etyki zawodowej; podstawie
opracowanego
P1P_OSRiPN est otwarty na rozwdéj podmiotowosci D.K9. katalogu kryteriow
wtasnej i pacjenta; (w postaci
zafacznika). Do
P1P_OSRiPN [Przejawia empatie w relacji z pacjentem i D.K10. a i )
i . ) . . poszczegdinych
jego rodzing oraz wspotpracownikami.
postaw (10
kompetenc;ji
spotecznych), s
szczegotowe kryteria
oceny.
6. Sposob obliczania oceny koricowej
Zakres
0-2,99 3,00 - 3,25 3,26 -3,75 3,76-4,25 4,26- 4,60 4,61 -5,00
Wartosci
Ocena
' . Plus
stownie Niedostateczny | Dostateczny Dobry Plus Dobry Bardzo dobry
Dostateczny
Ocena
liczbowo 2 3 3,5 4 4,5 5

Semestr 6




2.

. Liczba .
Rodzaj . Waga Ocena wynik
godzin
. Odczytywany z tabeli
Wyktad (samoksztatcenie, Ocena uzyskana przez o o
] 60 0,5 powyzej, jest wynikiem
egzamin) studenta . .
ilorazu wagi oraz oceny
Zajecia praktyczne Odczytywany z tabeli
80 05 Ocena uzyskana przez o ki
( w tym zajecia metoda ’ studenta POWYZGJ, Je.St wynikiem
symulacji medycznej) ilorazu wagi oraz oceny
suma 140 1
Semestr 7
. Liczba .
Rodzaj . Waga Ocena wynik
godzin
Odczytywany z tabeli
. Ocena uzyskana przez o o
Praktyki zawodowe 80 1 powyzej, jest wynikiem
studenta . .
ilorazu wagi oraz oceny
suma 80 1
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8. Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS)

Forma aktywnosci studenta

Obcigzenie studenta [h]

Wyktad (semestr 6) 40
Zajecia praktyczne (semestr 6) 80
Praktyki zawodowe (semestr 7) | 80




Samoksztatcenie (semestr 6)

20

Sumaryczne obcigzenie praca
studenta

220

Punkty ECTS za
modut/przedmiot

10

9. Uwagi







